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Trung-quan-luan hay Trung-quan Ngam khdc (Madhyamaka-karika)
1a mot tap tho cua Nagarjuna dé giang Gido 1y cua dirc Phat. Tap tho viét
vao khoang thé ky II sau KT, di duoc Kumarajiva (Cuu-ma-la-thap) dich
Hén vin va gan day dugc T.toa Thich Vién Ly dich sang Viét van. Huyén
Trang doi Puong goi Nagarjuna 1a Bo-tat Long-tho. Trung-quéan-luan 1a triét
1y mé dau Phat gido Dai thira, ttrc 1 Bo-tat thira.

Bai dudi day trich tr mdt cudn sach sé xuat ban.

Pham XXV (Quéan Niét-ban, Nirvana Pariksa) tiép theo Quan Thanh-dé dé
giang v€ Nict-ban nhu moét sac thai hién thuc dugc cua Chan-de.

Niét-ban hay Nat-ban (Nibbana, Nirvana) 1a mot ¢di an (voi nghia 1a khong
hién hién) ma chi c6 nhiing ai da duoc Chinh dang Chinh giac va thanh Phat,
hay it ra da ro1 bé duoc hét cac phién trugce (rang budc), doan di¢t duoc
tham 4i, khéng con hé luy boi nhitng 14u hodc, méi thiy va nhip vao dugc.
Trong Niét-ban, khong c6 su kho dau, khong c6 su bién hoai, khong c6 su
giao dong, khong co su séng chét.

Niét-ban 14 C8i ngoai Coi Ta-ba (Samsara) va la Chan khong. Ta-ba
Samsara la c0i ta dang song ¢ trong, dugc dinh bang ba tinh (Tam-tudng,
Trilaksana): vo thuong, kho dau, vo nga trong d6 su sdng va su chét di theo
nhimng vong goi 1a “luan h6i” mai mii khong thoi.
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Pao Phat 13 con dudng voi mot Gido phap dé séng va tu tap, khai thuy voi
muc dich 1a thoat ra ngoai Coi Samsara va nhdp dugc vao Coi Nibbana,
Nirvana.

Nagarjuna da thu tat ca cdi Samsara, tic 13 thé giéi nhu chung ta dang song,
thay va biét, trong mot chir Khong. Khong cung 1a diéu kién tién quyét dé ta
c6 thé tir ¢oi Samsara hién sinh chuyén sang c¢di Nirvana (Niét-ban).

Nay ta theo 101 giang cua Nagarjuna vé Niét-ban.

T6i bo khiic 1 1 161 trach cua dbi phuong va bit dau ngay véi 101 cta
Nagarjuna:

2. Néu van phap khong Khong
Tat khong sinh, khong diét,
Doan tru gi, bo gi,

Dé Niét-ban dugc nhap?

(Vi van phap trong cdi hién sinh 1a Khong va c6 sinh c6 diét nén méi c6 thé
co6 dugc Bat Chanh Dao dé diét kho va giai thoat con nguoi vao coi Niét-
ban).

C6 sinh c6 diét dong nghia voi vo thuong. Khong 1a khong ¢o tu tinh ty hiru,
khong c6 nga, va vi thé cling dong nghia vé1 vo thuong.

Doan trur gi? Poan trir tham, san, si; doan trir sy tham 4ai.

Pha bo gi? Pha bo cac chip kién; pha bo cac phién truoc (rang budc). Khong
tao nghiép.

Su doan trir va pha bo 1a diéu kién can thiét nhung chua du dé nhap Niét-
ban. Sy tu hanh con doi hoi gidi, dinh, tug.

Niét-ban la gi?

3. Khong bé cling khong dat,

Khong doan ciing khong thuong,

Khong sinh ciing khong diét,
Do 1a co61 Giai thoat.



(Niét-ban la phién am Pali va Sanskrit-ngit. Han van goi 1 ¢6i Poan diét hay
co1 Gidi thoat).

Ba cau dau la ba cap dinh tinh (attributs), ddi nghich nhau. Ca sau dinh tinh
ké ra déu 1a Khong ca. Niét-ban 1a cdi khong thé ta dugc. Tinh tir, trang tir
ctia ngon ngir 1a dé ta nhitng tinh cach (qualité) hay dinh tinh (attribut) tuong
ddi va c6 thir buc. Niét-ban 1a “cai” khong tinh tur, trang tur, vi ra ngoai moi
su dbi dai hay so sanh:

Khong 10i b, 18 ra thi 1a dat, 1a dén 1a téi; nhung ciing khong dat, khong
dén, khong to1;

Khong cat dut (doan diét) 18 ra thi 1 thuong tai, thuong hang; nhung ciing
khong thuong.

Khéng song 1€ ra thi la chét, khong sinh 18 ra thi 1a diét; nhung ciling khong
diét, khong chét.

Niét-ban 1a “cai” khong thé ta ra duoc bang 1oi. Nhung c6 Niét-ban hay
khong c6 Niét-ban? Nagarjuna trinh bay su biét ctia Ong trén nhiéu khia
canh, mdi canh v&i bén cau hoi, trong mudi bon khic ca ngam (4-18) ma toi
chia ra nhu sau dé cho rd nghia (Chung sinh: theo Cuu-ma-la-thap).

4. Niét-ban khong hién hitu (abhava):
Hién hiru thi gia chét

Khéng cé gi hién hiru

Thoat duoc su 1ao diét.

5. Néu Niét-ban hién hitu (bhava)

Thi 1a phap do duyén (C: hitu vi)

Hién hitu khong do duyén (C: Hién hiru khong htru vi)
Phéap ay chua dau thay.

6. Néu Niét-ban hién hitu,
Thi sao khong tuong lién?

(C: Khong thu chap)

Hién hiru khong tuong lién,
(C: Hién hiru khong thu chép)
Phéap dy chua dau thiy.

Ba khuc nay (4-5-6) giang vé sy khong hién hiru ciia Niét-ban. Niét-ban
khong hién hitu vi ba di€u hay ba 1y do:



1. Céi gi hién hiru thi c¢6 bién hoai, nghia la c6 gia, c6 chét (c6 thanh ci, roi
bi huy diét), ma Niét-ban thi khong bién hoai;

2. Cai gi hién hiru déu do nhan do duyén sinh khoi, Han van dich 1a “hiru vi”
nghia la c6 ciu tao, ma Niét-ban thi khong do duyén sinh, tirc 13 vo vi, vo
cau (ba tir nglr nay dong nghia);

3. Céi gi hién hiru déu tuong lién, twong d6i, Han van dich 1a thy (tho) chép,
v6i nghia 13 “lanh thu va chap tha”.

Su dich ba khuc nay cé nhitng khé khan dic biét, trudc hét vi ngon tir triét Iy
cd an va Phat gido (sanskrit-ngir) rat khuc méc, va ngoén tir Han van cua
Cuu-ma-la-thap lai c6 dic dén do toi nghia. Nagarjuna dung tir / bhava /,
Hén van dich la /hiru/, /coming to be/. Thich Vién Ly dich 1a /that hitu/, t61
dich 1a /hién htru/ khong c6 mot tir dich nao ding vai sanskrit /bhava/ ca.

Trong cau thir ba ciia mdi khiic, Nagarjuna dung tir /bhavo/. Bhavo/ 1a danh
tir, con /bhava/ 1a can danh tir (adjective, ngit phap co goi 1a tinh tir, hinh
dung tu, trang tir). Cuu-ma-la-thap dich 1a /hiru phap/. Anh van dich la
/existent entily/. La sat theo ngit phap. Téi dich 13 /hién hitu/ néu 13 van sudi
thi toi dé vach ndi; hay viét lién /hién hiru/ néu 1a sach triét chuyén mon;
nhung vi dich tho nén t61 bo vach néi); vi tri cia /hién huu/ trong cau la vi
tri danh tir, tiép theo cau sau lai c6 danh tir /phap/, t6i nghi rang du dé céac
doc gia nhan /hién hiru/ ¢ cau ba la danh tur.

Lai c6 hai tir /abhavo/ va /abhava/ trong sach MMK cua Nagarjuna. Pau
phan [a-] nghia 1a ‘khong’ Han vin dich 1 /vd/ trudc mot danh tir va /bat/
trudc mdt can tir, nhung cé kha nang thu lai 1a /vo/ khi 1a /vo hiru/. Viét ngir
dich 1a /khong hién hitu/ khi 1a can tur (adjective) hay dong tur (verb) va vo
hién hiru khi 1a danh tr (noun), trr khi theo sat Han van. Nhung Héan van,
dich 13 /hitu/ va /vo hiru/, khong thé phan biét gilta /be/ va /exist/ hay
/become/ 14 nhiing tir d6i nghich trong ngdn ngit thong thuong va hoan toan
trai nguoc nhau trong ngdn tir triét hoc. Anh vin dich /abhava/ 1a /non-
existent/ va /abhavo/ la /non-existent entity/. /Non-being/ (Phap: non-étant
hay no-étre) hoan toan khéc.

O nhiéu phan trén ta lai da thdy /svabhava/ “tu hiru’ “ty tinh’, (self-nature,
essence).

Di sau hon nira vao van dé Niét-ban va Chan dé (bé Nhat Nghia dé), su kho
khan s¢ lon dan thém nita vi Viét ngit chi moi duge dung vao triét hoc trong
mot thoi gan day va chua c6 duoc mot triét gia nao dang ké trong lich st tu
tudng cua thé gidi, nén ngdn ngit c6 phan yéu kém.



T61 dich lai sau khic dau (1- -6) thanh van sudi cho rd nghia va giang thém vé
triét 1y Phat gido cing véi triét Iy Nagarjuna.

Nagarjuna d6i dién voi ngudi cong kich thuyét Khong tinh. Ca hai ¢ trong
thé gi6i hién sinh ma tat ca chung ta cling dang, cung dang 13n ngup, an lam,
xoay s0, cudi dua, ving vay, lo léng, so hai, vat 16n, cho dén khi hai tay
budng xudi. Pay la cdi Sa-ba (Ta-ba - ma dao Phat goi la Samsara (cdi Luan
héi) ta tam coi la co1 doi. Bao chi, tivi cho ta théy mot s6 1at vit va vun vt
nhimg chuyén va hinh anh hang ngdy cua Sa-ba dia, nhung quan trong hon
véi ta 1a nhiing dn 30 ndo nhiét cta cho bua, duodng sa va ciia ndi tam ta. Mit
ta thay, tai ta nghe, 10ng ta giao dong. Ta ling quang trong thanh phd nhung
nhic, voi cai cam tudng rang minh ti do nhu con bo gdy trong vai nudc, hay
mot hat bui b1 x0 déy b1 cac dung cham véi cac phan tir trong mot viing
duc.

1. Nguoi d6i tha noi:

Niét-ban 1a cdi Poan diét, 46 1a nghia tir nguyén cua chit Nibbana ma chinh
dtrc Phat da day. Nhung ma doan diét cai gi, khi tit ca déu Khong va khong
sinh khong diét nhu 6ng n6i?

2. Nagarjuna tra 10i, ding dang cdu noéi ciia doi thu chi doi di mot chut.
Niét-ban 1a ¢6i Poan diét, nhu dirc Phat day. Nhung ma doan di¢t cai gi néu
tat ca khong 1a Khong va khong sinh khong diét nhu 6ng nghi? [“Khong” 1a
khong c6 tu tinh va dugc sinh ra trong nhiitng hoan canh goi 1a “nhéan
duyén”. Vi c6 sinh ra nén méi c6 ma diét di. Vi hé c6 sinh thi phai co diét,
nén moi co6 thé diét dugc: hodc 1a diét khi chua sinh, khong cho sinh, bang
cach cit dut cac nhan duyén (tham, san, si, tham ai) va khong tao nghiép
(gioi luat/vo-vi), hodc 1a rap tat khi méi chom]. Ong hiy nghe t6i noi cho
ong biét vé canh Niét-ban.

3. Niét-ban 1a c8i Khong — luan héi (Khong Hién sinh, vo- Samsara). Céi gi
C3i luan hoi 13, cai ay Coi Niét-ban khong 1a. Trong c6i Niét-ban, khong co
su tr bo, cling khong ¢ su dat t61 (Cuu-ma-la-thap: khong co su ching déc,
cling khong c6 sy dat dén”); khong c6 su dat doan, cling khong c6 sy huy
diét. Ba cidp niém trong cdi doi hién hiru, hién sinh. C3i Niét-ban khdng c6
nhimmg d6i nghich 4y.

[Su tir bo va su ching déc 1a hai muc tiéu ddi nhau cua doi séng, trong do co
su tu hanh cling nhu cac wdc nguyén khac, nhu thi d6 lam quan hay thu tai



16c 1am giau. Trong Niét-ban, khong co6 su tham ai, ké ca su cau dao; Gido 1y
la cai bé da dugc bdé ¢ ngoai bo. ]

Doan va thuong 1a hai chap kién d6i nghich cua tri thirc trong ¢5i hién sinh.
giita hai cuc doan 4y, tAm tri ngudi ta giao dong voi nhimg lo sg va udc
mong. Ngay mai s& bién loan hay an binh? Nam nay liéu trdi ¢ yén lanh
hay lai mua ning that thuong gy ra nhiéu tai hoa cho ngudi, vat va mua
mang? Va ciu hoi toi hau: nguoi ta chet 1a hét, hay van con va con phai chiu
nhu:ng hinh phat hay tuéng tuong vé nhitng viéc 1am khi con séng? Trong
cdi Niét-ban, doan hay thuong déu trd nén vo nghia trudc su ém a cla tm
hén khong ude ao, ghen ti, md rong voi dat troi, cay co,  khong phan biét cai
dung voi cai thé, cai loi véi cai hai, khong coi nhe sy mém mai cta cong sen
trang trudc sy hung vi cua ngon nli cao ngat tro1 xanh.

Trong C&i doi, hé c6 sinh thi co tir, khong c6 mot té bao hay mot con ngudi
nao di co séng ma khong sé chét, khong co6 vat chat nao c6 thanh ma khong
bién hoai va tiéu tan. Va véi mdi sinh biét tir 1i, 1a con nguoi co tinh, lam sao
tranh khoi nhiig dau thuong nhé tiéc. Trong cdi Niét-ban, muoi mot chiéu
vat ly tuong ddi da bi x6a nhoa, bon nang lugng can ban cua vii tru duoc
hop lam mdt, sy séng mudn mau la nhiing dong do1 lién tuc dan két vao
nhau khong dit doan cho dén v tan vi thoi gian tran ngdp ma voé hudng;
tinh yéu ddc cuc va 0 nhiém baoi nga man chi con la déng rom rac héo kho
da trat bo ¢ cdi xua, vi & day chi c6 nhiing tam Bo6-dé trong subt mo rong
cho tat ca va mdi chiing sinh con bi troi budc trong vong tranh du véi lo sg
va kho dau. O day, c6 sy hanh ma khong c6 sy ham, ké ca sy ham cai hanh
ciia Giai thoat, mot su hanh vo bién vo cung, khong c6 10i dé ta vi khong
gidi han trong nim uan va khong c6 dau vét cua thoi gian. Sy mi diéu cua
cai thuc, got sach hét nhirng u 4m cua tinh hitu dung va tri gia tién bac, vuot
1én trén céc gia tao 4o huyén tinh vi va tai tinh nhat cta van minh. Su tr sinh
khong co vi khéng co sinh nén khong co tir, nguoi ta chi gd vao gbe ngoc
lan ma ndi rang con hd diép bita qua nay da thanh 6ng Trang Chau dang
luon trong gi6 ¢ bé Bic].

4-5-6. Coi séng cua ta, loai nguoi, va cua ching sinh la thudc vé Samsara
(cdi Luan hoi). Noi theo doi nay, thi la sinh cau cua trai dat (Biosphere),
gbm tang ngoai cung cua vo dia cau va tang dudi cung cia khi quyén bao
quanh qua dat.

Khi trai dit moi thanh thi con nong qua nén khong thé ¢o duoc sy sdng.
Theo khoa hoc hién dai, sy séng bit dau c6 vao cudi thoi tién — cambrien



(pre-cambrian) dudi nhitng hinh thirc nguyén sinh ma nay ta chua biét 1,
chu yéu... c6 1& 13 nhitng ddy DNA (Deoxyribonucleic acid), tir d6 thanh
nhiing té bao don doc, roi bién doi, trong nhitng diéu kién di biét cua mat
dat, thanh nhiing thuc vat va dong vat cia ngay nay.

Bang cach nao su séng phat khai? Pirc Phat day rang khai thity 1a V6 minh,
t61 hiéu 1a sy Hon mang Nguyén thuy, tr d6 duyén Hanh, va ¢ day toi hiéu
la cai dic sy (singularity) tao ra su séng ¢ miat dat. Trong mét Kinh
(Patikasutta, K. Balé, Digha-nikaya 24: 15-17), dirc Phét giang rang su song
tir mot thé gidi khac dang co rit (chuyén hoai) di cu dén day. Cac nha sinh
hoa hoc Tay phuong xua nghi rang trong dong bun 13y wa ra tir cac nai lira,
nhimg dung cham vo6 s6 clia cac phan tir di 1am thanh mot chat nguyen sinh.
Nhung gan day, nguoi ta da nga sang gia thuyet rang su song c6 mot ngudn
gbc ngoai dia cau, va duoc dua dén mit dat boi mot hon thién thach ngudi ta
goi 14 “sao bang”. Mot phi thuyén hién dang di do xét hanh tinh Mars (ma ta
goi theo Trung quoc mot cach rat sai lam 1a “Kim tinh”) dé hy vong kham
pha ra mot bang chung cho gia thuyét nay.

Samsara nhu vay 1a c6 mot khoi thuy. Thanh hinh trong sy van xoay clia mat
troi, n6 da la chd dé chung sinh ¢ dau va bién hinh bién dang thanh ngan van
loai, &n 1an nhau ma song. Trong vil try, no chi la mot cyc vat chat da duoc
vé tron dé cho quay dudi stre hit ctia nhat cau, theo nhitng dinh luat thién co
ma Newton d3 kham pha ra. Nhung mit khac, né da thanh quéa dat “cta” loai
nguoi va vé phuong dién ay, Samsara va tit ca nhimg gi trong cdi Samsara
déu theo luat cua dirc Phat (vo thuong, dau kho, vo ngd) ma Nagarjuna viét
lai 1a:

1. Hoai di¢t (130 tir) (khac 4)
2. Duyén sinh (htru vi) (khuc 5)
3. Tuong lién (thu chap) (khtc 6)

Khong can phai ndi, chung ta hi€u rang ba diém ctua Nagarjuna dong tri va
dong nghia véi ba diém cua Thé Ton va cd sdu diém lam cho Samsara 1a co6i
hién hiru, hién sinh va hién hién.

Nirvana (Niét-ban) 1a c¢6i Khong-Samsara. Nirvana 1 c6i:
1. Khong hoai diét (khtic 4)

2. Khong duyén sinh (khic 5)
3. Khong tuong lién (khuc 6)



Tuc 1a ¢di khong vo thuong, khong dau kho, khong vo nga, va khong hién
hiru.

Khong hoai diét hay khong gia chét (1o tir) chi 1a mot cach khac d¢ néi rang
Niét-ban khong vo thuong, va vi thé khong kho dau.

Khong duyén sinh 1a ¢ ngoai vong nhan duyén. Nguoi ta biét va khoa hoc da
lap nhiing thuyet kha tin ¢ ngoai sy sang the bo1 mot Dang hoa cong rang
thé gioi da khoi sinh ri thanh va rdi sy sdng da bat dau va bién hoa véi
nhiing nhan, nhitng duyén tuy di thuong nhung khong phai 1a si€éu nhién
than bi. Vil tru va thé gian thi thé, nhung Niét-ban thi khong c6 nhan, cé
duyén, khong c6 ciu tao (vO vi) vi rang khong vo ngd, khong vo ty tinh.

Khong tuong 1ién nghia 1a ty tai, tu chiing, c6 ma khong phai dya vao cai gi
khac ¢ ngoai ma co; tat ca nhitng gi ¢ trong ciing tu nhién tu c¢6 chtr khong
c6 vi mdt 1y do gi, nhung 1a l¢1 ich cho tw ngd hay sinh ménh cuta ai trong
coi hién sinh. mot bong hong 1a mot bong hong 1a mot bong hong chir khong
phai la mot tang vat hay mot mon trang sirc. Mot dong song la mot dong
song va khong con 1a mot con duong biét di. Va cac sao trén troi co thé lap
lanh nhu nhiing hat kim cwong trén nhiing mat cua luéi Indra lam thanh
bang nhitng siéu thang nang lu’ong ma khong con bi loi dung vao viéc bam
s0 cho nhitng ngudi cau tai cau loi"

7. Niét-ban khong hién hiru
Han ciing phai khong hiru?
Niét-ban khong hién hitu
Cdi Niét-ban khong Khong.

8. Niét-ban néu khong hiru,
Sao thé khong tuong lién?
(C: khong thu chap).

Céi gi khong tuong lién
(C: khong thu chap)
Khong thé nao vo hiru.

9. Cai gi dén va di

(C: sinh va diét)

Déu duyén sinh bién hoai
Khéng do nhéan do duyén
Niét-ban I chinh ci.



Ba khuc nay (7-8-9) bé ngoai ¢ vé nhu nghich v6i ba khuc trén (4-5-6)
nhung thyc ra van ndi tiép su bién luan trude. Ba khiic trén xoay quanh su
nhan xét rang Niét-ban 12 cdi khong hi€n hitu nén (vi) khong hoai diét,
khong duyén sinh, khong tuong lién. Ba khuc sau néi rang Niét-ban khong
tuong lién, khong duyén sinh, khéng bién hoai nén 1a Cai khong Khong, vi
cO1 hién sinh Samsara la c61 Khong (khong tu tinh).

Niét-ban, cdi khong Khong, 1a ¢6i thuc hitu.

7. Nagarjuna mé dau bang su choi hai tinh cach cua Niét-ban, voi hai tu
ngir: sy htru va sy khong hién hiru. Hai cau dau.

Niét-ban khong hién hiru
Han ciing phai khong hitu.

La Nagarjuna gia danh dbi thu luan rang “Niét-ban khong hién hitu, chic
han 13 vi khong c¢6 Niét-ban”. D6 1a y nghi tu nhién ciia ngudi thuong, chi
tin rang cai gi minh thay dugc, nam dugc, thi méi 1a ¢6 thuc. Chang han nhu
mui huong cia bé hong, ho khong biét rang d6 13 vat chat cho dén khi khoa
hoc can dugc khi huwong. Con nhu lwong tdm ciia con ngudi ta, tuy rang
khong ai thdy va khoa hoc chua bao gio can dugc, nhung da lam nguoi thi ai
cling c6 it nhiéu. Ay 1a ta hy vong nhu thé! Nagarjuna khang dinh ngay rang
Niét-ban khong hién hitu, nhung khong thé khong c6. Samsara c6 hién hitu
va la Khong (khong co tu tinh) con Niét-ban thi khong hién hiru va khéng
Khong.

8-9. Nagarjuna tiép tuc ching minh réng Niét-ban khong phai 1a vo hitu.
Néu v6 hitu thi lam sao Niét-ban c6 thé khong twong lién, & ngoai moi tuong
dbi troi bude. Khong co mot cai gi khong twong lién ma lai c6 thé vo hiru.

Ciing vay, tat ca nhiing gi c6 dén co6 di, co6 sinh co diét, tire 1a tat ca cac phap
trén doi, déu duyén sinh (c6 nhan, c6 duyén, va dya vao nhau) va déu bién
hoai (c6 130, co tir va bi dao thai, ti€u diét).

Niét-ban va tat ca nhiing gi trong cdi Niét-ban déu & ngoai vong nhan duyén
nén khong c6 su twong lién twong dbi va khoéng cé sy sinh su tir; vi 18 Ay
cling khong c6 su tai sinh va luan hdi. Niét-ban khong hién hitu va 14 c¢di vo
sinh.

Garfied dua ra mot cach hiéu khac vé khac 9



9. (dG)- Cai gi dén va di
La twong lién bién hoai
Khi khong lién khong bién,
Niét-ban chinh 1 c6i. (dG).

Theo Garfield thi hai cau trén néi vé cdi Samsara (va tit ca chung ta co 18
déu ddng ¥ néu khong chéng d6i Phat gido quan dén triét dé rang trén cdi
Hi¢n sinh nay, cai gi den roi di (sinh ra va gia, chét) déu tuong lién va chiu
su bién hoai. ‘Nhung néu bo hét cac chap kién vat hoa (reification) di, thi
khong con thdy sy tuong lién va bién hoai nira, cdi doi nay va su sinh hoat
trong d6 lién trd thanh Niét-ban. Thé gidi 1a ¢bi Luan hdi hay coi Giai thoat
tiy theo ta con nhimg chép thu (thién kién) hay da doan diét hét cac chap
trong ta.

10. Trong Kinh Pao su day
Phai diét hitu, phi hiru

Vay Niét-ban 12 coi

Khong hitu cling khong vo.

bay la chinh lo1 cua Thé Ton day Vacchagotta. Sau d6, Vacchagotta xin quy
y, duoc chap nhan va nhanh chong dat Giai thoat.

Khéng hiru, khong phi hitu la mét cong thirc quan trong va Nagarjuna noi lai
diéu 4y dudi hinh thirc phan nghich trong bon khuc lién:

11. Va Niét-ban chang phai
Vura hiru lai vira vo

Vira hitu va vira vo

Khong phai 1a giai thoat.

12. Néu Niét-ban ma lai

Vura hiru vira phi hitu

Thi khong khong tuong lién,

Tuong lién 13 hitu v6 (thu chép).

Tuong lién va co thu chip 1a khai sinh trong vong nhan duyén cia cdi doi. O
trén da noi, hitu cling bi su tuwong lién (Interdépendence) (khuc 6) ma phi
hitu cling tuong lién (khtc 8), va ca hai phai chiu su sinh diét (khuc 9).

13. Lam sao 1a Niét-ban
Lai vira hiru vira vo?
Niét-ban khong cau tao



(1a vo vi)
Hitru, vo déu cau tao
(hiru vi)

Van bién luén theo duong 4 ay: O trong vong nhan duyén tirc la c6 sy hitu vi,
su cdu tao, hay nhu ta néi doi nay, c6 mot co céu, va co bi su bién hoa, su
hoai diét khi co cdu bi ph4 hay bi huy.

14. Niét-ban sao c6 thé

Da hiru lai con vo?

Hiru v6 khong chung dung

Nhu anh nang véi toi.

Vira hitu lai vira vo 1a mot sy nghich 1y nhu troi t6i gita trua hé hay dang
dém lai c6 nang.

Déi phuong lap lai ly 18 cubi cing nay ctia Nagarjuna va hoi lai hai diéu.
Néu Niét-ban vira phi hiru va phi vo (phi phi htru) ma 13p thanh dugc, thi cai
vua hitu vira vo (phi hitu) cling 12p thanh duoc, tai sao (6ng lai no1 rang)
khong?

15. Ong noi rang Niét-ban

Phi hiru, phi phi hiru

Thi hitu va phi hiru,

Tai sao lai khong duoc?

Va c6 ai la nguoi di thdy duoc cai Niét-ban phi hiru phi vo ma 6ng néi?

16. Noi rang Niét-ban 1a
Khoéng cé lai khong khong
Ai la nguoi ching ngd

Cai khéng cd, khéng khéng?

Pén luc quyét liet vi d6i phuong doi su thue chimg tire 1a sy Chinh dang
Chinh gidc Chan dé, Nagarjuna phai vién dan chinh dtrc Nhu lai, r61 n61 dén
su chirng ng0 ctua chinh minh.

Trude hét, dirc Thé Ton duge ké ra nhu hién than cia Niét-ban, va day co 18
1a 1an dau tién ma phép than (dharmakaya) va bao than (Sambhogakaya) ctia
dtrc Phat dugc no1 té1 mot cach minh bach, trir ¢ nhitng danh tir chi thanh
hon mot thé ky sau:



17. Khi dirc Phét tich diét,
Khong biét Ngai con, mat
Hay vira con vira mat

D3 mét ma khong mat?

18. Khi Ngai dang tai thé,

Ngai co hay la khong,

Hay vtra c6 vira khong

Hodc khong nhung khong khong khong?

Va sau 1a Niét-ban trong su thuc chimg cua Bo-tat Nagarjuna;

19. Niét-ban véi thé gian
Khong may may khéc biét
Giira thé gian, Niét-ban
Khong mot chat sai khac

20 Bién gidi cua Niét-ban
La bién gidi cdi thé;
Khong chut nao sai biét
Giira hai lan giéi ranh.

Nhiing gi ma Nagarjuna noi ra ¢ day, trong bon khic ngam tung nay, sau
nhimg khic néi vé Chan dé va Tuc dé (pham XXIV: 8,9,10), c6 thé noi la
cOt tiy cua triét hoc Na garjuna, nén t6i muén luu y quy doc gia.

Trudc hét vé chinh ban than dic Thé Ton. Khi Thé Tén tai thé, mot vai mon
d6 hoi Ngai vé tinh trang ctia Ngai sau khi Ngai diét d6. Mdi 1an dugc hoi,
Ngai im lang va chi mot 1an Ngai noi rang “khi nao thay Phép thi thay ta, khi
nao thay Ta thi thiy phap” (Samyutta nikaya 22-87). Lac Ngai sap nhap Dai
bat Niét-ban, Ananda xin Ngai cho mot 10 chi gido, Ngii ciing noi:

Nay Ananda, hay tu minh 1a ngon den cho chinh minh, hdy ty minh nuong
tua chinh minh, ché nuong tua mot gi khac. Dung Chéanh phép lam ngon
dén, dung Chanh phap 1am chd nuong tua, ché nuong twa mot gi khac.
(Digha-nikaya=Truong bo XI Kinh Dai Bat Niét-ban, 3:26)

Trong vi tri clla nguoi tran, ta co thé nghi rang nhing 15i ndi qua cao siéu
nay ciia Thé ton da md cira cho tin tuong va 1y thuyét Tam than cta Phat to.
Gidng nhu trong cac dao khac, nhimg cao d6 da thanh dao, thiy phap, va
nhing tin d6 c6 1ong tin manh liét rat c6 thé da nhin thay Phat hién ra, khong
nhimg trong nhimg thé ky sau khi Ngai tich diét, ma ngay ca doi nay giita



chung ta. Su nay nd huy hoang cta nhimg dong nghé thuat Phat gido & An
Do, Lanka, Thai Lan, Mién Dién, Indonesia, Cambodia, Trung A, Tibet,
Mongolia, Trung Hoa, Korea, Nhat Ban, Vi¢t Nam, véi khong biét bao
nhiéu trim ngan nghé si vo danh di tac twong Phat vao nui da va 1y da nui
ra dé tac twong Phat, du dé chung to nhimg wdc vong va vui mimg cla
nhimg quan chung & giai luc dja dong dao nhat cta thé gidi nay.

Quan niém “Phap than” (Dharma-kaya) cua Phat T6 thanh hinh tir d6. Bat
ngudn tir 10i ctia Phat, nudi dudng bdi 161 day cua Tang gia, hién hinh trong
long kinh tin ctia dai ching v6 s6 van kiép, Phap than thanh céi than siéu thé
ctia dtrc Phat, tran ngdp khap khong gian cta sy séng va vinh ciru cing véi
thoi gian vinh ciru cua thé giéi. Phap (Dharma/Dharma) khong nhiing 13
Gido phap ma Nhu lai d3 day, ma con 1a tinh tiy cta luat phap thé tuc va
gi61 ludt tu hanh. V61 hai y nghia, vira ton gido vua dao ly, Phap than cua
Nhu Lai 14 cai than hién hitu ¢ khip noi ma khong ai tréng thay, nhung biét
hét hicéu hét (toan giac ), thuong yéu hét, khong bé mot ai va khong phan
biét riéng ai trong ca ba ngan thé giéi (khuc 17).

“Béo than” (Sambhogika-kaya) ctia Phat T 1a dirc Phat tai thé, sau khi Ngai
thanh Pao va 1én duong giang Gido phap ma Ngai da lap thanh. /Bao/ la
huong. Sau khi da thanh tyu dugc cac udc nguyén qua hang sa kiép tu hanh
b thi va cubi cing dat chimg Chinh ding Chinh giac, Bb-tat trong X&c than
ctia Thai tir Tat Pat Pa (Siddhatta) thanh Phat. Khi ay, Ngai nhap Phép gidi
(Dharmadhatu), huong su trong lanh va sang lan ctia Phap gidi, su toan giac
thuan tri cia Phap gidi, su tich tinh yén a cta phap gidi. Va trong mdy tuan
lién khong roi Coi trén (cdi phi tuong phi phi tuong va diét tho tuong cua
Thién dinh) trudc khi tu ¥ tré vé cbi tran tuc trong céi than xac cii dé giang
day Pao phap vo thugng. Bao than 1a cai than hai thé, da 1a Phat va van 1a
nguodi, & ngoai su sinh tir nhung van gia, van kho, van bénh, van chét (khuc
18). Vi chung sinh. Cho mai méi.

Asanga (V0 trude) va Vasubandhu (Thé Than) sau ndy sé& day thém vé Hoa
than (Nirmana-kaya) dé lap thanh thuyét Tam Théan (Tri-kaya) ctia Phat t6.
Hoéa than 1a Ngai trude khi thanh Dao, theo nghia hep 1a Thai tir Siddhatta
ctia lich sir hay Bo-tat thac sinh, theo nghia rong 14 tat ca nhiing kiép chiing
sinh trong cac Jakarta ma Ngai da trai qua tur sau khi dugc gap Nhu lai
Nhién Pang cho dén khi tir gbc cay Bo-dé Ngai dimg day. Béo than 1a dirc
Phat lich s da l1ap ra Gioi phap va Tang. Con Phap than la Phap tinh
(Dharmata) tran ngap khap Phap gii (Dharma-dhatu) dé diu dat chang sinh
vao ¢di Giai thoat qua ba thira (Thanh vin, Bo-tat va Kim cuong).



C&i Giai thoat 13 C3i ma duc Phat sau khi thanh dat Chinh dang Chinh giac
da vao r6i lai ra, roi vao ra khi nao mudn trong nim muoi nam day Phap cho
Tang gia va quan ching dau kho & mét vuc song giita hai con song Grandka
va Yamuda. N6 ciing 12 C5i ma cac mon d6 di git qua Arahan ciia thé nhap
vao khi thién dinh. Niét-ban 1a tén Dc Thé Ton da ding dé goi Cdi giai
thoat. Nagarjuna giang vé Niét-ban nhu di dugc thue chimg va nhiing 1oi
ciia Bo-tat ndi vang 1én mot cach bat ngd ky diéu rang “Niét-ban véi thé
gian 1a mot 1a khong phai 1a hai coi dia ky khac nhau”.

Su khai thi nay cham dit nhiing gia thuyét cho rang nguoi ta phai roi han
khoi ¢di Hién sinh, ca tdm 13n than, dé nhdp vao coi Niét-ban, nhu trong
Brahma-Hindu gido hay Islam gido, phai chét di thi atman hay linh hon cua
minh mé1 bay lén va nhdp vao co1 Trén cua Chta Troi1 Brahma va Allah.
Ciing cham dit nhung wéc vong mdng mi ciia nhitng nha cich mang vi
thanh nién, mudn tao dung Niét-ban dudi thé. Niét-ban 1a cdi thé, khong can
phai v&i tay 1én ma kéo nd xuong, Niét-ban 1a ngay day, chd nay, va khip
moi noi, TAy phuong, Pong phuong Bic phwong, Nam phuong, Trung
phuong cling nhu Dia nguc.

Nagarjuna d3 thuyét minh timg budc dan dan cho chung ta thiy rd dé quyét
tam doan di¢t v&i nhitng tan doc phi 1y v nghia cia sy hién sinh ma tim su
giai thoat ngay tai day, ngay bay gio va c6 dugc sy tinh tinh an lac vo bién
ctia Niét-ban.

Pham II, Bo tat giang rang khong co6 su di dong ciling khong c6 sy an tru .
Trén cdi séng cla ta, chung ta déu thay, chi c6 su riy rua, sy ving Vay, su
nguoc sudi khong di dén dau. Nhung Niét-ban khong & dau khac 1a khap
chung quanh ta va véi nhitng nguo1 than cua ta, cac nguoi dang cung song
voi ta, ma khong ai, trong sy ngo nguay, khuéy dong lién tuc ctia cudc doi,
c6 thé thay duoc.

Pham XXIV (Quan Thanh dé), sau khi giang vé hai Chan Iy trong gi4o phép
(Tyc dé va Chan dé), Bo-tat lai néi thém:

10. Phai y ctr Tuc dé,

Moi ngd duge Chan dé,
Khong chimg duge Chan dé,
Khong thé cé Giai thoat.

Tuc dé 1a Chén 1y cua thé gian, tirc 1a Khong tinh va sy tuong lién ctia van
phap. Chan dé 1a chan ly tham sau, to1 cao, to1 hau, & ngoai su dién ta nhi



nguyén cua ngon ngi thé tuc, ma chi nhiing ai da trit bo duoc cac ac cin,
cac chép kién, cac 1au hodc, moi thdy duoc cai Thuc khong vi ky nhu Chén,
cai dep siéu thé vo ich.

Nhung Tuc dé va Chan dé khong cach biét, khong riéng r&. Phai dwa vao
Tuc dé méi thé\y duge Chan dé; roi bé duoc hu vo cha nghia va tu hiru chu
nghia, budc 1én cai buc cta Trung quan thi méi chimg duwoc Chan dé ma
thuc hién duoc Niét-ban trong tdm. Vi Trung quan khong phai theo thong 1¢
la con duong ¢ gilra. Trung quan 1a con duong gitia va ¢ trén, vuot ra ngoai
va 1én trén mat duong thé tuc, sau khi da biét rang tat ca nhiing gi ta thay
déu Khong va Khong ciing 1a Khong (XXIV, 18).

Den pham nay (XXV) quan Niét-ban, Nagarjuna méi di vao su giai thich ro
rang c6 Niét-ban, va Niét-ban voi cdi Samsara khong c6 mot may may khac
biét. Ciing khong can phai roi c¢di thé ndy dé sang cdi Giai thoat. Hai cdi 1a
mot, chung moét bién gidi. Coi thé 1a coi hién sinh cua ta, trong do ta séng, ta
1am viéc, ta lo lang va vui choi, ta yéu, ta ghét va hon gidn va uat e va hy
vong va udc mong. Cai ta bao trum c4 nhan gian va moi vat, moi su dugc
nhoi cho mot tu hitu phan anh cta ngd. Lot cai man che phu ay di, thay tat ca
déu Khong, d6 1a Chan dé, 1a Chan khéng, 1a Niét-ban. Niét-ban la trong
tam. Niét-ban & khip moi noi. Niét-ban 1a cdi thé.

Bo-tat co vao Niét-ban khong? Bo-tat khong vao Niét-ban. Bo-tat & cdi thé
cho dén khi nao hét su kho dau trén nhan gian. Bo-tat ch6i Niét-ban dé & cdi
thé toan than toan thé, chiu sy khd dau thay cho chung sinh hay ctu do
nhimg nguoi oan kho. Sau Nagarjuna, Asanga (VO trudc) sé giang Niét-ban
V6 tr. Niét-ban Vo tra (ApratisthitaNirvana) 1a Niét-ban cua Bao than Nhu
lai va ctia Quan Thé Am B6-tat. Niét-ban V6 tra chi c6 thé c6 néu Niét-ban
va thé gian 1a mot.

21. Kién giai sau khi chét
V& hitu bién, vo bién

Vé thuong try, bat bién
Niét-ban, déu sai hét.

22. Hitu bién hay vo6 bién
Vira hiru lai vira vo,

Vo hiru lai vo vo,

Khong tinh x6a di ca.



23. Pong nhét hay di biét
Thuong tai hodc vo thuong

Vira thuong vira vo thuong
Khong thuong, khong vo thuong.

24. Tri binh moi 1y thuyét
Diét trir moi 4o huyén,
Khong bao gio, ¢ dau,
Pirc Phat n61 mot cau.

Bén khuc cudi cung ctia Pham Quan Niét-ban nhéc lai nhitng chéap kién vé
vat chat va vé thé gidi, nhig chap kién ma dac Phat da ké ra trong kinh
Brahmajalasutta (Digha-Nikaya 2) nhung im ldng khong giang khi cac mon
d6 néu lai va hoi. Thé gidi va van phap 1a Tuc dé véi cai man vé minh phu
1én, day dic voi nhitng 4o kién ma ca triéu nam lam ngudi d dyng 1én trong
xa hoi, trong ngdn ngit, trong tim tri, dén ca trong tiém thirc va suc sinh
thire. Niét-ban ciing khong khac, vi Niét-ban véi Sa ba 1a mot, khong may
may di biét. Sa ba 1a Khong, Niét-ban ciing 1a Khong va & mot timg siéu thé,
la Chén khoéng.

Vi thé nén ndi rang trong ndm muoi mdt nam tai thé gidng Gido phép cho
nguoi doi, duc Phat da no1 hét ma chua hé n61 mot cau.

Cha thich:

Bdn Han van ciia Trung ludn theo Cuu-ma-la-thdp dwoc in lai day di trong
Trung ludn (Madhyamakakarika) ciia Thich Vién Ly (Vién triét Iy Viét Nam
& Triét hoc thé gidi xudt ban 1994). Moi ddi chiéu phdi tré vé goc la ban
dy. Toi chép lai Niét-ban Pham, dé nhi thdp ngii, theo dm Han Viét ma xin
cam on vi hitu hoc an danh dd duyét lai ban phién dm (danh so thém dé dé
so sanh)

Trong viéc dich va giang Trung quang Ngdm khuc cua Nagarjuna, toi con
dwa vao ban dich Anh van twr ban Tibet-ngit (Jay T. Garfield-The
Fundamental Wisdom of the Middle Way, Oxford University Press 1995) va
sach cua Murti (la hoc tro cua Ramakrisman) giang theo ban Sanskrit-ngir.
Cdc diéu sai biét la do y kién riéng.



HET

' Laplace (1749-1827) néi voi Napleon: “Thwa Hoang Thuc (irong khoa
hoc) chiing t6i khéong can dén gia thuyét Tao héa”

" P6 la ¥ nghia ciia loi dirc Phdt: ngwoi ta nhin thdy cdc phdp nhw thuec.
Niét-ban la c6i Chan nhir trong d6 ngwoi ta thdy cdi Chan thue Chdn my
bang chdn tam va dwoc hwdng chan hanh phiic khéng tiong lién, tiwong doi
va vé chdp.

Trich: Khuong Viét



