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Trong cudc song hang ngay, ta thuong bam niu vao gidy phut hién tai
bét ctr lc nao tudng nhu gidy phit hién tai 1a c¢b dinh va khong bao gio bién
mat. Nhung mat khac, ta lai cam nhan day lo 4 au tat ca nhimg gidy phut hién
tai d6 tién hanh khong ngung, tiép ndi nhau rat nhanh chéng. Moi bién cd
xay ra trong thoi gian déu khong thoat khoi su kiém soét cua thoi gian. Céac
gidy phut hién tai ndi két thanh hang, tu dong di chuyén theo mét chiéu ma
thoi, tuy khong thé chin dimg duoc nhung co thé do luong voi mic d6 chinh
X&c cang ngay cang tinh vi. Thudng bao "thoi gian bay qua" that ra 1a chi dé
noi 1€n sy chiu dung ctia con nguoi tht bai trong cudc phén d4u va tim cach
khéng ché thoi gian. Cang lo s¢ su tac hai cua thoi gian bao nhiéu, con
nguoi cang bam chat hon béy nhiéu vao nhimg giay phut hién tai, khong hay
biét d6 chi 14 nhiing san pham cua vong tuong phan bi¢t. Chinh nhimg chap
trudc mé 1am nhu vay di ngan tré su thé nghiém cai ma Pao Nguyén goi 1a
"dao 1y httu-thoi" (uji no dor).

Theo Duy thitrc, cai Biét ¢6 nhén thic c6 doi tuong. O day, nhan thtc la dbi
tuong hdéa nhan thic, va doi tuong la nhan thiac hoa doi tuong. Nhan thic
duge doi tuong hoa trd thanh "To61", chu thé nhan thac. Cai "Toi" nay cling
1a mot tac dung, tai vi n biéu hién cai Biét. Tac dung ham ¥ Chuyén dong,
va Chuyén dong, Chiéu huéng. Chiéu huéng ham y Khong gian. Do d6, khai
niém Thoi gian hiéu theo nghia thong thuong phat hién tur Chuyén dong
trong Khong gian, vi chi do do luong Chuyén dong trong Khong gian thoi
moi nhan biét duge Thoi gian. Boi vay Thoi gian 13 mot ham s cua Chuyén
dong trong Khong gian. B6 1a phuong cach tam thuc nam bat Thoi gian.
Thuong Thoi gian dugc quan niém luu chuyén theo tuyén, tir mot khai niém
vé vi lai trai qua mot hién tai chi c6 trén phuong dién 1y thuyét dén mot khai
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niém vé qua khtr. Theo cach noi théng thu’O’ng, Thot gian troi qua, thoi cac
hi¢n tuong co the goi 1a Bién c6 tiép ndi xay ra. Nhu thé, ta c6 the bao rang
Bién c6 1a ham s ctia Thoi gian. Chd ndo c6 Thoi gian thdi chd ay c6 Bién
c¢b. Chd nao khong c6 Thoi gian, thoi khong thé c6 hién tuong.

Thé nao 14 hién tai? Trong thuc té, ta hay dung chit "bay gid" (now) dé néi
dén hién tai. Nhung néu phan tich dem chia ché "bay gid" ra nho dan thoi
cudi cing trén phuong dién 1y thuyét né tiéu bién mat. Piéu nay cho thiy
"bay gio" hién hiru 1a bang vao qua khir va vi lai. Tuy nhién, qua khr va vi
lai, ca hai déu khong that, qua khir chi 13 e niém va vi lai chi 1a dy phong.
Vay khi qua khtr va vi lai bi phu dinh thoi cai con lai 1a cai ma ta goi la
"hién tai". Hién tai nhu vay khong c6 quan hé nao khac ngoai quan hé véi
cai Biét tirc thirc chuyén. Chu trong dén ban tinh cua thirc chuyén, ngai An
Hué giai thich thirc chuyén 1a tong hop hai chuyén bién nhan qua dong thoi
va nghich chiéu, karana <==> karya. Hién tai chinh 13 sat na trién chuyén:
hién tugng <==> chung tir, nhan chuyén (huan tap: hién tugng ==> chiing
tir), va qua chuyén (hién hanh: chung tir ==> hién tuong) nghich chiéu va
xay ra dong thoi.

Vi tinh sat na la tuong tuc, nén hién tai van hanh bat tuyét, bot vay qua khi
la hién tai, vi lai cling la hién tai. Khong c6 Thoi gian lién tuc nhu kinh
nghiém thong thuong nhan biét, ma chi c6 Hién tai mién vién, cai hién tai
ngan doi khéng ngdt gay bao cam himg noi thi si va triét gia. Cac nha vt ly
hoc hién nay cling da di dén két luan nhu vay: thoi gian chi hién hitu & chd
nao c6 tim thtrc nhan biét dugc huyén tuéng cia no.

Pao Nguyén vi su hiéu biét thong thuong vé thoi gian nhu mot nguoi song
trong mot thung liing, bang song, tréo nui dé di dén mot cung dién & trén
dinh. Khi myc ti€u da dat, ty nhién c6 khuynh hudng dep bo nui va song vao
qua khir xem nhu khong chut lién hé véi cudc séng trong hién tai. Ong viét:
"Mic dau nti va song qua that bay gid con tai ddy, toi [toi & day 1a quan
diém nhan thirc thong thudng] nghi rang t6i dd bo ching dang sau xa va hién
tai t6i dang séng huy hoang trong mot cung dién hong ngoc. Toi cam thiy
gifta t01 va nli va song c6 mot sy cach bi¢t rong 16n nhu gitra troi1 va dat.
Nhung su that khong phai chi nhu thé. Thoi gian t6i dang leo nui va dang
bang song, toi hién hitu tai day (trong thoi gian), vay thoi gian phai ¢ trong
t6i. Ching nao toi dang 1a toi & d6 thoi khong thé nao thoi gian troéi qua
dugc." [Chanh phap nhan tang, Hru-thoi (Uji)]



Y 6ng mudn néi 1a khoéng tim thoi gian ¢ déu ra trong sy di dong tur thung
ling (t1) dén song (t2) dén nii (t3) va cudi cung dén dinh (t4). Thoi gian
chinh 14 hiru thé hién sinh cta ta va hitu thé hién sinh cua ta chinh 13 thoi
gian. Khong nhiing troi qua va bat tuong ly voi hiru thé cia ta, thoi gian
ddng thoi an tra ngay dy trong ta tai mdi va moi gidy phut hién tai. D6 1a
nhirng diém hién tai cta “hiru-thoi” cia ta. Mdi diém hién tai hitu-thdi cia ta
ludn ludn 12 mot diém trong dong thoi gian troi qua va ludn ludn bao gdm tat
ca moi diém qua khir va vi lai khac.

Quan niém hiru-thoi cia Pao Nguyén bat ngudn tir nhitng kinh nghiém tam
linh ca nhan séng dong va thuc thu vé tanh vo thuong cia van hiru. Nhat 1a
cai chét cua song than lac 6ng con tho du, mét cha nam 1én hai va mat me
niam 1én bay. Ban Kién té ky (Kenzeiki) ghi tiéu st ctia Pao Nguyén thut
lai rang v6 cing xuc dong trude cac lan khoi toa bay tir nhing nén huong
tang 1& ctia me, ong nhan chan tanh cach doan tam cta doi ngudi, su luan
chuyen khong ngung cua qua trinh sinh tir lam tiéu hao moi sy vat, va ban
chét duyén sinh cua moi kinh nghiém uu, bi, kho, ndo. Ong viét trong ban tu
thuat Tuy van ky (Zuimonki): "Sy ching ngé tanh v6 thuong cua thé gioi
nay lay dong chuyén hudéng tam t61 tim duong giai thoat." Ong thuong lap di
1ap lai rang doi nguoi ngan ngui nhu giot swong, cai chét khong chira ai, tir
vua chiia cho dén ké ban cing, va khong c6 thoi gid dé phi pham vao nhiing
chuyén v6 bo lam chudng ngai su ching dao. Theo Ong, thau triét y nghia
cua qua trinh sinh tr 1a van dé t6i quan trong dbi véi moi con Phat.
C6 bén diém dang luu y khi tim hiéu quan niém ctia Pao Nguyén vé van dé
sinh tr. Diém thtr nhat, theo Pao Nguyén ciing nhu theo Phat gido noi
chung, séng va chét hay sinh va tir khong phai 1 hai thuc thé riéng biét.
Trong Pham Sinh tir (Shoji), Pao Nguyén nhan manh “That 13 sai 1am néu
hiéu sinh chuyén bién thanh ti.” Nhan thirc cudc sdng trai qua tir sinh dén tir
l1a nhan thirc cia mot ké bang quan dung ngoai ma vong tuéng nhin vao
cudc song cuia minh. Giéng nhu mot hanh khach nhay ra khoi doan tau dang
di chuyén r6i nhin vao va mé ta sy di chuyén cua doan tau ay tudong nhu co
minh dang ngoi trong d6. Theo Pao Nguyén, an tru trong tam mudi (zazen;
Toa Thién) ma quan sat qua trinh sinh tir thoi hanh gia thay song va chét
dong tho1 cung xdy ra mot lic. Khong co song ngoai chét va chét ngoai
sdng. Do chi 13 hai cach phét biéu khac nhau vé ciing mot hinh thai hiy diét
siéu thuong thudng dugc goi 1a bién dich sinh tir. Nghia 1a sinh khoi va hay
diét trong tig sat na va cir nhu vy lién tuc tiép ndi nhau tir vo thi dén vo
chung, Hinh thai huy di¢t nhé nhiém sau kin nay la ban thé cua thyc tai, con
dugc goi la luan hoi. Nhu vay, luan hdi chinh no 1a Chét theo nghia tuyét
d6i. Va ngay bay gio néu co hanh gia nao thuc ching that tuéng cia qua



trinh luan hdi vé thi vo chung 1a that Chet thot sy ching ngd ay chuyen hoa
thanh sy thuc chu’ng that tuéng cua niét ban 1a that Séng. Boi thé Pao
Nguyén moi noi: “Cac nguoi phai thuc nghiém sinh tr chinh trong no6 va ty
n6 1a niét ban. Pao Phat khong bao gir cach ly niét ban va sinh tir.” (Bién
dao thoai) Luan hdi 1a mot vAn dé bam sinh cta hitu thé hién sinh ctia con
ngudi. Hanh gia duoc giai thoat khoi luan hdi tire niét ban, néu ngay bay gid
thanh tyu ching ngd ¥ nghia cua trang thai bién dich sinh tir. Nhu thé, thuc
chtng quaé trinh sinh tr v6 thi v6 chung tirc 1a duoc giai thoat khoi luan hoi,
nghia 13 van dé luan hoi duoc giai quyét.

Dién ta lai y nghia cua phan vira trinh bay vé van dé sinh tir, ta c6 thé noi
thuong tinh mang séng con nguoi dugc nhan thirc nhu cai gi phai chét, cho
nén bi han dinh béi mot khoi diém va mot chung diém. Khong quan tam dén
diém khoi dau hay diém cham dut mang séng con ngudi, Phat gido xem sinh
ménh hién tai 14 mang séng dang nhan tho sinh tir trong mot qua trinh sinh
diét vo han, vo thi va vo chung, chung cho hét thay hitu tinh chtr khong riéng
gi cho loai ngudi. Chinh trong chiéu kich sinh diét hiru tinh ma khai niém
luan hoi va giai thoat khoi luan hoi tirc niét ban duoc thi thiét. Pao Nguyén
con di xa hon nita. Ong dat chiéu kich sinh diét ctia hitu tinh vao trong chiéu
kich vo thuong khoi diét hay c6 khong chung cho toan thé van vat trong vii
try. Trong chiéu kich vo thuong, su ludn chuyén bat tuyét trong cac néo luan
héi twong ung véi thuc trang bién dich sinh tir. Theo 6ng, khi ndo vuot thoat
ra khoi ma dong thoi tré lai chiéu kich vo thuong c6 khong cua Hién tudng,
thiy duoc tat ca moi hién tugng chang qua ciing chi 1a nhimg biéu tuong
khac nhau ctia Chan nhu ma théi, thoi chi khi Ay méi gidc ngd truc nhan
thuc tai nhu that, déng thot thuc chung “vo thuong tirc thi Phat tdnh” va
“Phat tanh tirc thi vo thuong”.

Diém thtr hai, khi n6i “That 13 sai 1dm néu hiéu sinh chuyén bién thanh ti”,
Pao Nguyén ciing mudn nhan manh sdng (sinh) 13 tuyét ddi sbng va chét
(ttr) 1a tuyét doi chét. Poan ké tiép néi rd chung cung khong c¢6 su qua lai
nao gifra sinh va tr: “Sinh la ‘nhat thoi vi’ (hitotoki no kurai; tru noi mot
thoi), ty n6 1a mot biéu hién tron day thoi (lic) nay voi day du thoi trude va
thoi sau ctia nd. Boi thé, trong phap Phat, sinh 13 bat sinh. Tt 14 ‘nhét thoi
vi’, tr n6 12 mot biéu hién tron day thoi (luc) ndy véi day du thoi trude va
thoi sau ctia nd. Boi thé, tir 1a bét tir. Trong sinh, khéng c6 gi ngoai sinh va
trong tir, khong c6 gi ngoai tir. Nhu vy, khi sinh dén, hdy truc dién va hién
thanh sinh, va khi tor dén, hay truc dién va hién thanh to. Pung odn ghét
ching, cling dirng ao udc ching.”



Nhitng ¥ trén cling dugc trinh bay rat rd rang trong Pham Hién thanh cong
an (Genjokoan): “Mot khi ctii da ddt ra tro, tro khong thé thanh cui tro lai.
Tuy thé, chd cho rang tro dén sau va cai dén truée. Quy vi phai thong hiéu
mic diu cui & phap vi ctii bao ham day du vi lai va qua kht, cii siéu qua vi
lai va qua khi. Tro & phap vi tro bao ham day du vi lai va qua khir. Gidng
nhu cui khong tré lai thanh cii mot khi dd dét ra tro, con ngudi khong song
tré lai sau khi chét. Vi vay Phat phap khong néi sinh chuyén bién thanh tr
ma néi 13 bat sinh, khong noi tir chuyén bién thanh sinh ma néi 1a bat tu.
Sinh 14 nhét thoi vi, tir 13 nhat thoi vi, giéng nhu Pong va Xuan. Quy vi ché
c¢6 nghi rang Pong tro thanh Xuan hay Xuan try thanh Ha.”

DPdi véi Pao Nguyén, trong thuc té khong c6 sy “trd thanh™ tur cui ra tro, tu
Pong sang Xuan, va tlr sinh dén tr. Quan niém “tré thanh” phat xuat tir tap
tinh khai niém hoa va ddi twong héa quan hé giira hai hién tuong hay bién c6
nhu cui va tro, Pong va Xuan, sinh va tir. B6 chi 1a phong anh cia tam thuec,
gia a0, khong that. Thay vi tu duy theo dbi twong va chiu sy bién dich theo
su thay d6i ciia doi tuong nhan thirc, Pao Nguyén khuyén Toa Thién dé
chiang hé roi tuyét doi vo sai biét cua Phat tinh ma van c6 thé ching kién
moi sy sai thi, moi bién dong ciia thé gidi nhi nguyén. Pay 1a nhin su vat tir
bén trong. Trén phuong dién ban thé, cii tru phap vi cui, tro tru phap vi tro.
Cui cling nhu tro 1a y tanh duyén khéi. Sinh tir cling vay. Trén phuong dién
thot gian, sinh bao ham qué khtr va vi lai cia sinh, nhung si€u qua qua kht
va vi lai, nén sinh 1a bat sinh. T bao ham qua khtr va vi lai cua tir, nhung
siéu qua qué khir va vi lai, nén tir 1a bat tir. Chinh vi thé Dao Nguyén mdi
noi song (sinh) la nhat thoi vi va chét 1a nhat thoi vi. Nhat thoi vi c6 nghia 1a
st na trién chuyen tuc trang huong phi thot gian, thot gian khong thoi gian,
tu n6 1a mot biéu hién tron day ngay bay gio, thoi (lic) nay, voi day du qua
khtr va vi lai cua no.

Diém thir ba 13 tra 161 nhitng cau hoi nhu “Lam thé nao dé khé hop hai bién
cd phi nhét phi di, sdng (sinh) va chét (ttr)?”, ““Phap vi’ va ‘nhit thoi vi’ co
nghia 14 gi?” Theo Pao Nguyén, thyc ching su khé hop hai hién tuong
khong mot khong khac, sdng va chét, 1a do giai thoat (todatsu) khoi vong
sinh tir hay thanh tyu ‘than tdm tan ra, tan ra than tam’ (shinjin-datsuraku,
datsuraku-shinjin). ‘Phap vi’ va ‘nhat thoi vi’ 13 nhitng kinh nghiém tim linh
nhan thtrc bang hién luong. Chung truc tiép, va chi thing tit ca nhimg gi da
cam nghiém, khong can nhd dén biéu tuong hay tri ning. Chung khong bi
miéu ta trong nhiing gi6i han cua song va chét, ciia hién dén va mat di, cua
dén trudc va theo sau. La diéu dung cua tanh Khong, chung duogc thuc
chung trong cach thé hién thanh (genjo) cua ching do giai thoat (todatsu)



khoi khung thoi khong va thanh tyu ‘than tdm tan rd, tan ra than tim’. V&
van dé€ giai thoat va giac ngd, Pao Nguyén giai thich trong Pham Toan co
(Zenki) nhu sau.

“Pao 16n cua chu Phat, tu chung vién man, 1a dao Giai thoat va Gidc ngo.

Giai thoat c6 nghia 1a sinh tirc giai thoat khoéi sinh va tir tirc giai thoat khoi
tir. Nhu thé, c¢6 su coi bo rang budc cua sinh tir va su trAm minh 1an 10n
trong sinh ttr. Ca hai déu 1a Pao tu chimg dén chd vién man. Cé su ra khoi
sinh tir va su khong x4 sinh tir. D6 13 tu chimg Pao dén chd cung cuc.

Giéc ngd 1a sinh, sinh 1a gidc ngd. Vao gidy phuat giac ngd, thoi khong co gi
ngoai sy chig dugc sinh hoan toan hién thanh va tir hoan toan hién thanh.”

Tuc la séng voi thé tanh cia TAm, théy moi su vat, ké céa sinh va ti, ding
nhu thuc, khong hai tudng, khong phan biét, khong phan doi. Do do, trén
quan diém sinh, moi hién tuong ké ca tr déu 1a sy hién thanh toan thé cua
sinh; trén quan diém tir, moi hién tuong ké ca sinh déu 13 su hién thanh toan
thé cua tir. Boi thé, Pao Nguyén nhic lai 1oi cia Vién Ngo: “Sinh 14 toan co
hién, chét 1a toan co hién.”

Theo giai thich cua tu dién Phat quang, co chi cho dung. Toan co, tic hoat
dong tu tai vo ngai ctia Thién gia. Khi sinh, bang co dung tuyét d6i doc 1ap
ctia su sinh ma ctru canh phap gidi. Khi chét, bang co dung tuyét d6i doc 1ap
ctia sy chét ma ctru canh phap giéi. D6 1, “Sinh 13 toan co hién; chét ciing
toan co hién”. Ttc 13 ndi, toan co toan hién, toan co hién, toan co hién tién.
Hiéu theo triét Iy Hoa nghiém, thoi “toan co” mang ¥ nghia cta 1y su vo
ngai, can ban can thiét dé thi thiét phap gid1 su su vo ngai. “Su su vO ngai
phap gi6i 13 yéu chi ciia Kinh [Hoa nghiém]... Ly do mdi sy sai biét mdi mdi
su khac ma khong bi cac sy khac ngan ngai 13 vi Ly (tinh Khong) chau bién
ham dung khép moi su. ... Boi vi Sy xuat sanh tir Ly, nén mot va nhiéu hién
khdi nuong tua tuy thudc nhau. ... Sy sy vo ngai thanh tuu chi vi d6 13 két
qua cua 1y sy vO ngai. ... Gia nhu Su khéng tire Ly, thoi Su khong xuit sanh
tor Ly va sy ndy ngan ngai su kia. Tuy nhién, bo1 Sy tirc Ly, nén su su vo
ngai. ... Vi Su xuét sanh tir Ly nén su sy hd twong nhiép nhip vo ngai.”
(Taisho T36.9a28-b7).

Theo cong thirc “Duyén khéi 1a Khong” cua Bo tat Long Tho, trén phuong
dién “sinh” hay “duyén khoi”, tat ca la Hiru, trén phuong dién “tir’ hay
“Khong” thoi tat ca 1a Khong. Hitu va Khong 1a hai mat ctia Toan thé. Vay
“toan co” chi cho Su trong cdu “sinh 1a toan co hién”, va chi cho Ly trong



cau “chét 13 toan co hién”. Cau néi cua Vién Ngo, “Sinh 1a toan co hién, chét
la toan co hién”, cho théy su chirng ngd bao ham bon dién: (1) toan thé vii
try khong ngin ngai sinh hay diét, vi sinh va diét binh dang, ca hai déu 1a
toan co hién thanh cua toan thé vii try; (2) sinh khong ngin ngai diét va diét
khong ngan ngai sinh; (3) toan thé vii tru va toan co cua nd phat khoi va hién
thanh dong dang trong sinh va diét; va (4) toan co cta toan thé vii tru phat
hién trong bat sinh va trong bat diét.

Dién (4) 1a quan trong nhat, vi Pao Nguyén do tu giai thoat ma thuc ching
sinh 12 bat sinh va diét 13 bat diét, trc nhan chan ty tanh cia sinh va diét von
Khong. Do d6 suy ra ba dién kia, (1), (2), va (3), sinh va di€t la hién thanh
dong dang cua toan co va hd twong nhiép nhip vo ngai, sinh va diét va toan
thé vii try bét tirc bat ly. Chinh trong toan co cua toan thé vii try ma thuc
chtng phap vi va nhét thoi vi ctia mdi va moi phép.

Diém thtr tu 13 theo Pao Nguyén niét ban khong thé thuc chimg ngoai vong
sinh tir. Chirng sinh tir luan hoi la ni€t ban ngay khi ty gidi thoat va 1anh ngd
tanh Khong. B&1 vay, Pao Nguyén noi:

“Sinh tir ma nghi 1a cai gi phai doan trur, nhu vay la pham tdi1 oan ghét Phat
phap." (Bendowa; Bién dao thoai)

"Poi v6i ké di tim Pht ¢ ngoai sinh tir thoi ching khac nao diéu dong xe
tryc chi vé phia Bic dé di xr Viét & mién Nam, hay day mat huéng Nam dé
nhin sao Bic Pau; tich Ity nhan sinh tir cang nhiéu thém va lac mat duong
dan dén giai thoat. Chi hiéu don gian ring sinh tir chinh 1a niét ban thoi
khong c6 gi giai bo nhu sinh tir va khong ¢ gi tam cau nhu niét ban. Thay
nhu vay thoi méi c6 thé cdi bé moi rang budc cia sinh ti." (Shoji; Sinh tir)

Pao Nguyén khong ngét nhdn manh sinh tir va niét ban 13 dong nhat:
"Sinh tir 1a tu hanh Phat dao hang ngay." (Gyobutsu igi; Hanh Phat uy nghi)
"Sinh tir khir lai 13 than ctia Chan nhan. Nghia 13, mic dau 1a noi chon luan
hoéi ctia pham phu, sinh tir 1a noi chén giai thoat ciia Pai Thanh." (Shinjin
gakudo; Than tam hoc dao)
"Sinh tr nay chinh do 1a doi song ctia Phat. Néu thu ghét ma tim cach xa bod
sinh tr, thoi s& bo mat doi song cua Phat. Néu chap tredc va bam tru vao
sinh tur, thot cling bo mat doi séng cua Phat, va con lai chi 1a hinh tuéng cua
Phat ma thoi. Ngo nhap Phat tam chi khi nao khong ghét bo va khong chap
trudc bam tru." (Shoji; Sinh tr)



Tom lai, quan diém vé sinh tir cia Pao Nguyén do thuc ching than tdm tan
rd, tan rd than tdm bao gdm bén khia canh twong quan lién hé véi nhau: (1)
tanh bat nhi ctia sdng va chét hay cua sinh va tir hiéu theo nghia luan héi; (2)
sinh cling nhu tir mdi cai tuyét d6i co phap vi va nhét thoi vi riéng cta no;
(3) giai thoat khoi vong sinh tir tho1 nhan chan sinh va tir tuong tlc, tu tdnh
khong hai; (4) song va chét hay sinh va ttr 13 doi sdng cua Phat: luan hoi 13
nict ban.

V6 thuong khong phai 13 nguyén nhan hién thuc sy gidc ngd ¢ mdi ngudi,
cling khong phai 13 Iy do dé tim giai thoat ngoai nhiing gidi han cta qua
trinh sinh t&r. Y chi mudn thong subt ¥ nghia cia vo thuong di thuc day
manh liét Pao Nguyén quan chiéu sy quan hé gitia thoi gian va sinh ménh,
gifra vO thuong véi Phat tanh.

Pao Nguyén khong bac bé thdi gian quan niém theo thé tuc dé. Tat ca nhiing
khai niém nhu gidy phat hién tai, ba thoi, bién thién va chuyén dong, hay
lién tuc va ton tai, déu chi 1a su thét theo cong udc, khong dién ta ding va
day du tanh vo ngd va vo thudng cia cac phap. Pao Nguyén tim cach thuyét
giang dao 1y hitu-thoi hoan toan can ctr trén sy hanh tri tan "da, thit, xuong,
va tuy" cuia Chan nhan la ké da ngd nhap vién man tanh cach vo thuong cua
van phéap [Bo tat Long Tho ¢ 1an n6i: "Gidi hanh 14 da, thién dinh 12 thit, tri
hu¢ la xuong, con di¢u tam la tay." Di¢u tam la cai Phat mat ph6 cho hang
con trong dao (phap tir). Tri Khai doi Tuy coi tdm nhu chd & ctia chu Phat,
nhu trung dao, bat hét phan biét, chang phai mot chang phai tat ca, ma ciing
khong ngén tir nao pho dién cho thoa dang dugc.] Dao Nguyén bat thi¢p
hiém nguy tim dén tu hoc duéi su huéng din cta Thién su Nhu Tinh &
Trung Hoa 1a do thuc day manh 1i€t bd1 mot nghi tinh 16n: Lam thé nao Phat
tanh duoc giai thich 1a thuc tai tuyét dbi, vo vi, thuong tru bat bién ma lai
bong nhién hién chirng dugc trong cai thé gidi cac phap hiru vi vao gidy phuat
giac ngd? Ong khong hiéu ndi vi sao trong khi Phat tanh duoc trinh bay vuot
ngoai thoi gian, khong ban dau va khong vé sau, thoi tién trinh tu tap hién
thuc giac ngd lai duge miéu ta nhu mot chudi ndi tiép nhiig gidy phut hién
tai, va vdi thoi gian dan dén muc tiéu 1a Phat tanh trong tuong lai. Pao
Nguyén tan duong cAu noi "vo thudng 13 Phat tanh" duoc xem la cua To
Hu¢ Nang, nhung lai nghi ngo thuyét kién tanh khong thé 1a ciia T nhu da
sd chap nhan. Theo 6ng, thuyet nay co6 thé gy hiéu 1am Phat tanh khong gi
khac hon 1a mot thyc chat thuong hang ma ngoai dao chil truong. [Chanh
phap nhan tang. Pham T thién bi khuu (Shizen-biku)] Ong chi trich chi
truong ctia “Tién Ni ngoai dao” (sennigedd) mo ta Phat tanh 1a siéu thé, vinh
ctlru, va bat bién. Phai nay hinh dung tic dung cuia thoi gian d6i véi Phat tanh



nhu “cin nha dang chuyén bién ma chi nhan van y nguyén khong thay d6i”.
Do 1a 1ap truong phua nhan sy can thiét phai day cong tu tap, thanh tam
chuyén nhat, tinh tan hanh thién dé ng6 nhap Phat tanh.

V& quan hé giira tu hanh va Phat tanh, Pao Nguyén kin ddo dién bay y kién
ctia ong trong Phim Hién thanh cong an (Genjokoan), qua mot cau chuyén
nhu sau. Trong lac Thlen su Ma Cdc Béo Triét dang tur quat mat, co o6ng
Tang mon men dén gan va hoi: "Tanh cua gi6 13 thuong hang. Khong noi
nao ma gié khong thoi dén. Tai sao lai ding quat?" Ma Cdc tra 1i: "Ong chi
biét tanh gi6 1 thuong hing ma thoi. Nhung ong chwa thiu triét ¥ nghia gi6
thoi dén khap noi." Ong Tang hoi lai: "Thé ndo 13 y nghia gi6 thoi dén khap
noi?" Ma Cdc tiép tuc quat. Ong Tang cui lay va bo di.

Trong cau chuyén trén, y 6ng Tang 1a theo kinh dién thoi ai ai cling co Phat
tanh (tanh cua gio). Do d6 can gi phai tu tap (dung quat) dé thanh Phat.
Nhung 6ng Tang khong biét chinh vi tanh gi6 thuong hang nén dung quat
thoi gid moi thoi 1én. Néu khong quat thoi tanh thuong hang cua gié dau co
hién thanh. Tin rang gié van thoi 1én khong can dung quat chang khac nao
tin rang hién chting Phat tanh ma khong can phai tu hanh.

Mo dau tap Pho khuyén toa thién nghi (Fukanzazengi), tac pham dau tién
viét vao nam 1227 tir Trung Hoa méi trd vé, Pao Nguyén dat cau hoi: "Phat
dao, ban nguyén 1a toan thién va pho cap. Lam thé nao co thé tuy thudc tu
hanh va chiung nghiém?" Néu Pao dang, da, va s€ luon ludén hién thuc tai
day va bay gio, thoi tai sao chu T6 phai trai qua bao nhiéu kiép tu hanh, chiu
dung bao nhiéu gian khé méi tyu thanh Phat dao? Pao Nguyén khong tin
giita Phat tanh thuong hang va thé gidi vo thuong gia tam co chudéng ngai
cach biét. Ong khong tin Phat tanh thuong ¢ trong tiém thé va hién thanh tuy
thoi tiét nhan duyén. Vé quan diém nay, trong Pham Phat tanh (Bussho), ong
trich din mot doan kinh Pai bat Niét ban tuy khong han dang nguyén van:

Duyc tri Phat tanh nghia duong quan thoi tiét nhan duyén

Thoi tiét nhuoc chi Phat tanh hién tién.

Dich: Néu mudn biét nghia Phat tanh, thoi phai quan diéu kién thoi gian.
Néu thoi dén, Phat tanh sé& tu hién.

Y doan vin hiéu theo moi ngudi 13 trong thoi gian tu tap, phai doi mot ldc
nao d6 Phat tanh s& hién tién. Trur phi lac d6 xay ra, Phat tanh khong hién
ching duoc dau tich lily cong dirc nhiéu den dau. Bao Nguyén khong chap
nhan cach hiéu nhu vdy, xem Phat tdnh ¢ tiém thé ctia mot hat giong, theo



luan di€u cua “ty nhién ngoai dao” (jinen-gedo) doan dinh Phat tanh tuy thoi
tiét ma tu hién khong dinh dap lién can dén cong phu hanh tri Chanh phép.
Ong stra lai cach doc va giai thich: ""Néu thoi dén' c6 nghia 1a 'thoi d3 ¢ tai
day roi' va khong co gi phai nghi ngo diéu nay". Ong bao: "Noi 'néu thoi
dén' ciing nhu noi 'thoi d3 dén rdéi™. Khong gidy phit nao 1a khong thoi tiét
nhan duyén hién chirng Phét tanh.

Theo 6ng, Toa thién khong khac véi giac ngd. Tu 12 tu noi su ching, goi 1a
“ban ching diéu tu” (honsho myoshu). “Trong phap Phat, tu tdp va ching
ngo déng nhét. Béi tai tu tap trong hié¢n tai 1a tu tap noi sy chiing, cho nén so
phat tam Bo dé ty no 1a toan giac, 1a tué giac von c6 (Ban giac).” (Bendowa;
Bién dao thoai) Phét tanh hé mo tung giay phiut mot, trong timg niém mot.
Yéu quyét tu chimg nhat dang cua Pao Nguyén ndi két hai khai niém tuwong
phén, thoi gian va vinh cuu.

Mit khac, trong tu tuong Pao Nguyén, phat biéu “Tat hiru 13 Phat tanh” ham
ngu khong gian tinh va “Vo-thuong tirc Phat-tanh” ham ngu thot gian tinh.
Theo Pao Nguyén, van dé sinh tir ctia con nguoi that sy dugce hoan toan giai
quyét chi khi nao vuot 1én trén chiéu kich sinh diét ctia hitu tinh ma dit no
vao trong chiéu kich khéi diét hay co khong chung cho toan thé van vat
trong vii try. Nhu vay 1a dit co s¢ giai thoat con ngudi trong chiéu kich bién
dich cua vil try bao la. Nhung khong c6 nghia 1a trudc hét co thoi gian, rdi
trong thoi gian d6 Xuan dén. Ciing khong c6 nghia 14 c6 mot thoi goi 1a
Xuan, roi trong d6, hoa né. Néi cho dung thoi hoa dang né chinh 1a sy dang
dén cua Xuan, tic thoi gian goi 1a “Xuan”. Khong c6 Xuan tach riéng ra
ngoai nhiing su kién hoa nd, chim hét, co 1én cao, gi6 hiu hiu th6i. Khong co
thoi gian tach riéng ra ngoai nhiing hién tugng hoa dich trong vii tru. Pao
Nguyén bao rang, “Cac thoi c6 mau sic nhu xanh, vang, do, va tring.”
(Kuge; Khong hoa)

Pao Nguyén dong nhit hitu va thoi, tire hiru tic thoi. Ngay ddu Pham Hitu-
thoi, ong xac dinh: "'Hiru thoi' c6 nghia 13, thoi gian chinh né 1a hitu, va tat
hiru 1a thoi gian." Hitu va thoi tuong tuc tuong ly, hai thar lia nhau va ttc
nhau. Bat cr hitu ndo va hét thay moi hitu déu 1a thoi gian, va bat clr thoi
nao va hét thay moi thoi déu khong thé cach ly hiru. “Nui 1a thoi gian va
bién 1a thoi gian. Néu khong nhu thé, thoi khong co nai khong cé bién. Vay
chd co noi khong cé thoi gian trong hién nay (nikon; nhi kim) cua nui va
bién. Néu thoi gian bi huy diét, nii va bién ciing bi huy diét. Néu thoi gian
bat nang hity diét, nai va bién cling bat nang huy diét. Trong Chanh phap,
sao mai hién dén, Nhu Lai hién dén, mét hién dén, tay hoa hién dén. Moi



modi 13 thoi gian. Néu khong thoi gian thoi sy vat dau hién thanh nhu vay.”
(Uji; Hiru-thoi)

Hitu va thoi duogc thiy déng nhét khong phai do cai nhin chu quan cua ty
ngd. Cling khong phai do klen giai triét hoc. Tanh ddng nhat cta hiru va thO’I
duoc chimg ngd ngay luc ngdi xuong, Toa thién, trong ngoai than tam tat ca
déu x4, vi nhu hu khong, khong c6 chd thu trude, than tAm tan ra, tan ra than
tam. Sy sai biét gitta hitu va thoi tiéu bién trong trang thai tdm linh cua
nguoi ching ngd. bay 1a cai thay ctia dao nhan, thiu rd rang hiru va thoi ca
hai déu binh dang nhu nhau ung hoéa tir mot nguyén ly duy nhat. Doi véi
Dao Nguyén, dao ly Hitu-thoi tire tanh d6ng nhit cta hiru va thoi 1a diéu
dung hién tién ctia "Tu Ky cta trudc Khong kiép" (Sansui kyo; Son thiy
kinh). Khéng kiép 1a chua co thé gidi; ¢ day, Tu Ky 1a (Chan) Nga, ban tanh
cua chung sinh tru6c Khong kiép, tirc Chon tdm, khong han cudc & trong
moi thoi va trong tat ca nhiing noi chén. Nhu vay, dao 1y Hiru-thoi phat sinh
tor Chan Nga, chir khong phai tr tuy ngd. Chan Nga siéu thoat than va tam,
chang sinh chang diét, phi hiru phi vo, thong subt co kim, bién khap tat ca
toan thé khong gian v bién va toan thé thoi gian v han. Boi thé, Pao
Nguyén nhan manh, "Chan Ngi 1a thoi gian" (Uji; Hiru-thoi), va "toan thé
gidi khap mudi phuong 13 Chan Nga" (Komyo; Quang minh). Do giac ngd
Chan Nga ma Pao Nguyén thuc ching dao 1y Hiru-thoi.

Tuy nhién, Pao Nguyén khong chi dong nhat hiru va thoi. Pic tinh chung
ctia hitu va thoi 13 tanh bién dich, 1 tanh vo thuong. D6i véi Pao Nguyén,
hét thay moi hitu déu bién dich, tat ca hitu déu vo thudng. Vay tat hitu 1a
Phat tanh, vi 6ng phan bac mot Phat tanh bat bién vuot ngoai tanh vo
thuong, trai nguoc véi cach hiéu thong thuong cua moi nguoi. Vé thoi gian
cung vdy, cach nhén thic ctua 6ng khac han v&i 16i nhin thong tuc. Ong viét:
“Cac nguoi chd co nghi rang thoi gian chi bay qua. Pung c6 cho rang bay
qua la tac dung duy nhat ctia thoi gian. Néu thoi gian chi bay qua thdi nd luu
lai nhitng khoang tréng. Ly do khong kinh nghiém tinh tuong tuc
(kyoryaku; kinh lich) cta hiru-thoi va khong théng hiéu dao 1y hiru-thoi 13 vi
cac ngudi khi nghi dén thoi gian thoi chi nghi dén sy bay qua. Trén phuong
dién ban thé, mdi va moi hitu trong toan vil try tai moi thoi 1a mot thoi vi
(ddc 1ap), mic dau chung nbi tiép thanh chudi lién tuc. Ching nao ching 1a
hitru-thoi, ching 1a hiru-thoi cua t61. Hitu-thot ¢6 tanh tuong tuc.” (Uji; Hiru-
thoi)

Trén quan diém cho rang thoi gian chi bay qua, qua khur va vi lai tat phai xa
lia hién tai va nhu vay tao khoang trong khip noi. Kyoryaku, Nhat viét chir



Hén phién am 1a kinh lich, & day dich la tuong tuc. Luan su Masao Abe theo
nghia, dich tiéng Anh 13 "passageless-passage", qua phi qua, tirc 1 bay qua
ma khong bay qua. Vay tuong tuc hay qua phi qua luén luon 1a hién tai, giay
phut Phat tinh hé mo. Noi cach khéc, Phat tanh ludn luon hién bay nhu thoi
gian, hay noé1 chinh xac hon, nhu thoi hién tai. Cau "ching 1a hiru-thoi cua
t61" ham y rang toi 13 hitu-thoi, tit ca sy vat hién hitu nhu thoi vi déu 14 hiru-
thot trong to1, t01 ¢ thoi gian (dong dung thi vi, di BPong di Tay, an com
mac 4o, ...).

Cau "chung 1a hitu-thoi ctia to6i" 4m chi doan vin md dau Phim Hitu-thoi:
"C6 Phat noi: C6 khi (hitu thoi) dimg trén dinh nui cao cao (cao cao phong
dinh 1ap). C6 khi di dudi day bién sau sau (thAm tham hai dé hanh). C6 khi
ba dau tam tay. C6 khi truong sau, tdm thudc. C6 khi tru truong phét tir. Co
khi cot moc 16ng dén (1 tru dang long). Cé khi Truong Tam Ly T&. C6 khi
dai dia hu khong." Taisho vol. 83. SO 2582, tr. 45b; Tué S§ dich Viét]

Hay luu y chir "hitu thot1" trong doan van trén dugce dich 1a "co6 khi" (Nhat:
aru toki). Co Phat, & day 1a Duoc Son Duy Nghiém, néi: c6 khi t6i dong
dung nhu thé nay, c6 khi nhu thé kia, ... Dich nhu thé 1a d6i tugng héa thoi
gian, cach ly thoi gian véi hiru, 1am nhu thé "c6 khi" dén tir vi lai va bién
mét trong qua khtr, va hiru 1a sy vat hién hitu han cudc trong mdt khoang
ngan ctia dong thoi gian vo tan. Dé lam sang té nghia bat tic bat ly cia hiru
va thoi, Pao Nguyén doc riéng hai chit 1 "hitu-thoi", giai thich ¥ nghia tiém
an trong chit nguyén thuy hitu thoi (c6 khi) 1a mdi thoi "c6 khi", bat ky khi
nao va moi khi, 1a mot biéu hién truc tiép ctua hitu hién thanh, va nguoc lai.

Theo doan van trén, Pao Nguyén do ching nghiém tanh bién dich, tanh v
thudng ma thdy hiru va thoi dong nhat. Nhin cic phép thé gian thiy duoc
tanh vo thuong va thiu thoat tanh vo thuong thoi nhan chan dong sinh diét
a0 mong cua van phap trong phap gidi, Su Ly dung thong, khong gian tinh
va thoi gian tinh hop nhat. Va vi tat hitu 1a Phat tanh cho nén moi thoi 13
Phat tanh. Y niém ndy dugc Van Moén Pai su khéo 1éo dién ta noi 1a "Ngay
nao ciling 1a mdt ngay dep."

Tré lai v6i hai cau “Duc tri Phét tanh nghia duong quan thoi tiét nhan
duyén; Thoi tiét nhuge chi Phat tanh hién tién.”, thay vi doc: "Néu mudn
biét nghia Phat tanh, thoi phai quan diéu kién thoi gian. Néu thoi dén, Phat
tanh s€ tu hi¢n.", Pao Nguyén dé nghi cach doc mai: ""Néu mudn biét nghia
Phat tanh' c6 thé doc 1a 'Ngay by gid biét nghia Phat tanh.' 'Phai quan diéu
kién thoi gian' c6 nghia 13 'Ngay bay gio ching diéu kién thoi gian.' Néu



muon biét Phat tanh, thoi phai thye chimg chinh ngay dicu kién thoi gian 1a
Phat tanh, chir khong gi khac. Noi 'Néu thoi dén' c6 nghia la 'Thoi da ¢ tai
day ro1, va khong c6 gi phai nghi ngo di€u nay."' (Bussho; Phat tanh)

Chir "duong quan" (tokan) thuong dich la "phai quan". Pao Nguyén cho
rang dich nhu thé 14 phan biét mot cha thé dang coi ching hay chd doi mot
cai gi va xem hién tai chi 12 mot phuong ti¢n hay qua trinh dat dén mot diém
nao d6 trong tuong lai. Boi thé, ong doc 1a 'chimg ngay bay gio'. Cau "thoi
tiét nhuoc chi", tiéng Nhat doc 1a jisetsu nyakushi, va thuong dich la "néu
thoi dén". Nhung chir Nhat nyaku ngoai nghia "néu" con c6 mot nghia nira
1a "ri, da r6i". Pao Nguyén dung nghia it thong dung nay va doc 1 "thoi da
& tai day roi".

Qua tinh Pao Nguyén khong chap nhan bat cir du lidu hay ky vong nio
nhim chimg ngd trong twong lai. Theo yéu quyét tu ching nhat dang cua
ong, Toa thién 1a gidc ngd ngay bay gid, tai day, trong ting niém mot.
Khoanh khéc chimg dao la vinh ctru, nhu Tang Xéan noi, “nhat niém van
nién, van nién nhat niém”, Téng Tri goi la “nudc Phat bat dong”, va Hué
Nang goi 1a “sat na tam mudi”.

Dao Nguyén khong chap nhén thoi gian lién tuc, khong chap nhén c6 linh
hon bat tir, hay doi song vinh hang sau khi chét. Song 1a tuyét 601 song, chét
1a tuyét dbi chét; Xuan 1a tuyét d6i Xuan, Ha 14 tuyét d6i Ha; moi mdi 1a thé
(nhu thi), “dén nhu vay” tir “cai gi”. Xua tu tru noi xua, nay tu try noi nay,
xua chang dén nay, nay chang dén xua. Khong den cho nén chang qua lai,
chang tré thanh. P6 1a quan niém "duong quan" tac ching dicu kién thoi
gian ctia Pao Nguyén. Khi chimg diéu kién thoi gian tai mdi va moi thoi, tat
nhién thdy khong c6 gi vuot qua thoi gian, khong co gi tach biét thoi gian.
Theo Pao Nguyén, quan diéu kién thoi gian 1a quan xuyén qua diéu kién
thot gian. Chung thoi gian nhu thoi gian tirc chung nhap Phat tanh. Thoi
gian la Phat tdnh, va Phat tanh 1a thoi gian.

D6 1a 1y do vi sao Pao Nguyén khong doc "néu thoi dén" ma doc 1a "thoi da
dén r6i". Thoi co thanh thuc khong hi¢n dén vao mot thoi nao riéng bi¢t cua
lich str; bat ky thoi ndo cia lich str déu 1a thoi cua thoi co thanh thuc. Quan
niém nay dinh két véi ¥ niém cua ong vé tanh gian doan cia thoi gian va
tanh doc 1ap riéng biét cuia mdi thoi. Chi khi nao pht dinh tho1 tinh, nghia 1a
chimg sy hoan toan gian doan cua thoi gian va tanh doc 1ap ciia moi thoi,
thot thot gian maéi 1a that thoi gian. Khong thoi nao khong 1a cua thoi co
thanh thuc.



Ong viét: "Néu thoi dén' tuc 13 'thoi da dén roi'. Néu thoi da dén roi, tai day,
thoi Phat tanh khong can phai dén. Do d6, chinh thoi bay gio da dén tai day
1a biéu hién tic thoi ctia Phat tanh. Hay, 'ky 1y tu chuong', nghia 1a cai dao
ly nay sang 19, bt chung ty minh. Chua bao gio c6 thoi nao ma chang d4
dén rdi. Khong c6 thé c6 Phat tanh nao khac voi Phat tanh dang hién chtng
ngay bay gio va tai day." (Bussho; Phat tanh)

Thoi gian tuy nhién luu chuyén mic dau hoan toan gian doan va céc thoi doc
1ap riéng biét. Dao Nguyén goi do6 la tanh tuong tuc (kyoryaku; kinh lich),

nghia la qua phi qua, chuyén dong tuong nhu bay qua ma ky that khong bay
qua. Vi thé, chuyén dong cua thoi gian 1a hai chiéu qua lai kha dao. "Hitu-

thoi ¢6 tanh twong tuc: twong tuc tir hom nay dén ngay mai, tir hom nay dén
ngdy qua, tir ngdy qua dén hom nay, tir hom nay dén hom nay, tir ngay mai
dén ngay mai. D6 1a tai vi tuong tuc 1a mot tanh cua thoi gian. Thoi qua khir
va thoi hién tai khong phil 16p 1én nhau, hay sip xép thanh hang. Thanh
Nguyén la thoi, Hoang Ba 1a thoi, Ma Tb va Thach Pau cling 1a thoi, vi tu
va tha ca hai déu 14 thoi. Tu chung 1a thoi. LAm bun ving va thim nudc udt
cling 1a thoi. [C6 nghia 1a hiru-thoi khong chi gié1 han noi hitu va phi hitu]"
(Uji; Hiru-thoti)

Y niém tuong tuc hay qua phi qua 1a do su hién chimg dong thoi qua khir vo
thi va vi lai v chung cing trong sat na tam mudi thiy dugc Phat tanh: tro lai
1a di qua, di qua 1a tr& lai, hay chang qua chang lai, ching dén chang di.
Thay duoc tanh vo thudng cia vil try va tanh twong tuc ciia thoi gian khong
mot khong khac 1a do hanh tri tu ching khong ngung nghi. Theo Pao
Nguyén, Toa thién 1a phuong phap duy nhat dé thuc ching dao 1y hiru-thoi
va thoi co thanh thuc tai mdi va moi thdi. Cuc diém cua Toa thién 1a gidy
phut chung tat hitu 1a Phat tanh, moi hitu trong vii tru déu gidc ngd va moi
thoi trong lich sir déu hién thanh vinh ctru. D6 1a khoanh khac bay gio va tai
day trong hién tai tuyét d6i. Khong thé co giac ngd trir phi Toa thién ngay
bay gio va tai day, trir phi thanh tyu than tdm tan ra, tan rd than tam trong
hién tai. Thoi gian luu chuyén tir hién tai dén hién tai. Sy vat trong vi tru
trong dung twong nhiép, moi hitu déu binh dang, mdi hitu vira 1a mot cho
riéng n6 va vira 1a tat ca trong nd. D6 1a canh gidi hién chting Phat tanh. Do
khong phai ctru canh ma 14 diém khoi dau cua doi séng con Phat.
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