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Vai 1oi thuwa truéce

Kinh Niém Phat Ba La Mat 1a mot quyén kinh chuy@n thuyét minh vé
phap mon niém Phat. Muyc dich 1a dé cho hanh gia Tinh d6 hiéu rd yéu nghia
ciia phuong phap niém Phat ma that hanh cho dung phép. Cé thé, thi hanh
gia m&i mong dat duge két qua ciru canh vién man nhu ¥ nguyén.

Kinh nay nguyén tac bang Phan vin va d3 duoc luu hanh rat som ¢ Trung
Quéc. Vao thoi dai Bong Tan (317 - 419 TI) ¢ Trung Hoa, c6 mot bac cao
Tang ndi tiéng tén 12 Cuu ma la thap, thudc triéu dai Diéu Tan, Ngai d3 dich
tir Phan vin ra Han van. Day 1a mot trong sé nhiéu dich pham ctia Ngai.

O Viét Nam, ciing c6 mot bac cao Tang la ¢ Hoa Thuong Thich Thién Tam
da phat nguyén dich kinh nay tir Han van ra Viét van. Hién quyén Kinh ma
ching ta dang tim hiéu hoc hoi, 1a cua ngai phién dich. bay la mét trong
nhiéu dich pham ctia Ngai. Vé phan tiéu st cta hai ngai, chling ta s& tim hiéu
so qua ¢ phan sau.

Xét vé phan phién dich tir Phan vin ra Han van ciing nhu tir Han van ra Viét
van, thl that, cho dén nay, chling t6i chua biét c6 bao nhiéu nha dich va dién
giang. Chlng t6i chi thdy ¢ mot quyén da duge luu hanh hién nay, voi danh
dé 1a: "Kinh Niém Phdt Ba La Mdt Swu gidi"cta dng cu si Tinh Hai. Ong
dd day cong suu tip nhiéu tai lidu quy gid dé giai thich kinh ndy. Ngoai
quyén ndy ra, hién nay, chling ti chua thiy c6 quyén nao khac. C6 1&, do su
truy ctru caa chling ti con han hep, nén chua biét do thoi.

HAm nay, ching tdi dem quyén kinh ndy ra giang giai, nham giup cho quy
lién hiru trong dao trang Quang Minh, do ching toi tryc tiép hudng dan, dé
hiéu rd thém va nam viing duong 16i hanh tri theo phap moén Tinh do niém
Phat ma ching ta di chon va dang nd luc that hanh. Véi tham y cta ching
t6i, khdng phai chi giang bo kinh nay thdi, néu nhu du duyén, thi ching toi
s& lan lugt giang thém mot vai b kinh khac nita. Di nhién, 1 nhitng kinh
chuyén thuyét minh vé Tinh d9.

Nhan ky hop ching kiém cong ctr vira qua (31/8/08), chlng tdi c6 dem ra ba
quyén, trong d6 c6 hai quyén kinh va mot quyén sach. Hai quyén kinh do la:
Kinh Niém Phat Ba La Mat va Kinh A Di Da Yéu Giai. Con mét quyén sach
d6 12 quyén Niém Phat Thap Yéu, do c6 Hoa Thugng Thich Thién Tam bién
Soan.

L& ra, chding t6i s& tu chon mdt trong ba quyén dé dem ra giang giai cho quy
lien hiru nghe. Nhung vi muén xem thtr nhan duyén cta dao trang ching ta
c6 nhan duyén véi quyén kinh ndo giang trude, nén ching tdi dé nghi cho
quy lién hiru bat tham. Mot vi dai dién cho dao trang 1&n bat tham va da bat



trung quyén "kinh Ni¢m Phdt Ba La Mgt" va vi thir hai bat tham ké tiép thi
lai bat trang quyén''kinh A Di Ba Yéu Gidi".

Thé 13, con lai quyén cubi cung, d6 12 quyén "Niém Phdt Thip Yéu". Day
la quyén sach chd khdng phai 1a quyén kinh. Nhu véy, o rang la dao trang
cua chung ta c6 mot nhan duyén ky déc véi quen Kinh Niém Phat Ba La
Mat nay. Do d6, nén chung toi da co gang suu tam thém mot vai tai lidu rai
rac khac dé bién soan dé 13"'Kinh Nigm Phdt Ba La Mgt Gidng Gidgi". Y ci
vao Kinh vin ma ching t6i thém phan giang giai. NOi giang giai, ky that,
chiing t6i chi luoc giang dai khai ma thdi. Pong thoi, ching toi ciing ¢6 chll
thich cho rd thém mot s6 cac thuat ngit hay nhitng phap sé kho hiéu khac rai
rac trong van kinh.

Viéc 1am nay, ching t6i chi nhim vao mot muc dich duy nhut, 12 nhiam trau
d6i gilp thém phan nao cho quy lién hiru tim hiéu rd nhitng gi ma chu Phat
T6 da chi day vé phap mdn niém Phat. D6 1a diéu ma dao trang ching ta
phai hang dé tam nghién ciru trau doi hoc hoi phap mon niém Phat ma minh
dang tu. Thiét nghi, day ciing 1a diéu rat bo ich thiét thuc cho chlng ta vay.

Nhu chling ta da biét, kinh dién Phat day, nghia |y that 1a tham tham vi diéu
khéng ngan mé, trong khi do, su hiéu biét cuia chlng toi thi qué thién can thd
s0, khac ndo nhu con éch ngdi trong miéng hang dom troi. Bau troi thi rong
rdi thénh thang bao la khéng cé gidi han, ma miéng hang thi nho bé chut
xiu, thé thi, thir hoi 1am sao con éch kia c6 thé nhin thau sudt bau troi bao la
hét duoc?! Do d6, chiing toi hiéu bict duge chiit ndo qua su nghién tam hoc
hoi cua chdng toi, thi chdng toi quyet khéng ngan ngai san sang tan tam lyc
gilip cho quy vi. DAy ciing la thé hién trong tinh than"kién hoa dong gidi”,
mot trong sau phép "Luc hoa" ma Puc Phat da chi day.

Mong sao trong khi chiing toi trau di trinh bay, thi xin quy vi hay ¢ gang
ling long dé tm theo dGi. Ly thuyét ¢ thong, thi sy that hanh méi khong
sai léch tr¢ ngai. Nho thé, ma cong phu hanh tri niém Phat cta chling ta, moi
ngdy mdi thém thang tién va s& chong dat thanh két qua tét dep nhu so
nguyeén.

Chung t6i xin hét long tan than cong dirc vé viéc ham tu hiéu hoc cua toan
thé quy lién hiru. Nguyén cau chu Phat gia ho cho toan thé liét quy vi lubn
duoc an binh trong nép sng va ludn niém Phat, hanh thién tu phudc, tai bdi
chung duyén tinh nghiép sau day, trong tinh thin huéng thuong quyét tam
cau vang sanh Cuc lac.

Tran trong.

DPao Trang Quang Minh

Ngay 14 thang 9 nam 2008.



Nhim ngady ram thang 8 nim Mau Ty.
Thich Phwéc Thai.
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I. Vai dong vé hai nha phién dich
1. Cwu ma la thap

Ngai 1a ngudi phién dich kinh nay tir Phan vén ra Han van. Cuu ma la
thap tiéng Phan la Kumarajva, goi tat 1a La thap. Ngai 1a mot bac cao tang ¢
Trung Qudc, séng vao doi Dong Tan (344 - 413). Cha ngai la nguoi An Do,
me la cdng chia x&t Dao Tan, Tan Cuong ngay nay. Cha me ngai ve sau deu
xuat gia theo dao Phat. Thué nho, ngai rat théng minh, méi 7 tudi ma mdi
ngay ngai hoc thudc long hon hai ngan bai ké.

Ngai noi tleng ld0 théng kinh sir, tiéng tim ngai vang khap xtt An Do va
Trung Quéc, vua Phi Kién nghe danh dtrc cua ngai, lién sai tuéng Lir
Quang dem quan dén thinh. Vi bay gi0 ngai dang song ¢ nudc Quy Tu, tirc
nude Tan Cuong. Lir Quang thang dugc nudc Quy Tu thinh ngai vé triéu,
bay gio 14 triéu dai Tién Tan. Nhung khi vé dén giira duong, nghe vua Phi
Kién mat, nén ngai bi giit lai & Lwong Chau trai qua thoi gian 17 nam.

Nim 401 Dao Hung danh bai ho Lit, nha vua lién thinh ngai vé Truong An
dé dich kinh. Ngai 1a nguoi thong suot ba tang Kinh, nén thoi nhon goi ngai
Ia Tam Tang phép su. Ngai dich rat nhiéu Kinh luén tir Phan van ra Han van.

Ngai c6 bdn ngudi hoc tro ndi danh thira ké sy nghiép dich thuét cua ngai.
Bon vi @é tir d6 1a: Tang Triéu, Pao Sanh, Pao Dung va Bam Anh.

Nhan duyén héa dao da man, ngai vién tich tai Truong An vao doi Bong
Tan nam 413 Tay lich, tru thé 70 tudi.

---000---
2. Hoa Thwong Thich Thién Tam

Hoa Thuong phap danh Thién Tam, phap hiéu Lién Du, tu V6 Nhat
thudc dong Lam Té Chéanh Tong doi thir 43, thé danh Nguyén Nhut Thing,
sinh nam 1925 (At Siru) tai X3 Binh Xuan, Go Céng Dong, tinh Tién Giang.
Song than 1a cu Nguyén van Huong va cu baTran thi Dung phép danh Giac
An. Ngai 12 nguoi thir 10 trong s6 13 anh em, 4 trai, 9 gai.

Tho nho ngai 1a ngudi hoc hanh rat théng minh vira hoc chit quéc ngir va
vira hoc chir Nho. L& ngudi con chi hiéu, nam 12 tudi, khi thiy me dau yéu,
ngai lién di tim thay hoc thubc dé mong tri lanh bénh cho mau than. Nhan



hoc thudc tai chlia Vinh Trang, My Tho, ngai c6 dip nghién tam Phat dién
va nudi dan y chi xuat gia tu hoc.

Nam 18 tudi, sau khi chim séc thuéc men cho me lanh bénh, ngai lién xin
phép song duong dé duogc di xuét gia, nhung khéng dugc cha me déng y.
Ngai danh phai am tham trén di ( ndm Giap Than 1944, luc 19 tudi ), dén tu
tai chiia Sac Tu Linh Thiru ¢ Xoai Hot va dugc thé phat xuat gia vao nim At
Dau (1945 ) lam d¢é tr cua Pai 180 Hoa Thuong Thanh Dao.

Nam 1948, ngai tho gidi Sa di va hoc ¢ Phat hoc duong Lién Hai cung Phat
hoc duong Nam Viét chiia An Quang cho dén nim 1951 dé hoan tit chuong
trinh Trung dang Phat hoc. Thoi gian do, ngai duoc tho Ty kheo gidi tai Dai
gidi dan An Quang t6 chtrc ndm 1950.

Tt nam 1951 dén nam 1954, ngai hoan tat chuong trinh Cao dang Phat hoc
tai Phat hoc dudng Nam Viét. Trong thoi gian dang hoc 16p Cao dang, Ngai
da gilp cho Hoa Thuong Giam dbc Thién Hoa trong viéc diéu hanh sinh
hoat dai ching. Ngai lam Tri chung, con Hoa Thuong Biru Hué lam Tri su.

Nam 1954, t6t nghiép Cao dang, Ngai xin phép chu Ton duc trong Ban
Giam Doc lui vé nhap that tinh tu trong 10 nam tai trd xa Cai Bé va Vang
Qudi. Trong thoi gian nhap that tinh tu ndy, Hoa Thuong da dich cac kinh
séch xién duong phap mon Tinh do: Kinh Quén V6 Lugng Tho, Tinh hoc
Tan Luong, La tho Tinh P9, Huong qué Cuc Lac, va giang day cho ni
chiing khap noi dén tho hoc.

Nam 1964, Hoa Thuong Thién Hoa md Truong Trung dang Chuyén Khoa
Phat hoc tai chua Hué Nghiém, Binh Chanh, Sai Gon. Ngai va hai vi Thanh
T Biru Hué dugc moi giao dam trach viéc giao duc hoc Tang.

Nam 1967, Ngai dén Dai Ninh, ap Phi An, xa Phi Hoi, huyén e Trong,
tinh Lam Dong, kién thiet Hrong Quang That, chuan bi cho giai doan an tu.

Nam 1968, Hoa Thugng chinh thirc vé tru han & Pai Ninh, lap nén dao trang
Tinh d6, dé tiép hoa Tang Ni, Phat tr dén tu hoc. Trong thoi gian tinh tu ¢
day, Hoa Thuong ¢ soan thuét cac sach chuyén thuyét minh Tinh d6 nhu:
Niém Phat thap yéu, Tay phuong nhut khoa, Tinh do phap nghi va phién
dich Kinh Phat Panh T6n Thing Da La Ni.

Nam 1970, Ngai xay dung Huong Nghiém Tinh Vién, la trung tdm xién
duong phap mén Tinh do ¢ mién Nam.

Ném 1974, Ngai mo khéa tu hoc chuyén~vé phap mdn Tinh d¢ trong 3 nam,
véi so lién chdng 13 vi dudi sy hudng dan ctia Ban Lién Pao gon 3 vi: Lién



thu: Hoa Thuong Buu Hué, Lién Huin: Hoa Thuong Thién Tam, Lién
Hanh: Hoa Thuong Buru Lai.

T nam 1975, Ngai vién ly moi sy nghe thdy bén ngoai, ling 1& nhiép tam tu
niém gia tri hai phdp mén Mat Tinh song hanh. Trong thoi gian chuyén tu
nay, Ngai da soan dich cac bo: My Diéu Sen Thanh va Tam Bao Cam Ung
Luc, dé 1am loi lac nhon sinh va khuyén tu Tinh do.

Biét strc khoe yéu nhiéu, Ngai di giao hét moi viéc trong Vién cho Tang d6
quan ly diéu hanh. Ngai da cd gang khic phuc than bénh, nd luc tri danh
hiéu Phat, cho dén khi cam nhan thdi khic vang sanh, Ngai bao d6 ching
vay quanh trg niém, roi dén 9 gio sang ngay 21 thang 11 nam Nham Than
(tirc nham 14/2/1992), Ngai an nhién thoat hoa, vang sanh tru thé 68 tudi, 42
ha lap.

CAc tac pham ctia Hoa Thuong dé lai:

Kinh Quan V6 Luong Tho

Tinh Hoc Tan Luong

L4 Tho Tinh B

Huong Qué Cuc Lac

Phat Hoc Tinh Yéu

Duy Thtrc Hoc Cuong Yéu

Tinh D6 Thap Nghi Luan

Kinh Dai Bi Tam Da La Ni

Niém Phat Thap Yéu

Tay Phuong Nhut Khoa

Tinh Do Phap Nghi

Kinh Phat Panh Ton Thang Da La Ni

May Piéu Sen Thanh

Tam Bao Cam Ung Luc.
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I1. Giai Thich Pé Kinh

D¢ kinh gom ¢ 6 chir: Kinh Niém Phat Ba La Mat. Can cir vao 7 céch lap
dé cua Thién Thai Tri Gia Pai Su, thi 7 cach 1ap dé nhu sau:
1. Pon nhon lap dé: Kinh A Di Da.



2. Bon phéap lap dé: Kinh Dai Bét Niét Ban.

3. bon du lap dé: Kinh Pham Véng.

4. Nhon phép 1ap dé: Kinh Vian Thd Van Bat Nha.

5. Phép du 1ap dé: Kinh Diéu Phap Lién Hoa.

6. Nhan du l1ap dé&: Kinh Nhu Lai Su Tir Hau.

7. Nhan, phap, du lap dé: Phat thuyét Pai Phuong Quang Hoa Nghiém.

Cir theo 7 céch 1ap dé trén, thi dé kinh nay thudc vé Pon Phép 1ap de. Nghia
la chi don thuan cé Phap ma khéng ¢ Nhon va Du.

1. Kinh

Kinh 1a danh tir chung chi cho nhimg 16 Phat day, dugc chu T6 két tap lai,
goi la kinh.

Kinh néi cho du 1a khé kinh. Chir khé c6 nghia 1a hop. Hop véi cin co cua
mdi chiing sanh va hop vé&i chan ly. Phai dui hai nghia d6 méi goi la kinh,
NGi mot cach tong quat 1a nhu thé.

2. Niém

Niém 12 mot dong tir gdm c6 hai nghia chinh: "nkd va biéf". Chit"Nho™" &
day, khong connghia la nhé lai chuyén qua khir hay vi lai, ma chi nhé nhiing
gi dang xay ra trong gidy phat hién tai. Nhu nhé danh hiéu Phat, thi chi nhd
mot bé khin khit voi cu hiéu Phat ma minh dang niém. Tuyét ddi, khong
nén nhd hay biét viéc gi khac. Nhu vay, moi dung v6i ¥ nghia cua chir niém
Phat. D6 la nghia cta chir nhd. Con chit "Blet cing vdy. Nghia la biét
nhimg gi dang xay ra trong hién tai, ma khong can biét dén nhiing chuyén da
qua hay nhiing chuyén chua ti. Nhu di, ti biét 12 tdi dang di. Ngbi, t6i biét
la t6i dang ngdi v.v...Biét nhu thé, goi 1a biét trong chanh niém. Song duoc
v6i cdi Nho hay Biét nhu thé 1a chiing ta sé dugc an lac giai thoét ngay trong
cudc doi ndy. Bang nguoc lai, thi d6 12 ta niém hay that niém. Ma ta niém
hay that niém, thi chic chin s& mang lai su kho dau cho ching ta.

3. Phat

Phat la mot danh tir chung chi cho nhiing vi da hoan toan giac ng6. Phat
nguyén tiéng Phan la Buddha, Bud (But) la gi4c hay tinh thirc; Dha 1a ngudi.
Buddha c6 nghia 1a nguoi hang tinh thirc. Chit Buddha nguoi Trung Hoa
phién am la Phat Ba, dich nghla la Giac gia. Giac gia c0 nghia la nguoi giac
ngd. Giac c6 3 nghia: Tu glac glac tha va glac hanh vién man. Bat luin
ngudi N30, tu hanh sach hét vi t& v minh phién ndo, thi goi nguoi do Ia
Phat.



4. Ba la mat

Ba la mat la phién am tir chit Phan Paramita. Chit ndy vi n6 ¢ nhiéu nghia,
nén nguoi ta chi doc nguyén am ma thoi. Ngudi Trung Hoa dich ¢ nhiing
nghia: Do bi ngan, Sy ctru cdnh, D6 vO cuc v.v... Thuong nguoi ta hay
dung tir D4o bi ngan dé ndi 18n cai nghia Ba la mat. D4o bi ngan ¢6 nghia 13
dén bo bén kia. Do 1a dén; bi 14 kia; ngan 12 bo. Pay 1a mot hinh dung tir:
Bo bén nay la &m chi cho bo sanh tir. Con Bo bén kia la am chi cho Bo giai
thoat hay Niét ban.

Ba la mat, ngoai y nghia noi trén, nd con la mot tap tuc cua nguoi An Pb.
Ngudi An, khi ho lam xong mdt viéc gi do, thi ho thuong reo ho Ién la
Paramita. Paramita co nghia hoan tat hay xong viéc.

TOm lai, qua phan chiét ty giai thich danh dé trén, cho ching ta mot yéu
nghia: "Kinh noi vé viéc niém Phdt den cho curu canh vién man, fizc thanh
Phat vay".

---000---
I11. Noi dung toan kinh
Toan kinh gom c6 7 pham:
1. Pham Duyén Khoi.
2. Pham Muoi tdm thi thang. 3. Niém Phat cong durc.
4. Xung tan danh hiéu Phat.
5. Quan Thé Am Bb tat niém Phat vién thong.
6. Nang lyc bat tu nghi ctia danh hiéu Phat.
7. Khuyén phat niém Phat va doc tung Chan Ngon.
---000---
V. Giai thich kinh van
Pham Thir Nhat: Duyén khéi
Kinh Viin

Chinh tdi dwgc nghe nhw thé nay. Mét thué no, Pirc Phat kiét ha tai nui
Ky xa quat, gan thanh Vwong Xa véi ching dai Ty kheo mét muén hai
nghin nguoi. D6 1a cac vi Truéong 140 X4 Lei Phat, Ma Ha Muc Kién
Lién, Ma Ha Ca Diép, Ma Ha Ca Chién Dién, Tu Bé Dé, La Hau La,
Pha Lau Na, A Nan, A Nan Ba, Ma Ha Ba Xa Ba Pé, Gia Du Pa La
V.V...



Giang Gidi

Poan vin kinh nay 1a phan thdng tua cta cac kinh. Pa phan, bo kinh nao
cling ¢6 néu 18n phan tya chung nhu thé. Phan tya ndy nham néu bay phim
dinh rd vé "Luc ching chitng tin" hay con goi 1 "Luc ching thanh
firn”. Chtng tin 1a ghi nhan dé 1am bang tin cho nguoi doi sau. Y cir vao do
ma biét rang kinh nay Ia chinh do Phat ndi va Ngai A Nan thuat lai. Sau mon
chung tin gém co:

1. Tin thanh tuu

2. Van thanh tuu.

3. Thoi thanh tyu.
4. Chu thanh tyu.

5. Xt thanh tyu.

6. Chung thanh tyu.

Nhu thé nay. Nguyén chit Han Viét 1a: "Nhu thi". Nhu thi ¢6 chd dich I
"Nhu vay". Hai chit ndy 1a chi cho nhitng diéu ma Phat da chi day nghia ly
trong kinh nay. NGi mot cach nghiém khac hon, hai chit "Nhw vay™ 1a nham
noi rd vé phap mon niém Phat. Néu chlng ta nhan hiéu rd yéu chi va that
hanh ding theo nhitng gi ma Phat di day trong kinh ndy, thi chic chin
chiing ta s& dat duoc két qua t6t dep nhu y mudn. D6 12 yéu ly truc chi niém
Phat tat s& thanh Phat vay. Day thudc v&"Tin thanh fuu”.

Chinh t6i dwge nghe (nga vin). Day la 101 tu thuat cua Ngai A Nan. Boi
trude khi dirc Phat vao Niét ban, Ngai A nan c6 thua hoi dirc Phat: "Khi kiét
tap kinh dién mo dau céc kinh, nén dé cau gi"? Phat day nén dé cau: Toi
nghe nhu vay... Day thudc vé "Van thanh fyu”.

Mot thué no (nhirt thoi). Co chd dich 1a "mot hom", day la chi cho thoi
gian ma Phat noi kinh. S¢ di ngudi ta khong néu ro thoi gian dé xac dinh
nam thang ngay gio ro rét, la vi thoi gian cua mdi qudc d6 mdi khac. Lich
ciia mdi nude khdng gidng nhau. Do do, nén chi néu ra thoi gian, ma ngu’m
ta khong xé&c dinh rd nam, thang, ngay, gio 1a Iy do do. Pay thudc vé "thoi
thanh ruu”.

Pirc Phat. Phat 12 nguoi thuyét giang kinh ndy, nén noi 1a: " Chu thanh fieu”.
Kiét ha tai nGi Ky xa quit gin thanh Vwong xa. Pay la x4c minh rd dia
diém noi ma Btrc Phat noi kinh nay, goi la: "Xur thanh feu”.

Kiét ha. Tuc chi cho thoi gian ba thang an cu cta Phat va Tang ching. An
cu la mot tap quan chung cua cac giao doan thoi Phat. Muc dich la dé tranh



mua, Vi miia mua & An Do 12 mia ma cac lodi con trung sinh s6i nay nd rat
nhiéu. Do d6, nén Phat va Tang doan phai ciAm tlc dumg chan noi mot tr
xtt, khdng di khét thuc, dé tranh dAm dap 18n céc loai con tring. DO 12 thé
hién long tir bi cta Phat va cia Tang chung vay.

Thoi gian an cu tinh theo thoi tiét va lich An Do 13 vao khoang gitra thang 6
dwong lich, kéo dai cho dén khoang gitra thang 9 duong lich. Noi theo tap
tuc truyén thong do, ngay nay, cac nudc Phat glao Nam tong hay Bic tong,
mdi nim ciing déu 6 t6 chirc quy tu Tang Ni vé mot trd xa ¢ dinh dé lam
18 an cu. Trong ba thang an cu nay 14 mot co hoi rat tot dé cho chu Tang Ni,
c6 dip trau doi hoc hoi va giir gin gidi dic cho duoc nghiém minh thanh
tinh. Piéu ndy, chi 1 noi theo truyén théng xua thoi, chd ky that thi no
khong ding y nghia nhu thoi dai cua Phat.

Ky xa quat. Tiéng Phan la GrdhraKuta, Trung Hoa dich Ia Linh Thuu.
"Thiru" 1a chim kén kén. CO thuyét cho rang dau ndi nay gidng hinh kén
kén; thuyét khac lai bao noi phia nam cta ndi thuong cé loai chim kén kén
tu hop vé tai rimg Thi D4, vi thé méi goi la Thiru phong hay Thiru 1anh. Con
vé chir "Linh", thi c6 thuyét n6i noi ngon ndi ndy thuong c6 bac tién thanh y
try, hodc nhiéu linh thoai ( diém lanh ) hién ra, thuyét khac lai bao Ia dai y
&m chi cho loai chim kén kén c6 tanh linh. Céc thuyét trén c6 thé déu dung
ca, nhung du dung hay khéng ciing chang may quan h¢, duy co diém xac
that la khi hau & non Thiru quanh nam luén ludn mat mé, nén dac Phat va
cac dé tir thuong hay tinh dudng tai noi day (Kinh Quan V6 Luong Tho
tr.8).

"Thanh Vwong Xa". Vuong X& tiéng Phan goi 1 La duyét ky da la
(Rajagrha), y nghia chi cho chd cu x& cua hang vua chua. Theo truyen
thuyét, thi thud xwa vua Quang Xa dugc than linh mach bao rang: mudn tim
noi dia canh t6t thi nén du ngoan ngoai thanh, tat s& dugc gip. Mot hom
nhan di sin ban, vua dudi theo con nai cing chay dén vung nli Ky xa quat,
thay noi day phong quang thanh td, c6 rimg cy cao tot, hoa dep sudi trong,
méi di cu t6i ban dia va kién 1ap thanh quach cung xa. Con chau cta vua ké
thira y chi t6 phy, doi doi van dinh cu tai day.

Lai mot truyén thuyét khac bao: Thud xua nhan dan khi méi theo vua di cu
vé thanh ay, nha cua ngu’oi nao vira cit xong ciing déu bdng tu nhién phét
hoa chay tiéu tan ca, duy c6 cung that cua vua la khong bi chay. Dan chung
dem viéc dy tau [én, vua bao: " Tur day vé sau, néu c6 ai cat nha déu phai noi
16n 1&n: T6i cat nha nay cho vua!™ Moi nguoi y 101, qua nhién nha cira khéng
bi chay. Do hai sy tich trén, thanh nay dugc ménh danh la Vuong X&. Puc



Phat khi xuf}ng thanh Vuong Xé’thi hoa do hang tai tuc, l0c 1én dinh Thiu
son lai thuyét phap cho ching xuat gia.

Véi ching dai Ty kheo mgt mubn hai nghin nguwoi. Théng thuong ¢ cac
kinh khac hay néu ra la mot ngan hai trdm ndm muoi (1250) bac dai Ty
kheo. Con sb 1250 vi Ty kheo, 1a nhitng vi thuong theo Phat trong subt cudc
doi hanh hoéa ctia dtre phat tir sau ngdy Phat thanh dao cho dén khi nhap diét.
S6 ching dong nhu thé 12 do d6 chlng caia 3 anh em Ca Diép: Da da ca diép,
Nan dé ca diép va Uu lau tan loa ca diép, cling voi db ching cua hai Ngai:
X& loi phat va Muc kién lién, cong chung lai 12 1250 vi. Nhung ¢ day, thi
néu ra s6 luong Ty kheo du hoi thuyét phap nay dong hon. Thé thi du biét,
day la thoi phap rat dic biét va quan trong. Vi ¢6 rat nhiéu hoi ching Thanh
Van tham du.

Pung dau la Truong 150 Xa loi phat. Ngai 12 bac tri hué dé nhat trong hang
Thanh Van. S¢ di néu danh Ngai trudc tién, la vi phap mén niém Phat Ba la
mat ma Phat sap noi ra ddy, nd rat 1a kho tin khé hiéu. Vi thé, phai 1a bac co
tri hué vuot hon nguoi thudng méi co thé tin hiéu dugc. Hai chit Trudng |40
la dé t6n xung nhiing bac c6 gidi dirc ngdbn hanh vuot troi hon nguoi.

Xa loi phat. Tiéng Phan 1a Sariputra. Sari 1a xa loi, Trung Hoa dich 1a Thu
Lo; Putra c6 nghia 1a Phat, Trung Hoa dich 1a Ta. Cho nén, con goi Ngai la
Thu T ciing noi 1a Than tir, hodc Chau tir. Ngai 12 ngudi tri hué dé nhat
trong hang Thanh Van, c0 biét tai nghi luan. Ngai thudc dong ddi Ba la mon,
than phu 12 D& X4, 1a mot luan su ndi tiéng duong thoi.

Thu¢ nho, Ngai rat thdng minh, méi 8 tudi ma da théng subt giao dién Ba la
mon va rat - gioi vé mon nghi luan. Ngai theo dao tho than Itra va la ban chi
than, chi cot véi Ngai Muc kién lién. Vé sau, Ngai va Ton gia Muc kién lién
dan nhom dé tir dén quy y theo Phat xuat gia. Hai Ngai da gitp cho Puc
Phat trong cong cudc hoang hda do sanh rat 16n.

Ma ha Muc kién lién. Ngai 14 than thong dé nhat. Ma ha dich 1a Pai. Muc
kién lién dich 1a Thai thic thi. Thuyét khac néi: Lai bic. Muc kién lién Ia
ho, tén Ngai 1a Cau luat da, day la tén ctia mot thir cdy. Vi cau vi than & noi
cay ndy ma sanh ra Ngai nén lay d6 ma dit tén. Ngai 12 nguoi di timg thi
trién than théng dé chiét phuc ngoai dao 1am cho ngoai dao phai kinh né ma
quy hudng vé dirc Phat. Ngai 1a nguoi 6 cdng rat 16n trong cdng viéc nhiép
hoa do ching.

Ma ha Ca diép. Ngai tu theo hanh dau da dé nhat. Ca Diép Trung Hoa dich
la Dai qui thi, c6 thuyét néi la Am Quang. N6i DPai qui thi, la nhan vi doi
trude Ngai di hoc dao gap con linh qui d6i ban d6 ra séng, nhon lay d6 ma
dat ho.



Am quang Ia do vi doi truéc Ngai 1 nguoi the 1am d6 vang, bac cling voi
mot ngudi nir thanh tinh ddng phat tam 1ay vang quang phét tuong Phat bén
cam dugc qua bao doi doi than cua Ngai nhu sdc vang chdi ngoi loang phu
cac sic khac, cho nén tén Ngai 1a Am Quang. Pau da 14 tiéng Phan, Trung
Hoa dich 1a PAu tau, 14 chi cho nguoi tu kho hanh.

Tu bd dé. La tiéng Phan, Ngai 12 nguoi giai khéng dé nhat, tirc tham hiéu ly
Bét nha khong ai bang. C6 chd dich la Thién Hién, hoic Khdng Sanh, hay
Kiét Tuodng. Khi Phat thuyét phap néi dén ly Bat nhd da pha moi vong chip
ta kién trong gi4o d6 ciing nhu cac hang ngoai dao, thi Ngai thuong dai dién
cho duong hoi dimg ra thua hoi. Nhu trong Kinh Kim Cang Bat Nha, chinh
Ngai 12 nguoi dai dién trong ching dimg ra dé thua hoi dirc Phat vé ly sic
khong. Nho d6, ma duac Phat moi giai dap va 1am théa man moi thac mac
cua dai chung. Do vay, ma dai chdng méi 1anh hoi nghia Iy mot cach rat dé
dang.

Boi thé, chinh Ngai 12 nguoi c6 c¢bng rat 16n trong van dé thua hoi nay.

La hau la. Tiéng Phan la Rahula, Trung Hoa dich la Phi Chuéng, ciing dich
la Chap Nhut, Ngai la nguoi tu mat hanh d¢ nhat.

Phil chuéng Ia tén than A tu la. Vi khi sanh 6ng nham Itc than A tu la dang
lay tay che anh sang mat troi, mat trang, nén dat tén ong la Phi chudng, hay
Chap nhut. Chudng c0 2 nghia:

1. Phat bi 6ng 1am chudng khong xuat gia dugc sém.

2. Do doi truée dng 1ap hang chudt sdu ngay, nén nay mic qua béo & trong
thai me 6 nam.

Thé 1a 6ng tu lam chudng lay 6ng.

Phu 1au na. La goi tat, néu goi cho du thi phai ndi la Phi 1au na di da la ni
tir. Ngai 12 nguoi thuyét phap dé nhat. Bic Phat thuong khen Ngai 13 thuyét
phap hay nhat trong cac vi dai dé tir. Ngai con co tén khac 1a Man tur tir.
Ngai sanh ra trong mot gia dinh giau cé rat c6 danh tiéng & xa An Do thoi
by gio. DU Ngai da dugc cha me thwong yéu nuéng chiéu du thir, nhung
khong vi thé ma Ngai quén di chi nguyén theo Pht xudt gia. Sau khi xuat
gia, Ngai da dai lao cho Phat rt nhiéu trong céng viéc trong dai hoang phap
lgi sanh.

A Nan. Co khi goi Ngai la A nan da, Trung Hoa dich la Khanh hy. Ngai ra
doi cung ngay véi Buac phat thanh dao, nhan d6 mai dat tén Ngai la Khanh
Hy. Khanh 1a ming ma Hy ciing 1a mung. Y néi mumg Ngai sanh ra va
mimg Ngay Phat thanh dao. Vi c6 hai cai miung 16n nhu thé, nén dat tén



Ngai 12 Khanh Hy. Ngai 12 nguoi Pa vin dé nhit. Ngai c6 mét tri nhd siéu
viét. Tat ca nhitng 161 Phat thuyét phap, Ngai déu ghi nhé rat rd khong sai
mot mai. Ngai 12 nguoi thuong theo hau Puc phat cho dén khi Phat nhap
diét.

A nan da. Ngai nay 1a em ciing cha khac me véi Ptic Phat. Xin ché 1am tén
vdi Ngai A Nan la anh em chi bac véi Phat. Nan da Trung Hoa dich la
Thién hoan hy. Thuong trong Kinh hay néu thém hai chir Phong nguu dé goi
tén 6ng. Bai 1€ vi ¢b tdi ba 6ng tén trung hop nhau: A nan da, Nan da, va
Ton da la nan da. Pé bién biét nén 6ng thudng duoc goi 1a Phdng nguu nan
da.

Ma ha ba xa ba d@é. Ba 12 nguoi di ctua dirc Phat. Thuong goi Ba 1a Kiéu
bam Di Mau.

Sau khi sanh Thai tir dugc 7 ngay, thi Ba Hoang Hau Ma Da Iam bénh qua
doi. Tir d6, ba 12 ngudi can ké cham soc Théi tir. Sau khi Phat thanh dao, Ba
la nguoi xin Phat xuat gia. Ba 1a nguoi dimg dau trong hang Ni ching.

Gia du da la, tiéng Phan la Yasodhara, Trung Hoa dich la Tri Dy, Tri Xung
hay Hoa Sac. C6 nhiéu truyén thuyét néi vé ba. Co thuyét néi: Ba la con gai
ctia Chap Truong, thuoc dong ddi ho Thich Ca, thanh Ca ty la vé Trung An
Do, 1a chanh phi cua Thai tr Tat Dat Pa, me rudt cia La hau la.

Thuyét khéc lai n6i: Ba 1a con géi ctia Dai thin Ma ha Ma na, thudc chung
toc Ba tu tra cling thudc dong ho Thich.

Mot thuyét khéc lai cho rang, ba 12 em gai ctia Dé ba, con gai caa vua Thién
Giac ¢ thanh Thién Ty. Ba c6 voc dang doan trang, Xinh dep bac nhat, du
cac dirc twéng tot. Sau khi dicc Thich Ton thanh dao 5 nim, ba va di miu
ctia dirc Thich Tén 1a Ma ha ba xa ba dé cing xuat gia tho gidi cu tic 1am
Ty kheo ni.

Trén day, néu ra mot sd cac vi dai dé tir thudc hang Thanh Vian bén Tang
cling nhu b&n Ni d¢ lam tiéu biéu. Sau day, mdi néu ra cac thinh ching Bo
tat.

Kinh Van

Lai c6 tam muodn vi dai Bo tat khap muoi phuong Cung dén tham du.
D6 1a cac Ngai: Vin Thu Sw Lei Bé Tat, Pho Hién Bd Tat, Quan Thé
Am B6 Tat, Pai Thé Chi Bd Tat, Di Lic Bo Tat, Pia Tang B6 Tat, Diéu
Am Bo Téat, Pai Cwong Tinh Tin D&ng Manh BS Tat, Da La Ni Tu Tai
Cong Pirc LAmM Bo Tat, Trang Nghiém Vwong Bd Tét... tit ca déu co



ning lyc tham nhap vO lwgng tam mudi mon, tong tri mon, giai thoat
mon, da chimg phap than, dac ngii nhén, bién tai vo ngai, than thong du
hy, bién hién du loai than twéng khap cac quoc d§ dé ciru vét ching
sanh.

Giang giai

Truée 12 néu ching Thanh Vin, tiép theo Ia néu chiing Bo Tat. Nghia I3
chang nhiimg hang Thanh Van dy h¢i dong ddo ma ngay ca cac bac dai Bo

tat ciing du hoi rat dong dé nghe Phat thuyét phap noi vé:"phap mén Niém
Phat Ba La Mat".

B tat, n6i du 1a Bd dé tat doa, tiéng Phan la Bodhisatra. Trung Hoa dich c6
2 nghia:

1. Hitu tinh giac.

2. Gi&c hitu tinh.

Hiru tinh gi4c, c6 nghia 12 mot con nguoi giac ngd. Vi B tat ciing 12 mot
con nguoi nhu bao nhiéu con ngudi khac, nhung chi khac hon ngudi thuong
la & cho cac Ngai da giac ng¢. Sau khi giac ngd, cac Ngai dem cho s¢ ngd
cua minh dé giao hoa chuljg sanh, d¢ moi loai déu duoc giac ngd nhu minh,
thi goi la Giac hiru tinh. Bo tat co6 3 byc:

1. Nhimg nguoi méi phat tdm tu hanh cau phap Dai thira, tu hanh BO tat, 1
B0 tat mdi phat tdm, trong kinh thuong goi buc nay la So phéat tdm Bo tat.

2. Nhitng nguoi hoc dao Dai thira da lau doi, ching dang bac Thép Try,
Thap Hanh, Thap Hoi Hudéng cho dén Thap Dia, la buc Bo6 tat tu 1du. Nhitng
nguoi nay dugce goi "cuu Bo tat".

3. Bo tat chung bac Pang giac, day la vi B6 tat goi 1a nhut sanh bo xur ké
Phat. Nhu B0 tat Di Lic goi 12 Pang giac Bo tat. Nhu vay, bat luan ngudi
nao c6 du hai y nghia: tu giac va giac tha, déu goi chung 1a B tat.

Trong hoi ching Thanh Vin & trén, trude néu Ngai Xa loi phat,vi Ngai la
bac tri hué dé nhat trong hang Thanh Vin. Trong hoi ching Bo tat, trudc
néu Bo tat Van Thu Su Loi, vi Ngai 1a nguoi ¢6 tri hué dé nhat trong hang
B tat. S& di néu hai bac dai tri nhu thé, 13 vi di voi phdp mdn niém Phat
thang diéu hy hiru nay, khéng phai dé tin, d& nhan, dé hiéu.

Néu khong phai la bac dai tri, thi thir hoi 1am sao c¢6 thé thAm nhap thau hiéu
tron ven cho duoc? Thé nén, can phai néu tén hai Ngai ra trudc vay.

Vin Thu Sw Lei Bo tat, 12 tiéu biéu cho Bai Tri. Van Thi Trung Hoa dich
la Diéu Thu, cling dich la Diéu Cat Tuong cling dich la Diéu Puc. Moi tén



goi déu ¢ ¥ nghia khac nhau. N6i Diéu Thu, 13 y ctr theo ton hoa Nghiém
cd néu ra ba phap mén: Tin, Hanh va Tri, ma Diéu thu la phdp mén Tin
dung dau, vi tin 12 ddu mudn hanh, muén dic vay. Con néi Diéu Cat Tudng
la chuy@n n6i vé phap mon Hanh.

Luén Phat Dia n6i: Pugc tit ca thé gian than can clng dudng va tan than
nén goi Ngai 12 Diéu Cat Tudng. Diéu Puc 1a chuyén néi vé phap mon Tri.
Kinh néi Tri 1a me chu Phat, 13 thdy duc Thich Ca, dau chang phai Diéu Dirc
( drc mau nhiém ), d6 ttrc 12 "Hanh" ma "Giai".

Phé Hién B tat, tiéng Phan 12 Sanantabhadra, con goi la Bién Cét Bo tat.
Ngai 1a tiéu biéu cho dai hanh. Hinh tuong Ngai duoc thiét tri ¢di con voi
trang hau bén phai caa Puc Phat Thich Ca. Bén trai 1a Pai Tri Van Thi B6
Tét. DA c6 dai tri can phai cO dai hanh méi ¢ thé phd do chdng sanh. Thé
nén, Pai Tri va Pai Hanh phai song hanh véi nhau, khdng thé tach roi ra
duoc.

Quan Thé Am B tatla vi B6 tat lubn tam thinh ctru kho ching sanh. Ngai
rat c6 nhan duyén rat 16n véi ching sanh & ¢8i Ta ba nay. Khi gip hoan
canh btrc bach thong khé cling cuc, nguoi ta thudng niém danh hiéu Ngai.
Vi moi ngudi tin rang d6 13 hanh nguyén ctru khd cua Ngai. Hitu cau tat
tmg, Vi d6 12 ban hoai ctru khd, ciru nan cta BO tat. Boi thé, nén Ngai Ia tiéu
biéu cho Dai Bi. C Tri ¢cd Hanh, tat nhién 1a phai c6 Bi. Bi Ia 1dng thuong
rong 16n, khdng phan biét than so. Mudn ctru do ching sanh cling khép (Dai
Hanh) doi hoi hanh gia phdi c6 10ng Dai Bi. Thé hién long dai bi cung khap
nay, thi chi c6 Quan The Am Bb tat méi c6 thé tiéu biéu cho tam long Pai
Bi rong 16n khdng ngan mé do.

Dai Thé Chi Bo Tat, tiéng Phan Ia Mahasthamapra. Ngai |2 nguoi dimg hau
can bén phai cua Bic Phat Di Ba. Bén trai la Bo tat Quan The Am. Ngai
cling la tiéu biéu cho tri tugé.

Quan Thé Am Ia tiéu biéu cho dic tir bi nhu ndi ¢ trén. Tri tué va tir bi hop
lai thanh ngdi chanh giéc, ti 1a duc phat A Di Pa.

Di Lic Bb tat, hay con goi Ngai la A Dat Ba. A Dat ba Trung Hoa dich la
V0 nang thang. Di Lac Trung Hoa dich la Ttr Thi. Hién tai Ngai dang ngu
trén cdi troi Dau Suat, dé chd ngay giang sanh xuong c6i Ta ba nay tu hanh
thanh Phat d6 chung sanh. Cho nén, thuong xung tung Ngai la duong lai ha
sanh Tu Thi Di Lac.

Pia Tang Bo tat, tiéng Phan la Ksitigarbha, vi BO tat duogc sy pho chlc cua
buc Thich Ton da th¢ nguyén do het chiing sanh trong 6 dudng roi Ngai
méi thanh Phat. Dia nguc vi khong thé bat thanh Phat, ching sanh d6 tan



phuong chung Bo dé. D6 1a dai nguyén cua Ngai. C6 thuyét ndi, Ngai 12 vi
B tat tuong trung, chd khong phai 14 mot nhan vat lich sit nhu dirc Phat
Thich Ca. Trong bai Tua cua Kinh Bia Tang c6 néu r6 qua y nghia nay: Dia
Tang la tuong trung cho ban tdm cua mdi chling sanh san ¢6. Ban tam d6
climg ran, sdu day nhu dit. Tuy v hinh nhung khéng gi ngoai tam ma cd,
nén lay dat du cho tam.

Vi dat 6 hai cong nang: "nang sanh va s sanh”.

V& ¥ nghia cua danh hiéu B6 tat Dia Tang c6 nhiéu thuyét khac nhau. Theo
Kinh DPai Phuong Quang Thap Luan noi: Ngai c6 hinh tudéng ctia mot vi Sa
mon. N6i chung hinh tuong duge luu truyén rong rai nhat 12 loai hinh tuong
trong an hanh BO tat, ngoai hién tudng Sa mon, ngdi hodc dung trén hoa sen
tay trai cam vién biru chau, tay phai cam tich truong.

Di¢u Am Bo tat, tiéng Phan 12 Manju-ghosa. Vi Bo tat dugc noi trong pham
Diéu Am Bo tat trong Kinh Phap Hoa. Diéu Am 14 am thanh vi diéu mau
nhiém. Ngai dung st dai tir bi khai dién diéu phap am lam cho tat ca ching
sanh déu duoc nghe ma to ngd dao Iy.

Pai Cwong Tinh Tan Ddng Manh Bé tat. Day la vi Bo tat biéu trung cho y
chi cuwong quyét tinh tan déng manh trong viéc tu hanh va ctu d6 ching
sanh. DU ¢6 Dai Tri, Pai Bi, nhung néu thiéu Dai Luc déng manh tinh tan,
thi viéc tu hanh do sanh ciing khé thanh tuu két qua vién man tot dep. Thé
nén, hanh gia, tu bat cir phdp mén nao, ciing can phai ¢6 sirc tinh tin déng
manh méi c6 thé dat thanh sé nguyén.

Pa La Ni Ty Tai Cong Pirc LAm B tat. Pa la ni, Trung Hoa dich 1a Tong
tri, nghia 12 nhiép thu tat ca nghia ly khdng cho sot mat. Ty tai 1a n6i 1én 'y
nghia tu do giai thoat tuyét dbi. Céng duc 1am 1a rimg cong dire, ¥ n6i cong
dtrc khdng sao tinh ké cho hét. Tém lai, danh hiéu cua vi Bo tat nay 1a tiéu
biéu cho su tu hanh can phai that hanh nhimg cdng hanh ty loi, loi tha va
lubn nhiép héa ching sanh lam moi cong dirc ma tdm khdng bi rang budc
vao bat ctr duyén tran nao. DO 1a nhiép tri tat ca ma tam lubn duoc tu tai giai
thoét.

Trang Nghiém Vwong Bo tat, 1a vi Bo tat ludn trang nghiém & noi than
tdm vuot ngoai cac phap. Trang nghiém ma khong bi dinh mac tran céu,
nghia la khéng bi rang budc vao 6 tran, gibng nhu 6ng vua dung dau cai tri
thdng 14nh, 1am chi dong sai khién muén dan. D6 1a néi 1én y nghia cua
ngudi tu hanh can phai trang nghiém, tic 1a 1am dep & noi tdm canh ma
khong bi tm canh tréi budc, sai khién. Ngoai viéc hang trang nghiém lam
dep ¢ noi than tam, Bo tat con phai hang nghi dén viéc hoa do lam loi ich
ching sanh vay.



V6 lwgng Tam mudi mon, modn tam mudi khdng c6 gidi han ngan mé. Tam
mudi 13 tiéng Phan, Trung Hoa dich c6 2 nghia: "Chanh dinh va chanh
tho”. Chanh dinh Ia tdm an dinh, khdng dinh ket hai bén, vuot ngoai ddi dai
nhi nguyén. Chénh tho 1a dbi véi cac phap khong tho mot may may tran
canh. Pay la loai Tam mudi ma chi ¢c6 Phat méi ¢6 dugc thr Tam mudi tron
ven nay.

Tong tri mon. Tong la chung; tri 1 gin giit. Tiéng Phan goi Ia DA la ni.
Trung Hoa dich la Tong tri, tirc 1a chi cho cong néng gin gilt cac phap lanh
khién cho khéng mat, cac phap dir khdng sanh, chia lam 4 mon:

1. Phép da la ni: véi cac phap Phat day nghe gitr gin khong quén.
2. Nghia da la ni: véi nghia cac phap gitr gin khong quén.

3. Chil da la ni: do stc thién dinh phét ra 15i bi mat c6 than hiéu khong
luong.

4. Nhan da la ni: an tr( noi that tuéng cia cac phap. Trong Luan Phat
Pia quyén thir 5 c6 n6i: Pa la ni 12 stic ting thuong ciia niém tué hay
gitr gin vO lugng diéu nghia Phat phap.

Giai thoat mon: ctra giai thoat. DAy 14 cra ma bat ctr hanh gia tu phap mon
nao ciing phai budc vao. Giai la coi; thoat la thoat ra. Cai bo thoat ra nhitng
thir phién ndo réi ram tréi budc trong tdm hanh gia. Béi nhiing thi vd minh
phién ndo, ching c6 cdng ning trién phuoc sai st ngudi ta tao nghiép tho
khé. Do @6, mudn cham dut khd dau trong vong luan hdi sanh ti, thi hanh
gia can phai ding ngon dudc tri hué dé soi sang phé tan bong tbi si mé. Co
thé, thi hanh gia m&i mong dat duoc giac ngod giai thoat khoi vong sanh tir
hé luy kho dau nay.

Chirng phap than ( dharmakaya ): chimg 12 nhan. Nhu nguoi udng nude
nong hay lanh ty nguodi d6 cam nhan ma biét, khdng thé dién ta cho nguoi
khac biét duoc. NOi chimg phap than, cd nghia 12 nhan ra va song timg phan
hoc tron ven v4i phéap than. Song timg phan (phan ching ) thi goi 1a Bo tat.
Sbng tron ven thi goi d6 1a Phat. Vay phap than Ia gi? Phap than nghia 12 lay
phap gidi lam than. Phap gidi thi khong hinh, khong tudng. Phap thén la tén
khac cua chon nhu hay Phat tanh v.v.. Phép than 1a mot thyc thé ban
nguyen ctia van phap. Thyc thé nay Vu’OT ngoai dbi dai nhi nguyén. Khong
thé suy nghi hozc ding 151 n6i ma cé thé luan ban dén duoc. Thyc thé nay ¢
thanh khéng ting, & pham khong giam.Thyc thé bat sanh, bat diét nay, & loai
httu tinh, thi goi la Phat tanh, con ¢ loai vo tinh thi goi la phap tanh. Danh tur
tuy c6 khéc, nhung thé vin dong. Nén néi van phap dong nhat thé 1a y nay
vay.



Pic ngii nhan. Trong Phat gi4o khi néi chimg hay déc, d6 chi 1a mot cach
gia dat tam noi, chd khong cé that. Vi pham néi ching, néi déc, tit nhién 1a
phai chung cai gi? Va dic cai gi? Con cd chung cd dic 1a con co "nga
twéng, nhon twéng, ching sanh tudng va tho gia teéng”. Noi gon la con nga
va phap chap. DA thé, thi sao ndi ching, néi dac duoc? Chung ta nén nhd
rang, hé con mot vong niém day khoi, dU rat vi té, cling la tréi vei tanh giac
roi. Boi tanh giac von 14 ling 18 thanh tinh sang sudt. Nhu mat bién phang li
khong mét chut gon séng. Con gon song du la lan tdn nhd nhi¢m, cling 1a
lam cho mat bién bi chao dong roi.

Ngii nhan, la nam con mat:

1.

Nhuc nhan: con mat thit ciia chling ta. Su thay cia con mat ndy bi sic
chat lam ngan ngai.

. Thién nh&n: mat cta chu thién nhon tu thién dinh ma thanh. Mat nay

cO thé that tat ca xa gan, trudc sau, trén dudi , ngay dém, vi khdng c6
sac chat lam ngan ngai.

. Hué nhan: mat ctiia hang Nhi thira (Thinh Van, Duyén Giac) quéan thay

tat ca déu khong.

. Phap nhan: mit cua B tat. Bo tat vi d6 sanh dung phap nhan thanh

tinh quan khip tit ca cic phap va tit ca ching sanh dem nhitng mén
phuong tién day do khién ho tu ching.

. Phdt nhan: mét cta Phat, do tri hué vién man ctru canh co du bdn con

mat trudc nhung co phan dac biét hon, nhu: ngucn thdy rat xa, Phat
thay rat gan, nguoi thay toi tim, Phat lai thdy sang, cho den khong
viéc gi ma Ngai khong thay, khong biét, khdng nghe, khéng can dé y
ma déu thay nghe tat ca.

Bién tai vO ngai. Bo tat co tai bién luan thong sudt khdng ngin ngai. C6 4
loai bién tai:

1.

2.

4.

Phdp vé ngai bién: Dbi v6i gido phap, co tai bién luan ranh ré cac
phap; co6 kha nang giai thich van cq, ly 1€ thong sudt, khéng bi ngan
ngai, thi goi la phap vo ngai.

Nghia vé ngai bién: Biét rd nghia ly giai thich gido phap khong hé
ngung tré, do goi la nghia vO ngai.

Tir vé ngai bién: Thong dat tu tai vé ngdn tir & moi phwong, d6 goi l1a
Tur vO ngai.

Nhao thuyét vé ngai bién: CONn goi 1a Bién thuyét vd ngai. Dung tri
hué vi chdng sanh ma wa thuyét, tu tai, d6 goi la Nhao thuyét v6 ngai.



Hon nira 101 1€ tréi chay khéng bi ngung tré, hop vai chanh ly, d6 goi
la Bién tai v6 ngai.
Tl}?ln thong du hy, hay noéi du hy than thdng ciing thé. Than c6 nghia la
bién hda khdng luong. Thdng la thong suot khdng ngan ngai. Cé 6 loai than
théng:

1. Thién nhan théng: thay rd thong sudt moi vat trong vil tru.
Thién nhi théng: nghe tat ca am thanh khéng ngin ngai
Tha tam thong: Biét rd trong tdm niém cta tha nhan.
Than tuc thong: TUy ¥ bién hoa khong ludng.

a &M N

Tdc mang thdng: Biét rd bon sanh, bon su minh va ngudi trong nhiéu
doi.

6. Lau tan théng: Sach hét vi t& vd minh phién n3o.

Phat va Bo tat ¢ than thong tu tai vO ngai, van dung héa d6 ching sanh,
lam sy vui choi ciia minh, nén goi la du hy. Lai ¢6 nghia: B6 téat da lich thiép
cac phap than thdng, do tir ching ngd chon tanh ma hién phat, van dung
xuat nhap dé dang nhu choi, khong diéu chi ngin ngai, chang phai nhu than
thdng cta ngoai dao, nhi thira, do tu luyén ma c6, con bi ngai, nén goi la du
hy than théng.

Qua doan Kinh vin trén, Phat da néu bay cho ching ta biét, ddi véi cac vi BO
tat, do tu tap trai qua nhiéu doi, nén cac Ngai méi cd dugc day du ning luc
dinh hué sau day, than théng bién hda, diéu dung khong luong, tng héa tly
hinh, tly duyén hoa do, khap hét chiing sanh, thoat khoi mé luan, chong dat
thanh Phat qua. B0 la ban nguyén tu loi, lgi tha ctia cdc Ngai. Noi guong
cac Ngai, chling ta ciing c¢6 ging trong sau cin lanh, tu tao nhiéu phudc bao
thién nghiép va ludn tai boi trau doi tri hué, trong hién doi cling nhu trai qua
nhiéu doi, gilt gin dao tdm khong théi chuyén, thi chac chan mot ngay nao
d6, ching ta ciing s& dugc nhu cac Ngai. D6 1a diéu chic that khong nghi
ngod. Vi hé c6 gay nhan, tat nhién Ia phai c6 qua. Gay ching nhan Bo tat thi
thanh Bo tat, gy ching nhan Phat thi thanh Phat. Nhu vay, thanh hay pham,
tat ca déu do tam ta tao lay.

Kinh Van

Lai c6 v0 lwong Pai Pham Thién Vwong, Tw Tai Thién Vwong, Dé
Thich Thién Vwong, Bau Suat Thién Vuong, Bao Lei Thién Vwong...
cung vo6 so quyén thudc cau hi.



Giang gidi
Doan nay, Phat néu ra cac vi thinh ching tiéu biéu ¢ cac cbi troi dén du
phap hoi:
Pai Pham Thién Vwong, vi chla té canh troi Pai Pham. Ngai quan trj canh
Pai pham thién va luén ca ba canh: Pham phu thién, Pham chdng thién,
Pham than thién. Va Ngai lam chu lu6n toan cdi Ta ba Tam thién dai thién
the gidi nay. Nguoi ta cling goi Ngai la: Pai pham vuong hay Pham vuong.
Tu Tai Thién Vuong. Vi Tién trudng (Thién chu) ¢ canh cao hon hét trong
cOi Duc gidi. Cling viét: Tha hda tu tai thién.,
Pé Thich Thién Vwong, con goi la Thich dé hoan nhon hay Kiéu thi ca.
Ong la thién chu ¢ c0i troi Dao lgi la timg troi tha hai trong 6 ¢di troi ¢ Duc
gidi. Sau coi troi Duc gidi la:

1. Tt thién vuong thién.

2. Pao lgi thién.

3. Da ma thién.

4. Dau Suat thién.

5. Hoa lac thién.

6. Tha hoa tu tai thién.
Trong Iic Phat thanh dao va céc cudc thuyét phap, déu c6 mat 6ng tham dy.
Ong da phat nguyén thuong ting hé Phat phap.
Dau Suét Thién Vweng. Vi vua ¢ cGi troi Dau Sut. LA cdi troi thi tu trong
6 cOi troi ¢ Duc gidi. Chir Dau Suat dich nghia la: Tri tuc, Hy tdc, Diéu tuc,
Thuong tuc.
Trong Kinh Niét Ban n6i: Trong c6i Duc gidi, canh Dau suat da thién 1a tot
dep hon hét. Dudi canh ay, chu Thién co long phong dat; trén canh ay, chu
Thién c0 can &m don. Cho nén canh ay la tot hon hét. Ai tu thi, tu gidi, sé
sar]h canh trén, hodc canh dudi. Ai tu Thi, Gidi, Pinh s€ sanh & canh Dau
suat thién.
C6 kinh chép rang: mot ngay mot dém ¢ canh DAu suat bang 400 nim &
chon nhon gian.
Néu tinh theo mot nim 360 ngay thi mot nim & canh troi DAu sut bang 14
van 4.000 nam ¢ cBi nay



Pao Lei Thién Vwong: Pao lgi Trung Hoa dich la Tam thap tam thién,
nghia la 33 canh troi, la ¢Bi troi thir nhi trong 6 cdi troi Duc gidi. Coi troi
nay & chot ndi Tu di. Bé thich 12 vi Thién chi, ngy tai trung wong, cai quan
hét 33 cBi troi.

Kinh Van
Lai c6 Long Vwong, Khin Na La Vuong, Can That Ba Vwong, A Tu La
Vwong, Ca Lau La Vwong... cung v0 so quyen thudc cau hoi.
Giang giai
Sau khi néu ra cac vi Thiér} vuong & C4c ¢di troi Duc gidi, tiép thpo dirc Phat
néu bay nhitng loai tiéu biéu trong Bat bo chdng. Bat bo ching gom co:

1. Thién: chu thién ¢ 6 canh troi Duc gidi, 4 troi tir thién Sac gidi, 4 noi

khong V6 sac gigi. Minh du quang minh, cho nén goi la troi.

2. Long:loai rong, nhu 8 vi Pai long vuong thinh ching trong hoi Phéap
Hoa.

3. Dg xoa:ching qui than bay di trong hu khong.

4. Can that ba: cac vi than chuyén vé &m nhac & ¢bi troi Dé Thich vay.

5. A tu la:céc loai than qua béo, troi ma chang phai troi, dung mao xau
xa, ma dan ba thi rat dep, la loai than thuong chién dau chong bé
Thich vay.

6. Ca lau la: thudc cac loai giéng chim cénh vang.

7. Khan na la:loai than dau nhu dau ngudi ma trén co simg, cho nén noi
nguoi chang phai ngudi ( phi nhon ) 1a bon than ca hat ¢ cung troi Bé
Thich vay.

8. Ma hau la gia:than dai mang xa, 1a loai ran bung 16n, minh dai, bdo ma
di. Ciing c0 thtr minh la ran ma dau la ngudi. Chinh d6 1a ran than, ran
chua.

Kinh Van

Lai c6 Quéc mau Vi Pé Hy hoang thai hau va vua A Xa Thé cuing hoang
toc, quan than cau hoi.

Giang giai



O trén, Phat néu bay Bat bo ching, dén day, Phat lai néu ra nhitng vi 6 oai
quyén thé lyc trong x4 hoi. Pung dau 14 Quc mau Vi dé hy, tirc hoang thai
hau, 14 chanh hiu cua vua Tan ba sa la (Bimbisara), 14 me cta vua con A xa
thé cling véi nhiéu vi hodng tdc va quan than dén dy hoi.

Vi Pé Hy (Vaidehi): Trung Hoa dich la Tu Duy hoic 12 Thiang Diéu Than,
chi cho ngudi ¢6 sic than xinh dep va hay lo ling quan xuyén moi viéc. Khi
Théi tor A xa thé bat vua cha giam vao trong nguc that, chinh ba la ngudi
mang thirc dn va nude ubng vao dé cho vua Tén ba sa la tho dung. Nhé thé,
ma nha vua kéo dai thém mang séng. Sau khi phét giac, ba bi A xa thé bat
day vao trong cung cam. Trong lc dau kho trao dang ngat ngan, ba hét long
huéng vé nli Ky xa quat dé khan cau Dic Phat ciru ho. Puc biét o sy viéc,
nén Ngai hién hoa than vao trong cung cdm dé xoa diu an i cho ba va nhan
d6 Phat hién nhiéu cbi Tinh d6 dé cho ba chon Iya. Cudi cing ba di chon
canh gidi Tay phuong cdi Cuc lac cua Buc Phat A Di Pa. Va d6 ciing la
nguyén nhan ma Phat noi kinh Quan VO Luong Tho.

A Xa Thé (Ajatasatru), Trung Hoa dich Vi sanh 0an hay Chiét chi. Vi sanh
0an l1a méi 0an han lic chua sanh ra, Chiét chi la ngon tay gay. Theo truyén
thuyét, "nguyén trude kia vua Tan ba sa la kém bé tir tirc, di 18 than khap cac
noi, song ciing khéng sanh dugc con. Mot hdm, ¢d vi tudng su dén tau rang:
¢ nui Ty phu la c6 bac tién nhon dao dirc, sau 3 ndm s& xa mang va thac
sanh lam con cua vua. Vua Tan ba sa la vi 16n tudi mudn c6 con gap, sau doi
ba phen cau thinh tién nhon xa than ma khong duoc, méi din st giét dng di
dé cho minh c6 con som.

Truéc khi chét, tién nhon c6 phat nguyén: "Ngay nay vua dung tam va
miéng sal nguoi gzet t6i, néu toi sanh lam con vua, cing sé ding tam va
miéng sai ngwoi giét vua". Hom tién nhon chét, dém d6 hoang hau cam giac
minh c6 thai. Luc ba sap téi ngay sanh, vua cho moi danh su trong nudc
xem tuéng. CAc tuéng su déu béo: "Diza bé sé sanh 12 con trai, nhung vi c6
moi 0an hon doi véi bé ha, sore ngay sau tat 1am ton thuwong dén thanh thé”
Vua nghe néi lo lang s hai din cung nit: khi hoang hau 1am bon, ding do
dtra bé, dé no rot xudng dat cho chét. Vi oan trai chua tra xong, dira bé tuy
chd cao rét xudng nhung khdng chét, chi bi gdy ngén tay Gt ma thdi. Do do,
khi 16n 18n Thai tir A xa thé c6 tat noi ngon tay Gt. Danh tir Vi sanh 0an hay
Chiét chi phat xuat boi gdc tich trén. (Kinh Quan V6 Lugng Tho, do ¢6 Hoa
Thuong Thién Tam bién soan tr.12)

Kinh Van



Lai c6 hon nam tram vi Truwéng gia cw si ciia thanh Vwong Xa cung vo
s0 quyén thudc cau hoi. Tur cdu: ching dai Ty kheo...dén day thudc vé
"Chang thanh feu”.

Tét ca dai ching déu cung kinh cli lay dwéi chan Phat, roi lui ngdi mét
bén.

Giang giai

Sau khi néu bay thinh ching thudc hang vua quan c6 thé luc oai quyén cai
tri, dén day, Phat lai liét bay nhirng vi Trudng gia, tirc nhimg ngudi thude
giai cap giau sang c0 dia vi trong xa hoi. Pong thoi, Phat ciing néu ra nhirng
cu si Phat tir, tat nhién la nhirng ngudi ¢ tin tdm tin kinh noi Tam bao rat
muc Va nhat la tin noi phap mon niém Phat ma duc Phat sap stra tuyén bay.

Mot nghi thirc rat thdng thuong thoi Phat, khi thinh chdng cau hoi dong du,
thuong tat ca dai chdng déu quy xudng cli lay dudi chan Phat, myc dich la
dé biéu 16 tAm long tha thiét khao khat mudn nghe phap. Ho bay to bang thai
d6 cung kinh nghiém trang, dé thinh cau Dtc Phat. C6 thé, thi su nghe phap
m&i ¢6 thé 1anh hoi nhitng gi quy gia ma Phat sé& chi day.

So vaéi Phat tir chung ta ngay nay thi sao? Phai thanh that ma noi, co doi khi
chung ta to ra hoi khinh thuong giao phap Phét day. That su ching ta khéng
hét long cung kinh va chi nghe cho c6 1&. Chling ta chua bay to dugc hét tim
long khat khao nghe phap. Gi4o phap Phat day 1a dé tri ¢ noi tdm bénh. Phap
Phat 12 mon an tinh than quy gia dé cho ching ta ludn quan tdm bdi dudng,
vi tinh than cua ching ta rat 1a doi khat va nghéo nan. Mudn cho tinh than
duoc giam bét cing thang khé dau, thi ching ta khong nén xao 1ang khinh
thuong trong khi nghe phap. Ching ta nén noi guong va bat chudc ngudi
xua, phai that tim kinh Phat trong phap. C6 thé, thi su nghe phap ciia chling
ta méi thu thap nhiéu loi lac.

Mong sao, trong khi nghe phap, xin dai ching hay that tm lang long tha
thiét theo dbi bai phap thoai ma nhiing vi giang su da thuong X6t chi bay.
Puoc thé, thi sy nghe phap cta ching ta méi that sy ¢d loi ich thiét thuc
vay.

Kinh Vin

Luc bay gio, trong hang Uu ba tic c6 mdt vi truong gia tén 1a Diéu
Nguyét, trd ngu tai thanh Vwong X4, tirng quy y Tam bao va tho tri
nim giéi cam, clng dén du phap hoi.

Giang gidi



Ba chit "LUc bdy gio"" 1a chi cho thoi gian thich hop dé duong co dai dién
thinh ching dung 1én thua hoi.

U'u ba tac: Trung Hoa dich 1a can sy nam. Nghia 13 nam cu si thuong than
can cing duong ung ho cac buc xuat gia tu hanh. Pong thoi cling gan glii dé
phung thd phuc vu ho tri Tam bao.

Quy y Tam bao: quy la trd vé; y 1a nuong tya. Tam Bao 14 Phat, Phap,
Tang, tirc ba vién ngoc quy. Quy y Tam bao c6 nghia I tré V& nuong tua voi
Ba vién ngoc quy: Phat, Phép, Tang dé phung sy cing dudng tu hoc. V&
nuong tua Phat khdng roi vao dia nguc. V& nuong twa Phép khong doa vao
nga qui. V& nuong tua Tang, khong bi doa vao stc sanh.

Tuy nhién, khéng phai quy sudng ma duoc nhu thé. Vay, phai quy y nhu thé
nao méi dang nghia quy y?

Quy y Tam béo ¢d Su quy y va Ly quy y. Vé phan Sy la nuong noi hinh thé
Tam bao thé gian dé ching ta tu tap. Nhu nuong noi Phat tugng, Kinh dién
va chu Ton dtirc Tang Ni.

Ton tho Phat tugng, véi muc dich chinh 1a dé ching ta noi theo tim guong
trong sang cong hanh tu hanh giac ngd giai thoat ctia Phat. Nuong noi Kinh
dién, d6 1a nhing 10i

vang ngoc ma Phat T6 da chi day, dé cho ching ta y theo ¢4 ma hanh tri.
Kinh dién nhu 12 ban d4 chi dan cho ching ta biét rd duong 16i tu hanh. Nho
d6 ma ching ta khdng bi 1am duong lac 16i roi vao con duong ta kién ngoai
dao. Nuong noi cac bac xuat gia tu hanh chon chanh dé ching ta hoc hoi
nhitng gi ma ching ta chua hiéu rd. Nho ¢6 chu Tang Ni chi day ma ching
ta mdi duoc mo mang tri sang dé tu hanh dung theo chanh phap. D6 la noi
so luge vé phan Su quy y 1a nhu thé.

Tuy nhién, néu ching ta chi biét mot bé quy y phan sy tudéng khdng thoi, thi
chua dung Y nghia tron ven cta hai chit quy y. Phan su tudng chi 1a phuong
tién ngoai dién budc dau dé chlng ta tién su vao phan ly tanh. Vi Phat day
mdi nguoi ching ta ai ai cling déu sdn ¢ Tam bao tu tam. Ai ai cling c6 kha
nang thanh Phat tac T6. Kha ning d6 né tiém tang sau kin trong tdm thirc
ctia mdi nguoi ching ta. Chi can ching ta chiu kho xoay lai, tirc hdi quang
phan chiéu, hay phan quan tu ky, 1a ching ta s& truc nhan duge Tam bao sin
cO noi tu tdm minh.

Tuy san cd, nhung Vi tir vo thi kiép dén nay, chdng ta bi vd minh nghiép
thirc che day, nén ching ta khéng nhan ra dugc ti thé Tam bao d6 thdi. Nay
nhd du duyén lanh, nwong noi Tam bao bén ngoai dé chlng ta nhan lai céi
Tam bao sin c6 cia ta. Nha Thién goi d6 1a: "kién sdc minh tam". C6 nhan



ra va thuc su tr& vé nuong tuya véi Tam bao ty tdm nhu thé, thi chic chin
dam bao ching ta s& khdng con trdi lin trong vong sanh tir khd dau nita. Vi
su loi fch thiét thiét caa viéc quy y Tam bao 16n lao nhu thé, nén ching ta
phai hét 1ong quy kinh ton trong that hanh.

Tho tri nim giéi cAm: Nam gidi cadm con goi 1a ndm nguyén tic dao duc
can ban cta nguoi Phat tur tai gia. Nam gidi gom co:
1. Giéi thir nhat khéng dwec sat hai sinh vat.

Ngudi Phat tir phai biét tén trong va bao vé mang song tir 10di nguoi cho dén
cac loai sinh vat nho nhit. Khdng nén vi mang song cua minh ma nhan tam
cha dap séat hai mang séng cta nhitng loai khac. Nhu thé, thi thiéu sy cong
bang va tat nhién, phai chiu qua bao 0an th hién doi va doi sau. Day khong
phai la 161 de doa, ma la mot su that theo luat nhan qua. Baéi luat nhan qua
bdo ung rat céng bang. Gay tao nhan nao thi phai git hai qua do. Thé nén,
Phat day nguoi Phat tr nén y thie sy khd dau ma khdng nén séat hai muén
loai. Nhat 1a d6i véi mang sdng cua con ngudi, can phai dugc tén trong va
bao vé. Do do, nguoi Phat tur xin phat nguyén gin gitr gidi khéng sat hai sinh
vat nay.

2. Gioi thw hai khong dwgre gian tham trém cuép.

La con ngudi khong mot ai lai khdng biét quy tiéc tai san cua minh d tao ra.
C6 ai trong ching ta ma khong biét quy tiéc nhu thé khong? Chic han 13
khdng. Thé thi tai sao minh biét quy tiéc cua cai tai vat ctia minh ma lai
nhan tdm ding moi muu chudc cudp doat chiém hiru tai vat cua ké khac.
Nhu thé, thir hoi c6 céng bang khdng? Hanh dong 1én 14y, hoic cong khai
cudp giut bang moi cach thé, gy dau kho cho ngudi khéc, qua that day
khong phai la hanh dong cta con nguoi O chut luong tdm tinh nguoi. Chi
c6 nhiing ai da danh mat lwong tdm, lwong tri va khong con tinh nguodi mai
hanh dong nhu thé ma thai.

Sbng trong xa hoi loai nguoi, theo 18 cong bang, chlng ta can phai biét ton
trong tai san ctia nhau. Minh mat mot mon d6 quy gia, minh rat dau kho mat
an bo ngu, thé thi tai sao minh lai chiém doat cudp 1dy tai san cua ngudi
khac? D06 la hanh dong vira tréi vai lwong tdm dao dirc va ciing vira Vi pham
luat phap thé gian, tat nhién ké do6 sé& bi luat phap trimg tri dich dang. Ngudi
cd hanh dong gian tham nay, Phat ndi ké d6 dang lam nd 1€ cho long duc
vong sai khién, tat nhién, s& 13nh iy qua b&o dau thuong, khong nhiing hién
doi ma ca dén doi sau nira. Vi ton trong 18 cdng bang va tranh qua bao dau
khé hién tai va mai sau, nén Phat day nguoi Phat tir khdng dugc khoi tam
gian tham trdm cudp tai vat ciia nguoi kKhac.



3. Gidi thir ba khong dwge ta dam.

La ngudi c6 nhan cach pham gi4 dao dirc cia mot con ngudi, thi khong ai lai
c6 hanh dong nhan tdm pha hoai gia cang cua ngudi khac. Minh muén bao
vé hanh phic gia dinh ctia minh cho dugc trong 4m ngodi ém, thi tai sao
minh lai di pha nat hanh phlc cua ké khac? Hanh dong dam 6, cudng hiép,
au dam... 1am cho ngudi khac phai chiu dau khd vi minh, thir hoi minh c6
con 1a mot con ngudi nita khong? Lam ngudi ma da mat hét nhon tinh, thé
thi lam sao hon cac loai thu dugc? Con nguoi s& di hon cac loai dong vat
khac, la vi con nguoi cO nhitng duc tanh dao dirc cao quy hon. TOn trong
bao vé hanh phuc ctia ngudi khac ciing chinh 1a bao vé hanh phic cua chinh
minh. D4 co biét bao gia dinh tan nat, tan gia bai san, vo chong con céi ly
tan, cling chi vi nguoi ta khéng kém ham dugc 10ng duc vong, nén méi gay
ra canh tang thuong, khoc han bi luy cia sy d6 v& ndy. Vi nd 1& duc vong,
ma nguoi ta dd xam pham pha nét trinh tiét cua bao ké au tho vo toi. Ho da
nhan tdm gay ra canh doi bai va roi dé lai vét thuong 10ng cho tudi tré hon
nhién khé mong tay sach.

Vi mudn bao dam su an vui hanh phic cho gia dinh cling nhu cho nhimg
nguoi khac, nén Phat cam nguoi Phat tr khdng duge lam viéc ta hanh. Do
do, nguoi Phat tir can phai gitr gigi khéng duoc ta dam.

4. Gi6i thir tw khong dwec noi doi.

Pao Phat la dao tdn trong su that. Nguoi Phat tir tu theo dao Phat, thi ching
ta quyét khong thé noi sai su that. Nguoi ndo noi sai sy that 1a nguoi d6 da
tu ha thip pham gia dao dtrc nhan ban cua chinh minh. Thtr nghi, trong gia
dinh ai ciing gian xao, noéi 140, n6i théu dét, noi ludi hai chiéu, nghia I3,
chuyén gi ho ciing c0 thé dit diéu dung 1én, chuyén khdng néi co, chuyén co
noi khong, khong ai con tin ai, nhu thé, thi thir hoi gia dinh d6 sé ra sao?

Tham chi, ca xa hoi khdng mdt ai con ndi su that, mé miéng ra toan la lao
khoét, déi tra, luong gat, bip ngudi, tat ca khdng con tin tuéng nhau, thé thi,
thir hoi xa hoi d6 s€ ra sao?

Néu nhu toan thé nhon loai déu diing moi thi doan tranh nhau néi lao, luong
gat thién ha, c6 bao nhiéu chiéu thirc tuyét xao 140 khoét, ho déu tung ra hét.
Muc dich chi loi cho minh ai chét mic ai, nhu thé, thi thir hoi doi séng cua
nhon loai s€ ra sao?

Trong gia dinh khong ai con tin ai, ngoai xa hoi ciing khong ai tin ai, tit ca
déu nghi ngd khdng con tin tuéng nhau. Thé thi, thir hoi ¢ con la x& hoi
loai nguoi nita hay khdng?



S& di con goi la xa hoi loai nguoi, it ra, con nguoi cling con ¢ chut it nhan
ban dao dic. CON biét ton trong sy that 1an nhau. Néu nhu dao dirc nhan ban
d3 hoan toan mat hét, con ngudi khdng con biét tén trong su that nita, thé thi
than 6i! D6 that 1a dai hoa cho x& hoi loai ngudi rdi!

Chuing ta nén biét rang, hau qua cua sy n6i dbi rat tai hai cho uy tin c& nhan,
mot khi nguoi ta da biét mat minh rdi, thi khoéng con ai tin tudng noi minh
nita. Nguoi nhu thé, thi khdng con gié tri nhan pham cia dao 1am nguoi. Co
nhitng trudng hop Phat khai cho néi déi khdng thanh t6i. Nhu noi déi vi
muc dich ctru ngudi, ciru vat khoi chét v.v... thi khdng pham t6i. Ngoai ra,
déu pham t6i ca. Thé nén, vi mudn cho doi séng ciia mdi ca nhan, gia dinh
va xa hoi, con cé gia tri dao dic nhan ban, tén trong sy that va tin tuéng 1an
nhau, nén Phat rin cam nguoi Phat tir khong duoc ndi sai sy that.

5. Gi6i thit nim khong dwoc udng ruou.

Ruou tuy né khdng phai 1a chat doc hai ngudi, nhung néu nguoi ta sir dung
n6 mot cach thai qua, thi né s& trd thanh gy ra cho con ngudi mot tai hai rat
16n. Khi uéng ruou qué luong dinh, nguoi ta s& mat hét tinh tao, khdng con
kiém soat duoc tam tri, 10i néi va hanh dong. Tur d6, dé gay ra tai hai cho
minh va ngudi. Pao Phat chu truong giac ngo, tinh thue, Sang sudt, mudn
thé, trudc tién ching ta phai diém tinh, minh man, néu nhu udng ruou vao
qué chén, thi con dau minh man sang sudt nita. That 12 mot tai hai rat 1on
cho tri tué cua ta. Vi khi udng ruou vao, tam tri cudng loan, mat hét binh
tinh, d& ndng nay san han, va tir d6 viéc gi ho ciing dam lam, bat keé toi 16i,
khéng mang dén dao dutrc luong tri.

HAu qua ciia viéc uong ruou qué chén ndy, da gay ra biét bao nhiéu 16i lam
sai trai. Hang hgay, xay ra biét bao nhiéu canh tugng tai nan thuong vong
khung khiép, gay ra biét bao dau kho cho minh va nguoi. Bay 1a mot hoa hai
cho cé nhan va x& hoi. Ngay nay, nguoi ta théng ké nhiing tai nan xay ra
hang ngay, gay nén canh thi€t hai cho ca nhan, gia dinh va xa hi, phan 16n
la do ngudi ta ubng ruou quéa chén say sua gay nén. Do 1a chua noi den tac
hai cua rugu gay nén nhiing chung bénh nan y that kho tri liéu va cudi cling
dua dén céi chét.

Vi loi ich cho minh va ngudi, Phat day ngudi Phat tir tuyét di khéng duoc
udng ruou va cac thtr ma tdy khac, nhu hat chich & phién, can sa v.v¥Vi
nhimg thir ndy, mot khi ngudi ta da nghién ngap rdi, thi hau qua dwa dén
mot tai hai cho con ngudi khdng thé nao luong duoc. Thé nén, vi hanh phic
ca nhan, gia dinh, va x4 hoi, Phat cAm nguoi Phat tir khdng duge udng rugu.
Ngoai trir khi bénh hoan dau yéu, thay thudc bao phai can dén thube ruou,



thi mdi duge tam d,l]ng, nhung Khi Iénh bénh, thi khﬁng duoc tiép tuc udng
nita. Néu ti€p tuc uodng thi pham gidi cam khdng dugc uong rugu nay.

Doan vén Kinh trén néu ra, truong gia Diéu Nguyét 1a mot thién nam, da
tung tho tam quy va tho tri ndm gidi cam. La mot tredng gia giau cb sang
trong, & VA0 giai cAp dia vi cao trong xa hoi, nhung ong da phéat tam dong
manh thuong toi lui tinh xa cing duong nghe Phat thuyet phap. Chic chin
6ng phai 1a mot Phat tir rat thuan thanh. Poc tiép phan Kinh vin sau day
chling ta sé& thay rd diéu do.

Kinh Van

Vi truéng gia nay tir vo lwgng vO bién a ting ky kiép‘ qué khir, tirng gan
giii thira s cung dwong vO lwgng vO bién muodn we hang ha sa Pirc phat,
y theo chanh phéap tu hanh.

Giang giai

Doc qua doan van Kinh nay cho chung ta thy, truong gia Diéu Nguyét v
lugng ki€p trong qua khir da tumg thira sy pl]ng duong vo lugng vO bién
héng sa chu Phat. Day la noi 1én sy gieo trong thién can gieo nhan duyén
Phat phap trai qua khong biét bao nhiéu kiép ctia 6ng. Ngay hdom nay, ching
ta dugc co duyén nghe phap, nhat 14 nghe duoc quyén Kinh noi vé Niém

Phat Ba La Mat nay, tat nhién, ching ta ciing da trong sau can lanh trai qua
nhi€u do1 nhiéu ki€p maéi duge nhu the.

Ngoai viéc gay nhan duyén véi Phat phap, chling ta con gieo trong hat gidng
tinh nghiép voi phdp mén Tinh d6. Bang chung 13 sy 6 mit cia ching ta
trong phap hoi giang kinh hém nay. Néu ching ta khdng c6 nhan duyén gan
giii Phat phap, thi 1am gi chdng ta c6 mat hdm nay? Diéu d6, con noi lén
mot Y nghia la chiing ta d 1an 1on nodi tréi trong vong luc dao sanh tir tir vO
thi kiép dén nay. Nhu vay, chimg minh rang, chét dau phai 1a mat han. Néu
chét 12 mat han, thi chac chan chlng ta khong c6 mat & day.

Vi da mat tiéu tan hét thi con gi c6 mit. Thé thi, chiing ta viing tin rang, chét
chi la mot chuyen bién thay doi tur trang thai nay qua hinh dang khac ma
thdi. Hiéu nhu thé, thi ching ta nén cb ging gay tao duyén lanh véi Phat
phap. Nhu quy y Tam bao, gln gilt ndm gi6i cAm Phat day, tu tao nhiéu
phuéc die v.v... tit nhién, 1a chic chian ching ta s& duoc tai sanh 1am ngudi
c6 day du phudc béo tot dep.

Con néu nhu Chung ta co gang niém Phat hang ngay va phai niém cho diung
phuong phap ma Phat to da chi day, thi chic chin ching ta s& dugc véng



sanh thdi. Chang nhimg ving sanh sau khi chét, ma ching ta con vang sanh
ngay trong hién doi ndy. Vi hang chi thanh thiét tha niém Phat, thi 1am gi
chiing ta c6 kho. Ba khdng co kho, tat nhién 1a dugc an vui. Nhu vy, khéng
vang sanh 1a gi? Vang 1a vuot qua ndi kho; sanh 1 sanh ra niém vui. Nhu
vay, khi ching ta thiét thiét niém Phat, thi ching ta da véng sanh qua timg
pht gidy roi.

Ong truong gia Diéu Nguyét s di 6ng cd mit trong phap hoi thuyét Kinh
Ba La Mat nay, chung to, 6ng la nguoi ¢d nhan duyén sau day vaéi kinh nay
noi riéng, va phap moén Niém Phat n6i chung. Hon thé nita, 6ng da trai qua
nhiéu doi that hanh hanh Bb tat, v6i hinh thirc ctia mot vi cu si, dé dé& gan
gtii lam loi ich cho chung sanh.

Thoi Phat cling nhu cac thoi dai sau do, co nhiéu vi Bo tat hién than cu st
Ho c6 du tai dic hét long tng ho va xién dwong Phat phap. Nhimg vi ay
dong vai trd ngoai ho thién tri thitc. CO nhiéu vi, ngoal viéc ho tri xién
dwong chanh phap, ban than he thi ludn chuyén can nd lyc tu hanh dat dao.
O Viét Nam, doi Tran, ¢6 vua Tran Thai Tong va Ngai Tué Trung Thuong
Si v.v... O Trung Hoa, doi Pudng, thi c6 6ng cu si Bang Long Uan va rat
nhiéu vij khac.

Piéu quan trong cua doan van kinh trén, ching ta nén chi y 1a cu si Diéu
Nguyét lUc nao cting: "y theo chanh phap tu hanh". Nho y theo chanh phéap
tu hanh, nén két qua 6ng mai duoc nhu thé. Chlng ta nén phat nguyén, du
sanh ra & bat cir noi dau, cling phai gap Phat phap va cling phai "y theo
chanh phép tu hanh". Néu khéng, khi bi 1am lac vao con duong ta ngoai roi,
thi than i! doi ctia ching ta s& bi chim dam méi méi trong bién doi day kho
dau hé luy tang thuong hét phuong ctru chia!

Kinh Van

Hién tai lam than cu si, vo' con ddng nhiéu, nha cira nguy nga, kho dung
day riy. Tuy & giira canh rang budc ma van truéng dudng tam tri giai
thoat. Tuy hwéng dung ngii duc thé gian, nhung vin hoadi bio dai
nguyén d6 sanh cia chu Pai Bd Tat.

Tuy & trong chon bun lay do bAn Ma van sin sang xa ly than mang tai
sian, quyén thudc dé gieo trong hat gidng Bé Pé. Tuy ¢ trong ciin nha
Iira chip ching hiém nan, ma vin thwe hanh Tué Giac Vo Léu, hét long
thwong twéng ching sanh nhw con mét, thé hién phap thi oan than binh
dang.



Giang giii

DPoc qua c4c doan vin trén, néu so sanh gilta truong gia Diéu Nguyét va
tru’ong gia Duy Ma Cat, ching ta thiy phan 16n la giong nhau. Ca hai déu
gidu co sang trong, déu trai qua vo luong A ting ky kiép cing dudng vo
lugng chu Phat. Ca hai déu 1a B tat hién than, mang hinh thic cu si ¢6 vo
con, ¢O tit ca nhitng gi ma ngudi doi déu cd. Nhung tdm canh cia hai ngudi
vuot hon nguoi thudng rat nhidu. DU sdng gitta canh doi tran tuc, nhung hai
ngai khong bao gio ddm nhiém. Diém dic biét siéu viét d6, ngudi thudng
khdng thé nao so sanh duge. Cac ngai loi dung hinh thic cu si dé tién bé gan
giii gi4o hda ching sanh. Chi c6 diéu khac hon 13, truong gia Duy Ma Cat
gia bénh Vi nhitng nguoi dén thim bénh ma tly co thuyét phap, khién cho
ho phéat tam vo thuong B6 dé.

Bay gio, chung ta s& tuan tuy phan tich tim hiéu qua timg doan vin trén, dé
thay doi séng gitta doi va dao cua Bo tat Diéu Nguyét nhu thé nao.

"Hién tai 1am than cuw si, vo' con déng nhiéu, nha cira nguy nga, kho dung
ddy rdy".

Trong hang dé tir ctia Phat, n6i chung gdm c6 hai chiing: Xuét gia va tai gia.
Phat tir tai gia, con goi 14 cu si, c6 gia dinh va ¢ doi song rat binh thuong
nhu bao nhiéu ngudi khac. DA cd gia dinh, thi phai ¢6 muu cau cho sy séng.
Doi sdng khdng thé thiéu nhitng nhu cau vat chét. Truong hop trudng gia cu
si Diéu Nguyét, s¢ di 6ng duoc giau cé sang trong nha cira nguy nga, kho
dung day ray, duoc huong phudc béo hon nhiing ngudi binh thuong, 1a do
nhiéu doi trude, ong da khéo gay nhan t6t, tu tao nhiéu phudc dic. Nhu bd
thi cing dudng va 1am nhiéu d1eu phudc thién khac. Do @6, nén hdm nay,
6ng mai duoc két qua cd doi séng sung tic nhu thé. Piéu ndy cho ching ta
mot bai hoc vé Iy nhan qua rat rd. HE da gay nhan tot, tat nhién s& dugc qua
t6t. CO thm hon rong réi, tu nhan tich dirc, clng duong bd thi, ctru gitp thi
an cho nhitng ké co ban, tan tat v.v¥tat nhién s& duoc qua béo giau cé sang
trong hon nguo.

Tuy ¢ gifea canh rang bugc ma véin truwong dwong tam tri gidi thoat. Tuy
hwong dung ngii duc thé gian, nhung vdn hoai bdo dai nguyén dé sanh
ciia chw Bé tat.



Pay 1a diéu ma nguoi Phat tir tai gia binh thuong that khé 1am. Néu khong
c0 mot dai th¢ nguyén vimg chéc va mot 1ap truong kién dinh, thi khong thé
nao thuc hién noi. Trong cudc song ngoai doi, ngoai viéc muu sinh cho gia
dinh ra, nguoi Phat tir con phai giao tiép thu tac véi ban beé va truc dién véi
bao nhiéu thir rac rdi phién toai ngoai xa hoi.

Nghia 13, ngudi Phat tir phai d6i dién voi bao nhiéu thir rang budc & noi than
tam, thé ma nguoi Phat tr vaAn giit vitng dao tdm va khéng dé cho ngoai
canh chi phdi budc rang, van truong dudng duoc tam tri giai thoat.Do 1a
chua néi dén sbng trong su giau sang, hudng dung da moi thtr duc lac thé
gian, nhung, ngudi Phat tir van ludn nghi dén moi ngudi, 1am nhiing diéu loi
ich cho tha nhan.

Piéu nay, néu khong phai 1a tim nguyén cua B6 tat, phéat thé rong 1on, di
vao cudc doi, 1am loi ich cho chang sinh, thi khéng thé nao l1am duogc. Tuy
rat kho khin, nhung khdng phai nguoi Phat tir tai gia khong lam duoc. Piéu
nay, trong lich sir Phat gido da chirng minh cho ching ta thay, c6 nhiéu vi cu
si Phat tir d séng va giai thoat ngay trong 1ong cudc doi. Day goi la hoa
quang dong tran vay.

Diéu chlng ta ciing nén chd y, 1a tiy theo kha ning, thién cin, tdm nguyén
va hoan canh sdng cia mdi ngudi ma viée 1am loi minh loi nguoi thich nghi
c6 khéc. Vi Bd tat c6 nhiéu hang cao thap khac nhau. Déi véi hang so phat
tam B tat, thi ho 1am nhimg gi ¢6 loi ich cho minh va tha nhan trong pham
Vi nho hep. That hanh vira vai kha nang va hoan canh hién thuc ctia minh.
Tuy nhién, khi dan than lan xa vao doi thyc hién, diéu quan trong trudce tién,
la nguoi Phat tir phai lam sao cho trong gia dinh ctia minh duogc hoa ai, an
vui. D6 13 diéu ma nguoi Phat tir phai van dung tri hué va tinh thuong cu xir
khéo 1éo dé cho moi thanh vién trong gia dinh luén duoc song trong su hai
hoa ém dep. C6 thé, mai that su an lac hanh phuc.

Tuy ¢ trong chon bun ldy do bin ma vdn sin sang xa ly than mang tai
sdn, quyén thuéc dé gieo trong hat giong Bé Dé. Tuy & trong can nha liva
chdp chung hiém ngn, ma vdn thwe hanh Tué Giac VO Ldu, hét 1ong
thuwong twong chung sanh nhuw con mét, thé hién phap thi oan than binh
dang.

Poan van trén cho chidng ta mét hinh anh giai thoat tuyét dep. Hinh anh cua
mot con nguoi chi nghi dén loi ich cho nguoi ma quén minh. D6 14 tinh than
xa ky vi tha cua B6 tat. Khac nao nhu hoa sen moc 18n tir trong bun 13y nuéc
dong hoi nho, thé ma khong bi nhiém 6 béi nhiing thir bun nho 6 ué d6. Bo
tat san sang xa ly moi thi ké ca tai san va than mang. DU song trong cBi doi



day han thu tranh chép, bao thu vi ky, ddo dién thac loan, nhon té[n ly téan,
dao dirc suy vi, nhung khong phai vi the ma xa hoi loai nguoi lai vang bong
nhirng con ngudi xa than hanh thién ctru the.

Nhitng ngudi ndy, ho &m thim di vao cudc doi v6i nhidu dang thic khac
nhau. Ho khong khoe khoan hay phd truong bang nhitng thtr nhan hiéu ré
tién kéu to. Ho cam thdng ndi khd dau ctia con ngudi. Tir d6, ho mang tat ca
tinh thuong ctia mdt con nguoi dé xoa diu nhimg ndi khd niém dau cho
nhitng ké bat hanh xdu sb. Ho bat chip gian lao kho cuc. Ho hy sinh 1am
viéc vat va ca ngay lan dém trong &m tham & nhimg noi Ma mot sd ngudi
bat hanh hién dang htng chiu. Nhu CAc trai: bénh cui, ¢d nhi khuyét tat,
nhimg ngudi tan phé v.v...

Ho la ai? ho la mot con ngudi ¢O di xwong thit binh thuong nhu bao nhiéu
con ngudi khac, nhung ho c6 mot thm hon vi tha rong 16n. D6 13 Bo dé tam
cia ho rong mo vuot thodt hon nhiing trai tim khd cing ctia nhitng con
nguoi chi biét vi minh ai chét mic ai.

Bo tat khac hon pham phu 1a & chd d6. Néu can, ho sin sang bd thi tai vat ké
ca than mang ma khéng mot chit héi tiéc.

B6 téat thi hién dudi moi dang thirc, khdng phan biét phai tinh va mau da
chung toc.

Khéng phan biét 1a ngudi & phuong Dong hay phuong Tay. Bét ci ¢ déu,
phuong troi ndo, mién ho ¢6 mét trai tim rong mé nong tham cao thuong,
hiéu biét thuong ngudi va dem hét nhiét thm ctru gilp cho moi ngudi thoat
khé, thi ngudi ta goi ho 1a Bd tat. Ho khdng can mang danh hay nhan hiéu
ctia bat cir mot TOn gido nao. Ho chi biét ho 1a mot con ngudi cam thong
nhimg ndi kho dau cua con nguoi. Ho 1am v&i mot tinh than thuong yéu xa
ky trong thdm tinh dong loai. Ho khdng can hiéu gi thém. D6 1a tinh than vo
try twéng hay bat vu loi. Ho 1am véi dong co hy x4, mang lai tinh nguoi that
chat gan nhau hon.

Péi v6i nguoi Phat tir, 6 doi khi chiing ta ménh danh 1a Phat tir, nhung tam
tri cta chdng ta thi con qua nho hep. Trai tim thuong yéu loai ngudi cia
ching ta that sy chua mo rong. Phan nhiéu, ching ta con dong khung trong
ban ngd, trong gia dinh than toc. Chung ta chuwa mé rong trai tim trong tinh
than vi tha nhan i bt vy loi ctia Bo tat. DU chling ta da Ianh tho gidi Bo tat.

Nguoc lai, c6 nhitng ngudi ho khéng tho gidi Bo tat, hay ngay ca ho ciing
khéng ménh danh [a Phat t&r, nhung ho 6 mot tim 10ng, mot trai tim cao ca
rong 16n. Ho ludn quan tdm nghi nhiéu vé than phan cia nhimg con ngudi
bac phudc. Ho 1am nhiéu viéc thién nguyén, ctru gilp biét bao ngudi trong



con hoan nan d6i khéat khd dau hay nhitng ké dét nat tat nguyén. Bao nhiéu
tién bac cua cai kiém duogc, ho déu hién ting bd thi cho nhitng con ngudi bat
hanh d6. D4 1a diéu ma ching ta phai nghiéng minh kinh can bai phuc ho.
Ching ta nén hoc theo ho. P4 1a hanh nguyén vi tha cao ca cua Bo tat.

Hién chling ta dang séng trong ngdi nha lira Tam gidi, bi nhitng ngon lira vo
thuong, tham duc ludn dét chay ching ta trong timg gidy phdt. Nhung
chling ta ndo c6 hay biét, ctr mot bé dua gidn vui choi, khac nao nhu nhing
dra con cua 0ng truong gia ham thich chay nhay nd dua trong can nha Iira
nhu trong Kinh Phap Hoa dd dién ta. Mudn thoat khoi cin nha lra hiém
nguy do, thi chi c6 mot con dudng duy nhat, d6 1a Tué Giac. C6 "Tué giac
Vo Igu", thi ching ta mdi dep pha hét vé minh phién ndo. Khi nhimng thir
phién nao nhiém 0 khong con, thi chiing ta méi thuc sy 1a duoc gidc ngd giai
thoat. Chimg d6, chling ta médi c6 di nguyén luc ciia mot vi B tat ma lan xa
vao doi dé hoa do ching sanh.

Véi tri giac that hanh phép thi bang hanh nguyén tir bi vi tha binh dang cua
Bo tat, thi khdng con phan biét ké 0an nguoi than. Béi vi gido phép cua Phat
|a nhétt vi binh dang, khac nao nhu mot ddam mua, tly theo co cay 16n nho
ma hap thu c6 sai khéc. Sai khac 13 & noi co cdy chd khdng phai ¢ noi dam
mua. DU ¢o cdy 16n nho cé sai khac, noi rd ra la can co trinh 6 cta ching
sanh ¢d khac nhau, nhung tat ca déu dugc thim nhuan va déu duoc do thoat
hét. Bo tat n6i phap ciing thé. Cac Ngai khéng phan biét than so xem tt ca
nhu con mét. D6 méi thuc sy 1a phap thi tir bi binh dang vay.

Kinh Van

Trudng gid Diéu Nguyét tir trong dai ching budc ra, di nhleu quanh
dirc Phat ba vong. Réi dén truwée Nhw Lai, chip tay quy xudng, goi bén
hiru cham sat dat, cung kinh bach véi Pirc phit rang:

Giang giai

Pay la phan thua héi cua truong gia Diéu Nguyét. Théng thuong, trong
phap hoi Phat noi phap, nguoi dai dién trong thinh ching duong hoi dung ra
thua hoi, trude tién, phai thuc hién ding theo phap nghi thua thinh. Day la
mot tap tuc 1& nghi thoi Phat. Nghi thie nay nhu 13 mot théng 1é chung cho
tat ca cac hoi thuyét phap. Mot nghi thic tuy biéu duong bang hinh thirc
cung kinh bén ngoai, nhung thyc chat bén trong ciing da néi Ién duoc tim
long tha thiét khat khao mudn nghe giao phap Phat day. TAt ca dong cung
kinh chi thanh lang tam dé 16ng nghe. Piém ndy, chlng ta ciing nén luu tam



bt chudc noi gwong cac Ngai trong khi sap sira nghe phap. CO thé, thi
ching ta méi 1&nh hoi tron ven yéu nghia qua nhirng 1oi Phat day.

Kinh Van

Hi hitu Thé Toén! Hi hitu Thé Ton! Puoc lam than nguai 14 kho, nhw
con rua gip bong cay nodi, nhwng dwoe gip Phat ra doi con kho gip
muén phan. Gip Phit ra doi da kho, nhung dwec nghe Chinh Phap lai
con khé gap muén phan. Pwec nghe Chinh Phap da kho, nhw [am thé
nao dé nwong theo gido nghia tu tap lai con kho gap vo lwgng phan.
Giang giai

Mo& dau thua thinh, trude tién, trudong gia Diéu Nguyét xung tan ngoi khen
su O mat ciia Puc Phat hién tai, day la diéu hy hitu khdng phai dé& dang gip
Phat. Bon chir: "Hi hizu Thé Ton!"dugc lap lai hai lan 12 ndi 1én y nghia doé.
D6 ciing 1a 101 md mang cho viéc gap Phat ra doi rat kho & van sau.

Poc qua doan van trén, ching ta thay truéng gia Diéu Nguyét néu 1én bén
diéu kho duoc rat 13 rd rét:

Thir nhirt, la cai kho duoc lam than nguoi. Ngai dién ta cai khd nay, nhu
con riia md chui vao bong cay kho ¢ giita bién nude bao la. Nghiém lai, theo
kinh day, duoc than ngudi ky that khong phai 1a chuyén dé dang. Con nguoi
la mot trong sau loai: "dia nguc, nga quy, sUc sanh,troi, va A tu la™. Trong
s&u con duong do, thi ¢é ba con dudng kho: "dia nguc, nga quy, suc sanh”.
Dugc lam nguoi la da thoat ra khoi ba con duong cuc ky khé dau nay rdi.
Nhu véy, di ching minh rang, doi trude, it nhiéu gi, chlng ta ciing ¢6 tu
hanh, an chay, gitr gioi lam lanh lanh di, nén nay méi dugc bao than nguoi.
D4 duoc 1am ngudi ma lai 6 6 can day du tron ven, that cling khong phai la
chuyén dé dang. Nhu vay, ching to sy tu hanh doi trude cta ching ta cling
khong dén ndi té lam.

Néu xét vé gia tri con ngudi trong sau loai, thi loai ngudi c6 mot gid tri cao
hon. Vi l0ai nguoi ¢6 thién, ¢6 4c, ¢6 vui, c6 budn 13n 16n. Chinh vi thé, nén
con ngudi méi dé thice tinh tu hanh. Va néu ging cong nd luc tién tu, thi con
ngudi cling d& tién I8n dat thanh thanh qua. So véi cac loai kia, nhu cac loai:
dia nguc, nga quy, slc sanh, trong tam do, thi than 6i! 1am gi ching gap
duoc Phat phap dé tu hanh. Sy tho bao ctia ching rét 1a ning né khd so. Con
cBi troi hay A tu la, thi ho chi lo mot bé huong phudc hanh lac thoa thich
vui choi dau con nhé gi dén viée tu voi hanh. Va lai, ho ciing dau c6 gip
Phat phap dé tu. Mot khi da huong hét phudc bao rdi, thi ho phai doa tro lai



nhon gian dé tiép tuc tho khd. Nhu vay, chi c6 cOi ngudi moi du thing
duyén gap duogc phat phap. Nén néi dugc than nguoi rat l1a kho vay.

Thi ha!, la cai kho khong giap duogc Phat ra doi. Néu gip duoc Phat, thi
chac chan, ching ta khong c6 mét ¢ day. Boi gdp duge phat la mot nhan
duyén hy hiru thu thang rat 16n va chiing ta da tu hanh giai thoat roi. No6i gap
Phat ¢ day, xin hiéu la gap Phat ung than, chd khdng phai gap Phat phap
than. Boi chung ta nghiép chudng sau nang, nén khong gap duoc Phat ra
doi. Vi vay, nén co dtrc ¢o 101 than:
Phit tai thé thoi nga tram luan
Kim ddc nhon than Phdt diét do
Ao n&o thir than da nghiép chwéng
Bdt ddc Nhw Lai Kim sdc than
Nghia la:
Khi phdt ra doi thi ta bi tram luan
Nay dwoc than nguoi thi Phat da diét do
Buoén thay! Cho cai than nay nhiéu nghiép chuéng
Khong thdy dwoc than sdc vang ciia Nhu Lai.

Ngay nay, tuy chdng ta v6 phudc khdong gap dugc Phat ung than, nhung
chling ta cling con c6 chut phude la gap duoc giao phap cua Ngai. Phat tmg
than thi khong gép, nhung Phat phap than, néu ching ta ¢ ging nd luc gia
cong tu hanh, thi chic chan mot ngay nao dé, ching ta ciing sé& gip dugc ma
thdi. Phét phap than mai la éng Phat thiét caa chinh minh. Khi da nhan va
song duoc voi Phat phap than cua chinh minh, thi ching ta khéng con di
lang thang trong vong luan hdi kho dau nira. D6 1a néi cai khé thu hai.

Thir ba, 1a cai khé khong gip dugc chanh phép. Cai kho nay, ddi vai ching
ta hién nay, thi khdng con kho nira. Vi it ra, chdng ta cling con gap duogc
gi4o phéap cua Phat. Chang nhitng gap thoi, ma chlng ta con hoc hoi tu tap.
Nhu vy, ching t6 ching ta cling con ¢ phude nhiéu, khong dén ndi vo
phan.

Thir tw, day 1a diéu kho sau cung. Diéu khé nay 1a nwong vao 16i Phat day
dé tu tap. Piéu kho ndy, mic du ching ta chua thuc su 1am hét sitc minh,
nhung hién chlng ta cling da va dang cb ging that hanh. Ching ta hoc hoi
nghe phép nhitng diéu Phat t6 chi day, dé ching ta y cir vao d6 ma ¢ géng
that hanh tién tu timg budc. DA c6 khoi hanh, thi trudc sau mau cham gi, tat
ching ta ciing s& téi dich. Cai dich ma ching ta nham t6i cudi cung l1a Phat



qua. Chi trir khi ching ta khéng chiu cat budc khoi hanh, thi ching ta méi
khong thé ndo dat duoc muc dich do. Diéu khé nay, déi voi ching ta thi
ching ta hién cling da vuot qua. Vay moi ngudi ching ta, nén nhlp nhang cb
gang nam liy tay nhau ma tién budc. Mot cudc hanh trinh ma ching ta da
chon san phap mon niém Phat dé ngay dém that hanh. Thé thi, nhat dinh 1a
chling ta phai dat duoc két qua tt dep nhu Yy mudn ma théi.

Tom lai, qua bon diéu kho ma trudng gia Diéu Nguyét néu trén, kiém lai, thi
chling ta ciing ¢ chdt it phude duy@n vuot qua duge ba didu. Chi con mot
diéu 1a khdng gip dugc Phat ra doi. Tuy khong gip duge Phat truc tiép,
nhung chiing ta ciing da gip duoc Phat gian tiép. Khong phai hién doi ma da
trai qua nhiéu doi. Néu khdng, thi 1am gi ngay hdm nay chiing ta c6 mat tu
hoc trong dao trang Quang Minh nay. Hon nita, ciing khong thé ndo c6 mat
trong phap hoi nghe giang kinh hdm nay. D6 la diéu ma ching ta cam nhan
rat vui, vi ching ta khong phai 1a ké vo phan. Mot diém ma chlng ta ciing
nén luu tam, chang nhitng hdm nay ching ta gap dugc Phat phap, ma ching
ta con gap duoc mot phap mon thu thing trong tat ca phap mon, dé 1a phap
mon Niém Phat. Nhu vay la vui trong cai vui, ming trong cai mung lam
vay.

Kinh Van

Béi vi sao? Theo chd con xét nghi, thi trong tm mudn bén ngan phap
mau ma Nhw Lai di chi day, nhiam dua hét thay ching sanh ngd nhap
Phat Tri Kién, phai c6 mdt phap mau ciru vot nhirng hang ching sinh
toi kho, mé diam, xau 4c. H6m nay con phung vi hét thay chiing sanh tdi
kho noi thoi mat phap, ciing nhu phung Vi cac bic truéng gia, cw si, ba
la moén, sat dé loi, thi da la tai thanh Vwong X& nay, ma khan cau cau
Pirc Thé Ton rii long thwong x6t, ban cho chiing con mét cach thire tu
hanh that dé dang dé giai thoat, mét con dwong that vin tit dé hoan
thanh Phat Tri.

Gidng gidi

Tlep theo, B tat Diéu Nguyet nghi rang, trong tam muodn bbn ngan phap
mau Dirc Phat da chi day, tat ca, chi c6 mot muc dich duy nhat 1a nham mo
bay Phat Tri Kién cho hét thay ching sanh. Piéu nay, Ngai Diéu Nguyét
mudn néu bay rd vé ban hoai ra doi ciia Pirc Phat. Ching ta nh¢ lai, & pham

Phuong Tién trong Kinh Phap Hoa, Dirc Phét da khang quyét tuyén bay rat
rd vé van d¢ nay.



Phat Tri Kién 1a gi? La thay biét tat ca cac phap, ma khdng bi cac phap sai
str 1am nhidm 6. N6i cach khac 1 thiy biét bang tri giac sang sudt khéng
phan biét. Trong Kinh Lang Nghiém noi 1a: "Bdt tly phan biét"”. \/i con phan
biét 1a con roi vao ddi dai nhi nguyén. Phat tri kién 1a cai thuc thé vuot
ngoai d6i dai. Thiy biét ma con c6 suy nghi thé ndy thé no, thi do 14 céi thay
biét mé 1am cua chdng sanh. Ching ta nén lay hai cau Phat day trong Kinh
Ling Nghiém dé 1am chuan dich cho sy thiy biét, d& c6 mot nhan dinh r8,
dau 1a thiy biét "Giac" va dau I thay biét "M&". Phat day:

Tri kién Idp tri tirc vO minh bon,
Tri kién v0 kién tw tirc Niét ban.
Nghia la:
Thdy biét ma Idp thém thdy biét, d6 1a cdi goc ciia vo minh.
Ngueoe lai, néu thdy biét ma khong ldp thém thdy biét, day chinh 1a Niét ban.

Qua 101 day nay, nhu 12 mot cong thic chuan dinh gita mé va 'ngo, gila
ching sanh va Phat. birc Phat da xac minh cho chung ta thay rat r0, ciing
dong la thay biét, nhung Cai thay blet ctia vO minh va cai thay biét cia giac
ngo, hai céi thay biét d6 khac nhau rat xa.

Thay biét mé 13 thdy biét theo vong niém phan duyén tao nghiép. Nguoc lai,
thdy biét giac 1a thay biét ma khong diy niém phan biét theo vong duyén.
Nghia 14 cai "thdy biét sing suét trong mét niém hién tién," day goi 1a liéu
liéu thudng tri.

Thay biét nhu thé, goi 1a Giac ngd, 1a Niét ban, 1a Phat. N6i cach khac cho
dé hiéu hon, 1a khi tiép x(c véi moi canh tran, ma tm ching ta khong khoi
niém dinh mac vong chip vao tran canh, thi d6 la thay biét ciia Niét ban an
lac giai thoat. Vi Niét ban 1a giai thoét 1a vo sanh. Con dinh ket, 12 con mé
1am vong chap, thi 1am sao giai thoat cho duoc? Ma cd vong chap, thi con
khai niém, khoi niém 13 bat gidc. Nhu thé 12 trai véi tanh giac. Ma trai voi
tanh giac 1a roi vao tran lao. D6 12 ddu mdi cua su tao nghiép thién ac, dé di
mai trong vong sanh tir luan hoi kho dau bat tan.

DU hanh gia tu bat cir phap mén phuong tién ndo, ciru canh ciing phai nhim
dén Phat qua. D6 1a myc dich cua Phat ra doi nham chi bay cho ching sanh
cai tiéu dich chinh phai dat dén. D6 1a diéu ma Bo tat Diéu Nguyét da xét
nghi. DU Phat c6 ndi vo luong phdp modn phuong tién, nhung muc dich cudi
cuing ciing mudn dua ching sanh dén chd ctru canh giai thoat do thoi.

Tuy nhién, theo B tat Diéu Nguyét, thi trong tam muon bdn ngan phap mau
ma Dtc Phat di chi day, thi phai c6 mot phdp mau ctru v6t nhimg hang



chiing sanh t6i khd, mé dim, xau ac. Do tu duy nhu thé, nén tiép theo B tat
Diéu Nguyét, vi hét thay ching sinh toi kho trong thoi mat phép, thoi cia
ma vuong quy quai 1ong hanh, pha hoai chanh phap. Chung ding moi xdo
thuat, ta thuyét, dé khuyén du nguoi tu hanh theo ching. DPong thoi, Ngai
cling Xin thay mat cho nhimg vi c6 quyén thé, gidu cd, trén tir nhitng giai cip
théng tri, dudi 1 giai cip hén mat bi tri, trong pham vi & thanh Vuong X4,
ma tha thiét khan cau Puc Phat chi bay cho mot phap mon tu that dé dang,
van tat dé chong dugc giai thoat, vién man Phat Tri.

Kinh Van

Nhu Pirc Thé Ton tirng chi day, doi mat phap cac ching sinh trong coi
Diém Phu D¢, ngd nghich, tm tap, nghiép ning, mé dam ngii duc,
khong biét hiéu thuan cha me, khong biét cung kinh Sw Truéng, khéng
thue 10ng quy y Tam Bio, thiéu niing luc the tri nim giéi cAm, lam da
moi chuyén té ac, phi bang Thanh Nhan v.v... Cho nén con suy gim
nhu thé ndy, phai c6 mdt moén tu thit gian don, that tién loi nhat, dé
dang nhat dé tat ca nhirng ching sanh kia khéi doa vao cac dwong &c,
cham dit luan chuyén sanh tir khip ba cbi, dwgc tho dung phap lac,
sém buéc 1én dia vi VO Thuong Chinh Pang Chinh Giac.

Vi sao nhw vay? Sau khi Nhw Lai diét do khoing mdt ngan nam tré di,
dé 1a thoi ky Chinh phap cudi cung, cac kinh dién dian din an mat,
chiing sanh ciin co ha liét, &m ddn, Nga chap sau day, tam twéng tho tre,
ta kién lan tran, say swa lam cac nghiép ac dé tw vui. Do d6, tw nhién
chiéu cam dong dat, déi kém, tat dich, binh daoe, b3o lut, mat mia, gio
bao, thoi tiét viém nhiét birc ndo0. Thanh Nhan lai khdng xuat hién.
Giang gidi

Mudn thanh tuu con duong tién dén Phat qua, nhu trén da noi, that khong
phai 12 chuyén dé dang. Vi sao? dé chimg minh cho diéu kho d6, B6 tat Diéu
Nguyét da dan 10i Pac Phat noéi vé nghiép duyén va tdm canh cua ching
sanh trong thoi ky mat phap ¢ ¢bi Ta ba nay. Diém phu dé chi la tén khéac
ctia thé gigi Ta ba. COn nbi mat phap, tirc chi cho thoi dai ma nhon loai hién
dang sdng day V& thoi han cua 3 thoi ky: "chanh phap, «eong phap va mat
phap", thi ¢ nhiéu thuyét khac nhau. C6 thuyét cho rang sau khi Bic Phat
diét do, chanh phap tru thé 500 nim, twong phap 1000 nam; c6 thuyét cho
rang chanh phap va tuong phép, déu tru thé 1000 nam, rdi méi dén thoi ky
mat phap, thoi ky nay trai qua 10.000 nam, sau d6 thi Phat phap diét tan; co
thuyét cho rang chanh phap 1000 nam, twong phap va mat phap mdi thoi ky



10.000 nam. Nhung nhin chung cac Kinh Luan déu cho thoi ky mat phap 1a
10.000 nam. D6 la nguoi ta phéan chia udc tinh theo thoi gian.

Tuy nhién, néu xét theo tdm dia cta con ngudi, thi chanh hay mat 1a do &
noi long ngudi ma ra.

Truong hop, nhu ¢ ngudi dang sdng trong thoi chanh phép 12 thoi ky ma
Phat con tai thé, Ngai ludn ludn thuyét gido hoang phép loi sanh, nhung
long ho van &c doc, van khdng tiép nhan chanh phap Phat day, chang nhiing
thé, ho con khinh ché bai bac, lai tao nhiéu nghiép ac. Nhu vay, déi voi hang
ngudi nay, thi thu hoi tdm dia cua ho la chanh hay mat? Khong phai nguoi
nao séng trong thoi dai cua Phat cling déu tu chimg hét, ciing ¢ ké 1ong da
cua ho &c doc con hon quy Da Xxo0a, hay La sat. Nguoc lai, khdng phai nguoi
nao séng trong thoi dai mat phap, ciing déu hung dit hét. Ciing c6 nguoi
long da cua ho rat hién hoa luong thién. Ho thudng ciru doi, gilp nguoi va
c6 mot doi song rat thanh thién an lac giai thoat. Nhu vy, 6 thé danh gia
ho la mat phap dugc sao?

NGi tom lai, theo t6i, chanh hay mat la do & noi tdm dia cia mdi nguoi. Tuy
nhién, nhin chung, ¢ thoi dai nay, la thoi phap nhugc ma cuong, ma vuong
16ng hanh. Phan 16n, con ngudi vi nghiép chudng Su ning, nén gay ra lam
diéu toi 4c hé luy, ton minh hai nguoi.

Vi séng nbé 1& cho 16ng duc vong thap hén vi ky, nén con ngudi ludn tranh
chép, dau da sét hai 1an nhau. Ho mudn chinh phuc chiém doat tat ca vat
chat vé minh. Ho 12 nhitng ké ludn tram minh dam chim say mé theo ngii
duc lac. TAm ho bi nhitng thir vd minh phién ndo che phu, tham dim dinh
m:?:lc vao 6 tran duc nhiém. Cho nén, thoi ndy con goi la thoi ngil truge &c
the.

Qua dGng nhu 101 Phat day:"chlng sanh nghiép chuéng sau day, nham hiém
ac déc, wong nganh cang cwong, nan diéu nan phuc, that kho gido hoa". Boi
do, tam si mé loan dong, nén con nguoi gay ra lam diéu hoa hai 1am kho
minh va kho nguoi. Déi voi cha me, ho khong c6 1ong hiéu thao. Ho chii
cha mang me, tham chi ho con sét hai cha me chét mot cach thé tham. Luan
thuong dao nghia ddi v6i ho chi con la con sd khong. Pén cac bac su
truong, ho cling khong c6 10ng Kinh trong. Ho mat xat khinh ché mét cach
trang tron. DU rang, ho duoc nén danh nén phan déu nho cong lao day do
udn nin cia cac bac truong thuong nay. Qua that nhon tdm dao dtc lam
ngudi cia ho da mat hét.

Boi do séng bé tha trén da truc vat, 1am nd 18 cho duc vong sai str, nén ho
coi thuong Tam bao va khinh ché gigi luat. Van dé nay, thir nhin vao thuc
trang ctia Xa hoi loai nguoi hién nay, thi chung ta sé thay rat rd, bict bao



canh tang thuong théng kho di xay ra nhan nhan hang ngay. Noi nay chlen
tranh, ho ban giét tan sat 1an nhau. Noi kia khing bd, ho gay chat nd, 6m
bom cam tir, tao thanh canh giét chét nguoi mot cach khdc 1iét thé tham. Roi
nao 1a ho két bé 1ap phai, tao thanh bing dang, thanh todn ban giét tan sat
13n nhau ddm mau. C6 ké chuyén cudp cua giét ngudi, khdng mot chit gém
tay! Bao nhiéu toi pham, hut chich xi ke, budn ban nha phién, pham phap to
day, khéng sao ké xiét. D6 1a nhitng canh twong nhon tai hoa hai, do con
ngudi gay ra, lubn de doa dén doi sdng ctia nhimg con ngudi hién thién!

C6 1dm k¢ khinh ché Tam bao, phi bang chanh phép, miét thj Tang Ni, buoi
mac néi‘xéu Tang Ni du dieu. B0 la ho dang tao cai nhan dia nguc, ma ho
khong hé hay bict. Hang nguoi nhu the, that dang x6t thuong lam thay!

Nhiing canh tuong té nan ndy, xay ra hang ngay khap noi trén thé gi¢i. Qua
that, con ngudi dang song trong ngdi nha lira bi lira tham duc thiéu dot trong
timg gidy phdt, ma ho khong hé hay blet Diu ¢6 biét, ho ciling van c¢b tinh
gay tao. Boi thé, nén co dirc o 10i than rang:

Oi! Chang sanh mé mugi
Nhdn khé cho 1a vui
Chdp gia cho |1a thuong
Ma Iin 16¢ trong non sdu bé hdn.

Chinh vi nhan thay nghiép &c ching sanh 1iy lung trong thoi mat phap sau
ning nhu thé, nén B tat Diéu Nguyét méi thd 16 trinh by vé nhimg diéu
suy gam cua minh 1én dirc Phat. Ngai nghi rang, phai c6 mot phap mon that
don gian, that d& hanh tri, méi c6 thé ctru thoat ching sanh trong thoi mat
van. Bat luan hang ngudi ndo, du 1a hang thuong can, trung can hay ha can,
tat ca cling déu tu hanh duoc ca. Ma ching sanh phan nhiéu |a hang ha can,
am don ha liét. nén d6i voi nhitng phap moén kho thi ho khong thé nao that
hanh cho duoc. Néu khdng that hanh tu niém, tat nhién ho khé thoat khoi sa
doa & noi tam d6. Mot khi d3 doa vao tam dd, thi biét dén bao gio> mai duoc
thoat ra?! Chi co6 phap mon dé tu dé ching va hop thdi co, méi dua ching
sinh thoat khoi ba cdi, dugc tho dung phap lac va chong dugc thanh Phat.

Ngai lai ndi tiép: "sau khi Phdt diét dp, hét thoi ky chanh phap, ching
sinh chim sau ddn vao thoi ky mat phap. Kinh dién din dan am mit,
chiing sinh cin co ha liét, &m dgn nga chdp sau day, tam twéng tho ré, ta
kién lan tran, say swa 1am cac nghigp 4c tw vui ...". Nhimg diéu ngai trinh
bay trén, I thoi ky hién nay ma ching ta dang song va thay rat rd. Boi do,
long nguoi cuc &c, gian xao bat luong, nén chiéu cam dén nhiing thién tai
hoa hai: ndo 1a cudng phong bao Iut, dong dat kinh thién, gay ra bao canh



nha tan ctra nat, ngudi chét phoi xac chat chdng khdng ngudi chdn cit.
Nguoi con séng s6t, thi 1am vao canh man troi chiéu dat, doi khat kéu gao,
rén la tham thiét. Nhiéu ngudi bénh tét, chéng c6 thudc men, con bénh
hoanh hanh, kéu troi khong thau. D6 14 chua nodi dén nhimg con bénh dich
lan tran nhiéu nguoi nhidm bénh ning ma chét. Nhleu tre em may man con
song sot, thi cha me lai chét hét. Cac em phai séng trong canh md c6i, lang
thang khong noi tri ngu. That 14 khdng biét bao nhiéu tham canh dau
thuong, hién nhon loai d3 va dang phai htng chiu! Ddi véi thoi nay, 1am sao
chling ta c6 dugc diy du phic duyén ma gap duge Thanh Nhan xuat hién.
Péi véi tudi tho cta con ngudi va su tu hanh qua cac phap mon Phat day
nhu thé ndo? Sau day, ching ta s& nghe B tat Diéu Nguyét trinh bay tiép:

Kinh Van

Tuoi tho giam dan. Néu ai phat khéi tam chi tu hanh, ciing khong thé tu
tap cac mon Giéi Luat, Thién dinh, Tri tué, Giai thoat vo 1au. Khong
thé tu tip T niém xir, Bat chanh dao, T chanh can. Khong thé tu tap
T vO lwong tam, khong thé tu tap Sau Ba la mat, hoic 14 Bo thi Ba la
mat, nhin dén Tri tué Ba la mat, khong thé tu tip biang cac phwong tién
ciia Quan Tri dé ngd nhip Phat Tri Kién. Khong thé chimg dic Tu Da
Hoan, Tw Da Ham, A Na Ham, A La Han. Khong thé chirng nhap So
Thién nhin dén T Thién. Khong thé chirng nhap Niét Ban Di¢u Tam.
Khoéng thé vao sau vo lwong Tam mudi, Than thong du hy ciia chu Bo
tat, nhin dén khong thé thAm nhap canh giéi thu thing trang nghiém
ciia chw Phit, hoiic rai cé noi Pao trang, danh rén trong phap hang
phuc ma quan.

Vi ly do nhu viy, ma dé tir chling con Xxét nghi nén phat khéi Vo thugng
Bo dé tm. Khan cau Pirc Thé Ton chi dau glao phap nhiém mau, mong
loi lac hét thay ti kho chiing sinh & thoi ky cudi cing ciia chinh phéap.

Gidng giai

Tudi tho giam dan.

Vé tudi tho cia loai nguoi, theo kinh nai, thi trong mot tiéu kiép nhon loai
phai trai qua mot kiép tang va mot kiép giam. Klep tang, la bat dau tir 10

tudi, ctr 100 nam tang lén mot tudi, ting cho dén khi ndo con nguoi duoc
84000 tudi, d6 1a cling cuc cua kiép ting.

Hét klep tang roi den kiép giam. O kiép glam ctt mo6i 100 nam con nguoi
giam xubng mot tudi, giam cho dén khi nao con nguoi chi con ¢6 10 tudi thi
gia nua va chét, dé la cing cuc cua kiép giam. Va roi bat dau tré lai kiép



tang. Nhu vay, thi hién nay ching ta dang sbéng trong thoi ky cua mot kiép
giam, nén tu01 tho cua con nguoi hién nay, trung binh t6i da 12 vao khodang
70 hay 80 tudi. Cr 100 nim giam xubng 1 tudi, giam khi ndo tudi tho cua
con ngudi chi con 10 tudi 12 hét kiép giam.

Néu ai phat khéi tdm chi tu hanh, ciing khéng thé tu tap cac mén Giéi
Luét, Thien dinh, Tri tué, Giai thoat v0 lau.

Mot nguoi khi phat khéi tam chi tu hanh, ma chi chuyén tu cac phap mén
dit ning vé phan tu luc nhu cdc mon: "Gidi ludt, Thién dinh, Tri tué, Gidi
thoat vo Idu", thi, theo B tat Diéu Nguyét, cho d6 1a khdng thé tu tap dat
dén dich thanh cong dé dang. Vi sao? Vi d6i véi thoi mat phap, con ngudi
nghiép nang chudng sdu, phudc mong hué can, lai thém ma vuong 1ong
hanh khudy pha. Ma phap mén tu luc, n6 doi héi hanh gia phai van dung
cong phu nghién tim sau rong, chang nhiing phai théng sudt vé mit nghia
ly, ma con quan trong & chd thé nghiém that hanh. Tiéu biéu nhu mon gidi
luat chang han.

M6n hoc nay, mudn hiéu cho théng subt cin k& chi ly ngon ngudn, ciing nhu
nghiém tri gin giit cho ding phap dung luat, that khdng phai la chuyén dé
dang. Pén nhu céc phap mon khéc ciing thé. Nghia 1a phap mdn nao ciing
can ¢ Minh su truc tiép hudng dan chi gido. Vi Minh su d6 phai c6 dao
hanh cao thdm, nghia 12 phai hoi du hai yéu td tbi thiét yéu:" Thuyét thong
va tdm théng" nhu mat troi gitta hu khéng. Di véi thoi ndy, mudn tim bac
Minh su cho dung nghia nhu thé, thi that khéng phai 1a chuyén dé tim. Néu
khéng c6 bac Minh su chi din, tu minh mo mam tu tap, e rang kho tranh
khoi roi vao con duong ta ngoai. D0 la mdt hoa hai ma nguoi tu hanh thoi
nay thudng hay dé mac phai.

Tiép theo, Bo tat Diéu Nguyét lai néu bay thém vé cac phap mon tu luc cia
nguoi tu theo hé gido Iy Nguyén Thay. Cac phap mdn nay nam trong pham
vi ctia 37 pham tro dao. Cac phap mon do 1a: " Tk niém xir, Bat chanh dao,
Tir chanh can".

Ta niém x& 12 4 14nh vuc ma hanh gia can phai dé tam nh¢ nghi quan sat
cho tuong tan k§ cang. Thanh phan cia T& niém x& gdm co:

« Quan than bt tinh

* Quan tam vo thuong
* Quan phap v6 nga

« Quéan tho thi kho.



Bat chanh dao 1a mét phap mon rat quan trong trong 37 pham trg dao. Day
la con duong thing tat tién dén qué vi cao tot cua Thanh Van, tirc qua vi A
la han. Va ciing 14 nén tang chinh yéu dé hanh gia tién thang 1&n qua vi Phat.
Thanh phan ctua Bat chanh dao gém c6:

» Chanh kién
 Chanh tu duy
* Chanh ngt

* Chanh nghiép
 Chanh mang

« Chanh tinh tin
» Chanh niém

* Chanh dinh.

Tt chéanh can 1a 4 phép siéng ning tinh tan hop véi chanh dao. Thanh phan
cta ching nhu sau:

1. Tinh tin ngan ngira cac diéu ac chua phét sinh.

2. Tinh tan dut trir nhitng diéu ac da phat sinh.

3. Tinh tan phat trién nhimg diéu lanh chua phat sinh.

4. Tinh tan tiép tuc phét trién nhimg diéu lanh da phét sinh.

Khong thé tu tap Tir vO lwgng tdm, khong thé tu tdp Sau phép Ba la
mit, hodc 1a Bo thi Ba la mit, nhan dén Tri tu¢ Ba la mét, khong thé tu
tap bang cac phwong tién cia Quan Tri dé ngd nhip Phat Tri Kién.

Sau khi néu bay khong thé tu tap cac phap moén cua Thanh van thira, ké tiép
Bo tat Diéu Nguyét lai néu bay khong thé tu tap theo B6 tat thira. Tire khong
thé tu tap T VO Luong tdm va 6 phap Ba la mat. Tham chi khong thé tu tap
bang c4c phuong tién ctia Quan Tri dé ngd nhap Phat Tri Kién.

T vO lwgng tam la bén tam hanh rong 16n khong luong trong hanh nguyén
d6 sanh cua Bo tat. Bon tdm hanh gom co: T, Bi, Hy, Xa.
Sau phap Ba la mat 1a con duong tién tu thang dén Phat qua cia Bo tat. Bat
ctr ai muon tr¢ thanh hanh tu rot rao cua Bo tat, déu phai that hanh 6 phap tu
nay. Sau phap tu gon co:

« B6 thi



* Tri gidi

« Nhan nhuc
« Tinh tin

« Thién dinh
 Tri hué.

Khong thé chirng dic Tu Da Hoan, Tw BDa Ham, A Na Ham A La Han.

Pay 14 bon qua Thanh Vin, that khéng phai d& chimg dic. Tu Da Hoan, Tau
dich 1a Du Luu, tirc du vao vong thanh. Mudén chimg qua vi nay, hanh gia
phai dut trir hét Kién hodc. Tuc nhing kién chap sai 1am thudc vé ly, gdbm c6
5 tht: "than kién, bién kién, ta kién, kién thu, gici cam thi". Thoi nay,
khong dé may ai chimg dugc so qua nay. Qua vi nay con phai chiu 7 lan
sanh tir nita, m&i got sach cac kiét sir phién ndo sau kin trong tang thuec.

Qua vi thir hai la Tw da ham. Tu da ham, Tau dich Nhét lai. Nghia la phai
con sanh tré lai nhon gian mdt 1an nira va no luc tu hanh méi chirng dugc
qua vi A na ham.

Qua vi thir ba 1a A na ham. A na ham, Tau dich 12 bat lai. Nghia la qua vi
nay khéng con sanh tr¢ lai ¢di duc nay nira. Nhung, ho sanh 1én c6i troi Ngi
tinh cu thién dé phai tiép tuc tu luyén dé dut trir hét vi t€ hoac.

Qud vi cudi cung va cao nhat ciia Thanh Van 1 qud vi A la han.A la han,
Tau dich c6 ba nghia: Ung clng, Pha ac va Vo sanh.

Ung clng 1a xtmg dang tho nhan sy clng dudng cua chu thién.
Ph4 &c 1a dep trir hét Kién Tu hodc phién ndo trong tam.

V6 sanh 1a khong con tai sanh trong vong luan hoi sanh tir.
Khong thé chirng nhip So Thién nhin dén T Thién.

T thién tic 12 4 giai doan tham thién ctia pham phu hay thé gian thién 1a vi
cac phap thién nay chua co thé dua hanh gia ra ngoai tam gici, chua ching
duge thanh qua, ma van con quanh quan trong vong pham phu hay thé gian.
Chinh vi thé, nén goi thién nay 1a pham phu thién.

Tt thién gém co:
« So thién, ly sanh hy lac.
« Nhj thién, dinh sanh hy lac.
« Tam thién, ly hy diéu lac.



« Tt thién, x4 niém thanh tinh.

Tuy la thién pham phu, nhung hién nay, khé c6 ai chimg nhap trinh ty tir
thap Ién cao qua bon loai thien nay. Vi vay, ma Bo tat Diéu Nguyét cho la
khong thé chirmg nhap.

Khoéng thé chirng nhap Niét ban diéu tam.

Niét ban nguyén tiéng Phan 1a Nirvana, 1 t&n khac ctia Diét dé, ciing goi 12
né hoan. Niét ban cé nhiéu nghia va c0 nhiéu loai. Nhung tyu trung khong
ngoai 3 nghia: Bat sanh, giai thoat va tich diét.

Niét ban gdém c6 hai loai chinh: Niét ban ctia Tiéu thira va Niét ban cua Dai
thtra. Niét ban cua Tiéu thira c0 hai loai: Hiru du y va Vo du y. Niét ban cua
Dai thtra cling ¢0 hai loai: V0 tru xtr Niét ban va Ty tanh thanh tinh Niét
ban.

Niét ban diéu tdm 1a Niét ban ctru canh tich diét tirc chi cho Niét ban cta
Phat vay.

Khong thé vao sau vo lwgng Tam mudi, Than thong du hy ciia chu Bo
tat, nhin dén khong thé tham nhap canh giéi tho thang trang nghiém

ciia chw Phit, hoiic rai cé noi Pao trang, danh rén trong phap hang
phuc ma quan.

Tam mudi. Tau dich la Pinh tdm, cd hai nghia: chanh dinh va chanh tho.
V0 lugng Tam mudi la tén khac cta Pai dinh.

Thén thong du hy, 1a loai than thdng cua Phat va Bo tét. Phat va Bo tat ¢6
than théng tu tai vO ngai, van dung hoa do chung sanh, lam su vui choi cia
minh, nén goi la du hy.

Sau khi trinh bay qua nhitng phap mon mang tinh tu luc tir can dén sau, tir
thap dén cao, tir pham phu dén thanh qua, Bo tat Diéu Nguyét cho rang, dbi
v6i nhitng ching sanh nghiép day phude mong, can tanh cham lut, khong
the nao tu tap dat dén két qua cao dep dugc. Do do, dén day, Ngal bén thinh
cau Puc Phat nén chi day mot phap mén nhiém mau dé ctru kho ching sanh
trong thoi ky mat phap. Ngai bach cung Btrc Phat:

Vi ly do nhw vy, ma d¢ tir chung con Xét nghi nén phat khéi VO thugng
Bo dé tam.

Khan ciu Pirc Thé Ton chi day giao phap nhiém mau, mong lgi lac hét
thay tdi kho ching sinh & thoi ky cudi cling ciia chinh phap.



La mot vi Bo tat thi hién dé trinh bay nhiing ndi théng khd trong tdm canh
ctia ching sanh thoi mat, nhung Ngai rat khiém cung xung 1a dé tir ching
con xét nghi, chd khong phai chi c6 riéng Ngai xét nghi nhu thé. Con dudng
tién dén Phat qua, do 1a céi tiéu dich chinh ma tit ca ching con déu nhim
t4i. Tuy nhién, mudn dat dugc céi tidu dich do, that khdng phai dé dang, néu
nhu khéng c6 mot phap moén nao khac ngodi phan tu luc ra, con cd thém
phan tha luc.

Do d6, nén Ngai thinh cdu Pirc Phat dii 10ng thuong X6t ma chi day khai mo
mot 10 trinh méi, vira mang tinh mau nhiém lai vira d& dang tu tap, chéng
dat dugc két qua cao, ma khdng phai trai qua nhiéu ngdi vi khé khan. Néu
khong phai 1a mot ngudi c6 mot tim long rong luong bao dung thuong
tudng ching sanh doi mat, thi 1am gi c6 nhiing 10i thua bach khan cau chi
tinh chi thiét d6. Chinh vi thé, ma doan kinh van duéi dy dién ta ca dai dia
déu ring dong va c6 nhiéu hién tuong biéu 16 tan than biéu dong tinh qua 1oi
khan cau cua B6 tat Diéu Nguyét.

Kinh Van

Truéng gia Diéu Nguyét vira dirt 107 thwa thinh, thi béng dai dia chin
dong manh liét. Khiap hw khong, hoa man da la, hoa ma ha man da la,
hoa man thi sa, hoa ma ha man thi sa tuén ric nhw mwa. Tir phwong
Tay, xuat hién vo lwgng vo s6 hang ha sa dam may ngii sic, may chién
dan hwong, may y phuc c6i troi, may am nhac cGi troi, may hoa sen bau
trang bach v.v...

Trong nhirng dam may ay phat ra tiéng ssam 1én, dong mot 1Gc cham
cham bay ve, nhom lai phia trén dinh nui Ky Xa Quat. Tat ca dai chung
déu vui mirng, hén hé, tw biet ay la diem lanh chwa tirng co.

Giang giai

Loi thua thinh ma ca dai dia déu chan dong manh liét va cac loai hoa bau
déu tudn rac xuéng nhu mua, thé thi, di biét rang, day khong phai 1a 16i thua
thinh tAm thuong. Ma 101 thua thinh d6 that vo cung quan yéu, ngam chtra

dung nghia ly rat thAm sau huyén diéu, kho tin kho hiéu ¢¢ m& mang cho
DBtrc Phat sap sura tuyén bay diéu nghia nhiém mau Tinh do.

Man da la, tiéng Phan Mandarava, 12 tén mot loai hoa, dich la: Vién hoa,
Bach doan hoa, Thich y hoa, Duyét y hoa (thir hoa thom lam vira y dep
long), thudc loai co sdng khoang mot ndm, ngon huéng thang 1én trodi, cao
d6 bén, nam thudc ta (khoang tir 1.2m dén 1,5m), 14 hinh tring thudng co



nhimg vét khic ngin. Mua hé ng hoa to mau tim, canh hoa gop lai to bang
cai dau, x0e ra 5 canh.

Kinh Phap Hoa n6i rang khi Phat thuyét phap, troi mua xudéng hoa Man da
la.

Ma ha man da la la loai hoa to 16n hon. Ma ha cd nghia la to 16n.

Man thi sa, tiéng Phan Manjusaka. Con goi 1a Man thu nhan, 1a tén mot
loai hoa, dich la Xich doan hoa. Ma ha Man thu sa la loai hoa to 16n hon.

Ngoai cac loai mua hoa trén, con c6 vo s6 hang ha sa (s cat sdng Hang bén
An Do) ddm may du loai mau sdc ruc 1& tir phuong Tay noi ¢8i Cuyc lac cta
Puc Phat A Di Da bay vé tu lai trén dinh nli Ky Xa Quat. Dai chlng tréng
thay nhitng hién tuong ky la ndy, ai ndy déu vui mimg hén hé va cho do la
mot diém lanh xua nay chua timg co.

Piém lanh biéu hién nhu thé, tit nhién I1a phai c6 Iy do. Thong thudng,
chiing ta thay phan nhiéu trong céac kinh dién Pai thira, khi Phat mudn tuyén
bay diéu nghia thdm huyén, thi thuong hién ra nhitng diém lanh béo trudc.
Muc dich 1a dé néi 1én giao phap ma Phat sip n6i mang tinh rat ky diéu dic
biét kho tin kho nhén. Nhitng hién tugng do, co tac dung nhu danh thirc héi
Chung can phai nhiép tam thanh y ling 16ng theo doi nhimng diéu ma Phat
sap stra trinh bay. C6 thé, thi mgi mong tin giai sau sic duoc.

O day, Phat mudn gi6i thiéu mot canh gidi "Chanh béo va Y bao" thi thing
trang nghiém noi c6i Cuc lac, vuot ngoai cai suy nghi théng thuong cua
ching sanh. Déi véi hang pham phu ciing nhu hang Nhj thira, ho khéng dé
gi tin hiéu dugc. Boi thé, phap mdn Tinh d6 con goi 14 mot phadp mén nan
tin chi phap. Vi phap mon nay, hanh gia that hanh tuy don gian ma két qua
lai rat cao. Do d6, nén ndi 1a kho tin. Vi vay, sy biéu hién diém lanh nay
nhu bao trudc Phat s€ gidi thiéu mdt canh gidi ky dac ma chi cO nhiing
nguoi trong sau can lanh vai phap mon Tinh d6 mai ¢6 thé tin nhan va hanh
tri vitng chac ma thoi.

Khi trong dai ching nhin thay hién tuong nhu thé, tat nhién, moi nguoi vira
vui mung nhung ciing vira thic mic. Nguoi thic mic dai dién trong ching
ding ra thua hoi la ai?

Poc tiép phan kinh vin dudi day ching ta s& thay rd:

Kinh Van

Biy gio, Quéc miu Vi P& Hy hoang thai hau tir trong dai ching, buéc
ra trwée Phat danh 1€ xong, bén chap tay thwa:



Bach Dirc Thé Ton, vi duyén cé gi ma hién diém lanh nay?
Lién khi ay, Pirc Nhw Lai tir noi twéng 16ng tring ching gitra chan may,

phéng ra hao quang chiéu khip vO lwong vd bién vi trin sé thé giéi
muwoi phwong ma noi loi nay:

Lanh thay! Cac thi¢én nam tit, thién nir nhan! Nay ta vi 161 thua thinh
ciia wu ba tic Diéu Nguyét, va cia uu ba di Vi Pé Hy, lai nwong theo
bian nguyén cia vO lwong vO s0 bat kha thuyet chw Phat, ma tuyen
dwong gido nghia bi mat vi di¢u t0i thang dé nhit, nhim ciru do hét
thay ching sinh & trong thoi ky Phat phap cudi cung.

Giang giai

Kinh nay, ngoai Bo tat Diéu Nguyét 1a nhan vat chinh dung ra thua hoéi thinh
cau Puc Phat tuyén bay diéu nghia phap mén niém Phat nhiém mau, lai con
c6 nhan vat tht hai dong vai tro ciing kha quan trong trong viéc thua hoi
thinh cau nay.

Poc Kinh Quan V6 Lugng Tho, han chdng ta con nhd ba Qudc Thai phu
nhan Vi Dé Hy bi nghich i bat hiéu A xa thé hanh ha ba va vua Tan ba sa la
qua dau kho. Chinh vi qua dau kho, nén ba hét long thinh cau Dtrc Phat tir bi
chi day cho ba mét phuong phép thoat khd. Phat day cho ba phuong phap
niém danh hiéu Dtc Phat A Di Da cau ving sanh vé thé giéi Cuc lac. Cudi
cung ba da dugc toai nguyén.

O day, ba dai dién cho dwong hoi dimg ra thua hoi Pic phat vé hién tuong
diém lanh ndy nhu thé ndo. Trudc khi tra 101, Dic Phat lai phéng ra mot
luong hao quang ¢ gitta chan may, chiéu khap vo lugng v bién vi tran sb
thé gi¢i mudi phuwong. Piéu ndy noi Ién y nghia gi?

Anh sang la tuong trung cho tri hué. Gitra chan may Ia tugng trung cho diéu
ly Trung dao. Chleu khap cac coi khong ngan ngai la twgng trung cho tri hué
Phat thong sudt trim khap phap gisi. Piéu nay, ciing c6 nghia la dé biéu
trung cho phap mon niém Phat ma Phat s€ tuyén bay, nguoi nghe phai van
dung tri hué mai co thé thau hiéu thAm nhap dugc. Pong thoi, cling la dé
biéu trung cho phap mén "Niém Phét Ba la mat" 1a mot phap mén tho
thang vi diéu, vién man ctru canh hon tat ca cac phap mon khéc. Chinh vi
thé, nén Puc Phat lién khen ngoi qua nhitng diéu nghi van thua hoi ciia B6
tat Diéu Nguyét va ba Vi Bé Hy. DPong thoi, Pac Phat hira kha 12 Ptc Phat
s€ nuong theo ban nguyén ctia vO Iuwgng chu Phat ma tuyén bay diéu nghia
t6i thing dé nhat dé ciru d chling sanh thoat khoi sanh tir khd dau trong thoi
ky Phat phap cubi cing.



Kinh Van

Giao nghia nay, chw Phat qua khir da noi, chw Phat hién tai dang noi,
va chu Phat vi lai sé néi. Tat ca ching sinh doi mat phap sé nwong noi
gi4o nghia nay ma dwoc giai thoat rot rdo, mai méai xa lia cac duwdng Ac,
hién doi an on, sau khi mang chung dwoc sanh vé cdi Phat, chirng ngoi
vi Bat Thoi, din din tu tap cho dén khi dic A Nau Pa La Tam Miéu
Tam Bo bé.

Nay cu si Diéu Nguyét, hdy chim chd ling nghe, ta sé vi 6ng ma noi:

Di¢u Nguyét, tat ca cac loai ching sanh chét 6 noi day, rdi sinh sang noi
kia, sdng chét n6i nhau khong dirt. Mdi khi sap mang chung thi cac loai
nghiép lanh dir trong mot doi hién hién rd rang. "'Ching sanh nao séng
thudn bang tw twéng', thi bay 18n hoa sinh noi cac cbi troi. Néu trong sur
thuan twéng, lai gom ci phuwéc hué va tinh nguyén thi tw nhién tam tri
khai mé ma dwoe thiy muoi phwong chw Phat, tiy theo nguyén luc ciia
minh ma sinh vé tinh do.

Giang gidi

Gi4o nghia nay la gi4o nghia gi? Tat nhién phai la gido nghia thim tham vi
diéu bi mat 1dm, d6 12 gido nghia niém Phat Ba la mat ctru canh giai thoét.
Giao nghia nay, khong phai chi c6 Buc Phat Thich Ca ndi thdi, ma ba doi
chu Phat dd, dang va s& noi. Thé thi da biét rang, gido nghia nay that quan
trong dén muc do ndo. Hién chling ta dugc day da phic duyén hy hiru nén
m&i duge nghe va tiép nhan gido nghia nay.

Phat day rat rd, néu ching sanh nao nuong noi gi4o nghia ndy ma thiét thiét
hanh tri kién dinh, thi chang nhitng hién doi duoc giai thoat an 6n, ma sau
khi mang chung con dugc sinh vé cdi Phat, 1én ngdi Bat thoi, tirc khéng con
théi chuyén, chi mot bé tién tu dén thanh qua vi Phat vay. Vi la gido nghia
thAm mat mau nhiém, nén trudc khi giang thuyét, Ptic Phat di an can
khuyén bao cu si Diéu Nguyét va thinh chiing duong hoi phai hét long dé
tam lang nghe. Nay day, chung ta ciing phai hét long ling nghe va dé tam
theo doi ky.

NOGi tit ca cac loai chiing sanh, trong kinh thudong néu ra bon loai: "thai
sanh, nodn sanh, thdp sanh va hoa sanh". Nhiing loai nay vi c6 hinh tuéng
nén tat ca déu chiu chung trong mot dinh luat v thuong chi phdi 13 séng
chét khong dimg. Piéu quan yéu ma ta nén luu thm ¢ day la Phat noi: "Mai
khi mang chung thi cac loai nghiép lanh dir trong mét doi hién rd rang".
Nhu vy, tit ca nhitng nghiép lanh ditr ma ta da gay tao trong mot doi dén



khi sap chét n6 diéu hién rd rang trong tam thirc khdng sai mot may. Khac
nao nhu mot cudn phim quay chicu lai, khéng st mét canh vat nao.

Ta tu hoi: nghiép 1anh dir ndy tai sao khdng mat? Va ching né duoc cit chia
o dau?

Trudc hét, ta can hiéu nghiép 1a gi. Nghiép nguyén tiéng Phan 1a karma,
Trung Hoa dich la nghiép, né c6 nghia la mot hanh dong dwoc lap di lap lai
nhiéu 1an thanh théi quen va chinh théi quen ndy goi 1a nghiép. Théi quen
thi cé thoi quen tbt va thoi quen xau. Thoéi quen tdt thi goi 1 thién nghiép.
Nguoc lai, 12 4 nghiép. Nhur thi quen niém Phat, bé thi, cling duong v.v.do
|a nhimg thoi quen lanh. Con théi quen ac nhu cudp cua, glet nguoi, ham
hiép dam 6, hat chich xi ke ma tly v.v. D6 1a nhiing th6i quen bat thién.

Va mdi tu duy, hanh dong, 10i n6i cua ching ta déu duoc cat gitr trong céi
kho A lai da thuc. Thire nay, no c6 cai cong nang la gin gitr tat ca chung tu
khong cho s6t mat. Va khi con nguoi sap chét, thi nhitng hat giéng ma hién
doi chdng ta da gay tao huan vao cai kho nay (tang thtrc ) nay co dip ching
no trao 1én. Va tir d6, hat giong nao manh thi né dan dat chdng ta di tai sanh.

T6 Quy Son NnOi: "Nhuw nhon phu trai cwong gia tién khién". Nghia la,
nhu ngudi méac no, mbi ndo manh, thi né 16i kéo di trude. Do do, ching ta
nén tao nghiép lanh cho nhiéu. Khi chét, chinh nghiép lanh n6é dan dit
ching ta di tho sanh & canh gidi an vui. Piéu ndy, ching ta nén can than khi
tao tac: "suy nghi, hanh déng va néi ndng & noi ba nghiép lim mdi dwoc”.

Tiép theo, Phat lai nhidn manh n6i rd cho ching ta biét vé sy tai sanh cta céac
loai qua hai dang thirc rat quan trong d6 1a "Tinh" va "Twéng". Tinh ning
thi chim xuéng. Tudng nhiéu thi bay lén. Tinh thudc 1&nh vuc nang vé
phuong dién tinh cam. Tinh cam 1a dinh mac bi luy, 14 kho dau, 1a chim
dam. Nguoc lai, tuong 1 tu tudng, ning vé phan ly tri. C6 ly tri 1a ¢ suy
Xet, quan tudng, nén tam tri nhe nhang, thanh thoat. Do do6, nén sanh Ién c6i
troi hodc nhitng canh gidi an lanh khéc. Tly theo cai nhan tudng nhiéu hay
it.

Néu trong sy thuan tudng ( nhu thuan nhd Phat ) lai gdm tu thém ca phudc
14n hug, thi chic chan ching sanh dé sé& sanh vé canh gi6i tinh do. Song c6
diéu, con tly theo nguyén luc cua mdi nguodi. Mudn nguyén sanh vé canh
gidi ndo, thi s& thac sanh vé canh gii d6. Ciing nhu ching ta c6 wéc mubn
di du lich & quc gia nao, thi khi hoi du diéu kién thuan loi, tat nhién 12 ta s&
dén qudc gia d6. D6 1a do wdc mudn cua ching ta. Nguyén sanh vé cac canh
gidi cua chu Phét ciing thé. Nguoi tu tinh do, thi 6 udc nguyén chung 12
cau sanh vé Cuc lac. Khi tin va hanh duoc day du, thi chic chian hanh gia sé
dugc toai nguyén.



Dé minh dinh rd hon vé cai nguyén nhan gitta tinh va tuong nang nhe, nhiéu
it khac nhau, ma chung sanh chiu cai qua bao kho vui nang nhe khac nhau.
Sau day, ching ta s€ nghe Phat chi day rd thém:

Kinh Van

Chang sinh nao tinh it, tu’o”'ng‘nhié“u thi vao hang phi tién, bay di nhe
nhang nhung khéng dwgc xa bang hang thuan tuwéng.

Chuing sinh nao tinh va firdng bang nhau thi s& phét sinh vao cdi nguoi.
Béi vi sao nhw vay? Béi twéng la thong sang, tinh la mé toi. Néu tinh va
twéng ngang bang nhau thi khong bay Ién va ciing khong di xuong.

Chung sinh nao tinh nhiéu, twéng it thi sé lac vao bang sinh, nhe thi lam
chim bay, ning thi 1am thu chay. Chang sinh nao cé bdy phdn tinh va ba
phan twéng, sé bi doa 1am than nga quy, thwong chiu ndng bire, d6i khat
trai qua tram ngan kiép dai lau. Ching sinh nao c6 chin phan tinh va
m¢t phan twong, thi sé doa vao dia nguc. Nhe thi vao noi dia nguc hiru
gian, ning thi sé doa vao nguc Pai a ty. Néu ngoai cai tam thuin tinh
ay, con kiém thém cac trong tdi nhu hity gioi cam ciia Phat, khinh bang
Pai thira, thuyét phap sai 1am, dam tham cia tin thi, lam tho sw cung
kinh, va pham vao thap ac ngii nghich, thi sé chiéu cam qua bo luan
chuyén sinh vé cac nguc VO Gian ¢ khip muoi phwong.

Giang giai

Chung sinh nao tinh it, tudng nhiéu, thi sanh vao phi tién bay qua lai nhe
nhang. Nhung khong bay xa bang loai thuan tudng. Thi nhu ¢ loai bong
bong bay khong cao va khdng xa. Nhung c6 loai bay rat cao va rat xa. Ly do
tai sao thé? Néu cai bong bong ma ching ta ding miéng dé thoi hoi vao (du
nhu tinh nhiéu ma tudng it), tat nhién né khdng bay cao. Nguoc lai, néu
chling ta dung chét helium bém vao (du nhu thuan tuéng), thi cai bong bong
s& bay cao va bay rat xa.

Néu tinh va tuéng quan binh, thi s& sinh vao loai nguoi. Vi tinh 12 u mé tim
t6i, tudng thi thong sang. Néu ca hai ngang bang nhau, thi khong lén khdng
xudng, do 1a cai két qua trd lai 1am nguoi. Vé diém nay, thiét nghi, mdi
ngudi ching ta nén ty quan chiéu hang ngay, xem minh c6 dugc quan binh
giira tinh va tudng hay khdng? Hay 1a da phan chlng ta séng ning vi tinh
hon 14 tuéng. Mudn c6 tuong, tit nhién phai c6 ning luc cua thién quéan sau
sdc, hay nhiép tdm niém Phat cho nhiéu. Phai ¢ su gan loc phién ndo kha.
Bang khong, thi chiing ta kho c6 dugc quan binh giita tinh va tudng.



Néu tinh nhiéu va tudng it, thi Phat noi s& doa vao loai bang sinh. Bang sinh
la loai tha di ngang. Nhu céc loai bo, ngua, ch6 , meo v.v. Cac loai tha vat
c6 cénh, thi nguoi ta goi 12 loai thuong cam. Nhur cac loai chim, ¢d v.v. Con
loai khéng canh, thi goi la ha tha.

Néu tinh ning thi 1am loai ha thd, con nhe hon mét chat, thi 1am loai thuong
cam.

Néu c6 bay phan tinh va ba phan tuéng, thi s& bi doa lam than nga quy. Nga
quy la loai quy déi khat, thuong di lang thang khong noi nuong twa va chiu
ép ngat nong burc dau kho trién mién khong sao noi hét duoc.

Néu c6 chin phan tinh va chi c6 mot phan tudng, thi s& doa vao dia nguc.
Trudng hop nhe, thi doa vao nguc hitu gian. Hiru gian nghia la chiu sy hinh
phat tra tan c0 gian doan.

Nang thi doa vao dia nguc Dai a ty. Dai a ty la loai dia nguc V06 gian 1é6n ma
t01 nhon phai chiu sy hinh phat tra tan kho s khong co thoi gian xen ho.

Néu nhu da thuan tinh ma con ¢ gay thém céc trong tdi nhu phé gidi, khinh
bang Pai thira, thuyét phap sai 1am, tham dam vat chat do Dan na tin thi
dang cing v.v... Va nhat 1a pham toi thap &c, (vé than pham 3 trong toi: sat
sanh, trom cap, ta dam, Vé miéng pham 4 diéu: noi l4o, néi 16i trau chudt,
noi ludi hai chiéu, néi 161 hung ac, vé& y ¢d 3: tham, san si), ngii nghich (giét
cha, giét me, giét A la han, pha hoa hop chiing, 1am than Phat bi ra mau (tic
pha hoai twong Phat). Néu ai pham nhitng diéu trén, thi s& bi chiéu cam qua
bao luan chuyén sinh vé cac nguc VO gian ¢ khip muoi phuong. Ta nén luu
y dén nhitng vin dé Phat day & trén:pha gidi trong téi, khinh bang Pai thira,
thuyét phap sai lam...

Pha gidi trong téi: Day 13 van dé that toi hé trong dbi véi nguoi tu hanh.
Gioi luat Phat ché cho hang tai gia va xuat gia gin giit, déu c6 cac gidi ning
nhe khac nhau. Myc dich cua giéi luat Phat ché ra 14 nham dé ngin ngira
nhimg diéu sai quay toi 16i. Vi gidi luat 12 nén tang cia dao giai thoat. Gidi
luat 1a mang mach cua Phat phap. Gidi luat con la Phat phap con, gidi luat
mat 12 Phat phap s& bi tiéu diét. Thé nén gisi luat Phat ché ra rat 1a quan
trong.

Hon thé nira, ta nén nhé rang, gio1 luét Phat ché, khdng nham muc dich rang
budc, 1am cho con nguoi mat hét tw do, ma trai lai, nguoi ndo cang git gioi
luat nghiém minh, thi nguoi d6 lai cang c6 tu do tu tai giai thoat hon ai hét.
Vi sa0? gia nhu chung ta gin gitr gigi khdng trom cudp, thi ta di dung téi lui



tu do, khong lo so luat phép theo ddi bit bé giam cam. Nguoc lai, néu ta
pham gidi ndy rdi, thi thir hoi ta ¢d duoc tw do nita hay khdng? Hay 1a di
dau, & dau ta cling phap phong lo au so hdi. Chang nhiing thé, ma ta con gt
hai mot hau qua vo ciing khdc hai, c6 khi phai mat mang.

Xin néu ra ¢ay mot cau chuyén thuong tdm dién hinh dé chirmg minh. Vao
ngay 25/9/08/vira qua, tudn bao Van Nghé ¢ Uc d3 ding tai mot cAu chuyén
bi thuong xay ra & Viét Nam. Mot cau thanh nién 20 tudi hiép dam mot bé
géi 7 tudi va hanh hung daa bé gai nay cho dén chét. Sau do, ciu ta quing
x4c bé gai xudng hé. Hai ngay sau, cha me dira bé phat hién dugc. Sy vu da
duoc dua ra tda, cudi clng cau ta bi tda tuy@n an tir hinh. Day chi 14 mot
trong mudn ngan cau chuyén bi thuong khéac hién di va dang xay ra hang
ngay khap noi trén thé gidi. Tir d6, suy ra cac gidi Khac ciing lai nhu thé. D6
la mot hau qua to 16n, ma do long si mé duc vong clia con ngudi gay ra. Néu
nguoi Phat tir khéo biét giit gidi, thi bao dam khong bao gio c6 chuyén xay
ra lam ta phai dau kho chudc iy tham hoa t0 day mat hét tu do.

Nguoi pha gidi, néu 1a gidi trong, thi s& mang trong toi. Vi gidi lut cua
ngudi xuat gia, nhat 1a d6i voi nhimg vi di tho gigi Ty kheo hodc gidi Bo
tat, thi déu co gidi trong va giéi khinh. D6i véi nguoi Phat tir tai gia tho B6
tat gidi cling thé. Néu 1& pham gidi khinh ( nhe ) ngudi pham gidi, néu khéo
biét sém héi ding cach, tat nhién, toi 16i s& khong con.

Nhung néu pham gidi trong: "Sat, Pao, DAm, Vong", ma nguoi pham gisi
chi sam hdi 16i thdi cho c6 18, thi khong thé nao hét toi 16i dugc.

Khi d& pham gidi trong, thi ngudi pham gidi, phai hét 10ng an nan sam héi,
va phai phét 16 sam hdi trudc thanh tinh tang. Nguoi pham gidi phai chi
thanh phét nguyén: "ar ray vé sau, quyét khéng hé tai pham 16i lam dé nira
VA nhdt & phai thuwong xuyén hanh thién 1am loi ich cho tha nhan, khéng c6
long vi ky, chi mét 10ng Vi ngwoi”. That tam tha thiét sam héi va tu thire tinh
tu hanh nhu thé, thi nguoi d6 mai ¢d thé duoc hét toi.

Vi nhu mot nam mudi ma ta bo vao trong mét chung nho, thi khdng the nao
udng dugce, Vi chat mudi kla qua man. Nguoc lai, néu ta bé ndm mudi vao
trong dong song 16n, thi ndim muébi kia s& hoa tan trong nudc va tu n6 hoa
giai khdng con man nira. Thé thi ta udng khong con cam thdy man . Toi 16
ma ta s&m héi ciing thé.

Ta nén hiéu thém rang, toi ¢4 ra Ia tir tm ta tao 14y, mudn hét toi ciing phai
tir tim ta ma sam. Nhung v6i diéu kién 1 tm ta phai hoan toan thanh tinh,
thi toi kia m&i hét. Néu nhu tAm ta chua dugc nhu thé, thi toi di gay ra, tat ta
phai 1anh 1ay qua b&o. Nang thi phai doa vao dia nguc A Ty. Day la diéu
nhan qua tat yéu, khdng bao gid sai chay.



Khinh bang ché bai kinh dién Pai thiva: Day ciing 1a mot trong t6i, that
khé sam héi. Vi kinh dién Dai thira, ndi theo ngay nay, 1a kinh dién thudc hé
Phat gi4o phét trién. Nhitng kinh dién ndy, déu c6 chung mot muc dich duy
nhét, 1a nham khai mé chi bay Tri Kién Phat ( Kinh Phap Hoa ) cho hét thay
chdng sinh, d chang sinh y ctr vao d6 ma tu hanh chdong thanh Phat qua.
Nay lai cong kich ché bai, khac nao ho da ché bai pha v& Phat tanh noi moi
chang sinh. Thé thi, thir hoi chling sinh con biét nwong tua vao dau d¢é ma nd
luc tu hanh chong duge giai thoat thanh Phat. Ké huy bang ché bai nhu thé,
thi that 14 khdng co toi 161 nao to 16n hon!

Ngay nay, c6 ké lai cho rang, kinh dién Dai thira khdng phai do Phat néi, ma
do6 1a do nguoi doi sau nguy tao. Nguoi noi nhu the, that chung ta khong biét
ho can ctr vao dau?

Néu ho khong trung bay ching c& cu thé, thi qua ho 1a ké nguy bién pha
hoai chanh phap. Du ho la nguoi mang danh dudi dang thirc nao ¢ trong
Phat gido. Chi ¢ loai Thién ma ba tuiAn méi ché bai nhu thé. That ra kinh
dién Pai thira, 12 do chu T6 luan giai rong thém tir hé gido Iy Nguyén Thuy
ma ra.

Su ly giai ndy, muc dich cua chu T6 1a mudn 1am séng té phat huy rong rai
thém cho phl hop véi moi can co chiing sinh va nhét 1a thich nghi qua mdi
thoi dai. Ta c6 thé thi du, nén gido Iy Nguyén Thuy nhu 12 coi ré va than
cay, con gi4o ly Phat gi4o Phat Trién nhu 12 canh 14 sum sué cia mot than
cay. Nhu vy, canh |4 sum sué ram mat chi 1am dep va td diém thém cho
than cdy cang tang thém nhiéu Iy tha gi4 trj hon. Nhu thé, ma ho dam 16ng
ngdn cho ring, kinh dién Pai thira 1 nguy tao. Qua ho 1a ké mu 10a that
dang thuong X0t toi nghiép biét bao! Thuong ho 1a vi ho la ké dbt nat ma
dam lén mit thay doi kiéu ngao, tu vd6 nguc cho minh la ké thong thai,
khong so toi 161 doa vao dia nguc A ty.

Thuyet phap sai lam: day la thuyet phap khong dung chanh ly nhén qua.
Piéu nay cling rat 12 tai hai. Chang nhiing hai cho ban than minh, ma con hai
lay 1am ton thuwong mat tin tdm dbi v6i nguoi khéc. Néu trong khi thuyét
giang ¢6 nham 14n vé danh ngon, thi diéu nay khong ai tranh khoi. C6 thé bi
sai 1am vé tir ngit hodc gia vé danh nhan hay mot vai chi tiét khac, nhung
tuyét dbi 1a khong sai 1am vé nghia ly trong kinh. Nhat 1a dbi voi kinh dién
Pai thira mang nhiéu an dy. Néu khdng khéo nhan hiéu thi ciing dé dién
giang sai 1am. Boi thé mai cau noi:

Y kinh gidi nghia tam thé Phdt oan

Ly kinh nhdt tir tirc dong ma thuyét.



Nghia la:
Y theo kinh ma gidi nghia, thi oan cho ba doi chw Phat.
Con néu roi kinh ra mét chix, thi dé ciing dong véi ma noi.

Do d6, ngudi mang st ménh hoang phap loi sinh, can phai hoc hoi nghién
ctru cho am tuong kinh dién. Tuy khong 30 thdng tam tang nhu cac béc to
su, nhung it ra ciing phai théng sudt gido Iy phan ndo vé céc hé thdng Kinh
dién Phat gido. Nhat 14 ddi v6i cac tébng phai Phat gido, can phai cO su
nghién ctru ki cang. Nghia ly trong kinh dién Phat n6i that la tham tham vi
diéu, khong ai cO thé thau triét théng sudt hét duoc. Béi tri ning va su
chtrng nghiém hanh tri ctia mdi ngudi ¢ gidi han. Do do, ta chi ndi nhimg
gi ma Phat to da chi day. Ta chi c0 thé n6i nhiing gi qua su kinh nghiém hoc
hoi cling nhu qua su 4p dung that hanh phan nao trong pham vi hiéu biét ciia
chung ta.

C6 nhitng ngudi Vi muu d6 bat chanh, ho loi dung dién dan thuyét phap dé
tuyén truyén nhimng ta thuyét ngoai dao, khéng dinh dang an nhap gi véi
kinh dién Phat day. D4y 1a ho nham dau doc thinh chiing nhe da ca tin, dé
cho moi nguoi hiéu sai 1am chanh phép.

Ngoai ra, ho con cd muc dich 1 tao thém vay canh bé phai, nham cdng kich
Phat phép, gié trd danh 14an con den, treo dau heo ban thit chd, d6i v6i hang
ngudi ndy, ta nén phong ngira va tot hon hét 1a nén tranh xa ho. Vi ho 1a ké
dao dirc gia, thuyét phap voi muc dich truc loi, cau danh, chi 1am ton hai
thém cho chanh phap ma théi.

Néu ngudi nghe khéo dung tri hué nhan thire phan xét, thi chic chan khong
mot ai 1am ho. Nhung néu ta nhe da ca tin, thi ciing d& bj mic muu roi vao
quy ké cua ho. Ho 14 nguoi bat chap toi 16i. Ta phai dé dit can than ho 1a
hon. Nhat 1a d6i véi ngudi Phat tir, ta can bién biét rd chanh ta chan nguy.
Ching ta hién dang song trong thoi phap nhuge ma cudng, vang thau 1an
10n, that kho phan bi€t ai chanh, ai ta. Do do, khi nghe phap, ta nén dya vao
chan ly Phat day: T phap dn hay Tam phép dn hodc Nhit thit twong dn"
dé danh gia dau la chanh ly Phat ndi va dau 1 ta thuyét ngoai dao. Tt phap
an 1a: "Kho, Khong, VO thurong va Vo nga". Tam phap an Ia:"Chur hanh vo
thuong, chu phap vo nga, Niét ban tich tinh". Nhdt thdt twéng dn 14 chi cho
mét thuc thé bat sinh bat diét vieot ngoai doi dai.No6i cach khac 1a Phat Tri
Kién hay chon nhw, Phat tanh v.v... Chang qua chi 1a khac trén danh tir ma
thoi.

Nhung, diéu sai 1am 16n nhat trong khi thuyét phéap, do 1 ta dién néi trai véi
luan thuyét nhan qua. NGi rd hon 14 pha hoai nhan qua. Bai bac nhan qua l1a



pha hoai chan Iy pho bién. D6 1a mot dai trong t0i, that khd ¢ thé sam hdi
hét dugc. Truong hop nhu cdu chuyén chirng minh sau day:

"Trong phap héi ciia Té Ba Trirong, mét hdm c6 mét 6ng gia theo ching
nghe phap.

HoOm no, ching ra hét chi con 6ng gia khong di. Sw hoi:
- Ong la nguroi gi?
Ong gia thua:

- Con khdng phdi 1& nguwroi. Thoi qua khir thué Pire Phdt Ca Diép, con lam
tang ¢ nUi nay, nhon hoc tro hoi: "Ngwoi dai tu hanh lai roi vao nhon qud
chang?"

Con dap:

"Khéng roi vao nhon qud”. Do dé, dén nam tram doi doa 1am than chon.
Nay thinh Hoa Thuong chuyén mét cau ndi dé con thoat khoi than chon.

Sw bao:
- Ong hdi di.
Ong gia hoi:
- Nguoi dai tu hanh c6 roi vao nhon quad chang?
Suw dap:
- Khoéng ldm nhon qua.
Ngay cau néi dy, dng gia dai ngg, 1am 1é thua:

- Con da thoat khoi than chon. Con ¢ sau nui, dam xin Hoa Thuong
lay theo lé tang chét ma tong tang con.

S vao trong kéu duy na ddnh kiéng bdo ching dn com xong dwa dam mét vi
tang, dai ching nhom nhau ban tan "dai chang déu manh, nha duong bénh
khdng c6 nguwroi ndo nam, tai sao €O viéc nay?"

Sau khi com xong, Sw dan ching dén hang nii phia sau, ldy gdy khoi 1én
thdy X4c mdt con chén vira chét, bén 1am [é thiéu nhuw vi ting.(Trung Hoa
Chu Thién Pirc Hanh Trang tap mot ctia HT Thanh Tir soan dich tr.153)

Sau khi phéan dinh ré nhan va qua cua tinh va tuéng nang nhe khac nhau,
Purc Phat lién cho ching ta biét tim cam va nghiép thirc cta ching sanh &
cBi nay nhu thé ndo. Sau day, ching ta hdy nghe Phat day tiép:



Kinh Van

Nay Diéu Nguyét cu si! Trong thoi ky chinh phap diét tan, ching sinh
noi cdi Diém Phu Pé tinh nhiéu twéng it, tm dia bén sén, tham lam
ghét ganh, c4c ciin lanh phuéc bao kém cdi. Luac sinh tién tho nhan da
loai nghiép dir, sau khi mang chung sé chiu cac qua bao dau khé trong
ba néo ac dir véi han ky 1au dai. Vi thé ma chw Phat khip mudi phwong
X6t thwong vo cing, ludn ludn tim cach ciru trir kho ndo cho cac hang
chang sinh kia.

Giang giai

Pén day, Ptc Phat da noi rd nghiép cam cua chling sanh ¢ thdi mat phap
nay, tinh nhiéu tuéng it. Ma tinh nhiéu, tat nhién s& bi sa doa. Chlng ta nén
nhé rang, tinh hay tuéng khong ngoai ban tam thanh tinh sang sudt cia
ching ta. Giéng nhu hai mat cia mot dong tién cac. Mat hinh (du nhu tinh)
mit chit (du nhu tudng), ca hai mat déu cd chung mot dong tién. Néu ching
ta mot bé 1am nd 18 cho duc vong sai khién, tao nhiéu nghiép &c, thi do la
chiing ta quén trong ma chi bict song theo tinh. Nhur thé, thi chiing ta rat la
dau kho.

DU van biét, ban tm ctia mdi ngudi ching ta vén 12 thanh tinh sang subt.
Nhung Vi vd minh vong dong bat giac, nén tir 6, ching ta mé&i phat khai
nhimg tdm dia xdu xa: tham lam, gian ghét, si mé, gian ddi, ganh ty, hai
ngudi V.v... CO biét bao thir phién ndo phat sanh 1am nhan, dé roi gay ra bao
thir t0i 4. Cai nhan da nhu thé, thir hoi 1am sao tranh khoi qua bdo khd
dau?! Chang nhimg ching ta chiu qua béo khd dau trong hién doi ma con
phai chiu trai qua nhiéu doi sau dau kho nita. Thé nén, Phat noi:"sau khi
mang chung sé chiu cac qud b&o dau khé trong ba néo ac dir véi han ky
lau dai*".

Y thitc duge diéu d6, mdi ngudi ching ta nén ¢ gang tao nhiéu nhan lanh
trong hi¢n doi.

Ma mudn tao nhan lanh, tat nhién, cai gbc 1a & noi tam ta. TAm ta suy nghi
diéu hay 1& phai, diéu lanh, diéu tot, nhim dem lai loi ich cho minh va
ngudi. CO suy nghi diéu lanh nhu thé, thi than moi 1am lanh va miéng méi
noi diéu lanh. Chang ta khdng nén coi thudng & noi ba nghiép: "than, miéng
va y"cua ching ta. Kho hay vui, dia nguc hay Niét ban, chinh do & noi ba
nghiép ma ching ta da gay tao.

La con nguoi song ¢ y thirc, khong ai mudn minh pha1 chiu dau khé. Ai

cling muon minh ¢ duoc an vui hanh phuc. Boi song c0 hanh phuc thi doi
song moéi b y nghia thi vi. Song trén doi, thuc té khdng ai mudn minh kéo



& kiép song doa day di trong bong t61 day dic cua vo minh toi 16i khd dau.
Ai ciing muén minh dugc song trong anh sang cua tri hug, cua yéu thuong,
ciia hanh phic tran day chat liéu tinh ngudi. Mudn thé, thi ching ta phai
nuong vao anh sang tri hué cua Phat phap 1am ngon dudc soi duong dé
chling ta nuong theo d6 ma tu hoc. Chinh tri hué 1a nén tang khai théng moi
mé chip chudng ngai cua ching ta. Nho d¢6, ma ching ta méi that sy vuot
thoat moi kho dau hé luy trong cudc doi.

Long tir bi vi tha ciia chu Phat, B6 tat Iic ndo ciing chan hoa trai rong
thuong x6t ching sanh va da can 10i thitc nhic chi dan ching sanh. Ctru kho
ban vui cho chiing sanh d6 14 ban hoai ctia chu Phat, B tat ra doi. Nhung
diéu quan trong quyét dinh cho doi minh vén 14 ¢ noi sy tinh thirc ciia mdi
nguoi chdng ta.

Kinh Van

Céac Pirc Nhw Lai hién ra noi doi, muc tiéu chan chinh la khong chi
tuyén duong diéu phap bi 4o sdu xa cho nhirng bac thanh gia, hién nhan
- M& muc tiéu khdn thiét nhdt vén 1a nham ciru vét cac loai chang sinh i
khé, nang vé tinh, nhe vé twong.

Chw Phit da ding Phat nhan quan sat khip mwoi phwong, thiy rd
nghiép lwe ching sinh lanh dir khong ddng déu, thiy than twéng va
canh giéi ciia chidng sinh x4u tét co sai biét. Nhung diém sinh khéi
ching roi sat na tam sinh diét, chd hoi quy ciing khong roi sat na tam
sinh diét.Muén hang phuc va chuyén bién céi sat na tam sinh digr dy, thi
khong c6 ph&p nao hon la phap NIEM PHAT.

Giang gidi

Trong pham Phuong Tién thtr hai cua Kinh Phap Hoa, Dure Phat da tuyén bd
khang quyét rang, chu Phat ra doi chi c6 mdi mot muc dich duy nhét 1a
nham m¢ bay "Tri Kién Phat" cho hét thay chdng sinh, dé chiing sinh nuong
d6 ma ngd nhap. Chinh d6 1a ban hoai va ciing 1a nhan duyén 16n nhét cia
chu Phat xuat thé. D6 ciing chinh 1a diéu phép bi 40 sdu xa ma c4c bac thanh
gid da chung ngo.

Ngoai viéc tuyén dwong thdm nghia mau nhiém d6 ra, diéu khan yéu trude
tién 12 Prc Phat mudn ciru vot nhitng chdng sinh ¢6 nhiéu nghiép chudng
sAu ning, chong thoat khoi toi kho ning vé tinh chip phan biét. Béi véi
hang can co lanh lgi bén nhay, mdt nghe ngan ngo, thi Phat noi di¢u nghia
sdu mau. Con dbi voi hang ching sinh cin co ha liét cham lut, nghiép
chuéng sau day, khong du tri hué tiép nhan nghia ly sau xa, thi Phat ndi ra



nhitng giao phap that don glan can thap dé hiéu, d& that hanh. D6 la nho
Phat nhan, tirc con mit tué giac sau sic ctia Phat ma Pic Phat thay sudt hét
moi cin co nghiép chung sai biét ciia hét thaychung sinh. Khac nao nhu mot
vi luong y dai tai, biét rat rd cin bénh khac nhau cua mdi bénh nhan ma cho
thudc khong lam 1an. Nhimg loai thudc ma vi luong y phét cho moi bénh
nhan, déu thich hop véi mdi cin bénh. Néu bénh nhan chiu ubng, thi tit ca
déu duoc lanh bénh. Su quén sat cin co va chi day phap mdn cho ching sinh
hanh tri caa Dtrc Phat ciing gidng nhu thé.

Chung sinh do tam tudng sai biét, tao nghiép khac nhau, nén tho nhan qua
bao ciing khac nhau. C6 nhitng chdng sinh tdm tanh hién hoa, dé thuong dé
mén, nhung ciing ¢6 nhitng chdng sinh tdm tanh hung &c dit ton, nhin thay
phat so. Chanh béo d4 sai biét, thi nhitng y bao tho dung cuia mdi loai chiing
sinh ciing khac nhau. Nhu cuing 1a nuéc, d6i véi loai nguoi thi thay 1a nude
va ngudi ta su dung nd trong nhimg nhu cau thiét yéu cho doi song. Thé
nhung, nguoc lai, doi voi chu thién, thi thay 1a luu ly va nga quy thi thay la
mau, con cac loai hai san thi thay nudc la thé gidi ly tudng t6i thiét yéu cho
doi séng cua ching. Vi chiing khong thé roi nude ma sinh ton.

D0 1a do nghiép bao sai biét cia mdi l0ai, nén moi cd nhirng nhan thic khac
nhau va st dung cho su séng ciing lai khac nhau. Tuy nhién, moi loai du 1a
nghiép thtrc sai biét, nhung tit ca déu c6 chung mot mau sé do 1a tam thic.
Nghia 14 tat ca déu do tdm vong bat giac sinh khoi ma tao thanh nghiép béo
sai khac. Kinh néi: "nhirt thiét duy tdm tao” hay "van phap quy tam” la thé.
Néu quan chiéu sau vao thuc tai cta van phap, ta thay, tit ca déu cing chung
mot ban thé nhtt nhu. Nhu hién tugng cua nhimg luon song trén mat bién,
tuy hinh thai 16n nho ciia chiing c6 khac nhau, nhung tat ca khéng ngoai
nudc ma co. Nudc 1a thé chung caa song. Ly khai nuéc khéng thé ¢ song.
Nguoc lai cling thé.

Xau hay tot d6 12 nhitng hién tuéng do tdm ta tao tac ra. Di nhién, ta nén
hiéu, d6 1a tam sinh diét. Cho nén Phat néi: "Nhitng diém sinh khoi chang
roi sat na tam sinh diét, cho héi quy ciing khdng roi sat na tam sinh
diét”. Tam sinh diét l1a tdm vong tuong dién dao.

Tam nay n6 khong cd thuc thé riéng biét. N6 hang chuyén bién sinh diét
trong tung sat na. Tam hanh nay, con goi la y thirc (thte thu 6). Thue nay tu
no khéng cé ma do duyen theo bong dang sau tran ma c6 ra suy nghi phan
biét. Ngh1ep dung cua nd 1a hang suy nghi tinh toan lanh dir lién mién va
chinh n6 12 dau méi cua su tao nghiép thién ac. N6 1a chu thé cia sy nhan
thirc. Chu thé nhén thic va dbi tuong nhan thirc khong roi nhau.



Song c6 diéu, tdm sinh diét ndy khong roi thm chon nhu ma co. Khoi Tin
Luan ndi: "S¢ di cac phap sai khac 1a do vong niém; néu roi vong niém thi
khdng con cac canh tudng sai khac". Vong niém la tdm sinh diét, Khaoi Tin
Luéan goi la Sinh Diét Mon. Tam chon nhu, goi la Chon Nhu Mon. Hai mon
nay khong thé roi nhau ma ton tai. Vi chon nhu 12 thé ctia muén phap, roi
tam thé nay, thi mudn phap ciing khong thé thanh 1ap. Néu roi ban giac thi
khong thé c6 bat giac. Tuy nhién, hai tam ndy, khong phai 1a hai thyc thé
riéng biét. Nhung néu n6i mot 1a sai ma néi hai thi ciing khdng dung.

Muén thé nhap Chon nhu mén, hay sdng dugc véi Phat tri kién, that khéng
phai 1a chuyén dé dang. DU rang, tit ca phap mon Phat ndi, chung quy ciing
chi c6 mot muyc dich duy nhat 1 nhan ra va ching nhap céi thé tanh chan
that ndy. Hang phuc vong tam (tam sinh diét) muc dich la dé hanh gia an tru
chon tdm (tdm bat sinh diét), d6 1a yéu Iy cua toan bd Kinh Kim Cang Bat
Nha. Con tam sinh diét la con vong chap, tirc con thay cd bon tudng: "ngé,
nhon, ching sinh va tho gia". HE con dinh ket & noi bén tudng, thi ching
sinh van con phai noi troi trong bién sinh tir luan hoi kho dau bat tan. Mudn
thoat khoi vong sinh tur luan ho6i kho dau nay, chi c6 mot phap mon téi thiét
yéu duy nhat cho chung sinh doi mat phap, do la phap mon niém Phat. Do
do, nén buc Phat day: * 'mudn hang phuc va chuyén bién cai sat na tam
sinh digt dy, thi khdng c6 phap mon nao hon 1a phap niém Phdt"".

Kinh Van

Diéu Nguyét cu si, néu c6 thién nam tir, thién nir nhan nao, da 1ong tin
thi chi cin chuyén nhat xung niém danh hiéu Nam mé A Di Pa Phit,
sudt ca sau thei trong ngay va giir tron doi khong thay @i, thi hién tién
chiéu cam dwgc y bao, va chinh bao cia Phat A Di Pa & cdi Cuc lac.
Ltc 1am chung ¢6 giir sao cho dwgc muoi niém tiép néi lién nhau, 1ap
tirc vao Pho Pang Tam Mudi ciia Pirc A Di Da dwoc Phit tiép din vé
Tinh P Tay phwong. Vinh vién xa lia cac dwong ac, khong con luan hoi
sinh tir. D6 goi 1a qua vi Bat Thdi Chuyén. Tir lGc 4y nhin lai vé sau,
vuot qua Thap Pia, chitng VO Thuwong Giac.

Giang gidi

Pbi vai phap mon Tinh do, thi 1ong tin that vé cing quan trong. Vi thé,
trong ba mon tu luong cua mot hanh gia tinh do, thi niém Tin 1a ding dau.
Tin 1a dat hét cac nghi, hiéu rd, chuyén chl quyét tam dé that hanh. C6 long
tin vimg chéc, thi su chuyén tu ciia hanh gia méi khong bi théi that lui sut.
Tin c6 nhiéu thr, nhung dai khai khéng ngoai 3 thr sau day:



1. Tin tdm minh.
2. Tin cOi Phat.
3. Tin phap mén.
Thir nhit 1a tin Tam minh. Tin ban tam minh ¢6 kha nang thanh Phat. Vi
Phét n6i, moi ngudi deu san c6 cai chanh nhan Phat tanh. Hay ai cling san €6
tu tanh Di pa, duy 'gém Tinh d¢. Ty tanh Di Da la thé cua muodn phap, l1a mot
thuc thé bétrsinh béE diét, vuot ngqéi qai dai nhi nguyén. La tu tanh thanh
tinh sdng suot ma moi chdng sinh déu san co.
Néu khong co cai chanh nhan Phat tanh nay, thi chiing ta du c6 gia cong nd
luc tu hanh dén dau di nira, rot lai, cling chi la phi céng nhoc strc v6 ich ma
thdi. Khac nao nhu trong cdy khong co Itra, thi du minh c6 ra cong co xat
trai qua hang ngan nam, thi nd ciing tré thanh vo nghia. Bai do trong cay
von c6 lira, nén khi chdng ta 1ay hai thanh cay co xat vao nhau mot hoi lu,
tat nhién, tu no s& phat ra lira.
Tpién su Khudng Viét (933 - 1011) doi nha Binh, trudce khi thi tich, Ngai cd
de lai bai ké day chdng nhu sau:
Moc trung nguyén hiru hoa,
Hiru hoa hoa hoan sanh.
Nhuweoc vi moc VO hoa,
Toan toai ha do manh.
Nghia la:
Trong cay san cO lira
Co lira, lvra lai sanh
Néu bdo cay khong lira
Co xat lam gi sanh.
(Ban dich caa Thién Su Thich Thanh Ttr)
Hanh dong co xat hai thanh cay vao nhau, d6 la noi 1én ¥ nghia cua sy that
hanh hay con goi la duyén nhan Phat tanh. Duyén nhan la di€u ki¢n t0i can
thiét d€ lam hién 16 chanh nhan Phat tanh. Biét r6 trong quang san cO chat
vang rong, nhung néu ching ta khdng gia cong no lyc nau loc d€ cho sach
hét nhitng thir quang nho, thi chat vang rong kia cting khdng lam sao hién 19
ra dugc. Quang nho phu day vang rong la du cho bao thir v minh phién ndo
phu m& Phét tanh. The nén, muon Phat tanh hién 19 1a chliing ta phéi chuyén
hoa sach hét vd minh phién ndo. D0 la dicu thiét yéu trong su tu hanh vay.



Thit hai la tin ¢di Phat. Tin c6i Phat Ia tin Phat A Di Da ¢ trong nhiéu doi
lau xa, ciing la pham phu nhu ching ta, Ngai bo dia vi quoc vuong, theo
Phat xuit gia, phat tam dai B dé rat kién cé, 1ap 48 nguyén 16n, nhiéu céng
that hanh, nhiéu doi khéng lui sut. Nho vao hanh nguyén cao ca va stc gido
hda thanh tuu cac ching sinh, ¢6 thién can ma trang stc thanh c6i Tinh d6
hoan toan yén vui va nhitng nguoi chung hanh nguyén ddng sanh vé trong
cBi 4y thanh v thuong chanh dang chanh giéc, song lau vo lugng, nén goi 1a
thé gidi Cuc lac cua Pc phat A Di Da. Mot thé gidi trang nghiém rat 1a tho
théng vi diéu dep de.

Tai sao ching ta phai tin nhu thé? L& vi ching ta y cir vao 10i giéi thiéu cua
Purc Phat Thich Ca Mau Ni. Puc Phat da trinh bay gii thiéu rat rd vé
"Chanh béo va Y bao" & cdi Tay phuong Cuec lac trong Kinh A Di Ba. Kinh
A Di Pa la quyén kinh goi 1a vO van ty thuyét, nghia 1a tu Pac Phat ndi ra
khong ai thua hoi. Loi Phat noi goi la thanh giao lugng. Phat khong bao gio
noi doi luong gat ching sanh. Do d6, ma chiing ta tin chic chan nhu thé. D6
la chling ta da dat dinh niém tin trén co so ¢6 luan c& han hoi. Niém tin duoc
xay dung trén can ban nhu vay, thi chdng ta méi khéng bi lung lac 1éch
huéng.

Thir ba 14 tin phap mén. Tin phap mén 1a ching ta tin chic vao phap mén
niém Phat ma chdng ta da va dang hanh tri, ngay dém niém sau chir Nam
Mo A Di ba Phat. Bay goi la phdp mon tri danh niém Phat. Phap mon nay
rat dé tu nhung lai kho tin. Nguoi tin phap mon ndy, phai 14 ngudi o thién
cin Sau day trong nhiéu doi nhiéu kiép moi co thé tin dugc. Nhung tin day
khong phai 1a tin suéng qua van tu chir nghia, ma phai c6 mot niém tin viing
chac, khong gi c6 thé lay dong 1am cho ching ta thay do6i duoc.

Tin niém Phat vang sanh Cuc lac ly tanh ay khdng thé cling tan, cong duac
khong thé nghi ban, Phat A Di Pa trong lGc tu nhan c6 phéat nguyén: neu
ching sanh trong muoi phuong, ¢6 ai xung niém danh hiéu ta, ngum ay
duoc tiép dan vang sanh vé ¢di Cuc lac; dugc thanh Phat, khdng ¢ lui sut,
chi can trong tdm nhé sau chir Nam M6 A Di Ba Phat khéng quén s& duoc
day da cong dirc khong thé nghi ban.

Phuong phap nay rat d& 1am chi can mdi budi sadng xung niém hdng danh
Nam M6 A Di Da Phat chimg muoi hoi thd ciing chic duge ving sanh vao
dia vi khong lui sut, vinh vién thoat khoi luan hoi, thang dén thanh Phat. Vi
thé cho nén, day 1a mot phap mon vuot tit 3 ¢Bi, chi mot doi vao thang qua
Phat, ngoai phap moén nay khong con phap mén nao duoc thi thing nhu thé.



Boi thé, tir xwa toi nay, ¢ rat nhiéu lién hiru niém Phat duoc vang sanh
ding theo nhu y nguyén. Nhu truong hop ba Ba Bat Quan ma sach sir da
néu ra va thuong ca tung su nhit tdm niém Phat cta ba.

Ngoai ba diéu tin co ban d6 ra, chling ta ciing nén tin sau vao ly Nhan Quad,
va tin chac vao Sw LY niém Phdt mot cach rd rang.

Tin nhan I1a thé ndo? Nhan 14 hat giéng. Chilng ta tin chic rang, hém nay
ching ta gay nhan chung niém Phat, thi trong tuong lai ching ta s€ thanh
Phat. Hang ngay, ching tand luc ~cong phu ni¢ém Phat cho thét gia dan mién
mat, do la chung ta di gieo hat giéng sau day vOi phap mon niém Phat. Gieo
nhan tét, tat nhién, chung ta s& gat hai qua t6t. NOi rong ra, hién doi, néu
chlng ta c6 gang tu hanh gay nhan lanh, thi chac chan ching ta s& hudng
duoc qua lanh, chang nhiing trong hién doi ma doi sau chdng ta ciing huong
duoc qua bao tét dep.

Tin Qua la sao? Qua la trai. Qua thi bao gio cling dap dung lai vai cai nhan
da gay.

Ngoai trir khi bi nghich duyén. C6 dtc thuong néi: "ching hoa ddc hoa,
ching dau déic dau”. Cau ndi nady nham dé xac minh nhan nao qua ndy. Tuy
nhién, néu luan sau hon, thi chua han hoan toan nhu thé. Nhung trén nguyén
tac chung 1a nhu vay. Nghia la gieo glong nao, thi git hai qua nay. DO 1a
dinh luat chung. Ta khdng thé gieo hat gidng ddu ma lai két thanh qua bong.
C6 mot vai truong hop ngoai 18, ma ta khong dé y. C6 khi ta gieo hat giéng
hoa ma lai két thanh qué co. Ly do tai sao ¢ sy trai nguoc nhu thé? DO 13 vi
khi gieo gidng, ta khdng cham soc¢ dé ¥ dén i kién. Nén dé kién tha hét hat
gidng hoa, khi moc 1én ta chi thay toan la qua c6. Cho nén, tir nhan téi qua,
n6 con doi hoi phai ¢ nhiéu thtr trg duyén tot khac. CO thé, thi méi két qua
t6t dep dugce. Ngoai ra, nhan va qua bao gid cling phai tuong dong.

Nhin vao quéa bo hién tai, ta cling c0 thé biét dugc cai nhan quéa khi. Nay ta
duoc bao than nguoi, 14 ta biét chic rang, doi trude ta di o tu, gay tao nhan
lanh. Tuy nhién, c&i qua bao tt, xau, lanh, dit hdm nay, n6 con tly thudc
vao céi nhan lanh dir doi trude ma chidng ta da gay tao. Tin theo nhan qua,
thi chinh ta tron quyén 1am chu doi ta. Ta phai chiu trach nhiém nhiing gi
ma ta da gay tao. Ta khong do thira d6 thao cho ai ca. Vi luat nhan qua rat
cdng bang, nhu vang theo tiéng, nhu bong theo hinh. Ta khéng hoc, ma doi
biét chir hay c6 cip bang cao, thi d6 1a diéu vo ly, khong tudng. Tat ca moi



viéc xay ra cho ta trong doi nay, hoac tdt, hodc xau, hodc may hodc rui, déu
do chinh ta tao ra ca.

Biét thé, thi ta khong con than trach, khi gap qua bao xau xa dén voi ta. Ta
hay vui 10ng va sin sang chip nhan dé tra tat ca. Ngot thi nho ma dang thi
chiu.

Thé nao 1a tin Su? Su tic 12 nhitng viéc hién hiru, moi hién twong hinh
tuéng phd bay ra trudc mat ta. T4t ca danh ngdn sic tudng, néi chung, nha
Phat goi d6 la Su. Su tudng ciling €O nghia la nhitng phuong tién. Nhu tung
kinh, lay Phat, 1an chudi niém Phat, bat cir canh tuong 1& nghi hinh thirc nao
duoc dién bay cu thé, déu goi chung l1a phuong tién su tudng. Tin su nbi &
day, tat nhién, I ta phai tin vao Su Tinh d6. Nghia 1a Tin ¢6 ¢6i Cuc lac va
gan nhut 12 tin vao "su niém Phdt nhirt tam" cia ta. Vi nhirt thm c6 "Sw nhirt
tam va Ly nhd¢ tam™. Khi niém Phat, ta 1y ciu Phat hiéu dé cho tam ta vin
Va0, nghia la ta chi mot bé chuyén chli vao cau hiéu Phat séu chit Di D3, tam
khong xao ldng nhd nghi chuyén gi khac, chi c6 mét cdu niém Phat hién
tién, thi d6 goi 1a "Sir nhit tam"

Nhu vy, tin su 13 tin moi hién twong bay ra ma tdm ta c6 thé nim bt vin
vao, dé khoi bi nhitng vong tuéng lam tan loan nghi nhé lung tung, thi dé 1a
ta da that sy tin vao Sy ni¢m Phét. Du rang, ta van biét, moi su tudng déu 1a
gia danh khong that. Nhung néu roi sy tudng ra, thi ta ciing khong thé nao
dat dugc thanh tyu dao qua. Ta phal c0 nhan dinh r0 rang rang, sy tudng chi
la phwong tién ma ta can nuong vao dé tu hoc. Nuong phuong tién dé dat
cho dugc ciru canh, nhu nuong ngon tay dé nhin thdy mit tring. Mat tring
khong phai 1a ngon tay. Chap chat vao ngon tay, thi do 1a ké kho dai, vi
muobn doi van kiép, ta khdng bao gio thiy dugc mit tring. Nuong phuong
tién dé dat ctru canh, chinh dé 1a thai ¢6 khon khéo cua nguoi tu hoc Phat.
Nén ndi nuong Su dé hién Ly 1a ly do dé.

Tin Iy 1 tin nhw thé nao? Ly 1a 18 that, 1a cai ma ta khong thé thiy nam bat
duoc. Ly ndi du 1a chan ly. Chan Iy 1a mot thyuc thé vuot ngoai kha ning
nhan thirc phan biét ctia y thuc. Ta chi ¢ thé cat nghia giai thich phan tich
trén phan hinh thie sy tuéng. Ta khdng thé phan tich giai bay cai thyuc thé
khong hinh tudng dugc. Khdng ai dai dot gi phén tich giai thich hu khéng.
Ly luan hay phan tich hu khong, do la thai do viéc lam cua nhitng con nguoi
au tri vo tri.



Bét cir phap mdn nao Phat day, cling déu c6 Sy va Ly rd rang. Piéu ta nén
biét rd, 1a Su va Ly hay Téanh va Tudng khéng bao gio roi nhau. Ngay trong
su da cd ly va nguoc lai ngay trong ly da c6 su. Tac su va ly phai vién dung.
Khac ndo nhu nudc véi song khong thé ly khai nhau ma cd. Ngay trong
séng di cO nude, hay nguge lai ciing thé Cu thé nhu phdp mén Tinh do,
cling €06 sy tinh d6 va Iy tinh d6. Sy tinh d6 nhu da néi & trén. V& ly tinh do,
nhu trong Kinh Duy Ma Céat da noi: "Tuy ky tam tinh, tircc Phat do tinh".
Tam tinh thi ¢8i ndo ciing tinh. Khi tdm ta duoc an tinh rdi, thi du chdng ta
dang sdng trong cdi doi diy & truge nhidm 6 nay, ching ta ciing van cam
thdy an vui giai thoat. Nghia la khdng c6 gi rang budc dugc tam ta. Ta la
ngudi hoan toan tu do, tu tai. LUc nao va ¢ dau, ta cling la nguoi thanh thoi
ca. Néu ta chua dat dugc tdm tinh nhu thé, thi ta cAn phai nuong su. Chua
dugc cd ma voi quang ndm, thi d6 la tdm trang cia ké bénh hoan.

Hiéu dugc su Iy rd rang, thi sy tu hanh cta ching ta méi khéng bi sai 1éch.
Ta phai khéo 1éo dung hop giita sy va ly, khdng nén chap chat thién léch
mot bén.

Khi da c6 da long tin roi, diéu kién at co 1a ta phai hét 1ong chuyén nhat
xung niém danh hiéu sau chir hong danh Nam Mé A Di Ba Phat. Chuyén Ia
chuy@n can niém Phat khong xen hd, con nhat 12 chi ¢6 mot cau danh hiéu
Phat trong tdm. Tuyét ddi, ta khéng nhé nghi chuyén gi khac. Néu ta chua
that sy niém Phat lién tuc, tic tinh niém chua duoc ndi ludn trong sudt moi
thoi gian, thi Phat khuyén bao ching ta nén phan dinh thoi gian ra lam sau
thoi dé hanh tri.

Ngay xua, vua Tran Thai Tong, tuy ban ron véi nhiéu cong viéc triéu chinh,
nhung nha vua van tinh tan chia thoi gian trong ngay ra 1am sau thoi dé hanh
thién. Vi chuyén tu thién tap, nén nha vua phai thién toa sau lan trong mot
ngay. Mdi thoi, ngai hanh thién khoang 15 hay 20 phdt. Ta nén nhdg, nha vua
khong c6 thoi gid ranh rdi nhiéu, phai lo giai quyét bao nhiéu cong viéc triéu
chinh. Thé ma, nha vua, ngoai viéc chuyén ch thién toa, ngai con danh thoi
gian dé 1& bai sam hdi, goi la luc thoi sdm hdi khoa nghi. Thé moi biét, su
gia cong tinh tan tu hanh ctia nha vua rat 1a mién mat.

Nay day, ching ta ciing nén ¢ gang bat chude, nhat 12 d6i voi nhimg nguoi
trong tudi, it ban ron cng viéc muu sinh, nén danh thoi gio dé chuyén can
ni¢ém Phat Piéu quan trong la pha1 gitr thoi khéa tron doi. Cho nén méi ¢
cau noi: "niém Phdt khéng kho, ma khé & bén lau. Bén lau khdng khd, ma
kho & noi nhat tam™.Loi day ndy 1a mot tiéng chubng canh tinh ching ta,
phai nén gia tdm chua y trong khi chuyén chu niém Phat. That ra, niém Phat,



ai ciing 6 thé niém duoc, khéng khd gi hét. Nhung cai kho 1a & noi gitr
dugc thoi khda déu dan bén lau.

Bénh nang cua chung ta thoi nay la thuong hay gidi dai. Lic niém, IGc
khong, khi thi tinh tan, khi thi 1am biéng, nghia 1a cir 1am ting chap timg hoi
cho ¢ 1&. Khi 1am biéng, thi ta vién du moi ly do dé nghi. Tu thi lai rai ma
mudn vang sanh gip va doi phai & pham vi cao. Phai 1 thuong pham thuong
sanh moi chiu. D6 13 cai bénh luoi biéng truy lac ma lai déo bong tréo cao.
That nghi ma x4au ho cho ta qua chimg!

Néu hanh gia nao giir gin thoi khéa ngay dém sau thoi tron doi nhu thé, thi
Phat noi:

“hi¢n tién chiéu cim dwoc y béo, va chinh béo ciia Phdt A Di Da ¢ cbi
Cuc lac”. Loi day nay nghién ngim ta thay that la chi ly. Khi niém Phat
duoc nhu thé, thi tron ngay ciing nhu tron doi, tam ta ldc ndo ciing nhé dén
Phat. Khi nhé Phat tha thiét nhu thé, thi tm ta chic chén 13 an lac rdi. Puoc
vay, thi du than xac chdng ta dang sinh sc')ng ¢ cOi Ta ba nay, nhung tam ta
da gidi thoat an lac tai noi day. Nhu thé, thi ta da vang sanh Cuyc lac hién
tién roi.

Tiép dén Phat ndi: "Lac 1am chung ¢é gid sao cho dwoc muwoi niém tiép
néi lien nhau, Igp tikc vao Pho Pang Tam Mudi ciia Dirc A Di DA dwoc
Phdt tiép din vé Tinh dé Tay phuwong".Doc qua doan van kinh nay, ta
khong CO gl phai nghi ngo Ta tin chac 101 Phat day nhu thé. Tuy nhién, mot
ngudi sap 1dm chung ma gitt dwoc mudi niém Phat trong chanh niém, that
khong phai 1a chuyén dé dang. Thir nghiém lai, trong IGc ta con minh man
tinh tao, nhung trong muoi niém (10 cdu hiéu Phat), ta co that sy gitr dugc
hoan toan chanh niém hay khéng? Chanh niém la khéng c6 mot niém day
khoi xen tap. Tac khong cO niém qua kha vi lai. Chi ¢c6 mot chanh niém
sang rd hién tién. Ha tat gi, luc sap 1am chung, than thé ta dau nhuc ra roi,
tam tri ta thi hén mé tan loan, khong phai chuyén dé dang giit duge muoi
niém trong chanh niém.

"Phé Pang Tam Mugi”, tic chanh dinh binh dang hién tién. Vi ¢ chanh
dinh 12 tam ta trum khéap ca phap gioi, khdng c6 bi ngian ngai, nén noi la
Ph6 Pang. Phé 14 khép, ding 1a dong, tirc tm thé binh dang. Chi c6 chanh
dinh méi c¢6 duoc tm thé binh ding nhu vay. Puoc thé thi hanh gia da
twrong ung v&i ban nguyén cua Puc Phat A Di Da, tat nhién, 1a s& duoc
Ngai phong quang tiép dén vé Cuc lac.

Mudn dugc lGc sap 1am chung tdm ta ludn nhé Phat, thi hang ngay ldc con
khoe manh, ta phai hét long chi thanh niém Phat. Niém Phat mot cach lién
tuc sau day, goi la 1&o that niém Phat. Niém Phat phai l1a tdm niém thiét thiét



cho gia din ché khong phai chi ¢6 khau niém. Néu chi ¢ miéng niém ma
tam khong niém, thi qua that khong khac gi cai may niém Phat. Xin mobi
ngudi dimg bién minh thanh mot cai may niém Phat, thi that 12 tai hai biét
bao! Vi cai may chi la cai cdng cu v6 tri gidc. N6 chi c6 cdng dung la thac
nhic tdm ta nhé ni¢m Phat ma thoi. Ngoai ra khéng gilp ich gl khac. Néu y
lai vao cai may, thi rat 1a nguy hiém vé cing. Ching ta phai hét strc chi y vé
diém nay.

Nho stre huan niém sau day nay, ma lic 1am chung cau hiéu Phat tir trong vo
thirc cta ta hién lén. Chinh day méi I1a diéu dung theo Phat day "Phdt minh
tw ciru ldy minh". Phat bén ngodi chi ctru minh moét phan. Néu khéng co
phan ty luc huan niém manh mé& nay, thi Phat ngoai cling khong thé nao ciu
minh ndi. Hanh gia niém Phat phai luu thm dén 1oi Phat day ¢ trén ma gia
cong chuyén can niém Phat cho that mién mat sau day.

Khi da dugc vng sanh vé Tay phuong Cuc lac, thi ching ta s& dut hét moi
kho dau rang budc. O ¢bi Cuc lac, tén 4c dao con khéng co, c6 dau doa lac
vao cac duong ac. Nhu thé, 12 ta di doan dut mam méng sanh tir luan hoi
roi. Vi sao? Vi di chimg ngdi Bat Thbi Chuyén, tirc khdng con lui sut nhu &
cdi nay.

Tt d6 vé sau chi c6 mot bé tién tu, vuot qua hang Thap Dia Bd tat va toc
chimg qua vi B6 Dé. D6 1a mot thing duyén hy hitu rat 16n khi mot ngudi da
duoc vang sanh vé Cuc lac.

Kinh Van

Di¢u Nguyét nén biét, ddy thdt |a phap vi di¢u thu thing d¢ nhdt, ma chw
Phét dung dé ciru @9 khap hét thay chang sinh. Day thdt 14 mon tu thich
ddang khé hop mgi cdn coma chw Phét dung dé dwa hét thay mudn loai
xa roi néo kho, chirng dac Niet ban tai the, thanh Phat trong mot doi.
bay la mon tu dgi oai lwc, dgi phwdc dirc ma chu Phét gilp chung sinh
vugt thang than pham phu, ma thdm nhip canh gié¢i Chon thuwong.
Giang giai

Dén day, Phat xé4c dinh rat rd cho cu si Diéu Nguyét ciing nhu chidng sinh
doi sau biét:

"Day 1a phap Vi diéu thil thang dé nhar". N6i vi digu thil thing, 12 vi chi ¢d
niém sau chﬁ;Di Pa ma két qua mau chong dugc thanh Phat. That la don
gian, that la dé hanh tri. Hanh gia khdng phai ton c6ng lao mét strc dé tim toi



tra ciru chi hét. Ctr ngay dém chuyén niém sau chir Di Da ma khong niém gi
khac. Bugc the, thi lo gi khong duoc an lac giai thoat.

Phap vi diéu nay la phap ma khong phai chi riéng c6 BPuc Phat Thich Ca
méi st dung dé ctru d6 chidng sinh, ma thap phuong chu Phat déu phai dung
dén. Vi sao? Vi phap mdn niém Phat nay rat thich hop moi cin co, thoi dai.
Bit luan cdn co ndo, thoi dai ndo, ai ciing ¢d thé tu niém duoc ca. That hanh
don gian ma két qua lai cao. Nén dé phd cap hét moi cin co ching sinh.

Chung sinh nhd nwong phdp mén niém Phat ky diéu ndy ma thoét kho va
mau chimg dic Niét ban. Khéng phai tim Niét ban & dau khéac, ma Niét ban
c6 ngay trong khi chiing ta niém Phat. Mdi cAu Phat hiéu ma ta niém thiét
thiét chinh chan dang hoang, thi ngay d6 1a Niét ban roi. Vi Niét ban 1a an
lac, 1a tich diét vo sanh. TAm va Phat ca hai déu khan khit nhau, khdng sanh
khai mot niém gi khac, thi d6 1a an lac, 12 vang lang 13 vo sanh roi.

That 12 mau nhiém vo cung!

Néu chling ta c6 gang chuyén tdm niém Phat mién mat nhu thé, thi ching ta
s& cO day du dai oai nghi, dai phudc dic, khdng thé luong dugc. Ngay khi
niém Phat 1a da c6 day du "Gidi, Pinh, Hué", tic gobm du ba mén hoc siéu
thoat roi. Thé 1a ching ta s& vuot thing than pham phu ma thdm nhap canh
gidi Chon thuong. Chon thudng 14 mét trong Tt Puc Niét Ban:"Chon
thuong, Chon lac, Chon nga va Chon tinh".

Kinh Van

Day 1a mdn tu dai bt nha, dgi thién dinh, ma chw Phat ding 1am thuyén
bé dwa hét thiay ching sinh qua thau bo bén kia, khéng con sinh gia
bénh chét, hoan toan hwéng dung phap lac. Pay 1a mon tu dgi trang
nghiém, dai thanh tinh, ma chu Phat dung dé dua hét thay vao gioi luat,
nhiép chdng sinh vao oai nghi, an 6n khoai lac.

Day 1a mgt mon tu dai nhu hoa, dai nhdn nhuc,ma chu Phat giup hét
thay chdng sinh ty tai gitra kho va vo thwong ma thanh tyu Tri Kién
Phat.

Day 1a mén tu dai Bé Pé, dai siéu viét, ma chw Phat dung lam ciéu canh
dé giup hét thay chung sinh thanh Phit, nhw Phat ngay trong mét
kiép.Day 1a mon tu dai tir bi, dai diing manh, ma chw Phat ding dé giup
ching sinh c6 dwee cai Tam bang Tam chw Phit, c6 dwogc cai Nguyén
bang Nguyén chw Phit, mau chong vwoet qua dia vi pham phu va tw
chirng Phap Than tirng phan.



Giang gidi

Tai sa0 chi c6 séau chir Nam M6 A Di Da Phat, ma Phat néi lai gdm thau tat
ca cac phap moén khac? Nhu cac mén: "dai bat nha, dai thién dinh, dai trang
nghiém, dai thanh tinh, dai nhu hoa, dai nhdn nhuc, dai Bé Dé, dai siéu viét,
dai tir bi, dai diing manh",déu dugc chu Phat sir dung sau chix nay dé do cho
hét thay ching sinh chéng vuot thoéat khoi bén mé sinh tir ma mau dén bo
giac thé nhap chimg dic qua vi VO Thuong B6 Dé.

Chuing ta nén nhé rang, nhimg phap mon tu trén, déu 14 cta cic bac Bo tat
tmg dung, that hanh. Nhu vay, cho ching ta thiy rang, luc dung thi thing
ctia sau chit Di Da that day du cong dic diéu dung v lugng vo bién, khéng
thé nghi ban. Piéu nay, véi tri pham phu cua chiing ta xét nghi, cling khé ma
hiéu cho thau d4o tuong tan duoc. Tuy nhién, néu binh tdm quan chiéu that
k¥, ta thay trong lic chlng ta thiét tha chi thanh niém danh hiéu Phat, khéng
day khai mot tap niém nao khac, du 1a rat vi t& nho nhiém, ngay Ic d6 trong
tam ta cd day da luc do van hanh ctua Bo tat. NGi luc d6 van hanh 13 bao
gom tat ca cac phap mon khac. Ly do tai sao? Xin thua, di hanh gia tu bat
ctr phap mdn ndo, myc dich nhim tdi cling 12 mudn cho tm ta duoc an dinh
va tri hué khai phat.

Ngau Ich Dai Su ¢6 néi: "nguwoi niém Phdt khdng tru tam, budng b6 than va
thé gidi, dé 1a Pai B6 Thi". Y ndi, trong lic ching ta chi thiét niém Phat
khong cd tap niém nao xen vao, thi ngay giay phut do, chung ta da quén than
va thé giéi bén ngodi, mic du than cua chlng ta van ngdi d6, ma tam ta
khéng nghi dén, thi c6 d6 cling nhu khéng. Canh vat chung quanh bén ngoai
cling thé.

"Niém Phat khong khoi tham san si la Dai Tri Gioi”. Ly do la vi duwong khi
niém Phat, chi mot bé nhd Phat ty tdm tha thiét, thi luc d6 1am gi ¢ tham
san si no6i 1én, ma khong cd phién ndo day khai, thi mai thiét 1a tri gisi.
"Niém Phdt khdng con tinh chuyén thi phi nhan nga 1a Pai Nhan Nhuc" Vi
trong khi niém Phat, minh dau c6 nghi gi dén ai, va ciing khong c6 budn
phién ai, néu nhu c6 budn phién gian tirc ai, thi luc d6 12 niém nguoi khac
chd dau phai la niém Phat.

"Niém Phdt thudn nhdt tdm khong gian doan 1& Pai Tinh Tdn".Tinh tin c6
nghia 1a chuyén tinh rong rit, mot mit tién toi khdng hé lui sut. Ngudi niém
Phat ma con gian doan khi niém khi khdng, thi nguoi d6 chua phai la tinh
tan. Tinh tan noi ¢ day, la tinh tin & noi ty tm ta. TAm ta chi hang nhé dén
Phat trong moi dong tac thi vi, ma tuyét nhién khdng nhé thir gi khac, timg
niém Phat ndi ludn khong xen ho, d6 méi that 1a Pai Tinh Tén.



"Niém Phdt khdng theo duoi vong tuéng 1& Pai Thién Pinh”.COn vong
tuong day khoi 1a chua phai thiét thiét niém Phat va nhu thé, tat nhién la tam
ta khong an dinh roi.

"Niém Phdt c6 tam tich chiéu, tich & dinh, chiéu 1& hué, c6 dinh hué, tat
nhién 1a khéng bi mé hodc 16i cuén dé 1a Dai Tri Hué. Cot yéu 1a mot 1ong
khong loan dong chir khdng co gi la ca.

NGi tom lai, khi niém Phat mién mat chi thiét nhu thé 1 hanh gia da gitr giéi
nghiém nhit, vi ba nghiép thanh tinh. Khi niém Phat dung tri hué nhan biét
rd tirng chi, tirng Cau, tirng vong tudng sinh diét, 6 la dai tri hué¢. Khi niém
Phat, moi vong tudng khdng sinh khoi, d6 1a dai thién dinh v.v... Clr thé ma
suy ra, tat ca cac mon khac cling déu c6 day du trong ciu hiéu Phat.

Nhu vdy, khong can phai nhoc cong tu mén nao khac, chi mot 1ong chi
thanh tha thiét niém hong danh: Nam M6 A Di Da Phat la gom thau tat ca.
Piéu nay, khdng phai la viéc suy luan ma la mot chimg nghiém cu thé. Hanh
gia nao niém Phat gom ca "Sw ldn Ly", khéo 1éo dung hop tuong tirc, tuong
nhap ca hai, cho dén khi thanh mét khéi, 1an dat dén ly"Nhdr tam bd't loan",
thi @6 13 két qua Phat tai ky tién roi.

Nhu thé, thi hanh gia da giai thodt sinh tir ngay trong 10ng cudc doi nay. DU
hanh gia khéng muén vang sinh ciing da vang sinh. D6 1a Cyc lac tai Ta ba
khong can phai lan 16i tim kiém ¢ dau xa cho thém hao hoi mét stc.

Kinh Van

Lai nira trong qué khir vo lwrgng vO bién a ting ky kiép, nhin lai dén
nay, chw Phét ciing chi dung mdt phap Niém Phat nay dé do khip
chiing sinh. Trong hién tai ciing c6 vO lwong vO bién hang ha sa chw
Phit & muodi phwong ciing dang thuyét gidng giao nghia Niém Phat nay
dé rong ciru vot ching sinh.

Trong doi vi lai, tat ca chw Phat néu mudn ciru vét hét moi chiing sinh,
thi ciing phai do noi phap Niém Phat nay. Do d6 ma Nhw Lai bdo rang
Niém Phat la vua cia tat ca cac phap.

Giang gidi

Khi doc dén doan van Kinh nay, gay cho ching ta mot thac mac, tai Sao Phat
lai d€ cao phap ,m()n niém Phat nay vuot troi hon cac phap mén khac nhu
the? Ai cling bict, nhitng phap mon khac ciing chinh do Phat néi ra. Khong
Iy nao Phat lai phu bac ha thap cac phap mon khac ma do Phat da tuyén bay
hét sao? Nhu vay, thi nhirng ching sinh 1& da tu cdc phap mén khac thi sao?



Va néu chi c6 phap mon niém Phat ndy cao tot va gdm thau hét cac cin co,
thi Phat lai ndi cac phap mén khac lam chi nita?

Trudc sau Phat chi cAn ndi mot phap modn Niém Phat nay thoi 1a du dé do
thoat hét thay chiing sinh dugc rdi. Phat noi chi cac phap mon khéc dé ching
sinh phai trai qua bao nhiéu céng lao can khé tu hanh ma khéng dat duoc két
qua cao. Nhu thé, thi ¢d phai 1a bat tién loi 1am khdng? Chi bang, chling sinh
chi cin niém danh hiéu Phat sau chit Di Da théi, thi s& chong duge thanh
Phat. Nhu thé, c6 phai 12 tién loi 1am khong? That 1a qué don gian, qué khoe
khoan, toi gi phai tu tim toi nghién ctru md mam tu hoc chi cho no phai chiu
1am ndi mét xac. Hon nira, ty tu, ty hanh nhu thé, chic gi dam bao 1a minh
da di dung hudng chanh phéap Phat day. Néu khong khéo, thi d& bi sai 1am
roi Vao con dudng ta kién.

Va lai, khi tung doc Kinh Phap Hoa, Phat cling noi kinh nay la vua cta cac
kinh. O day, Phat lai n6i Niém Phat 1a vua cua tat ca cac phap. Thé thi, biét
tin cai nao day? Vi Kinh Phap Hoa Phat day ciing nham mé bay tué nhan
cho ching sinh mau chimg dat Phat Tri Kién. Muc dich 1a dé ching sinh y
ctr noi d6 ma tu hanh chéng duogc thanh Phat.

Ngoai Kinh Phép Hoa ra, céc kinh dién Dai thira khéc, Phat cfing déu nham
thang cai tiéu dich chinh d6 ma chi day cho ching sinh. Nhu vay, kinh nao
cling 14 vua hét, phap mon nao ciing 1a cao siéu tuyét diéu hét. Thé thi,
chiing ta biét tu theo phap mdn nao moi dung phép day? Phat day nhu thé,
c6 phai 1a 1am réi tri 16n xon thém cho chdng sinh, khi ho chon Iya mot phap
mon tu hoc khong? D6 1a nhitng diéu, thiét nghi, chic han it nhiéu gi ching
ta cling dam ra hoang mang nghi ngd thac mac va ty hoi nhu thé.

Su thic mic d6 khdng phai 1a v ly, nhung, theo chd hiéu néng can cua
ching toi, thi khong han 1a nhu vay. Vi sao? Vi céc kinh dién Phat day 1a tdy
theo d6i co ma Phat ndi. Luan vé cin co trinh d6 hiéu biét caa ching sinh thi
c6 mudn ngan sai khac. D6 1a chua noi dén, ching sinh ¢d nhiéu loai chung
tanh khac nhau. Pai loai, trong Kinh thuong néu c6 5 loai ching tanh:

- Chung tanh pham phu.
- Chung tanh Nhi thira.
- Chung tanh Dai thura.
- Chung tanh ngoai dao.
- Chung tanh bat dinh.

Chung sinh ¢6 nhiéu loai cin co chung tinh, thi Phat néi phap cung phai
theo d6 ma cho né thich hop. Vi thé, kinh Phat con goi 1a khé Iy va khé co.



Khé Iy 1a hop véi chan Iy vii try. Khé co 12 hop v6i moi trinh d6 can co hiéu
biét ctia mdi chdng sinh va & mbi thoi dai.

Su dé cao ctia mdi phap mén tu hay mdi bo kinh 1a tiy theo dbi co ma Phat
noi. Vi ¢ loai ching sinh can co trinh d6 chung tdnh Pai thira, ho ¢6 kha
nang tiép thu giéo Iy cao siéu, thi Phat trinh by canh gidi tu chimg cao.
Nghia 12 gi4o ly vuot ngoai sy ddi dai tam thuong. Phat chi bay mot thuc thé
siéu viét khdng nam trong pham tri sinh diét. Gido ly nay thudc vé lidu
nghia Kinh.

Thi nhu mén hoc ¢ thé gian, ¢ nhitng ngudi trinh d6 ctia ho 14 ctr nhan, tién
s, ma 6ng gi4o su lai dem chuong trinh & cap bac tiéu hoc ra thuyét giang,
nhu thé thir hoi ¢6 thich hop voi ho khdng? Va nguoi ta sé danh gia ong
gi4o su d6 nhu thé nao? Han nhién, chi c6 may 6ng gi4o su gan dé mai 1am
nhu thé. Mudn cho budi thuyét giang thich hop véi trinh d6 cua ho, tat nhién
ong giao su phai thuyét giang chwong trinh ngang vai trinh d6 cta ho. C6
thé, thi ngudi nghe méi khdng chan va ho méi thuc sy 6 loi ich. Su thuyét
gi4o ctia Puc Phat ciing lai nhu thé.

Nguoc lai, d6i v&i hang can co va ching tanh & trinh do thap, ho chi c6 kha
nang tiép nhan giao ly thong thuong, thi Phat day cho ho gido ly thap hon.
Gido ly nay nam trong pham tru duyén sinh dbi dai. Ho nghe qua d& hiéu dé
nhan. Day thudc vé Bat lidu nghia kinh. Nhu vy, thap hay cao rd rang 1a do
trinh d6 nhan hiéu caa ching sinh, chd khong phai gido 1y caa Phat ¢é cao,
c6 thap. Thap cao chang qua chi 1a tam ding phuong tién d6 théi. Ciing nhu
thudc ubng tri bénh, khéng noi thudc ndo hay thude ndo do. Thube ndo chira
lanh bénh 14 thudc hay. Quan trong 14 ¢ noi chita lanh bénh ma théi. Gido
phap cua Phat day ciing lai nhu thé.

Chlng ta con nh¢, trong Kinh Phap Hoa ¢ pham Duoc Thao Du thir nam,
Phat cé néu bay mot thi du c¢6 thuoc. Phat noi giao phap cua Phat ndi ra khac
nao nhu mot dam mura.

Mua thi khéng phan biét co cdy. Nghia 1 nudc mua tir trén trdi roi xudng
thi khong khac, nhung céc loai co cdy ¢ dudi dat thi co sai khac. Va su hip
thu nudc mua ctia cac loai co cdy do nhiéu it khac nhau. Gido phap Phat day
cho hét thay ching sinh ciing nhu thé. Phat n6i phap chi thuan mot vi, d6 1a
vi giai thoat. Nhung tly theo trinh d6 nhan hiéu ctia mdi ching sinh sau can
ma cd khéac nhau. Gidng nhu c6 cay hap thu nudc mua 16n nhoé nhiéu it khac
nhau vay.

Thé thi, tay trinh do va tly theo thoi dai ma Phat thuyét gido c6 su ca ngoi
tan than khac nhau. So di Phat néi kinh Phap Hoa la vua trong cac kinh, boi
vi nhitng hé tu tudng trudc kia, Phat chua chi bay dén chd clng tot. Ma tat



ca Phat chi ding phuong tién , tam chia ra co cé4c thira, &é dan dat ching
sinh dan 1&n ma théi. Bén thoi Phap Hoa, Dirc Phat méi that su chi bay dén
chd cing tot, ma trong Kinh goi 1a "Bdo Sé". Nguoc lai, ddi voi céc thoi
kinh ma Phat da néi truéce Kia chi c6 thé goi 13"H6a Thanh" ma thdi. Noi
cach khac tir thoi Phap Hoa tro vé trude goi 1a quyén phuong tién, dén thoi
Phap Hoa m&i goi 1a chon that ciru canh. Vi sao? Vi dén day, Phat quy Tam
thira vé & noi Nhut thira, hay Phat thira. Thé nén, Phat n6i Kinh Phap Hoa la
vua trong céc Kinh 1a y day vay. D6 1a ndi thoi chanh phap Phat con tai thé.
Con thoi dai mat phap thi sao?

D6i voi thoi dai mat phap hién nay, cin co trinh do ctia chdng sinh, di nhién
khac xa vai thoi dai chanh phap. Boi véi thoi chanh phép, nhitg ching sinh
cO duyén gap Phat thi Phat do ho tu mau giai thoat. Ly do tai sao? Vi ho da
tung trai qua nhiéu doi gieo trong hat giéng thién cin rat sdu day véi Phat
phap. Vi thé, nén doi nay nhing vi d6 méi duoc nhu thé.

Nguoc lai, chiing sinh hién nay, phai n6i, phan nhiéu I can tanh ha liét, am
don, thién cin can mong, nghiép chudng sau day, strc hiéu biét rat 1a thd so
ndng can, nén ddi véi cac phap moén khac thi nghiéng ning phan ty luc, khac
nao nhu con mot phai duc tir mic tre bd 18n. Vi thé cho nén phai trai qua
thoi gian dai 1au va rat khd ¢am bao cho su tu hanh giai thoat. Chi c6 phap
mon Niém Phat, ngoai phan tu luc ra con c6 nhd phan tha luc.Tha lyc 13
nuong theo ban nguyén cua DPirc Phat A Di Ba ma dugc vang sinh. Khéc
nao nhu con mot duc ngang héng 6ng tre ma bo ra. Vira rdt ngan thoi gian
va ciing vira dam bao cho viéc tu hanh nhanh chéng tién I&n thanh qua vi
Phat. Vi Phat ndi, chiing sinh nao da dugc vang sinh vé Cuc lac, thi khéng
con bi lui sut. Tée di duoc 18n ngdi Bat thdi chuyén. DU vay, nhung Puc
khuyén chiing ta khong nén y lai vao tha lyc, ma phai tu minh nd luc chuyén
can niém Phat. Puoc thé, thi ching ta méi dat duoc két qua nhu Y mudn.

Hon thé nita, dbi voi phap mon Niém Phat ndy, so véi can tanh ching sinh
hién nay, thi rat thich hop véi thoi dai va nhat 1a rat phd hop v6i hau hét moi
can co. Vi ly do d6, ma Phat dé cao phap mon niém Phat ndy. Muc dich dé
cao 1a dé ching sinh c6 day du niém tin vitng chic may c vao dé nd luc tu
hanh mau thanh Phat qua. Day khong phai la diéu khuyén du ma 1a mot thuc
té loi ich thiét thiét ciia su tu hanh trong thoi ky phap nhuoc ma cuong nay.

Boi thé, nén Phat noi tir vd lugng v bién a tang ky kiép, nhan lai dén nay,
chu Phét ciing chi dung mot phap niém Phat nay dé do khip chung sinh.
Trong hién tai cho dén vi lai, mudn d6 khip chdng sinh mau thoét khoi sinh
tr kho dau, chong dat thanh Phat qua, thi chu Phat 4p dung day db ching



sinh duy nhét cling chi c6 phap mon niém Phat nay. Ngoai ra, khong con
phap mon nao thang diéu hon nira.

Kinh Van

Nay Diéu Nguyét cw si, hdy mot long tin nhdn loi day ciia Nhw Lai. Hay
ghi nhd ky loi day Ciia Nhw Lai. Hay thuc hanh theo loi day ciia Nhu Lai,
va hdy chirng dac Phap Nhan toi ton, toi diéu, dé nhat nay ma Nhw Lai da
ban cho.

Vi sao vay? Vi phap cua NHw Lai la chan that, la giai thoat, 1a an vui, la
thuén theo sé ciu, sé nguyén ciia moi chiing sinh. Vi phap ciia Nhw Lai
la ving ling, khong dinh mic, vO cau nhiém, thuin theo tinh va tuéng
ciia chdng sinh ma vén gilp chdng sinh thanh tuu dia vi Phat ba,
khong bi hw hoai, cho nén chang can phai chan ghét lia bé thé gian, &
trong chd rang budc ma tdm vén tu tai, tho dung phap lac. Va sau khi
lam chung dwgre sinh vé cdi Phat A Di Da.

Giang giai

Sau khi trinh bay phédp mén niém Phat Ba La Mat la vua cta cac phap noi
trén, dén day, trude khi két thic pham Duyén Khoi ndy, Dtc Phat dd an can
khuyén gido cu si Diéu Nguyét ciing nhu thinh ching dwong hoi va céc
ching sinh doi sau, hdy ghi nhé nhitng 101 Phat day.

Loi day bao thir nhat 1a Phat khuyén ching ta:"h@y mét 1ong tin nhdn loi
day ctia Nhw Lai"". Qua 101 day bao thirc nhic trude tién ndy, ching ta can
déy den cum tir: "mot 1ong tin nhdn"”. Nghe qua 161 Phat day la mét chuyén,
nhung néu chi nghe qua ma khong 6 long tin nhan, thi sy nghe phap do that
la ludng udng. Ching ta chi nghe suéng c6 1¢ ma thdi. Nhu vay, thi chua
dung nghia cta nguoi Phat tr khi nghe phéap. Khi nghe phap, nguoi Phat tir
phai gilt yén ling ca than 1an tdm, dé mot 1ong cham chl lang nghe. C6
cham chi lang nghe, thi ta mai 1anh hoi nhitng gi Phat néi. Bang nguoc lai,
nghe phap vai mot tam tu xao 18ng, nghi nhd chuyén khdng dau, tat nhién 1a
ta chang nhitng khong duogc loi ich cho ban than ta, ma con phai bj pham
vao céi toi khinh phap.

Thé nén, ¢ day Phat nhic nhd day bao chlng ta phai mot 1ong tin nhan. Tin
|4 tin chac 101 Phat n6i khéng con nghi ngo. Vi sao vay? Vi phap mon Tinh
d6 nhu da noi, 1a mot phap that kho tin. Kho tin, vi phdp mon that qua don
gian, d& hanh tri ma két qua lai cao. C6 thé noi, day la mot phap mon tbi thu
thang hon tat ca cac phap mdn khéac. Chinh vi thé, nén trudc hét Phat bao
ching ta phai mot long tin nhan, ding c6 sinh tdm nghi ngd. Néu khoi tam



nghi ngd, thi d6 1a mot chudéng duyén rat 1on trén budc duong tu tdp cua
ching ta.

Loi day bdo thir hai la Phat khuyén chung ta:"*hay ghi nhé ky loi day ciia
Nhw Lai". Loi day ndy Phat nham thtc nhic chdng ta phai nén luu tam ghi
nhé nhitng gi Phat day. Boi Phat thira biét tdm tanh cua ching ta it khi nao
nhé nghi dén chanh phap. Ma théng thuong ching ta hay thich nhé nghi dén
nhimg chuyén ta0 lao, nhitng chuyén thi phi bu khd ¢ thé gian. Nhimg
chuyén d6, thi ta nhd rat gidi. Con bao ta ghi nhé vao kinh dién Phat day,
sao cam thay khd khan nhat nhéo, khong cd gi hip din. Phat biét rd cin
nghiép chung sinh sdu day nhu thé, nén Phat bao ching ta khi nghe phap
khong nén lo 1a xao 13ng, ma phai hét long cham chd lang nghe va ghi nhé
k¥ cang loi Phat day.

Loi day bao thir ba l1a Phat khuyén chung ta:**hay thwc hanh theo loi day
ciia Nhw Lai"'. Day 13 10i chi tinh chi thiét cua Pac Phat. Néu ching ta chi
nghe khdng chua du, ma nghe rdi phai ghi nhé tu duy chin chan r6i can phai
dem ra Gng dung that hanh. B¢ la ching ta da thyc hién da theo phuong
phap hoc Phat qua ba linh vuc thiét yéu: "Vin hué, Tw hué va Tu hué". Co
that hanh dung nhu thé, thi sy nghe phap hoc héi, tu tip ciia chlng ta méi
chéng dat duoc két qua tét dep.

Dén 161 day tht tu Phat bao ching ta:"*hay chirng diic Phap Nhén ti ton,
16i diéu, d¢ nhdt ndy ma Nhw Lai da ban cho'.Phap nhan noi du 1a Vo
sanh phap nhan. Vo sanh tic 14 khong sanh khong diét. Nhan c6 nghia la tin
nhan giir gin; 1a ndi dung tri vo 1au an trd trong thé chon 1y bat sanh bét diét,
tam khong lay dong. Trong Pai Tri Po luan, quyén 50 noi: Poi that tudng
vO sanh diét ctia cac phap, tin nhan thdng subt, khdng ngin ngai, khong thbi
lui, goi la VO sanh nhan.

Chimg dic cd nghia 12 thé nhan thuc nghiém, 1a song hda nhap vao ban thé
bat sanh bat diét. Thi nhu mudn biét mui vi sau riéng nhu thé nao, thi ching
ta cin phai ném thir méi c6 thé nhan biét tron ven. Ngoai ra, khdng mot ai
c6 thé dién ta mli vi cta nd cho ngudi khac biét dugc. Chinh vi thé, nén
nhimg 161 Phat day 1a ¢t dé ching ta that hanh, khéng phai 1a 1y thuyét
sudng. Co that hanh dtng phép, thi ching ta méi duge loi ich thiét thiét.
Néu khong nhu thé, thi chling ta chi 13 mang than phan cta nhiig ké in toan
la banh v& ma thoi. Rét lai, bung d6i meo!

Diéu quan trong ma chlng ta ciing can nén luu Y, 1a Phat n6i Phap Nhan tbi
ton, toi diéu, dé nhat 1a vi phap nay siéu viét vuot ngoai dbi dai. DA thé, thi
khdng thé dung ngbn tir, luan thuyét hay tim duyén lu dén duge. Phap toi
tén vi diéu dé nhat ndy, mdi chlng sinh déu san co6, nén khdng co ai ban cho



ai. Chi cAn mdi ngudi hdi quang truc nhan lai ban tdm caa chinh minh ma
thoi. Hiéu thé, thi ta khdng nén y lai vao bat cr ai, thdm chi ngay ca chu
Phat va Bd tét ciing vdy. Nén nhd, trong dao Phat tuyét d6i khdng c6 van dé
ban phudc giang hoa. Vi Phat hay Bo tat khong phai 1a nhitng vi than quyén.
Céac Ngai chi la mot con nguoi binh thuong nhu chidng ta. Cac Ngai chi khac
hon ching ta 1a & chd cac Ngai da thuc su gidc ngd. Giac ngd timg phan, thi
goi 12 Bo tat, con giac ngd todn triét thi goi 14 Phat. Nhu vay, giai thoat hay
khé dau la do chinh ta dinh doat 14y doi ta. N6i ban cho, d6 chang qua chi la
mot cach néi trong ngdn tir gia 1ap ma thdi. Chd tu ban chét caa nd khdng c6
that. Xin ché 1am nhan Phat hay Bd tat ban cho ching ta sy an lac giai thoét.

Sau khi néu ra bbn diéu hé trong thirc nhac trén, Bic Phat lai e so ching ta
chua hiéu 8, nén tiép theo, Phat tu giai bay duyén do tham dinh rd hon vé
cai Diéu Phap ma Phat da néu trén. Phat ty hoi:""Vi sao v@y?" Loi hoi nay
c6 nghia la Phat néu ra vi duyén c& gi ma Phat lai quéa dé cao cai Phap Nhan
t6i ton, toi diéu, dé nhat d6. Phat giai thich: "Vi phap cia Nhw Lai la chan
that, 14 gidi thodt, 1a an vui, 1a thudn theo sé cdu, sé nguyén ciia moi
chung sinh™.

Tai sao ndi phap Phat day la phdp chén that? Vay phap do la phap gi? Xin
nhéc lai, n6i phap chan that 2 dé cap dén cai "Diéu Phap™ ma né khong nam
trong pham tru duyén sinh d6i dai. NGi thé dé khang dinh rang, bat cir phéap
nao ma con nam trong pham tr0 duyén sinh dbi dai, tit nhién, 1a ching
khéng that. Ba khdng that, thi lam gi cé duoc sy an vui chan that va lam gi
c6 chuyén dap dung sé cau, sd nguyén. Chi cd phap bat sanh bét diét, phap
khong hinh tudng, gidng nhu hu khéng, va chi ¢d phap dé méi trim khap,
khdng bi han cudc va tly duyén ma thuin theo moi sé cau, s nguyén cia
chung sinh.

Phat noi tiép: "Vi phap ciia Nhw Lai 12 ving ling, khong dinh mdc, vo ciu
nhiém, thugn theo tinh va twéng ciia ching sinh ma vdn gitp ching sinh
thanh twu dia vi Phéat Da, khong bi hw hoai, cho nén chang cdin phdi chan
ghét lla bé thé gian, & trong ché rang budc ma tam vin tw tgi, the dung
phap lac".

Doc k¥ 161 Phat day déy, ta thdy DPuc Phat da chi bay cho ching sinh mot
hudng tién giai thoat rd rét. NOi ro hon, Phat chi cho ching ta mot ngh¢
thuat song S& di chling ta trdi 1an trong vong sanh tir kho dau 14 tai vi ching
ta quén mat céi ban tdm chan that caa chinh minh. Céi ban tam chan that hay
phap than, khong hinh, khong tudng, khéng sinh, khdng diét, khdng dén,
khong di. Khong thuong, khong doan, khong céu, khong tinh. NGi tit mot
101, 1a "Tanh Khong"cta van phap. Phap nay hing thanh tinh sang sudt cia



ching ta, ma Phat noi 1a:Phap ciia Nhuw Lai ving lang, khdng dinh mdc, vo
cdu nhiém. Chinh céi thuc thé khdng cdu nhiém nay, tly duyén nghiép cia
mdi chdng sinh ma no hién ra cé cac hinh tuéng sai biét. Tuy hién ra c6 cac
tuéng sai khac, nhung tanh thé thi van dong.

Thi nhu, ching ta nhin thdy ¢ nhiéu cuc nuéc da 16n nho khac nhau, nhung
tat ca ciing do chit nudc dong dic lai ma thanh. Nhu vay, tuéng va tanh
khong roi nhau. Chinh vi vdy, nén Phat n6i: "Cai thuc thé ndy "thudn theo
tinh va fudng ciia ching sinh, ma védn gilp chdng sinh thanh fueu dia vi Phit
ba..."

NOi nghé thuat song 13 Vi khi chiing ta khdng con dinh ket vao danh ngon
sac tudng, thi di cho ¢ tiép xUc véi 6 tran, nhung tam ta van an hhién giai
thoat. Chinh vi vy, nén Phat n6i:"0 trong ché rang bugc ma tam véin tw
tai, the dung phap lac". Nhu viy, mudn tho dung phap lac, khong phai
chay trbn & noi 6 tran (sac, thinh, huong, vi, xUc, phap), ma khi tiép xdc voi
6 tran, diéu quan trong la ta gitr thm khong dam nhiém, khéng c6 niém thi
xa, thi ngay do la ta da an lac, 1a da tho dung phap lac roi. Phéap lac 1a Niét
ban, 1a Cuc lac. Hiéu theo ly nay, thi ta khdng can tim Niét Ban, hay Cuc lac
& dau xa, ma phai tim lai ¢ noi chinh 16ng ta. Gidy phat ndo tdm ta ving
ling séang sudt, khong mot niém day khoi, thi gidy phat d6 1a ta dang tron
huéng Niét ban. Trén ngén tir n6i nghe thi d&, nhung thuc té dat dugc nhu
thé, thi that 1a khé khin vé cung. Tuy kho, nhung khong phai 1a khong that
hanh dugc. Néu ching ta ¢ quyét tdm kién c¢d nd luc cong phu gia dan, thi
chic chin thi ching ta s& dat duoc.

Ching ta can minh dinh rd thém, tuy cai thuc thé siéu viét bat bién nay san
c0, nhung Vi bi bao thtr phién ndo che ngian pha mo. Trong kinh thuong goi
la Nhu Lai tai '[I'len Du nhu vang y con ¢ trong quéng. Boi do vo minh bt
giac, nén ta cir cAm dau chay theo tran canh lam nd 1¢ cho v minh duc vong
sai khién. Tir d6, gay bao thir nghiép bét thién roi phai nhan l4nh bao thu
qua bdo kho dau. Nay néu ching ta thtrc tinh hoi dau, bdi tran hiép giac,
khong chay theo tran lao, khdng 1am nd 18 cho duc vong sai khién, nghia 1a
ta phai hang séng trong tinh thire c6 ngon dude chanh niém chanh quan soi
séng, séng dng theo tinh than Bat chanh dao ma Phat da chi day, thi ngang
do, chic chin doi ta s& hét kho.

Trong Tin TAm Minh, T4 Ting Xan cd day:
Duc thu nhat thira
Bdt 6 luc tran

Luc tran bat o



Hoan dong chanh giac.
Nghia la:
Muén huéng dén nhat thira ( Phdt thira )
Thi khdng nén ghét luc tran
Néu khong khéi niém ghét luc trdn
Thi ngay dé 1a hoan dong chéanh giac.

Loi day trén, cai chd quan trong 12 ¢ noi ghét va thuong. Boi ghét 1a déi lai
v6i thuong.

Ma dao Iy nhét thira, thi vuot ngodi ddi dai thuong ghét. Con ghét con
thuong 12 con sdng trong vong v minh nghiép thirc. DA thé, ddi voi Iy nhat
thira, thi hai 6i! that 1a ngan tring xa cach! Mudn hoan déng chanh giéc, thi
ching ta hdy manh dan dat bo hay budng x4 niém ghét thuong. Mudn thé
nhap dau ngudn chanh giac, thi hay dep bo ¥ niém d6i dai, ngay do 1a hoan
ddng chanh giac. Hoan dong chanh giac toan triét, dén day, méi thuc sy la
giai thodt hoan toan, tirc dat thanh Phat qua, 12 Nhu Lai xuét trién.

Néu chura dat dwoc nhu thé, doi véi céc hanh gia tu theo phap mon Tinh do,
nhat la ing dung that hanh theo phuong phap niém Phat Ba La Mat day, thi
Phat noi:"'Sau khi 1am chung dwec sanh vé c6i Phdt A Di Ba™.

Tom lai, qua chwong Duyén Khai ndy, ching ta thdy Duc Phat ndi rd duyén
do phat khai Phat néi kinh nay. Nhan vat chinh phat nguyén thua hoi la cu si
B tat Diéu Nguyét. Nhan vat thi hai 12 ba Quéc Thai phu nhan Vi Bé Hy.
Nhan co hai vi nay dung ra dai dién duong hoi thua hoi, nén Phat méi trinh
bay rd vé phap mon Niém Phat Ba La Mit.

Duyén do phét khai Phat n6i kinh nay 1a nhu thé. Nén néi pham nay 1a pham
Duyén Khi.
---000---
Pham Thir Hai: Muéi Tam Thi Thing
Kinh Van:

Bay gio, Pirc Nhu Lai hién ¢ trong déi moi dep nhw trai tan ba phong
ra ludng hao quang rwe ré, choi sang goi 1a Thanh Tyu The Quang Thé
Twéng quang minh, véi tram ngan a tang ky quang minh lam quyen
thudc. Chiéu soi mudi phwong tit ca thé giéi tin hu khoéng vo bién té,
v chwéng ngai. Hién hién Nhw Lai cac thir tw tai, khai ngé vO lwong
nhirng ching Bo tat, chidn dong hang ha sa qudc d9, diét trir moi thong
kho ciia ching sinh, pha tan cac dwong dir, bia che tat ca cung dién ciia



ma vwong, phoi bay tat ci Nhu Lai giang sinh, xuit gia, thanh dao,
chuyén phap luan, thuyét phap dai thira gido hoa chiing sinh nhéin dén
thi hién Niét ban.

Giang gidi:

Nhu ching ta di biét, hinh anh phong quang 14 mét trong nhimg hién tuong
biéu thi khdng 10i dé néi Ién y nghia tuong trung cho tri hué Phat. Pay la
thir tri hué siéu viét ctru canh vién man. Tuy nhién, cung la phéng quang
phat xuét tir noi than thé cua Phat, nhung tly theo mdi hodn canh co duyén
dbi twong va nhat 1a dbi véi cai ndi dung thAm y sdu xa ma Phat sip sta
tuyén bay. C6 khi Phat phong quang tir trén dinh dau, 1a dé biéu thi cai chan
ly t6i cao toi thugng. CO Iic Phat lai phong quang & giira hai chan may, la dé
biéu thi cai Iy trung dao nhat thira vién d6n vuot ngoai doi dai. Co khi Phat
lai phong quang ¢ trude nguc 1a dé biéu thi van phap duy tdm so hién v.v...

Cir theo ¥ nghia biéu trung d6, & day, ta thiy Phat phong quang tir & noi doi
moi dep nhu trai Tan ba, vi trai Tan ba (con goi 1a Tan Ié tiéng Phan goi 1a
Bim ba) c6 mau do tuoi tham. “Hao quang ruc ré choi sang gei 1a Thanh
Twu The Quang Thé twéng Quang Minh”. Tén goi ciia hao quang nay, l1a
noi Ién y nghia gi? Pic Phat nham néu bay cho ching ta thay rd vé Iy Tinh
do hay tu tanh Di Pa. Ty tanh Di Da hay duy tdm Tinh do, mdi chiing sinh
déu sin cd du. Néu chling ta hang nhé Phat, tirc hang nhd tanh giac, néi theo
Khai Tin Luén 12 hang niém Chon nhu. D3 hing nhd nhu thé, tat nhién 1a
hanh gia thanh twu “Tho Quang Thé Twdéng Quang Minh” rdi. Hai chir thanh
tiru ta c6 thé hiéu Ia thé nhap, tic thé nhap chon nhu. Thé nhap 12 hang song
tron ven vé6i thé tanh chon nhu, nguoi ndo duoc nhu thé thi goi ngudi do 1a
thanh Phat, tirc toan giac.

Chung ta nén nhé danh dé cua kinh nay l1a Niém Phat Ba La Mat. C6 nghia
la niém Phat thi thanh Phat. Biéu ndy, di khang dinh rd rang nhu thé, khdng
c6 gi phai nghi ngo. Tho Quang noi du la VO lugng tho va Vo Iugng quang.
Do la dich nghia tir chit A Di ba. A Di Da tiac phién am tir Phan ngit 1a
Amita. Thé Tudng Quang Minh, bén chir ndy néu rd Thé va Tudng khong
ngoai Quang Minh Tri. Quang minh tri 1 tri hué sang sudt gom thau hét tat
ca thanh pham. Thé va tuéng khong roi nhau. Toan nude chinh 1a séng ma
toan song ciing chinh 1a nudc. Chang qua chi khac nhau trén danh tir ma
thdi. Kinh noi: “Tam, Phdt, chling sinh tam vo sai biér” 1a nhu thé.

Thé nhung, tai sao Phat khdng phong quang ¢ cac noi khac ma lai phong ra
mot ludng hao quang tir ¢ noi doi moi dep? Diéu nay néi 1én y nghia gi? Thu
that, t6i chua thay chd nao giai thich vé y nghia tuong trung nay. Nhung
theo chd hiéu biét ndng can cua ching tdi, thi tdi nghi nhu thé nay: Y chi



cua Kinh nay la Phat day vé phuong phap niém Phat. Nhung, khi noi dén
niém Phat, tat nhién, thong thuong la nguoi ta nghi ngay dén phai dung
miéng dé niém, tiéng Han Viét goi 1a khau niém. Nhu’ng néu mot bé chi biét
ding miéng dé niém Phat khdng thdi, thi chua du, ma phai dung ca tam
niém nita. Nghia I giita tim va miéng phai khin khit nhau va nhat 1a phai
gitt cho am thanh cua cau niém Phat khi phat ra that ranh ré ré rang. Nhu
vay, mot hanh gia Tinh do khi ha tha céng phu niém Phat phai giir tam tiéng
hiép khan nhau. Khéng thé miéng niém Phat ma tam thi nghi chuyén khac.
Niém nhu thé, khdng khac gi 1a cai may niém Phat. Thé thi, ngudi niém Phat
nhu thé, thi dau c6 dugc loi lac gi! Py la n6i vé Sy niém Phat.

Con Ly niém Phat thi sao? Vé Iy niém Phat thi cling phai tirc sy dé hién ly.
Tuy chung ta khong niém ra tleng hay niém thanh tiéng ma tam thé cua
ching ta lang 1€ sang sudt hién tién, nhu tim guong trong sang chiéu SOI
mudn vat, dugc thé 13 ta da dat duoc niém Phat Nhat tm bat loan rdi.
Nhung muén dugc thé, trudc hét ciing phai nhd miéng niém lau ngay khi
thuan thuc rdi méi dan di dén dugc nhét niém va tir d6 méi ¢ duge nhat
tam.

Theo y nghia d0, ta thiy rang, sé di Phat phong quang tir noi d6i méi, theo
t6i, N6 c6 thAm mang Yy nghia biéu trung d6. D nhién, day chi Ia suy luan
cua toi thoi. Ngoai ra, tly nhan Xxét hiéu biét cia mdi nguoi ma c6 nhimng
luan giai khac nhau. S¢ di ching tdi néu bay nhitng ¥ nghia trén, doc thém
phan vin kinh sau day, thi ching ta s& thay ro thém diéu do.

Cai hao quang biéu trung cho tri hué siéu viét do, thi 1am gi ¢d han cudc thoi
gian va khong gian, nén Phat néi: “véi tram ngan e a ting ky quang minh
lam quyen thugc. Chiéu s0i muwoi | phwong tit cd thé gidi tgn hw khong vo
bién #& vO chwéng ngai”. A tang ky 1a tiéng Phan Tau dich 1a v0 s, nghia 1a
no6i khdng han cudc vao thoi gian. Do la nghia cua VO lugng tho. Chiéu soi
muoi phuong v.v... nghia la noi khdng han cudc vao khong gian. b6 la
nghia ctia VO lugng quang.

Vi khéng dinh ket vao thoi gian va khéng gian, nén noi: “hién hién Nhw
Lai (¢hé tanh bdt sanh bt diét) cac thir tw tai, khai ngé vO lwong nhiing
ching Bé tét, chin dong hing sa quoc do, digt triv moi théng khé ciia
chiing sinh, pha tan cac dwong dit, bia che tit ci cung dién ciia ma
vuong, phoi bay tit cd Nhw Lai giéng sinh, xudt gia, thanh dgo, chuyén
phap luan, thuyét phap dai thira gido héa ching sinh nhédn dén thi hi¢n
Niét ban”.

Boc qua doan van kinh nay, chiing ta can chi ¥, néu khdng khéo thi dé nhan
lam. T chit: “ hién hién Nhw Lai ...den phoi bay tat ca”. Theo mach lac cau



van, thi doan vin ndy van con tiép theo doan vin trén, Bic Phat dién ta vé
cai Tri hué siéu viét hay phap than. N6i cach khac 1a Phat dang ndi vé céi
Ban mon, gibng nhu phdm Nhu Lai Tho Luong trong Kinh Phap Hoa. Tét
ca diéu dung déu tir noi thé tanh hay ban mén nay luu xuét ra. Nhu 1a; “khai
ngd Vo lwong nhitng chiing Bé tat, chan déng hang sa quéc dé v.v...”

Tt chit: “Nhu Lai gidng sinh cho dén thi hién Niét ban”. Day 1a Phat ndi vé
phan ung than hay tich mén. Ung than Phat thi c6 thi hién ra “Bét tudng
thanh dao” nhu thé. Tat ca nhitng hién tuéng d6, déu nam trong binh dién
phuong tién hay tich mén ma thoi.

Kinh Vian:

Trudéng gia Di¢u Nguyet thay Pirc Thé TOn hién hién than than bién
quang dai, khién tat ca ching hoi, chu dai Bo tat, chw Ty kheo, Ty kheo
ni, chw Can sw nam, Cin sw nir cing hét thiay Troi, Rong, Quy, Than

v... déu sinh 1ong hoan hy ching thé nghi ban. Diéu Nguyét bén céi
Xau chudi ngoc bau noi ¢6 minh ma ciing dwong noi chan Phat, danh 18
Pire phat, va noi ké khen ngoi nhw vay:

Lanh thay Pirc Thé Ton
Con duwgc lam than ngwoi
Lai dwoc nghe mdt phap

Ciia chw Phdt ba doi
Thé Ton |a téi thing
Sw tir trong dong Thich
Thit la Dai Y Vwong
Dii phwong thuéc nhigm mau
Dirt hin khé sinh tie
Gilp hét thdy ching sinh
Xa lia ba duwong ac

Chirng cai vui Niét ban

Noi cOi Phdt thanh tinh
Nay con chuyén mét 1ong

Lubn xung niém danh hi¢u



Dire Phit A Di Da
Nguyén cung cac chung sinh
Véng sinh nwéc Cuc lac.
Giang gidi:
Khi Truong gia Diéu Nguyét va cac thinh chiing duong hoi, nhin thay Phat
Phong quang hién than bien tuéng nhu the, cac ngai deu sinh long hoan hy
chang thé nghi ban. Pay ciing chi 1a mét tam Iy rat thong thuong, khi thay
c0 mot dieu gi ngoai strc hiu biet twong tugng cua ho, thi ho deu t0 ¥ khen
ngoi than phuc va hét long vui mimg. DE bicu 1o noi vui mung do, Dicu
Nguyét ben coi xau chuoi ngoc bau dang deo noi ¢6 dé dang lén ctng duong
va danh 1¢ chan Phat dong thoi néi ké khen Phat.
Bén cau ké dau:
Lanh thay Dirc Thé Ton
Con duwgc lam than ngwoi
Lai duwgc nghe mdt phap
Ciia chw Phdt ba doi.

Bdn ciu ké nay 1 cu si Diéu Nguyét vira khen ngoi ca tung Dtrc Phat nhung
cling vira bay t6, 6ng dugc cai diém phtc 16n lao 1a hdm nay duogc lam than
ngudi. Chang nhitng thé, ma 6ng con duoc nghe mat phap (y chi cho phap
mon Niém Phat Ba la Mat) Qua day la phap mdn tdi thang diéu da duoc
chu Phat ba doi that hanh va giang noi. Nho d6, ma chung sinh tu hanh thoéat
kho.
Bén cau ké ké:

Thé Ton | téi thing

Sw tir trong dong Thich
That la Dai Y Vuwong
Dii phwong thuéc nhigm mau.

Mot 1an nita, Truong gia Diéu Nguyét lai hét 1oi tan than Puc Phat 14 su tir
trong dong Thich. Bai su tir 12 loai tha dir 1am chia té son 1am. Tét ca cac
loai thi khac, khi nghe tiéng réng hodc thiy su tu, tat ca déu phai quy mop
hozc phai tim cach né tranh xa. Dung su tir && so sanh Dic Phat 13 bac tdi
thang trong dong ho Thich. Thich Ca la dong ho t6 tién nhiéu doi ciia Dic
Phat. Ngai d l1am vé vang cho dong ho, bang con dudng tu hanh dat thanh
Phat qua. Sau khi thanh Phat, Ngai giéng nhu mot bac Pai y vuong, tic 14



ong vua th?1y thudc 16n, ndi tiéng khip thién ha hon han céc dng thﬁy thude
khac. Thudc cua Phat chuyén tri tam bénh, nhung ciing cé tac dung rat 16n ¢
noi than bénh. N€u nguoi bénh khéo biét dung thudc cua Phat dé tri liéu
diung cach. Thuoc cua Phat cd nhiéu loai, tuy bénh trang cua moi nguoi ma
Phat cho uong thich hop. D6 la nhitng phuong thudc diéu dugc nhiém mau.
Bén cau ké tiép theo:
Dt han khé sinh tir
Gilp hét thdy ching sinh
Xa lia ba duwong ac

Chirng cdi vui Niét ban.
Bon cau ké nay, Truong gia Diéu Nguyét néi rd, neu ching sinh nao chiu
kho dung thudc ding cach, do Phét bao ché san xuat, thi bao dam ching
sinh d6 s& dut han kho sinh ti, khdng con roi vao ba con duong ac ( dia
nguc, nga quy, slc sinh ). Khi da dut hét kho néo, thi ngay do la chimg duoc
Niét ban. Bén day, tam thé duoc vang lang sang sudt an vui tur tai. Canh gidi
Cuc lac da hién ra ngay tai Ta ba nay. bo la hét §u’c thuc té. Nén noi, dao
Phat la dao chi cho chung sinh con duong dat kho va sé dugc hudng dung
hanh phuc ngay trong c6i doi nay. Con duong dat deén hanh phuc, khong
phai ¢ noi dau xa x0i, ma né nam ngay trong tam tay cua moi ngudi chdng
ta.
Sau cau ké ké tiép:

Noi cOi Phdt thanh tinh

Nay con chuyén mét 1ong

Ludn xung ni¢m danh hiéu
Dirc phit A Di Da
Nguyén cung cac chung sinh

Vang sinh nwdc Cuc lac.
Pay la Truong gia Diéu Nguyét da khang quyét qua 101 Phat day, 1a c6 coi
Phat thanh tinh, y chi cho ¢di Tinh d6 do Buc Phat A Di Ba lam giao chu.
Vi tin chac nhu the, nén dng khdng con mot niém nao nghi ngo. Va éng xin
phat nguyén chuyén mot long xung niém danh hi¢u Birc Phat A Di Da dé
cau duoc vang sinh vé ¢bi do. Loi phét nguyen cua ong hét stirc quan trong.
Do1 voi phap mon Tinh do, du ching ta c tin sau, va hanh chuyén, nhung

néu khdng c6 udc mudn vang sinh vé Cuc lac, thi cling khong thé nao dén
d6 duoc. Do thé, nén su phéat nguyén vang sinh dbi véi hanh gia Tinh do,



that vd clng quan yéu. Vi dng dang that hanh hanh nguyén Bo tat, nén
khéng nhitng minh mong duogc vang sinh, ma ciing mong moi cho hét thay
ching sinh ciing déu duogc vang sinh nhu minh. D6 1a tdm nguyén tu loi va
loi tha ctia Bd tat vay.

Kinh Van:

Trudng gia Diéu Nguyét lai quan sat tdm niém cia dai chung, nhirng vi
Ty kheo, Ty kheo ni, Can sy nam, Can sy nir va Troi, Rong, Quy, Than.
Biét tam niém ciia dai chdng van con nghi ngo, chua hiéu thiu 101 day
ciia Nhw Lai, nén Truwéng gia di dén trudce phat, chap tay cung kinh
thwa:

Bach Pirc Thé Ton, nay con do noi ning lwe vi dai ciia Ban nguyén Pirc
Phat A Di Pa ma dwgce tham dw phap hi nay, dwoc dich than nhén
1nh 16 gi4o huin ciia Nhw Lai. Cho nén con san sang dit tron tin tam
noi Nhw Lai, noi giao phap hi hiru nay. Nhwng, cac chung sinh vao thoi
ky chinh phap diét tan, thi cac cin lanh can méng, phudc dirc thicu
kém, tri kién bi mé che lap, kinh dién tuy con sot it nhiéu nhung ching
c6 ai hiéu ding nhw 161 Phat day. Do dé 1am sao tin nhian gi4o nghia
uyén 4o, bi mat nay dé thang bwéc tién tu, mau thanh Phat tri.

Giang giai:

Sau khi ndi ké tan than khen ngoi cdng hanh cua Durc Phat va 6ng nguyén
mot 1ong chuyén niém danh hiéu Phat A Di Da dé cau duoc vang sanh vé
Cuc lac. Phan minh di duoc nhu thé, con déi voi nhitng ngudi khac thi sao?
P6 1a diéu ma Truong gia Diéu Nguyét ban khoan lo nghi. Chinh vi suy
nghi nhu thé, nén dng quan sat tim niém ciia dai ching biét ho van con nghi
ngd chua thau hiéu duoc 1oi Phat day vé phap mon vi diéu Niém Phat Ba La
Mat nay.

Ong khoi long thuong X6t dai chling hién tién lién dén trude Phat thi 18 cung
kinh chap tay thua thinh Pac Phat vi dai ching ma chi day thém. Véi viéc
lam nay, néu khong phai 1a mot vi Bo tat thi hién, thi kho ¢ ai thé hién duoc
tam long bi nguyén nhu thé. Cho nén, BS tat thi hién duéi moi hinh thuc,
nhut 14 hinh thic cua ngudi cu si, ¢6 doi sdng nhu nguoi thudng, ta khdng
nén danh gia bé ngoai, doi khi bi 1am 1an khinh thuong ma mang ti véi cac
ngai.

Ong bach cing Ptc Phat rang: “nay con do noi néing lwc vi dai ciia Bin
nguyén Dirc Phdt A Di Da ma dwoc tham dw phap hoi nay, duoc dich
than nhén 1anh 1¢i gido hudn ciia Nhw Lai. That 1a hét stc khiém nhuong.



Ong noi rang, khéng phai hoan toan do phudc dtc ciia 6ng, ma hém nay 6ng
méi dugc tham du phap hoi nay. Ma chinh 6ng phai nho nang luc vi dai cua
ban nguyén Dtrc Phat A Di Ba mai ¢6 mat dich than nhan 1anh 161 day bao
cua Dirc Phat hdom nay. Diéu nay, cho ta thay, di minh ¢ dugc phude dic
hay cong lao dén thé ndo di chiang nira, minh cling khdng nén tu cao tu dai,
cho rang minh la dé nhat thién ha, ma khong can dem xia gi dén nguoi khac,
di van biét rang ta nho su gilp d& cua nguoi d6 rat nhiéu.

Dep trir ngd tudng ha thip minh xubng chimg nao, thi minh s& duoc moi
nguoi thwong mén va Kinh trong minh nhiéu chimg ndy. Khéng ai thich
nhimg ké Kiéu ngao hiéu hiéu tu dac coi ngudi ta dudi mat bao gio. Thong
thuong, nguoi ta c0 dugc chut phudc dirc nao do, hoi hon nguoi khac mot
chdt, thi ho ty thay minh quan trong, khoe khoang va rdi Ién mat hach dich
coi thuong nguoi khac. Do la thai 6 ngao man ctia con nguoi qua nang long
chap ngd. Pao Phat 1a dao chu truong pha nga. Nguoi tu hoc Phat ma con
nang 10ng chap ngd, thidy minh to 16n hon ndi Tu di, thi ngudi d6 that chua
dinh dang gi v&i dao Phat ca. DU ngudi d6 ménh danh minh la ngudi Phat tir
xuat gia hay tai gia cling thé. bay ciing la bai hoc ma truong gia Digu
Nguyét nhic nhd cho chdng ta. Thiét nghi, ching ta ciing nén ¢ ging hoc
hoi bt chudc theo.

Trudng gia Diéu Nguyét thua tiép: “Cho nén, con sdn sang dqt tren tin tam
noi Nhw Lai, noi gido phap hi hiru ndy”. Dt dinh niém tin noi Dac Phat
mot cach tuyét ddi, d6 1a vi 6ng biét chac chin rang, 101 Phat day khong bao
gid hu déi. Vi Phat 12 bac toan giac, tat nhién, 161 Ngai day goi la thanh gido
luong. Ngai khong bao gio ludong gat ching sinh. Néu thé, thi sao goi Ngai
la Phat? Ta khéng thé dem tri pham phu ma c6 thé so do suy ludong véi bac
Thénh. Truong gia Diéu Nguyét san sang dat tron niém tin noi Ptc Phat,
cling chinh 1a ly do d6. Khi tin Phat, tat nhién I ta phai tin noi 101 Ngai day.
Péi voi phap mon Niém Phat vi diéu hi hiru ndy, that 1a kho tin kho nhén.
Ngudi tin nhén phai 1a nguoi ¢6 day du tdc can sau day trai qua nhiéu doi da
ting gieo trong hat giéng tinh nghiép.

Theo Trudng gia Diéu Nguyet cho rang: “déi véi cac chiing sinh 6 vao thoi
ky chinh phap di¢t tdn, thi cac cdn lanh can mong, phwdéc dirc thiéu kém,
tri kién bi si mé che ldp, kinh dién tuy con sét it nhiéu nhung chang cé ai
hiéu ding nhw 167 Phdt day”. Day 1 thoi dai ma ching ta dang sdng. Can
lanh va phudc dirc cta con nguoi thoi nay can mong thiéu kém. Ké biét tu
niém 1am lanh lanh di thi it, con nguoi hung dir gay nhiéu toi &c thi qua
nhiéu. S& di, con ngudi gay ra nhiéu diéu toi 4 nhu thé, 12 vi céi tri kién cia
ho bi si mé che 1ap. Chinh do vé minh duc vong che md céi lwong tri cta
con ngudi, Nén ngudi ta mai tao ra nhiéu sy gian 4c. Nao 1a khung bd, cudp



cua, hiép dam, giét nguoi v.v... that khong bit muc ndo dién ta cho hét. Con
ngudi ludn gay ra lam kho dau cho nhau va dong thoi gy bao tham canh tan
sat giét chét dong loai vai nhau.

Kinh dién cua cac ton gido van con do, nhung thir hoi 6 may ai chiu khé
nghién tam hoc hoi cho dung nhiing 10i ctia c4c bac Thanh Hién chi day.
Riéng dbi v6i nguoi Phat tir, thir hoi duoc c6 bao nhiéu nguoi hiéu dung
chanh phép kinh dién Phat day?

Ngay nay, véi phuong tién truyen théng toan cau hoda, ngdi mot chd ma
ngudi ta ciing c6 thé biét dugc tat ca nhitng gi da va dang xay ra khép noi
trén thé gidi. Péi voi viec nghién ciru hoc hoi kinh dién ciia ngudi Phat tir
thoi nay, that 1a qua day du phuong tién. Bang dia kinh giang, hodc hé théng
thong tin may dién todn toan cau, pho bién tran ngap khap noi. Picu nay,
theo t0i, thi nd cling cd hai mat lgi va hai di déi song hanh véi nhau. Nguoi
ta thuong goi né la con dao hai ludi.

Xét vé mit loi, thi khong ai ¢ thé phil nhan su tién loi toi can thiét ctia cac
loai nhu yéu tinh than néi trén. Nguoi ta chi can ngoi tai nha thoi, khdng can
phai di dén chla chi cho né mét xac, cling c6 thé nghe phap va nghe rat
nhiéu, du cé4c loai bang dia. Thich nghe vi thay nao thuyét giang, thi lién c6
vi thay d6 cung Gng lién tai chd. That khoe oi 12 khoe! Dong thoi, néu ai
khong thich nghe, thi chi can mat vai gidy mé may dién toan ra, thi mudn
xem loai kinh sach nao hay bat ctr loai tin tic ndo, thay déu c6 day du hét
ca. Khong can phai tbn cdng mét sirc mat thoi gian nhiéu dé di tra ctu luc
loi tim t0i noi nay noi kia, nhu cac cu ta ngay xwa, phai di tim kinh sach mét
14 nguoi ma cling khdng . That 1a qua v tién loi. Do 12 xét vé mit loi dai
khai 1a nhu thé. COn vé mit hai ctia nd thi sao? Van dé nay, tly theo nhan
xét ciia mdi ngudi ma cd khac nhau. Nhung, theo tdi, dai khai co mot vai tai
hai nhu sau. Di nhién, day la cai nhin cta riéng t0i thoi.

Piéu tai hai tha nhat, 1a nguoi nghe phap khong co6 tam chi thanh. Ngay
xua, ngudi Phat tir xuét gia hay tai gia muon nghe phap hay hoc hoi giao ly
cling khdng phai la chuyén dé dang. Nguoi xuét gia phai hanh cudc khan goi
tam su hoc dao. Di hét noi ndy dén noi khac. Nghe dau c6 bac thay cao duc
tai tri song toan, 1a ngudi hoc phai mang hanh trang dén tham vén cau hoc.
Nhu Buc Phat sau khi xuat gia, Ngai ciing phai 1in 16i kho cong khé nhoc
tam thay hoc dao. NGi chung 1a cac ngai déu c6 cai thm khao khat tha thiét
hoc hoi gio phép. Vi ¢ khao khét nhu thé, nén khi dén nghe vi thay nao dé
giang day, thi ho dé bé tlep nhan duoc ngay. Cing nhu ngudi dang khat
nude khd cd hong, ma bdng €0 ngudi cho nudce uong, thi €ON noi vui mimg
nao hon! P4 1a vi ho cb céi tim 10ng tran quy thiét tha mudn tu hoc dé dugce



giai thoét sanh ti kho dau. Nho tham van hoc hoi tryc tiép, nén khi nghe vi
thay chi gido, thi ho hét long dé tdm theo déi va chong duoc tham nhap.

Nguoc lai, ngay nay, vi qua tién loi d& di, nén phan nhiéu nguoi nghe dam
ra c6 tdm dé& dudi khinh thuong. C6 khi nghe dé ma nghe, chd khdng thiét
tha nhu ngudi xwa dé tdm tham cau hoc hoi. Nhiéu khi nghe nhiéu qua rdi
ho dam ra phat ngan, giai dai chan nan. Ddng thdi, ho lai con sanh tam khen
ché thiy nay giang hay, thay kia giang d. Nghe phap v6i tdm niém nhu thé,
thi thr hoi 1am sao ¢6 loi ich thiét thiét cho duoc?! D6 1a chwa néi dén nghe
nhu dé dd gidc ngu. That vay, cO ngudi ndi, t6i rat khd ngt, nhung khi mo
bing cua vi thdy d6 giang 12 toi dé di vao gidc ngt ngay. Nghe qua, 10ng toi
that 1a ngdm ngui chua chat! Nhung biét n6i sao hon, khi ma cin co cta ho
la nhu thé! Chi con biét ngudc mat 1én troi cao ma tho dai vai troi xanh
thoi!

Thir hai la nguoi nghe 16n xon khodng co 16p lang. Ngay xua, Vi thleu
phuong tién truyén théng nhu hién nay, nén hau hét ngudi Phat tir mudn tu
hoc, thi déu phai toi chiia dé hoc dao. Khi téi chia, duoc céi thuin duyén la
tu hoc c6 16p lang tir thap Ién cao, hay tir d& dén kho, tir gido ly co ban, dén
gi4o ly siéu viét. N6i d& hiéu hon, gi4o ly nha Phat tly theo can co chung
tanh cua mdi ching sinh ma c6 chia ra nhiéu thira, nhiéu ching tanh. Va lai,
Phat hoc 12 mdt mon hoc rat khd. Nguoi hoc, can phai ¢d thay truc tiép chi
day va phai mat nhiéu thoi gian méi ¢6 thé 1anh hoi thu thap tién bo duoc.
Néu ty minh nghién ctu, khéng c6 ngudi théng hiéu tryc tiép huong dan, thi
s& gdp rat nhiéu kho khan. Khi thu hoc tryc tiép, n6 c6 hai diém loi: 1. ngudi
huéng dan biét duoc trinh d6 cua ngudi hoc ma tién bé hudng din thich
hop. 2. Néu nguoi hoc ¢6 diéu gi thic méc, thi ¢ thé hoi va s& duoc vi thiy
huéng dan tly nghi gidi dap. Nho do, ma duoc khai théng khong gip tro
ngai kho khin lam.

Nguge lai, ngay nay, nguoi Phat tir khi nghe bang hay dia, do quy giang su
thuyét giang, phan nhiéu ho khéng c6 su chon lua vé gido Iy, ma ho lai thich
chon luya vé vi thay thuyét giang. Vi thdy nao, di giang khéng dung theo
chanh phap Phat day, khdng phu hop véi kinh d1en nhung, vi d6 ¢6 giong
ndi truyén cam, d& cam mén va lai 6 thém lanh mom loi khau, vui tinh, hay
pha tro choc cuoi v.v... thi ho lai thich nghe. Ho giéi thiéu chuyén nhau dé
nghe. Ho khong phan biét duoc 1& chanh ta chan nguy. DU ring, vi thay d6
la ngudi dang truyén ba td dao ma ho van thich nghe va tuyén truyén. Do 1a
mot phap nan hoa hai cho Phat phap.

ROi ciing €6 nhitng hang ngudi, tuy trinh d6 hoc Phat cia ho khéng c6 cin
ban, nhung ho lai thich nghe nhitng b6 kinh cao gido ly Pai thtra, chuyén



thuyét minh vé hé tu twong Bét nha, hay tanh “Khong” chang han. Thé 13,
ho nhé 16m bdm mang mang dugc cau nao, thi ho dem ra rao bay khoe
khoang véi thién ha 1a ho théng hiéu nhitng bo kinh cao. Gip ai ho ciing trd
tai dom 1 “sic sic khong khong”, dbi v6i ho trén doi nay céi gi ciing khong
hét.

Tham chi, ho con ché bai chi trich nhitng ngudi chi biét tung Kinh, 18 bai 1am
nhitng diéu phude thién khdng thdi. Ho cho d6 1a nhitng hang ngudi mdéi tap
su bap be tu hanh, con ning chap vé hinh thire. Vi cao ngao, nén ho t6 ra coi
thudng khinh ché nhitng Tang, Ni it hoc. Chi c6 ho méi 1a ngudi thdng subt
tu cao dung phap. Qua ho 1a hang nguoi cong cao ngd man, miét thi khinh
nguoi. That la nguy hai vo cung! Do 1a hau qua tai hai cua viéc nghe bang
dia giang khong c6 16p lang, dung dau nghe d6, chang nhiing thé, c6 nguoi
con sanh tdm ché bai cong kich Téng nay Phéi no. Nguoi tu Thién, thi lai
cong kich ché bai nguoi tu Tinh, hay nguoc lai v.v... That la dang budn 1am
thay!

Thir ba 1a nghe nhiéu quéa dam ra khong biét duong 1i tu. Trong dao Phat co
chia ra nhiéu tong phai. Ngudi hoc can phai hoi thong cac tong. Ty ngudi
tu theo tdng phai nao, thi ho lai xién dwong mé rong téng phéi do. Khi cuc
luc xién duong tdng phéi cia minh dang tu, thi ta thdy dudong nhu c6 su
dung cham phé binh céc tdng phéi khac. Nhung néu ching ta binh tam xét
ky, thi khong phai nhu thé dau. Trong dao Phat khéng cd van dé ché bai
cong kich. Néu ai con c6 tdm niém do, thi nguodi dé chua phai 13 ngudi tu
theo Phat gido. Boi tit ca cac tong phai déu do Phat ndi. Néu nhu ta ché bai
cong kich téng nay, tong kia, thi c6 khac nao la ta da ché bai cong kich dang
gi4o chu Pirc phat Thich Ca cta ching ta roi. Bai do khéng théng hiéu dung
hoi duge cac phap mon tu, nén cd doi khi, vi nghe nhiéu qud, roi khi tng
dung tu, ta ciing khdng biét phai tu nhu thé ndo cho dung phap phai cach. Vi
nghe mdi thay giang thuyét trinh bay mdi cach khac nhau.

Nhu dong 1 tu Thién, nhung ¢6 nhiéu loai Thién. Noi mot tong thdi, ta con
chua nghién ctru k cho rd hét, ding néi chi dén céc tong phai khac. Do do,
da s6 nguoi Phat tir tai gia ddu c6 thoi gio nhiéu dé hoc hoi Phat phap cho co
bai ban 16p lang. Nén khi ung dung tu, thi ciing khé ma nim rd dudng 16i tu
cho dung phap RGt lai, khong biét phdi tu phap mdn nao cho hop I€. Vi
nghe thiy nao noi cung hay hét. Thay tu Thién thi noi Thién la siéu viét.
Thay tu Tinh, thi ndi chi ¢d Tinh d 14 tuyét voi hon tat ca. Thay tu Mat, thi
noi chi c6 tu theo Mat tbng maéi mau thanh Phat. Ma Phat tir thi khdng co6 du
trinh do dé hoi théng cac téng, cac giao. Nghe thé, rdi dam ra hoang mang
khong biét tu modn nao cho dung va mau thanh Phat.



Cudi cung, thoi thi, ta chi biét tu theo dao 1am ngudi an hién & lanh, kiém
chdt phuéde die bo thi phong ho cho doi sau dimg bi kho luy nhiéu thé 12 du
roi. Hoi strc ddu ma tim hiéu sau xa chi cho n6 hao hoi mét xac. Vi chuyén
d6 1a chuyén cua tang ni ct dé cho tiang ni lo. Nghi thé, 12 hét chuyén! Thé
la chi con biét dam chan tai chd. Bai nghe nhiéu qua hon tap ham ba lang,
nhu mi thap cam, bay gio khdng biét phai tu sao cho dung.

Boi thé, ma Trudng gia Diéu Nguyét than thd: “Do dd, 1am sao tin nhdn
gi40 nghia uyén 4o, bi mdt ndy dé thing bwéc tién tu, mau thanh Phdt
tri”. Phat trf thi qua cao siéu, ma nhin lai can co trinh d6 hiéu biét cua ching
sinh thi qué can cot, 1am sao c6 thé tin hiéu dugc gido nghia uyén 4o, bi mat
ctia Phat day day. Loi Phat day thi qué cao siéu nhu thé, nhung ddi voi can
co ctia chling con hién tai va chiing sinh doi sau 1am sao c6 thé 1anh hoi cho
duoc. D6 1a diéu ma Truong gia Diéu Nguyét thinh cau Ptc Phat chi day
mot phap tu don gon va mau thanh tyu dao qua. Ong bach trinh Dirc Phat
nhu sau:

Kinh Vian:

Hém nay, con thay vi hién tién dai chiing ciing nhw tit ca thién nam, tin
nir trong thoi vi lai, ma khan cau Pire The Ton giai thich cho ching con
dworce ro.

Bach Pirc Thé Ton, con thwong tin va nghi ring niém Phat tic thanh
Phét ngay trong doi nay. The thi tai sao hom nay Pirc The Ton lai an
can kKhuyén bao chung con phai phat nguyén vang sanh Cwe lac quoc do
6 Tay Phwong?

Giang gidi:

Trudng gia Di¢u Nguyét thay mat cho duong hoi cling nhu cho chung sinh
doi sau, nhu ching ta hién nay ma khéan cau dirc Phat thuong X0t giai thich
nhiing diéu thac mac.

Ong néu ra cau hoi: “nigm Phdt tirc thanh Phdt ngay trong doi nay. Thé
thi tai sao hdm nay Pirc Thé TOn lai n can khuyén bdoe ching con phdi
phét nguyén vang sanh Cuc lac quéc dp ¢ Tay Phwong?” Néu ra cau hoi
nay, ng nghi rang, 151 Phat day nhu ¢6 mau thuin. Phat day, néu niém Phat
ma thanh Phat ngay trong doi nay, thi con cau sanh vé Cuc lac chi nita? Boi
vé Cuc lac ciing phai tiép tuc tu hanh méi thanh Phat. Ché khéng phai vé
Cuc lac rdi thanh twu Phat qua lién. Nhu vay, niém Phat ma thanh Phat ¢ cdi
ndy c6 phai suéng hon khéng? Con cau sanh di dau nita? Ta thdy cau hoi



ctia Ong néu ra rat 1a hiru ly. Qua cau hoi ndy, Puc Phat 1an luot s& tra 10
sau day:

Kinh Vian:

Khi ay, Dire Thich Ca mim cuoi, gio cao canh tay hiru, lay ban tay xoa
trén dinh dau cia trwéng gia Diéu Nguyét, ma ndi loi nay:

Hay thay! Hay thay! Diéu Nguyét cw si, diy 1a phap kho tin, khd hiéu
bac nhat ma Nhu Lai chua tirng noi. Pay 1 phap toi thwong Nhat thira,
chira dung vo lwgng vO bién y nghia vi diéu ma Nhu Lai doi dén lic,
ding thoi méi ban cho, twa nhw hoa Uu dam bat la may mudn ngan
nim méi né mot lan. Pay la tang phap bi mit cia chw Phat ba doi, vi
nhw vién bao chau trén bui toc Luan Vuwong khong thé khinh xuat giao
cho nguoi khac. Ma Nhw Lai chi truyén giao cho bat cir chiing sinh nao
quyét chi hoan thanh dia vi Thién Nhan Sw, tiép ndi hat giong Bo deé.
Giang gidi:

Poc qua doan van trén, ta thay dic Phat chua tra 101 gi dén cau hoi cua 6ng.
Trudce khi khen ngoi cau hoi cia trudng gia Diéu Nguyét, Ptc Phat da biéu
16 bang mot cai mim cudi twoi nhe trén mdi. D6 13 biéu thi mot hinh anh
tuyét dep, vira cd y hoan hy tan ddéng cau hoéi, nhung ciing vira n6i 18n mot
tinh than hy Xa an vui xuat phat tir ndi tm siéu thoat ctia mot con ‘nguoi dat
dao. Sau cai mim cudi do, dic Phat lién gio cao canh tay hiru, 1y ban tay
X0a trén dinh dau cua trudng gia Diéu Nguyét. Diéu ndy ciing 1a dé biéu 16
su khen ngoi ctia Dirc Phat. Gio cao céanh tay hiru 1a dé biéu thi ngam y tan
dong thuan theo 10i thua hoi cta cu si Diéu Nguyét. Hanh dong 14y ban tay
x0a trén dinh dau, v6i tham y 1a dic Phat mudn an ui va dong thoi Phat hia
kha s& lan luot giai dap cau hoi thac méic ciia 6ng.

Trudce khi di sdu vao phan giai dap, duc Phat tan than Diéu Nguyét cu si
bang 10i khen ngoi: “Hay thay! Hay thay! Diéu Nguyét cw si, day 1a phap
kho tin, kh6 hiéu bdc nhéit ma Nhuw Lai chwa tirng n6i.” Sy khen ngoi nay,
dtrc Phat cho rang, cAu hoi cua 6ng that 1a dang thoi va rat hitu ich. Chang
nhing hiru ich cho nhiing ngudi duong co trong phap hoi nay ma con cho
hét thay ching sinh doi sau c6 mot 161 thoat nhanh chéng mau thanh tyu dao
qua. Nhung dtrc Phat ciing bdo trude cho ching ta biét 1a phap ma cu si
Diéu Nguyét thua hoi that 12 kho tin khé hiéu bac nhat. Chinh vi diéu kho
do, nén tir trude toi nay Phat chua timg néi. Phap do 1a phap gi ma khé qua
nhu thé? Tiép theo Phat noi: “Pdy |1a phap téi thwong Nhit thira, chiva
dung VO lwong Vo bién y nghia Vi diéu ma Nhuw Lai doi dén ding 10c mdi



ban cho, fwa nhw hoa Uu dam bét la mdy mudn ngan ndm méi né mot
lan”. That la lung thay! chi don gian xung niém danh hiéu Phat A Di Ba, ma
Phat lai cho d6 1a phap t6i thuong Nhat thira. Phép nay chira dung nghia ly
vO tan, khong thé luan ban. Phat lai cho ching ta mét thi du: phap Niém
Phat Ba La M4t ma Phat sap sira n6i day, khac nao nhu hoa Uu dam bat la,
trong may van nim méi nd mot lan. That 12 mot phap mon ky diéu. Su ky
diéu d6, hém nay day, ching ta lai dugc nghe. Nhu vay, rd rang ching ta cé
nhan duyén rat 16n v&i kinh nay. N6i rd ra la chiing ta da c6 nhan duyén tha
thing v&i phdp mén niém Phat. Qua 12 ky diéu trong céi ky diéu chua timg
c6. Pa nhu thé, thi 18 ndo ching ta lai dam khinh xuat coi thuong, that 1a
mang trong toi rat 16n vay.

Phat ndi tiép ca ngoi phap do: “Pdy |a tang phap bi mdt ciia chw Phat ba
doi, Vi nhu vién bdo chau trén bli toc Luan Viwong khong thé khinh xudt
giao cho ngwoi khac”. Phat cho phdp Niém Phat Ba La Mat nay, la tang
phap bi mat gia truyén cta chu Phat ba doi. Pay la phap quy gia nhat c6 mot
khong hai o trén doi. Ba doi chu Phat duoc thanh Phat ciing nhd khéo biét
sir dung chuyén tu phap nay. Ching ta hdm nay mudn thanh Phat ciing phai
nuong theo phap nay ma that hanh. Phap quy gia nay, Phat thi du nhu vién
bao chau trén bdi téc caa Luan Vuong khong thé khinh xuét giao cho ngudi
khac. Trong Kinh Phap Hoa, khi chi bay "Phat Tri Kién", duc Phat cling da
néu ra thi du gibng nhu day. Vi 12 bao vat vo gia gia truyén cuia to tién trai
qua nhiéu doi dé lai, nén con chau can phai hét 10ng bao vé gitt gin that can
than. Vién bao chau nhu y 1a du cho tanh gidc ma mdi nguoi ching ta déu
san ¢6. Néu ai nhan lai duoc vién bao chau vo gia nay, thi that | giau to, tat
nhién 1a khong con sinh tir kho dau nita. Vi tdnh cach quan trong siéu xuét
ctia N6, nén Phat ndi khdng thé gip ai trao nay. Ta hdy nghe Phat day tiép:
“Ma Nhuw Lai chi truyén giao cho bdt cir ching sinh ndo quyét chi hoan
thanh dia vi Thién Nhan S, tiép néi hat giong Bé dé”. Thién Nhan Su la
mot trong mudi danh hiéu Phat. Danh hiéu nay c6 nghia 1a, dic Phat la mét
bac thiy cao ca cia troi va ngudi. DO 1a mot qua vi cao tot siéu xuat thé
gian. Phat ndi vién bao chau do, chi c6 thé giao truyén cho nhitng ai c6 kha
nang va y chi quyét liét manh m&, muén hoan thanh qua vi Phat. Nhu thé, thi
méi xumg dang duge giao pho cho. Vi chi co nhu:ng vi d6 méi ¢6 day du
nang luc tlep ndi hat gidng Bd dé. Glong nhu mon thude gia truyén, ong cha
chi trao nghé lai cho nhimg dira con nao, ma né co kha nang tay nghé cao va
v6i mot tinh than nhan nai chiu khd hy sinh ctru gilp nguoi. Ngoai ra,
nhimg dira con biéng ludi y chi ha liét, ti ngay chi biét rong choi xem
thudng gia bao, thi 6ng cha khéng bao gio truyén dat cho nhiing dira con mé
mudi hu hén d6. Vi nd khdng cé kha ning bao ton gia san quy bau va ciing



khong biét truyén dat lai cho ai. Giao cho nhimg dira con u mé do, chi Iam
cho thui chét hat giong Bo dé ma théi.

Kinh Vian:

Nay Dleu Nguyét cw si, nay ta dung cip mit toan giac dé quan sat Tam
hién tién ciia Chung sinh, thi thiy rd ban chat cia cai Tam Ay goi Ia
Tam thé. Tam thé ay vén khong cd hinh dang, twéng mao, khong cd sic
chit, khong dai, khong ngin, khong qua khir, khdng hién tai, khéng vi
lai, khong dir, khong lanh, khong sinh, khong diét. Tam thé ziy luén ludn
xa roi tat ca luan gidi caa thé gian. Do vi TAm thé nho ban ma chdng
sinh méi luan chuyén trong ba c6i, sau dwong, doi doi chiu kho. Do vi
Tam thé ay tré nén thanh tinh, ma chang sinh dwge thanh tuu gioi,
dinh, hué, giai thoat, giai thoat tri kién, dic qua A la han... nhin dén
dia vi Phat Da.

Béi duyén véi cac phap a4c, ma Tam thé ay tao ra canh gidi dia nguc,
nga quy, suc sinh, troi, nguoi, a tu la, nhén dén chim tréi trién mién bat
tan noi nhirng cdi khé khip muoi phwong. Béi duyén véi cac phap lanh
ma Tam thé 4y tao ra canh gi¢i So' thién, Nhi thién, Tam thién, Tt thién
V.V...

Giang giai:

Ta phai het strc chd y doan van kinh nay. O day Phat giai bay cho chdng ta
thay rd vé Ban tdm. Trudc hét, ching ta can hiéu tam la gi? Tam nghla Ia
biét. Nhung “biét” xin dugc tam néu cé hai phuong dién: “chon va vong”.
Tam du nhu hai mit cia mot dong tién cac. Biét ma theo canh duyén phan
biét, thi Phat n6i cai biét d6 1a vong tudng. Cai biét nay khéng that, vi khi co
khi khéng. N6 khai Ién timg chap, timg con. Ban chat cua nd khong cd mat
hang hiru. D6 1a céi biét boi do vong duyén noi sau tran ma co ra. Trong
Kinh Vién Giac Phat noi: “vong nhan tir dai lam tuong tw than, duyén dnh
sau tran lam tuéng tw tam”. Qua 10i day nay, Phat cho chiing ta biét, than va
tdm cua ching ta 1au nay ma ching ta cho 1a that, n6 chi 1a tam bo gia déi.
Vi sa0? Vi n6 khong c6 tu thé chon that.

Nguoc lai, cai biét khi roi canh duy@n hién tién ma nd van c6 tanh phan biét
séng sudt hang hitu, khdng vang mit IGc ndo, thi Phat noi cai biét do 1a céi
biét chon that. Céi biét ma khdng can phai van dung suy nghi. Nhin thay
bong hong, biét rd nd 1a béng hong, ma khdng phai 1a bong hudng duong
hay bat cir bdng gi khéc. Céi biét d6, khong c6 khai niém phan biét. C6 khai
niém phan biét, 14 ta d3 chia ch& sy vat ra 1am mudn manh. Cai biét ndy, triét



hoc goi 14 truc gi4c. Duy thic hoc goi 12 hién luong. D6 1 céi biét dung nhu
that ctia cac phap.

Trong Kinh Lang Nghiém Phat c6 néu ra hai cau lam chuan dich dé ching ta
nhan rd cai biét nao la chon va céi biét nao la vong.

Phat day:

Tri kién Idp tri tive vO minh bén

Tri kién v0 kién tw ticc Niét ban.

Nghia la:

Thdy biét ma Idp thém thdy biét, thi dé 1a géc ciia vo minh.

Thdy biét ma khong Idp thém thdy biét, thi @6 chinh 1a Niét ban.

Nhu vay, vd minh va Niét ban chi khac nhau & 16i nhin cta ching ta ma
th6i. Néu nhin mot sy vat, ma ta khong thém bat cir y niém nao khac, thi
ngay do6 la ty tanh Niét ban hién khoi. Nguoc lai, 1a tu tanh mé vong chiing
sinh hién khéi. Cung mét cai nhin, nhung chi khac nhau gitra mé va ngo. Mé
la chdng sinh, ngo la Phat, la giac.

Poan van kinh trén, Phat dién ta vé cai thé tdnh chon that cta chdng sinh.
Tuc ding vé mat ban thé ciia van phap ma noi. Thuc thé ndy, bai khong co
hinh tudng, nén nd vugt ngodi moi pham trd duyén sinh d6i dai. Bung vé
mat hién twrong ma noi, tuy né khéng cé hinh dang tuéng mao, nhung né lai
tdy duy&n ma hién ra tit ca tudng. Ttc 1a nghia bat bién ma tly duyén. Hé Ia
tinh duyén, thi n6 hién ra cac tudng 1am loi ich cho ching sinh. Va c6 thé
sanh vé nhiing canh gidi thanh tinh an lanh. Pay goi 14 dong thanh twong
g, ddng khi trong cau. Vi 1a vo tudng, nén tly theo duy&n ma hién ra cac
tuéng lanh dit. Néu la nhiém duyén, thi ching sinh tao nhiéu nghiép &c dé
roi phai bi chiéu cam vao nhiing canh gidi xau ac. Nhu thac sanh vao tam
d6: dia nguc, nga quy, stc sinh v.v...

Vé mit nhiém duyén Phat da minh dinh rat r6: “Do Tam thé nho bin ma
chang sinh méi luan chuyén trong ba coi, sdu dwong, doi doi chiu kho™.

Vé mit tinh duyén Phat ciing d& xac minh rd: “Do vi Tam thé dy tré nén
thanh #inh, ma chung sinh duwgc thanh twu gidi, dinh, hué, giai thoat, gidi
thodt tri kién, dac qud A |a hdn... nhan dén Phdt Da”.

NGi tom lai, tit ca khé vui déu do tir tdm ta ma ra. Kinh Phép CU & pham
Song Yéu Phat day: “trong cac phap tam ddn dau, tam 1am chui, tAm tao tac
tdt ca. Néu dem tam 0 nhiém tao nghiép n6i ndang hodc hanh dong, su khé sé
theo nghiép kéo d@én nhu banh xe lin theo con vdt kéo xe”.



Nguoc lai, néu ta dem “tam thanh tinh tgo nghiép noi nang hodc hanh dong,
thi sw vui ciing sé theo nghiép kéo dén nhu bong theo hinh”.

Kinh Vian:

Lai nira, do vong niém twong tuc néi nhau khdng dit, ma bién hién da
lodi hinh twéng, sic than, tho mang, Am thwe, quyén thudc, phién nio
dé hwéng dung trong cac canh gidi kia. Hodc cam chiu nhitng qua bao
kho lac do nhitng nhan tb sai biét. Poi doi nhw thé mai, chwa lic nao
tam ngung nghi.

Giang giai:

Chung sinh méi bi chim dam trong bién doi day dau kho, ciing bai do vong
niém bat giac sanh khoi. Tir niém dau bat giac roi theo dong vo minh tao ra
vO s6 nghiép bat thién. Vong niém cr mai tuong tuc nbi nhau, nhu nhing
dot s6ng ndi tiép nhau khong dut. tir d6, ctr theo vong ma tao nghiép rdi bién
chuyén qua moi hinh thai khac nhau trong vong tam do luc dao tho kho.

Qua 10i day nay, Phat da chi bay cho ching ta thay ré con duong sanh tur
qua lai khdng lic nao dimg nghi. Sanh tir ¢6 ra 1a do tim vong. D6 1a dau
moi cua sanh tr. Mudn chdm dut sanh tir khd dau, thi ching ta phai niém
Phat. Khi thiét thiét niém Phat, thi vong tuong khéng sanh. Vong tudng
khéng sanh, thi ngang d6 dit mam sanh tr. Nhung kho ndi, 1a ching ta
khdng niém Phat lién tuc. Tac tinh niém khong duge ndi luén. Do d6, ma
vong niém mdai phat sanh. Khi vong niém sanh khai, ching ta lai theo n6 ma
tao nghiép. Ttr d6 méi co ra tram ngan ndi khé dau sai khac.

Kinh Vian:

Nay Diéu Nguyét cu si, nén biét ring danh hiéu Nam M6 A Di Pa Phit
chinh 1a Phap than vién man chu bién nhat thiét xi&, |a Phat Tanh tham
tham c6 diy di moi ning lwe vO Uy bat kha tw nghi. LA ciru canh siéu
viét toi thwong, cO diy di ning luc bat kha thuyét, bat kha xung tan, dé
chuyén hoa vé minh thanh ra giac ngd, sinh tir thanh Niét ban. La
phwong tién vi diéu béc nhit, thuong cai bién hét thay sé y va sé hanh
ciia moi ching sinh, dwa tit ca twéng trang hiru lau, tréi budc, tré vé
voi Ban tanh vo 1au, giai thoat.

Giang giai:

Mudn chdm dut ndi dau khé chim dam trong vong sanh tir néi trén, ¢ day,
Phat trinh bay cho ching ta thdy ning luc diéu dung cua danh hiéu Phat A



Di Da. Phat ndi: “nén biét rang danh hiéu Nam M6 A Di Pa Phdt chinh 1a
phap than vién man chu bién nhdt thiét xir, 14 Phdt tanh thdm tham co
ddy dii moi ning lwe vd Oy bit kha tw nghi, cO ddy di digu dung VO ngai
bdt khd tw nghi”. Ly do tai sao Phat day nhu thé? Chi c6 sau chir Nam Mo
A Di Pa Phat ma day du luc dung khong thiéu mot thir gi. Tai sao danh hiéu
Phat A Di Pa c6 ¢6ng ning 16n lao khdng thé nghi ban nhu thé? Ching ta
nén nhd lai, cdi nghia can ban cua danh hiéu Phat A Di Pa. Nhu ching ta da
biét qua, A Di Da nguoi Trung Hoa phién &m tir chir Phan 13 Amita va dich
ra ¢4 nhiéu nghia, nhung c6 hai nghia cin ban 1a: “V0 lirong tho va Vo lrong
quang”. VO lugng tho 1a mang song khong ludng, d6 chinh 1a nghia Pai
Dinh, siéu xuét thoi gian. Con V6 luong quang 1a &nh sang khong luong, do
chinh 1a nghia Pai Hug, siéu xuat khéng gian.

Dinh va Hu¢ vién mén dé la nghia Phap than thuong trd. Phap than vi khéng
c6 hinh tuéng nén khong bi dinh ket vao thoi gian va khong gian, do la
nghia trim khap phép gigi khéng c6 han lugng. Cum tir “Phép than vién
Man chu bién nhirt thiét xi7”, 1a noi 1én ¥ nghia d6. Phat tanh 1a tén khac cia
Phap than. Phat tanh 14 tanh thanh tinh sang sudt khong ngan mé. Thanh tinh
la Pinh; sdng sudt 1a Hué. Hanh gia khi da tron chung phap than hay thé
nhap hoan toan Phat tanh, thi phat sanh luc dung than théng vo ngai khong
thé nghi ban. Do 1a nghia diéu hiru tir thé tdnh chon khong luu xuat. Nén
noi: “Phdt tanh thdm tham co ddy dii moi nang lwe vo Oy bét khd tw nghi,
cO ddy dii diéu dung VO ngai bdt tw nghi”. Khi dat dugc thé tanh chon
thuong rdi, thi bay gio hanh gia cd day du v luong céng duc than théng
diéu dung, ndo la Lyc thong, TG vo so Uy, Thap bat bat cong v.v... that
khong thé nghi ban.

Phat tanh hay phap than 1a mot thyc thé thanh tinh sang sudt vuot ngoai doi
dai. Kinh Vién Giac noi: vo minh va Phat tanh dong thoi cd tir vo thiy,
nhung v& minh do duyén gia hop, nén khi hanh gia gia cong nd luc tu hanh
dén mot ldc nao do, thi vd minh s& khdng con. Nguoc lai, tanh vién giéc thi
tron sang, khéng bao gid hoai diét. Cho nén, néu ching ta y ctr vao tanh vién
giac dé huan tu, thi sic ndi huan cia n6 rat manh c6 thé chuyén hda vé minh
thanh ra giac ngod, chuyén phién ndo thanh Bo dé, chuyén sinh tir thanh Niét
ban. B la do stre ndi huan cuaa tanh vién giac hay chon nhu ma duoc.

Nhu nude nguyén thé né 1a trong, nhung s& di nd bi duc 1a do cat bui hoa
tan trong d6. Tuy né bi cin cau l1am duc, nhung chét trong cua nudc van
khéng mat. Chang nhing thé, ma nudc con ¢ c¢ong niang tu nd chuyén hoa
dao thai cac tht nho ban doc hai tré thanh nude trong twoi mat co thé sir
dung duoc. D6 1a do strc ndi huén tu hoa giai dao thai ctia nude.



Dua trén nang luc ndi huan cia chon tanh, nén & day, Phat noi: “Phdt tanh
c6 khd néing chuyén héa vd minh thanh giac ngé, sinh s thanh Niét
ban”. Néu nhu khong c6 strc ndi huan chuyén héa nay, thi 1am sao ching ta
c6 thé tu hanh thanh Phat cho duoc? DU biét rang, ban thé cua nudc 14 trong,
nhung hién tai thi nuéc dang bi can cau 1am duc, cho nén mudn cho nuéc
trong trd lai nguyén thé cua no, thi ta cin phai dé cho nudc ding yén 16ng
lang. Nho c6 16ng yén, thi cdn cau moi khdng con. Sy tu hanh cua chung ta
cling thé. Van biét, ban tm cua chlng ta nguyén la giac ngd sang sudt,
nhung Vi bi vd minh phién néo che ngan, hay muon tré lai nguyén thé cta
no, thi chling ta ciing phai gia cong tinh tin tu hanh, gan loc chuyén hoa hét
v minh phién ndo, thi tAnh gidc moi hién bay. Nhung phuong tién hanh tri
vi diéu toi thang, theo 1oi Phat day & day, thi ching ta nén y ctr vao danh
hiéu sau chix Di ba ma hét long chuyén niém, khong phut gidy xen ho. Bugc
thé, tat nhién, 1a moi tréi budc cia phlen ndo khong con. Bay gid, ching ta
moi that sy duge vO 1au giai thoat. Thé nén Phat noi: “La phwong tién Vi
di¢u bdc nhdt, thwong cdi bién hét thay sé y va sé hanh ciia moi ching
sinh, dwa tit ci twéng trang hitu ldu, troi bujc, tré vé véi Bdn tanh VO
ldu, Gidi thoat”. Bé hiéu rd hon qua van dé nay, sau day ching ta hdy nghe
Phat day tiép:

Kinh Van:

Cho nén, néu ching sinh ndo dem tam thé ciia minh ma duyén véi danh
hiéu Nam M6 A Di Pa Phit, thi tim thé ciia nguoi Ay dan dan tré nén
vO cAu nhiém, dan dan phat sinh vo lwong vo bién dirc twéng Nhu Lai.
Do Vay, tw nhién thay minh & trong thé giéi Cuc lac trang nghiém, thi
thing. Cung mot lGc, cai niém twéng Nam M6 A Di Pa Phit sé phat
khéi than lwgng, oai nghi, twéng hao va quang minh cia Pic A Di Da
cung chw vi thanh chang.

Nay Diéu Nguyét cw si, nguwoi & noi y nghia ay phai nén hiéu rd nhu thé!
Giang giai:

Poan van kinh ndy, Phat day chdng ta biét rd phap tu dé chuyén hda vo
minh ciu nhiém tré thanh thanh tinh Niét ban. Mot phép tu cuc ky don gian,
nhung lai cuc ky hiéu nghiém. Lau nay, ching ta ciing niém Phat, nhung
phai thanh that ma néi, chiing ta ni¢ém Phat chua ding muc theo 16i Phat
day, nén két qua khong dugc thanh cong tét dep. Néu chling ta mudn c6 két
qua tot dep ngay trong hién doi, thi chiing ta nén 'y cu theo 161 Phat day day,

ma nd luc gia cong hanh tri mién mat, dau qhung ta khong Ipu0~n vé Cuc lac,
thi canh Cuc lac cling hién bay ra trudc mat ta. Nhung kho noi la ching ta



khong 1am dang y nhu vay. Nén niém Phat ma sao chlng ta van con mai kho
dau. Do la do ching ta hanh tri khéng dting muc theo 161 Phat chi day.

Phat day: “néu dem tam thé ciia minh ma duyén véi danh hiéu Nam M6 A
Di Pa Phdgt, thi tam thé ciia ngwoi dy dan dan tré nén Vo cdu nhiém, din
ddn phat sinh vo lwong vd bién dirc twéng Nhw Lai”. Day 1a 16i day chi
tinh chi thiét cua dirc Phat, nhu tho 16 can trudng cho chiing ta thay rd cai
diéu dung do cong phu tu hanh. Boc qua cau trén, ta thay quan trong nhut la
& chir “duyén”. Duyén 14 mot diéu kién at c6, phai chuyén can. Nhung ding
cai gi dé duyén? Va duyén ¢ dau? Phat bao chling ta phai dem cai tdm thé
ma duyén vaéi danh hiéu Phat.

Hang ngay, ching ta ciing dem cai tim thé nay ma duyén, nhung khong chiu
duyén thuong xuyén véi danh hiéu Phat, ma lai thich duyén ¢ noi sau tran.
Duyén véi nhitng thir cu bon: “ tai sac, danh loi, hon thua, phai trai, thanh
bai, ddc that, x4u t6t, nén hu v.v... rdi sanh tdm phién ndo tham dam chap
trude ma tao nghiép.

P6 nhitng chd “sé y va s¢ hanh” hang ngay cua ching ta, ma Phat bao
chling ta can phai cai bién nd. Thay vi duyén voi nhitng thir lam kho minh
khd nguoi, khong luc ndo duoc an 6n, thi tai sao ching ta khong chiu
thuong xuyén duyén véi cau hiéu Phat? Chi co sau chir Di Ba qua don gian,
that 1a dé nhd. Mot dira bé 1én ba tudi nd con nhé duge. Phai chi no 13 tha
triét Iy kho khan, kho nho, khé hiéu, thi khdng ndi 1am chi, dang nay, chi
don gon, ¢0 sdu chir thdi, ma ching ta lai luc nhé luc khéng. Trong khi nha,
cling chua chic 13 thiét thiét nhd mot cach chuyén chl. Nhé khong chuyén
thuan, thi bao 1am sao c6 két qua tot dep cho duoc?

Néu ching ta that sy niém Phat chuyén thuan khong tap, thi chic chin bao
dam nhiing cdu nhiém phién ndo dan dan s& khéng con. Piéu nay 1 mot
chting nghiém thyc té, khong phai ndi ngoa. Ngay nao ma tam ta hang nhé
Phat khong dé tam nhd chuyén gi khac, thi ngay dé tam ta that trong sang,
that an lac hanh phlc. Nguoc lai, thi that 14 r6i rim loan dong budn kho. Ai
c6 thiét thiét timg that hanh qua, thi s& chimg nghiém rat rd diéu nay. Nhé
mot ngdy dugce nhu thé, ma néu nhu ching ta nhé duoc tron doi, thi tdm thé
ctia ching ta s& nhu thé ndo? Chic chin 14 s& duoc vo lugng vo bién duc
tuéng Nhu Lai. Nhu Lai 1a nghia bat sanh bat diét, d6 méi 1a tudng that.
Con c6 sanh diét, thi d6 1a twéng gia. Puc tudng |1a tuéng chon that. Dén
day, thi ching ta da dat duoc Niét ban an lac khéng con sanh tir khd dau
nita.

Boi thé, nén Phat khang quyét rat rd: “Do vdy, fir nhién thdy minh & trong
the gioi Cuc lac trang nghiém, thu thang. Cung mgt lUc, cai niém tuong



Nam M& A Di Pa Phdt sé phat khoi than lwong, oai nghi, twong hdo va
quang minh cia Dirc A Di Pa cung chw vi thdnh ching.

Nay Diéu Nguyét cw si, ngwoi ¢ noi y nghia dy phdi nén hiéu rd nhw thé”.

Poan nay |a Phat néi tiép theo doan trén: “phdi dem tam ciia minh duyén
vao véi danh hiéu Nam Mo A Di Pa Phdr”, thi sé& duoc két qua tot dep my
man nhu thé. Néu trong mét gidy phdt ma chiing ta that sy chuyén tinh thiét
thiét niém Phat, khdng mot niém Xen tap day nghi chuyén gi khac thi ngay
trong gidy phut do la ta da vang sinh trong thé giéi Cuc lac roi. Va cling
trong gidy phat d6 1a ta da that su tiép x(c véi tu tanh Phat A Di Pa. Tt
nhién, day that la thang diéu trang nghiém khdng gi c6 thé so sanh duoc.
Nhung rat tiéc, 1 vi ching ta khdng gin giit duoc cau niém Phat an dinh lau
dai, ma dé cho vong niém day khai, nén ching ta hen bi roi vao trong doi
dai nhan nga thi phi. Tir d6, bao vong niém 16i cuén ching ta theo canh
duyén tao nghi¢p khdng bao gi¢ dung lai. Bay gio, ta da roi tro lai Ta ba ma
ta khong bao gio hay biét. Nhu vay, mudn ching nghiém sanh vao thé gisi
Cuc lac, chi can chlng ta giit chit vao sau chir A Di Ba khdng cho xen ha,
duoc thé, thi chac chin canh giéi Cuc lac s& ¢ mit véi ta ngay trong hién
tién. Do 12 “Sw va Ly” niém Phat dung héi v6i nhau rat rd rang. Ngay Su da
hién Ly hay tirc Ly hién Sy vay. Su Ly vién dung d6 1a nguoi khéo biét ing
dung tu hanh chong duoc giai thoat.

Kinh Van:

Phap mon niém Phat chinh la chuyén bién cai TAm thé ciia ching sinh,
bz‘lng cach khong d@é cho Tam thé ay duyén véi _vong niém, voi luc tran
la sdc, thanh, hwong, vi, xUc va phap, véi huyén canh, véi tri luc, voi
klen chép, v6i mong ciu, véi thire phan biét v.v... Ma chi dem Tam thé
ay duyén mai véi danh hiéu Nam Mo A Di Pa Phat. Khong bao lau,
ngwoi niém Phat tw nhién di vao chd ving Ling, sang sudt, an lac cam
rng véi nguyén e ciia Pire Phat A Di Pa, thay minh sinh vao c8i nuée
Cuec lac, than minh ngdi trén toa sen bau, nghe Phat va Bo tat ndi phap,
hoiic thiy Phat ldy tay xoa dinh ...

Giang Giai:

Khi nghién ctru hoc hoi kinh dién Pai thira, thi Phat day chlng ta can phai
chuyén hda phién ndo, chd Puc Phat khéng day ching ta phai doi tri phién
nao. Vi sao? Vi phuong phap dbi tri do la Phat day & hé thong glao ly

Nguyén Thuy, tirc Tiéu thira. Vi pham h& con c6 dbi tri 1a con roi vao d6i
dai. LAy cai nay dé tri cai kia. Nhu ngudi c6 bénh tham lam ning, thi Phat



day phai tu hanh b6 thi. Vi ¢6 that hanh hanh b6 thi, thi tam luong cua ho
méi rong rai va tir d6 su tham lam keo kiét ctua ho s€ duoc giam dan.

Lai nhu ¢6 ngudi, do tap khi san han cua ho qua sau ning. thudng hay ndi
nong la hét danh pha lung tung, 1am cho ban than ho da dau khd bat an va
lam cho ngudi khac ciing bi dau kho bat an theo. Béi véi hang ngudi ndy,
thi Phat day ho phdi tu hanh tir bi. Vi nho ¢6 tam long rong luong bao dung
tha thr biét yéu thuong giup d& nguoi khac, nén cai tam san han tat db cua
ho ngay sé& giam lan. VA tir ¢6, tm hon ctia ho méi duoc an vui thanh thoat
nhe nhang hon.

NOGi chung, céch dbi tri 1a con thay co hai. Nguoc lai, ¢ ddy, ching ta thay,
Phat day khong ding phép ddi tri nita. Vi sao? Vi con dbi tri 12 vAn con nam
trong pham tr0 duyén sinh dbi dai nhi nguyén va van con c6 ngd va nhan
tuéng. COn phuong phap chuyén hoa, thi vuot 1én trén cai pham tru d6. Boi
tanh chét cua phién ndo khong that.

Trong tac pham Chimg Pao Ca, Ngai Vinh Gia Huyén Giac ndi: “Vo minh
thdt tanh tec Phdt tanh” hay “Tam déc thiy bao hw xudt mér’. Nghia 13,
that tanh caa vd minh chinh 1a Phat tanh. Cau nay, néu khong khéo nhan,
nguoi ta dé hiéu 1am. Tai sao that tanh caa vO minh lai 13 Phat tanh? Vo
minh du nhu bong t6i, ma béng tdi thi khéng cd that thé. Phat tanh du nhu
anh sang, ma anh sang ciing khong cd that thé c6 dinh. Téi va sang do la
hién tuong cua hu khdng. Hu khong du nhu ban giac chan that cua ching
sinh. DU bong t6i trong can phong trai qua lau xa ca ngan nam, nhung chi
can co anh sang cua cay deén roi vao, thi bong tbi kia s& tan bién mat. Vi sa0?
Vi bong toi khdng c6 that thé. V6 minh phién nao ciing thé, khi c6 anh ang
tri hué chiéu soi, thi bong t6i vo minh s& tan mat. DU sang va téi ¢ lan at
nhau, nhung hu khdng van I1a hu khong mudn doi bat hoai. Vi hu khéng,
khong c6 hinh tuéng nén khong co sinh diét hu hoai. Ban tanh ciing thé.

Péi voi ba thir doc to tham, san, si, ndy, tu thé cua ching ciing khdng that.
Gidng nhu 1a bong bong nudc hién ra roi mat. Tham, san, si, ciing thé. Khi
du duyén, thi ching hién khéi, thdy nhu c6 that, nhu bot nudc ndi 1én,
nhung khi duyén tan, thi chiing ling mét, nhu bot nudc tan ra khéng con
thiy bot nudc nita. Chinh vi tanh phién nfo khong that, nén khi tu ta méi
chuyén hda n6 duge. Vé phuong céch chuyén hoa phién ndo, Phat day co
nhiéu phap mdn. Nhung & ddy, Phat ndi rd vé cach chuyén hoa bang phu’O’ng
phap niém Phét. Phat day: “Phap mon ni¢m Phgt chinh la chuyen bién céi
Tam thé ciia chang sinh, bing cach khong dé cho Tam thé dy duyén vdi
vong ni¢m, véi luc trdn 13 sdc, thanh, hwong, vi, X(c va phap, véi huyén
cdnh, véi tri lwe, véi kién chdp, véi mong cdu, véi thire phan biét v.v...”



Doan véan kinh nay Phét day rat ro phuong phap chuyén hda. Hién tai, tat ca
ching ta dang mac phai cai can bénh tram kha, 1a ctr dé cho tam ta tha hd
duyén theo tran canh, khdng phit gidy dimg nghi. Bgi duyén nhu thé, nén
chiing ta mai bi dau kho dai dai. Nén nhé, & day Phat khdng bao ching ta I
phai doan hét céc duyén, 1am sao hang ngay ching ta khong tiép xUc voi sau
tran? Diéu quan trong Phat day ching ta la khi tiép x(c voi sau trdn, Ma
khong dé tam minh dinh mac vao sau tran. Boi ¢ dinh méc 1a c6 phan biét
chép trudc, va roi tir d6 tham, san, si... bao thit phién ndo cau bon méi c6 co
héi boc phat tao nghiép tho khd. Ma mudn duge nhu thé, thi Phat day ching
ta chi dem tdm niém Phat duyén mai vai danh hiéu Nam M6 A Di Pa Phat.
Khi niém mai nhu thé thi tdm ta s& duge thuan thuc va tir d6 méi ¢6 duoc
nhiing két qua tot dep nhu 12; “tAm thé dwoc ving ling sang suot, an lac
cdm teng voi nguyén lwe ciia Pire Phat A Di Pa, thdy minh sinh vao coi
nwéce Cue lac, than minh ngéi trén toa sen bau, nghe Phdt va Bé tat noi
phap, hodc thiy Phat \dy tay xoa dinh...”

Day la nhitng hién tugng O that, 161 Phat day lam sao khong that cho duoc.
Nhung véi diéu kién 1a ching ta phai dem tdm duyén mai véi danh hiéu
Phat. Hién tai, chdng ta ciing c6 dem tdm duyén vai danh hiéu Phat, nhung
rat tiéc, 1a ching ta khéng cd dem tdm duyén méi, duyén mai c6 nghia la
phai niém Phat cho duoc tinh niém ndi luén, khong pht gidy xen ho gian
doan. Néu nguoi Nao quyét chi niém danh hiéu Phat dung nhu vy, ma
khong duoc két qua ding nhu nhimg hién tuéng t6t dep noi ¢ day, thi qua
that 12 Phat lai déi gat ching sinh. Nhung Phat nao c6 déi gat ching sinh
bao gio. Tai vi sy no luc cong phu hanh tri cia chdng ta khong dugc mién
mat, ding mirc, nén khdng duoc két qua tét dep do thoi.

Kinh Vian:

Lai nira Diéu Nguyét, néu c6 ching sinh nao chi thanh xung niém danh
hiéu Nam M6 A Di Pa Phit, thi uy lwe bat kha tw nghi cia danh hiéu
khién cho Tam thé thanh tinh ma ching sinh iy khong hé hay biét, tw
nhién ching nhiap So Phan Phap Than, &m tham wng hop véi Bi Tri
Trang Nghiém ciia Phat, nhung chua thé dic Tam minh, luc thdng, vo
lwgng Pa ra ni, vo lwgng Tam Mudi, nhiin dén chwa thé dic Nhat Thiét
Chiing Tri, chiang thé dong dang v6i chu Phat dwgc ma chi thanh tuu
buée diu tién trén 16 trinh Nhw That Pao.

Giang giai:
Xin nhic lai, niém Phat chi c6 sau chit Di Da thi ai ciing ¢ thé niém duogc
khong c6 kho khan gi, nhung quan trong 1a ¢ noi nguoi niém c6 chi thanh



hay khong do6 thoi. Phat néi véi cu si Diéu Nguyét “néu ¢ ching sinh nao
chi thanh xung nigm danh higu Nam M6 A Di Pa Phdt, thi uy lwc bit kha
tw nghi ciia danh hiéu khién cho Tam thé thanh tinh ma chiang sinh dy
khong hé hay biét...” Niém Phat véi tdm chi thanh, thi cai tim thé do6 chic
chin 13 s& duoc thanh tinh. Tai sao Phat néi danh hiéu cua sau chit Di Pa cé
mot uy luc khong thé nghi ban? dong thoi 1dm cho céi tam thé cua ngudi
dang niém thanh tinh ma nguoi do khdng hé hay biét? B¢ hicu 6 1oi day
nay, modi ngudi ching ta nén thtr tng dung trong mot gidy phut ddng ho, thi
chling ta s& cam thay rd. Nhung c6 diéu nén nho rang, 1a ching ta phai niém
Phat hét sirc chi thanh. Céi uy luc ma Puc Phat ndi ¢ ddy, ngoai su that hanh
chirng nghiém cua ching ta ra, nd con c6 thém cai nang luc do Ban nguyén
ctia Drc Phat A Di Pa nhiép tho nita. Khi ma chlng ta thiét thiét niém nhu
thé, thi rd rang ngay lic d6 Tam thé cua ching ta that thanh tinh ma ching
ta khdng hé hay biét. Boi vi con cd khai niém dé biét, thi nd mat di céi thanh
tinh roi. Tuy khong khoi niém dé biét, nhung chiing ta van c6 mot tam thé
sang sudt hién tién. By gio tam ta va danh hiéu Phat khan chat quyén vao
nhau lam mot. Chung do trong thi quén minh, ngoai thi quén ngoai canh,
nhu vay khdng that thanh tinh 1a gi? Va nhu thé 1am sao ¢6 thé nghi ban cho
duoc? Ai 6 thé hiéu duge cho ta xay ra trong gidy phut d6 ma luan ban. Do
la Phat n6i ching dugc “So phan phép than”. Chi c6 ngudi dwong niém Phat
méi tham nhén rd rang ma thdi. Trong gio phat ndy, khdng ai ¢ ngoai ma co
thé hiéu dugc. Nhu ngudi udng nude néng lanh ty minh biét. Khi ching
dugc So phan phép than, thi Phat ndi, d6 1a &m tham tGng hop véi Bi Tri
Trang Nghiém cutia Phat.

Phat lai noi tiép: “nhuwng chwa thé dic Tam minh (Thién nhdn minh, tic
mang minh va lau tan minh), Luc thong (da giai thich ¢ pham thtr nhut) vo
Iwong Pa ra ni (Pa ra ni la tiéng Phan, Tau dich I tong tri ¢ nghia 1a n6 co
cong nang gin giit cac phap khong cho sét mat), C6 4 loai Pa ra ni:

1. Phép da ra ni: voi cac phap Phat day gitr gin khdng quén.
2. Nghia da rani: vai nghia cac phap gitr gin khéng quén.

3. Chi da ra ni: do strc thién dinh phét ra 1oi bi mat c6 than hiéu khéng
luwong.

4. Nhan da ra ni: an trd noi that tuéng ctia cac phap. Trong Luan Phat Pia
quyén tha 5 ¢ noi: “Pa ra ni 14 sire tang thwong ciia niém tué hay gir gin
v lwong Phdt phap, vO liwong Tam mudi (43 giai thich ¢ pham tha nhut),
nhan dén chua thé chirg ddac Nhat Thiét Ching Tri (14 tri biét tit ca chung
loai, chi cho tri hué cta Phat), chdng thé dong ding véi chw Phdt dieoc ma
chi thanh fueu bude dau tién trén 16 trinh Nhw Thét Pao”.



D6 1a Buc Phat da thim dinh rat rd, ngudi niém Phat duoc nhu thé 13 dang
tién dan trén 16 trinh gi4c ngd. Ctr mdi bude tién 12 di sdu vao phan ching
phap than thanh tinh. Nhung chua c6 thé dat duoc nhiing tha nhu Tam
minh, Luc théng v.v... Chi c6 khi nao tron chimg Phat qua thi hanh gia méi
c6 duoc day du nhimg tht ndy. Sau day ching ta hdy nghe Bic Phat néu ra
mot thi du cu thé vé viée ich loi thiét thiét cao dep ciia su niém Phat.

Kinh Van:

Thi du nhw 1am gach dé xay nha vay. Tuy da nhao trén dat sét, bo v
khudn va da dic ra hinh dang ciaa vién gach. Nhung mudn vién gach
dwoc bén lau, chic chiin, khong hw ré, chiu dwge nang choi mua sa, thi
can phai dwa vao 10 lira nung dét mt han ky. Nguoi niém Phat ciing lai
nhu thé. Tuy cong phu niém Phat trong hién kiép da dit nén tang vimg
vang cho sw nghiép giai thoat, nhuwng sau doé6 phai vang sinh Tinh DJ,
lanh tho sw gido hoa caa Phat va Thanh Chung cho téi khi thanh tuu
V6 Sinh Phap Nhin. Sau d6, méi di ning lwe hién than khip muoi
phuong hanh Bé tat dao, ra vao sinh tir ma khong tréi bude, tré lai
chon 4ac trwge ma chiang nhiém 6, ciru d6 ching sinh khéng c6 han
lwgng.

Giang giai:

Qua thi du nay, ching ta thdy Phat da vach bay cho chiing ta mot hudng tién
v cling lac quan. Lac quan & chd 1a chiing ta 3 c6 mot hudng di vimg chéc
khong con so bi sa doa sai lac nira. Nhu hién doi ching ta d chi thanh géng
cong niém Phat, diéu d6 1a chling ta da xay dung mot nén tang giai thoét bao
dam vimg chic roi. Nhung mudn duoge an todn bao dam viing chéc hon nira,
la Phat khuyén ching ta nén phét nguyén vang sinh vé Tinh do.

Vé ¢Bi Tinh do, di nhién, 14 c6 nhiéu thang duyén gidp ching ta mau thanh
tuu dao qua hon. Do 1a nho sy gido hda ctia Phat va Thanh ching. Nhiing vi
nay, toan la nhitg bac Thién hitu tri thirc, nhitng ngudi cao dirc that dé
thuong, tt ca cing khuyén tan cho nhau tu tip thing tién. C8i d6 hoan toan
khong c6 nhimg hién tudng ddc ac, nhu nhitng hang nguoi thu ghét, khing
bd, bao dong, tranh chap, hon thua, dau da tranh gianh mudn an twoi nudt
sdng 1an nhau nhu ching sinh & ¢8i nay. D6 1a nhing thuan duyén rét thu
thang ma cbi nay kho co. Vi vay, nén ngudi tu hanh dé thanh tyu mau ching
duoc “Vo sanh phap nhdn”.

V6 sanh phap nhan, day la qua vi nhan nhuc cao tot trong cac loai nhan nhuc
théng thuong. VO sanh tirc la khéng sinh khong diét. Nhan cé nghia la hang



an trd trong thé chan Iy bat sinh bat diét, tam khong lay dong. Déi véi moi
thuan duyén hay nghich canh, tdm hanh gia ludn ludn bat déng. D6 mai thuc
su la chirng nhép thé vo sinh.

Nhung muén tién dén dat duoc hanh nhin cao tot ndy, tit nhién ching ta
cling phai that hanh tip tu nhitng hanh nhin nhuc nhé nhit trong doi séng
thuong nhut. Nhu mudn leo 18n nac thang cao tot, thi ciing phai bat dau tir
nhitng nic thang tir dudi 1&n trén. Hang ngay, ching ta phai tu rén luyén tu
tap O strc bén bi chiu dung. Nhit 1a d6i voi nhitng chudng duyén nghich
canh thir thach, né doi hoi ching ta phai c6 stc nhan nai kha, mai c6 thé
vuot qua mot cach ém dep. Ngudi xua n6i: “nhdn nhirt thoi chi khi, mién ba
nhyt chi wu”. Nghia | chi can nhin nhuc trong mot hoi thé 12 khoi phai lo
so ca traim ngay. Nguoc lai, néu khdng nhan nhuc dugc trong mot tich tic
hoi thé, thi chiing ta s& chudc 1ay tham hoa dau thuwong khdng thé nao luong
truéc duoc. Thé nén, mudn dugc an 6n, thi ching ta can phai tu tap rén
luyén cho minh c6 stric nhan nhin chiju dung kha. Bang khong, thi dé gay ra
tai hoa lam!

Nhan 14 sirc manh tir xira nay
Rang ré thanh danh ké nhdn tai
Han Tin ha minh noi giita cho
Van Vieong an thit chén lao tai
Canh doi loan lac nén kham nhan
Puong dao an thanh boi nhan dai
Chit “Nhdn” xwa nay la cao thuong
Gin 1ong an phdn nhan méi hay.

Mot khi d3 dugc thanh tyu VO sanh phdp nhin réi, thi Phat ndi: “mdi di
néng lwc hién than khdp mwoi phwong hanh Bé tat dao, ra vao sinh ti ...
ciru dg ching sinh khong c6 han lweng”. Néu chua thanh tyu duoc stc
nhan nhu thé, thi sy hanh dao ctia B6 tét ciing dé bi thoi that Bo dé tdm, néu
la chua phai B6 tat thu thiét. Nhu ngudi chua biét 161 gioi, ma voi nhay
xubng dudi nudc ctru vot ngudi, thi than 6i! chic chin 14 ca hai déu bi chét
chim vay! Vi mudn cho ching ta hiéu rd va c6 du niém tin vitng chic hon,
Phat lai néu thém mot thi du nira:

Kinh Van:



Thi du nhw viéc khic hoa hinh twong. Tuy di ding gé tét déo got lau
ngay va tao nén hinh dang con nguoi. Nhung phai bé ra mot thoi gian
lau xa dé cham tré thém mit, tai, miéng, nét mat, nép nhin, dang vé, b
tich, thén sic.. . Nguwoi niém Phat ciing lai nhw thé. Tuy da phat kh0’1 tin
tdm diing manh, va cong phu khong gian doan, bé tr& nhung néu tai
sinh ¢Bi Ta ba thi vAn bi luan chuyén vi Pinh Tué con non kém, qua dirc
chua hoan man. Can phai ving sinh Cuec lac thé gi6i, cAn ké Phat va
Thanh Chuang, thanh tuyu vo lwong Ba la mat tham nhap Tam Mudi
tong tri moén, phat hoang thé nguyén di khip muwoi phwong gido hoa vo
s0 chung sinh. Khong lau 1ay c6 rai noi Bé dé dao trang, hang phuc ma
quan, thanh Ping Chinh Giac, chuyén phép luan vd thugng.

Giang gidi:

Phat néu thém thi du nay, 1a Phat mudn cho ching ta can phai nwong theo du
dé hiéu rd cai phap mon niém Phat ma Phat n6i & day. Pem du dé hop phép,
thi ching ta mdi dé hiéu. Nhu nguoi khac hoa hinh tugng, mudn cho hinh
tugng d6 day da moi chi tiét tuyét hao thAm my nhu ¥ mudn, thi ciing phai
mat thoi gian kha 1au méi tao thanh. Phat ndi: ngudi niém Phat ciing thé. Tin
tam, cong phu cua ho, tuy da dugc déy du, nhung néu con tai sanh tro lai coi
Ta b, thi vAn con bi troi ndi chim dam, vi strc dinh hué con non kém. Ciing
nhu nguoi tho diéu khac kia, tuy ho da khéc xong hinh tuong, nhung mudn
thém vao nhitng chi tiét mét, tai, mdi v.v... cho duoc hoan hao, thi doi hoi
ho phai ¢ ning lyc bén bi va thoi gian 1au dai. Mudn bao ¢am hon, thi Phat
khuyén chiing ta nén phat nguyén vang sinh vé Cuc lac thé gidi. Khi vé
duoc ¢Bi Cuc lac rdi, chiing ta s& ¢d duoc nhiing thang duyén hy hiru la:

- Hang duoc can ké Phat va Thanh Ching.
- Mau thanh tuyu v luong Ba la mat thAm nhap mén Tam mudi tong tri.

Sau do, chung ta s€ phat th¢ nguyén rong 16n la di khap muoi phuong hanh
Bo6 tat dao giao hoa chl]ng sinh. Va khi cong hanh da dugc vién maén, thi tat
s€ thanh Phat. Phat day tiép:

Kinh Van:

Diéu Nguyét cw si, nén biét rang dwoc vang sinh Cue lac thi khong bao
gio' tré lai dia vi pham phu véi than x&c ngii uin nira. Do d6, méi goi 1a
Bét Théi Chuyén. Tir d6 vé sau, din dan thanh twu muwoi thé Tri lwe,
mudi tam phap Bat Cong, nim nhan, sau thdng, vo lweng da ra ni, vo sé
Tam mudi, than thdong du hi, bién tai vo ngai... day da bao nhiéu cong
dirc vO 1au ciia dai Bo tat, cho dén khi dic qua Phat. Béi vdy ma Ta,



Thich Ca Mau Ni Thé Tén hém nay tran trong xac quyét ring: Vang
sinh dong y nghia véi thanh Phat, vi vang sinh tic 1a thanh Phat.

Giang gidi:

Poan van kinh ndy, Dtic Phat d3 minh xac rat rd vé viéc niém Phat duoc
vang sinh va nhimg cong dirc diéu dung khdng thé nghi ban. Biéu minh xac
tht nhit: “nguwei Ndo da dwoc vang sinh Cuwe lac réi, thi khong bao gio' tré
lgi dia vi pham phu vdi than X4c ngii udn nira”. Tat nhién, 12 3 duoc qua
vi Bét théi chuyén. Pa khéng mang than xac ngii uan, vay thi nguoi ¢ coi
Cuc lac mang than gi? Kinh noi: than nguoi ¢ ¢bi Cuc lac la do lién hoa hda
sinh, nén c6 than tudng 1a than kim cang bat hoai. D3 thé, thi khong c6 canh
sanh, gia, bénh, chét, sinh tir vO thuong nhu céi than ngii uan ¢ cbi nay.

Sau thoi gian tu hoc, ho sé dugc thanh tuu cac thir cong diac diéu dung nhu
muoi tha tri lyc, muoi tdm phap bat cong, nam nhén, sau théng v.v... cho
dén khi dac qua Phat.

Muroi tri lue gom co:

Tri luc biét rd nhiing diéu hop ly va tréi ly.

Biét rd nhan qua nghiép bao cta chung sinh trong 3 doi.

Biét rd cac phap thién dinh giai thoat tam mudi.

Biét rd timg buc cao thip cac can tanh cua ching sinh.

Biét rd nhimg wa mudn sai khac cua ching sinh.

Biét rd tit ca nhitng canh gidi sai khac caia ching sinh trong thé gian.

N o Ok~ wbd e

Biét rd chd di dén cua tat ca pham phu hién thanh thé gian va xut thé
gian.

8. Biét rd tanh danh kho, vui, tho, yéu cua tat ca ching sinh.

9. Biét rd sy song chét qua lai cac kiép trudc cua tat ca ching sinh, va vo
1au Niét ban cta cac hién thanh.

10.Tu biét minh da dut hét nghiép hoic tap khi, khong con sanh tir trién
phuoc nira.

Muodi tdm phap bt cong gom co:
1. Than khong 16i.
2. Miéng khong 1i.
3. Niém khong 1.



Khéng cé tdm tuong khac.
Khéng c6 tam bét dinh.
Khong c6 tam khong biét.
Su mudn khéng giam.
Tinh tin khdng giam.
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. Niém khong giam.

10.Hu¢ khong giam.

11.Giai thoat khdng giam.

12.Giai thoat tri kién khong giam.

13.T4t ca than nghiép theo tri tuén ma hanh dong.
14.T4t ca khau nghiép theo tri tué ma hanh dong.
15.T4t ca y nghiép theo tri tué ma hanh dong.
16.Tri tué biét doi vi lai khdng ngai.

17.7Tri tué biét doi qué khtr khong ngai.

18.Tri tué biét doi hién tai khdng ngai.

Nam nhan:

1. Nhuc nhan: mét thit thdy gan khdng thiy xa, thdy ngoai khdng thay
trong, Vi bi sac chat ngan ngai.

2. Thién nhan: Mit cta chu Thién nhon tu thién dinh ma thanh. Mt nay
cé thé thay tat ca xa gan, trudce sau, trén dudi, ngay dém, vi khéng co
sac chat lam ngan ngai.

3. Hu¢ nhan: Mit cuia hang Nhi thira ( Thinh van va Duyén giac) quan
thay tat ca déu khong.

4. Phap nhan: Mat cua Bo tét. BO tat vi do sanh dung phap nhan thanh
tinh quan khap tat ca ching sanh dem nhitng mon phuong tién day do
khién ho tu chung.

5. Phat nhan: Mit cua Phat, do tri tué vién man ctru canh cua Phat co du
bbén con mit trudc nhung cO phan dic biét hon, nhu: nguc‘yi thay rat
xa, Phat théy rat gan, ngudi théy t6i tam, Phat lai thdy sang, cho dén
khong viéc gi ma Ngai khong thay, khéng biét, khdng nghe, khong dé
y ma van thiy nghe tit ca.



Sau khi néu bay nhiing diéu dung ma ngudi & ¢di Cuc lac do su tinh can tu
hoc ma tyu thanh. Tu hanh chi mét bé tién 18n, cho dén khi dic qua Phat.
Duc Phat day tiép: “Boi vgy ma Ta Thich Ca Mau Ni Thé Ton hém nay
trAn trong Xac quyét rang: VAng sinh déng Y nghia véi thanh Phdt, vi
vang sinh #ic 1a thanh Phdr’. Tai sao Phat noi vang sinh la thanh Phat?
Nhu vay, nguoi ¢ ¢bi Cuc lac tu hanh thanh Phat sao quéa dé dang? Trudc
hét, ta can hiéu rd nghia cta hai chir vang sinh. Chir vang c6 nghia la dén
hay qua. Sanh 14 sanh ra. Nghia 12 dén mét noi ndo d6 sanh ra. Nhu nguoi
chi thanh tha thiét niém Phat, dén khi 1am chung thi s& sanh ra ¢ thé gioi
Cuc lac. Do 14 ching ta xét theo nghia théng thuong trén phan su tudng.
Nhung néu ding vé mat Iy tinh ma noi, thi khi hanh gia thiét thiét chi thanh
niém Phat, khéng diy khéi mot niém gi khéc, chi c6 mot thm thé sang subt
hién tién, thi ngay gidy phut d6 hanh gia da vang sanh, tac thanh Phat (
thanh tuu tanh giac thanh tinh ling 1& tron sang ) roi. Nén nhd chi ving sanh
hay thanh Phét trong gidy phut do thdi, ché khdng phai thanh Phét sudt doi.
Vi vang la vuot qua nhimg ni¢m khé vui, sanh 12 hién hién mot tam thé sang
sudt an vui hién tién, d6 12 y nghia ma Phat di xac quyét “vang sanh trc 1a
thanh Phdr”.

Tuy nhién, néu xét vé phan su tudng, khi duoc vang sinh vé thé gisi Cuyc
lac, tat nhién, ching ta da cham dat kho dau. Hon nita, chi ¢ mot mit tién
tu thang dén qua Phat khéng bao gi¢ bi gian doan thdi chuyén ntra ching.
b6 la y nghia timg budc thanh Phat. Vang sinh ciing ¢6 nghia la vuot qua
ndi kho va sinh ra an lac. Con kho dau 1a chua vang sinh. Nhu vay, khi vé
Cuc lac khong con kho dau, ma khong con kho dau, tat nhién 1a giai thoat,
ma giai thoat thi do la y nghia thanh Phat. DU chua thanh qua vi Phat ctru
canh, nhung ciing da thanh Phat timg phan roi. Do d6, Phat néi: “Vang sinh
dong Y nghia véi thanh Phdt, vi ving sanh tiee 1a thanh Phar”.

Kinh Vian:

Mudn vang sinh Cuc Lac chi cin xung niém danh hi¢u Phat 1a di. Vi
danh hiéu chinh 1a biéu twéng cia Phap Than cho nén niém danh hiéu
tire 1a niém Phap Than Phat vay. Va ngwoi niém Phat khéi phai kiém
thém bat et mdn tu ndo nira. Vi ngay noi danh hiéu Nam Md A Di Pa
Phat ludn ludon chira dung vO lwgng vO bién cong dirc, vO lwgng vO bién
diéu dung, vo lwong vo bién quang minh, twéng hao uy lwc... khéng thé
nghi ban.

Giang giai:



Doan van kinh nay, Phat chi day cho ching ta thiy ré cai diéu dung bét kha
tu nghi caa danh hiéu Phat. Ching ta chi can dem hét tim thanh niém sau
chit Di Pa, khong can phai tu bat cr phdp mdn nao khac. Thong thuong,
ching ta hay méc phai céi chung bénh tap tu. S¢ di ching ta tu nhiéu thir 1a
vi ching ta chua c6 du niém tin vimg chic vao phap mén niém Phét. Hon
nira, tdm hanh cta chlng ta con c6 nhiéu 10ng tham. Chlng ta nghi rang, chi
c6 niém Phat khong théi, thi e rang ching ta khéng ¢6 nhiéu phude dic. Do
d6, ma ching ta lai thich ham tu nhiéu mén khac nita. Chinh vi thé, ma tm
cua ching ta kho duoc thuan thuc. Nguoi doi thuong noi, bat ca hai tay, rot
lai khdng duogc gi ca. Bo la tdm bénh chung ctia nguoi tu hanh thoi nay. Cai
gi ciing ham mudn hét. Ngay ca trong viéc di chia ciing thé. Ctr nghi rang,
minh di mot chua it phuée, can phai di cho nhiéu chila méi duge phuée
nhiéu. Lay Phat cung vay. Lay mot vi Phat phude khong c6 nhiéu ma can
phai lay cho nhiéu vi Phat. Béi thé, nén viéc tu hanh ciia ching ta khong
duoc thuan nhut. Ca doi tu hanh ma két qua khong c6 duge bao nhiéu.

O day, Phat day chdng ta chi can niém danh hiéu Phat 1a du. Vi sao? Phat
giai thich: “Vi danh hiéu chinh |& biéu twéng ciia Phép Than cho nén
niém danh hiéu tirc 1a niém Phap Than Phdt vay”. Phap than la than trum
khép phap gi6i. Than ndy ciing chinh 1a ban tdm thanh tinh sin c6 trong mdi
ngudi ching ta. Danh hiéu A Di Pa nhu ching ta d3 biét, d6 l1a nghia Vo
lugng tho va Vo lugng quang. VO lugng tho 12 mang sdng khdng luong, co
nghia 12 vuot ngodi thoi gian. Vo luong quang 1a anh sang khdng ngan mé,
tire biéu trung cho tri hué khong luong, c6 nghia 1a vuot ngoai khong gian.
Mot thuc thé khong dinh mac vao thoi gian va khong gian, thi khdng phai
Phat la gi? Nhu vay, niém Phat ciing chinh la niém & noi tu tim minh. Nghia
la hang tinh gi4c khong xen tap mot niém gi khac, nhu thé khdng vang sinh
la gi? Vi sao? Vi tam thé cua ching ta nd rong 16n thénh thang khong ngan
mé. S& di n6 ¢b gisi han 1a do vi ching ta khai nghi rdi tu khoanh ving cho
nd. Pa khoanh ving, tat nhién con dinh ket vao ¢ noi sau tran. Do do, ma
khong tuong ung véi thanh giac. Nhu vay, ca doi niém Phat ma khéng duoc
vang sanh 14 tai vi ching ta khong thiét thiét niém Phat.

Thé nén Phat noi: “nguwei nigm Phét khéi phdi Kiém thém bt cir mon tu
Nao nira”. Tai sao? Vi chi cang l1am cho thém réi tim ma thdi. Chi can mot
long xung niém danh hiéu Phat 1a day du tat ca. Va nhu thé, thi thm cua
ching ta lai dugc chuyén nhit khong tap. DA thé, thi chic chin hién doi s&
duoc véng sanh ngay, khong can phai doi dén mai sau.

Kinh van:



Diéu Nguyét trudng gia lai thwa ring:

Bach Pirc Thé Ton, tuy con da théiu triét nghia ly tham di¢u cia phap
ni¢m Phat, nhung van khan cau Pic The Ton thwong X6t ma réng chi
bay thém, de hét thay chdng sinh noi doi vi lai dwoe moi dieu lgi ich.

Bach Pirc Thé Ton, phai niém Phéat nhw thé ndo méi goi 1a dic phap?
Phii day khéi nhirng tam thai nao ma tu tap méi dwoc vang sinh Cuc
Lac?

Pirc Phit day ring:

Nay Diéu Nguyét cu si, thé nao 14 niém Phat chan chinh? Mué6n niém
Phét ding phap va tw biét minh chac chan vang sinh, thi nguéi ni¢ém
Phat phai phat khéi mwoi thir tdm thu thang sau day:

. Tin tam.

. Théam trong tam.

. Hoi hwéng phat nguyén tam.
. Xa ly tam.

. An 6n tam.

. Pa ri ni tam.

. HO gioi tam.

. Ba la mat tam.
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. Binh dang tam.

10. Pho hién tam.
Giang giai:
Bo tat Diéu Nguyét sau khi nghe Phat chi day, tuy da thau triét thong suét,
nhung Ngai ludn nghi dén chung sinh doi sau, nén khén cau bic Phat
thuong X0t ma chi bay can k& dé cho moi nguoi tu hoc dugc loi ich cta phép
mon ni¢m Phét nély. Qua d6 la tam hanh tir bi vi tha cua Bo tat. Minh duoc
lgi lac, li€n nghi dén ngudi cling phai duoc loi lac nhu minh. Ngudi tu hanh,
can phai c6 tam bao dung khai phong vi tha nhu the. Puge vay, thi khong
nhiing ban than minh dugce lgi lac ma con dem dén su loi lac cho moi nguoi.
Cang mo rong tam long yéu thuong nguoi ching nao, thi ta cang cam thay
c6 an lac hanh phuc nhiéu chlmg ndy. Ngugc lai, néu ta cang ich ky nho hep
nhiéu chimg nao, thi long ta Cang kho6 dau nhiéu chimg ndy. Thé nén, nguoi

biét tu hanh, nén can phai c6 tdm long tir i rong rai va khéo biét tha thir &
noi tha nhan. Véi tdm lugng hep hoi, ich ky chi nghi lgi cho riéng minh, thi



qua d6 1a thm dia ciia mot ké qué u chip ngd va luén ludn chiu nhiéu dau
kho. Noi guong cu si Diéu Nguyét ma ching ta lubn mo rong tam long vi
tha nhan ai. Co the, thi minh va nguoi mdi duge nhiéu hanh phdc loi lac
vay.

CAau hoi cua cu si Diéu Nguyét nhim muc dich Xo4y manh vao hai vin dé
16n: “ddc phéap va vang sinh Cuc lac”. Hai cau héi ndy, duoc Phat tra 10i
ngudi mudn duge nhu thé, thi ngudi niém Phat can phai phat khai muoi thir
tam thi thing. Sau day, chlng ta s& nghe dac Phat giai bay qua timg tam thi
thang mot.

Kinh van:
1.Thé nao goi la tin tam?

Nay Diéu Nguyét, tin tdm nghia |14 1ong tin chan that, tha thiét bén
virng. La nhan té quyét dinh thanh Phat, 1& nhan té6 quyét dinh tham
nhép canh giéi dai thira. Béi vi sao? Vi 10ng tin 14 me dé ciia tat ca cong
dirc vO 14au, 10ng tin 1a cira Ngd nhiém mau dwa chdng sinh vé noi kho
bau Phat Phap. Cho nén, viéc truémg duéng Tin Cin vén 12 diéu thiét
yéu nhat trong hét thay moi mon tu.

Gidng gidi:

Khi néu ra muoi tm, Phat lai ndi tin tdm trude tién. Tiép theo, Phat giai
thich cho ching ta rd vé ¥ nghia cta hai chir Tin Tam. “Tin tam nghia 1a
long tin chan thdt, tha thiét, bén viing. La nhan 6 quyét dinh thanh Phdt,
la nhan té quyét dinh thAm nhdp cinh giéi dai thira”. Su tu hanh, néu
thiéu 10ng tin & noi tm minh, thi khong thé nao c6 két qua tot dep. Bai tam
la coi gdc ctia mudn phap. Tat ca nhitng phap lanh dir, déu xuét phat tir ban
tam ma ra. Nhung 10ng tin phai “chan that”, phai “tha thiét” va “bén viing”.
Thiéu ba yéu t6 nay, thi long tin ciia ching ta, rat 12 hoi hot va khéng cé co
so vitng chic. Phat minh dinh 10ng tin phai c6 1ap truong mot cach sau sic
va quyét liét: “Tin tdm 1a nhan 6 quyét dinh thanh Phar’. Thanh Phat 1a
tron giac vién man ¢ noi ban tam. Mudn thé, thi ching ta phai dat dinh long
tin co ban & noi tim minh. Vi ban tdm cta mdi ngudi ching ta déu sin co
chanh nhan thanh Phat. Néu khong c6 chanh nhan nay, thi sy tu hanh cia
chding ta 1am sao thanh Phat duoc. Nhu trong cdy von c6 ltra, chi can co Xat
diang murc, thi s€ ¢d lira phéat sanh. Su co xat cua hai thanh cay, la du nhu su
tu hanh hay niém Phat cta chung ta. Pay con goi la duyén nh&n Phat tanh.
Duyén nhan 1a diéu kién gilp cho ching ta dat dugc céi két qua ma chiing ta
mong mudn. Nho khéo biét timg dung duyén nhan Phat tanh ( diéu kién tu



hanh dung huéng chan Iy ) nay, ma chlng ta chong dat dugc lidu nhan Phét
tanh. Lidu nhan d6 1a cai két qua cua sy thanh Phat. Va d6 ciing 1a nhan t6 :
“Tham nhdp cinh gidi dai thira”. Phat giai thich thém ly do tai sao: Bdi vi
sao? Vi 1ong tin 1a me dé ciia tit cd cong dirc vO ldu, 10ng tin 12 cita Ngd
nhiém mau dwa ching sanh vé nei kho bau Phdt Phép. Cho nén vigc
truéng dwéng tin can vin 1a diéu thiét yéu nhdt trong hét thay moi mon
tu.

Phat day long tin 12 me dé cua tat ca cong duc vo 1au. Cong dirc vo 1au nghia
la diit sach hét phién ndo. V6 lau nghia 1a khdng con roi rét trong ba cdi dé
tho kho. Do 1a nhd dat sach hét vd minh phién ndo méi dugc két qua nhu
thé. Nhung hanh gia muén dat sach hét phién no, thi trudc tién I1a phai co
Iong tin kién dinh thdm hau vao tu tdm. Tin ¢ day cO nghia la phai nhan rd
ban tam minh, chd khong phai tin sudng trén ngdn ngit véan ty. Nhu da noi,
tam 14 coi ngudn ctia mudn phap, nén chlng ta phai tin sau vao ban tam. Tin
nhu thé, chinh d6 1a me dé cua tat ca cong duc lanh. Piéu nay, Phat cho
chlng ta thay rd ban chat ciia 10ng tin that hét sicc quan trong. Hon nita,
muon nhan kho bau Phat Phap ( bao s6') thi ngoai long tin nay ra, tat khdng
thé nao cd dugc. Nén Phat ndi: long tin 1a cita Ngd nhiém _mau dua chung
sanh vé noi kho bau Phdt Phap. Tuy nhién, 10ng tin tuy sin ¢, nhung néu
ching ta khdng biét cach cham soc nudi 16m, thi 1ong tin hay tin cin cta
chiing ta ciing khong thé nao phét trién 1én manh duge. Vi thé, viéc chim
s6c nubi 16n tin can 1a diéu toi hé trong ctia ngudi tu. Cho nén, Phat day:
Viéc truéng duwing tin cin vén A diéu thiét yéu nhdt trong hét thay moi
mon tu. Pay la diéu ma Phat da khang quyét mot cach méanh liét vé viéc dirc
tin can ban cta nguoi Phat tur.

Kinh Vian:

Truéce hét 1a phai @it tron 10ng tin chan that vao Ly Nhan Qua mét
cach sau chic, kién ¢d, va khong hé nay sinh mét y twéng hoic mot
hanh vi trai ngwoc véi Ly Nhan Qua. Phai thdy hoat dung ciia Ly Nhan
qua dung théng ba doi, do la qua khi, hién tai, vi lai, rd rang nhw
nhirng dwong chi, doc ngang trén long ban tay.

Giang Giai:

Poan vin kinh trén, Phat nhan manh vé 10ng tin & noi tim minh. Tiép theo
day, Phat néu rd phai tin sau chic, kién c¢b vao Ly Nhan Qua. Vi nhan qua la
mot chan 1y phd bién. D6 1a mot 18 that tiém tang chi phdi trim khip hét
thay moi vat thé. Khong mot vat nao vuot ngoai dinh ly nhan qua.



Qua doan vin kinh nay, ching ta thay rd, Phat chl trong nhin manh dén
viéc hanh xir & noi ba nghiép: “Than, Ngit, Y”. Trong ba nghiép, Y tudng la
dau moi hay nguyén nhan tao ra nghiép lanh dit. Mot y tuong xau &c, thic
day 161 n6i hodc hanh dong x4u ac, tat nhién. 1a s& dan dén nghiép qua tho
khd. Nguoc lai, mot y tuong tot 1anh, thi phat ra 1oi néi va hanh dong tbt
lanh. Ttr @6, s& dan dén qua bao an vui. Cho nén, nguoi biét tu hanh tat phai
chl y dén & noi ba nghiép, khi suy nghi, néi nang va hanh dong, phai thé
hién diéu lanh. Tuy nhién, trong ba nghiép noéi trén, thi y nghiép rat la quan
trong ma chdng ta can phai chu y.

Nhan qua da la mét dinh luat, thi mot may may khong bao gio sai chay.
Nhan va qua nhu hinh véi bong. Hinh cong thi bong vay, hinh thang thi
bong ngay. Nhung ly nhan qué rat phirc tap chd khong phai don thuan nhu
ching ta twong. Vi tir nhan téi qua, nd con doi hoi phai ¢6 nhiéu tro duyén
va thoi gian. Boi thé, nén yéu t6 thoi gian cling rat quan trong d6i véi luat
nhan qua. Do d6, muén hiéu rd nhan qua, Phat day chlng ta phai thau triét
nhan qua dung thong trong ba doi: qué kht, hién tai, va vi lai.

Néu khong hiéu rd nhan qua qua ba thoi ky, doi khi ching ta s& dé nhan lam
hiéu sai Iy nhan qua. Tur d6, s& dan dén niém tin vé& Iy nhan qua caa ching ta
at khéng dugc vitng chic. Thiét nghi, d6 ciing 12 mot tai hai rat 16n. Mudn
hiéu rd théng sudt Iy nhan qua, nguodi Phat tir cAn phai gia tm nghién tim
hoc hoi va phai ¢d chimg nghiém noi ban than minh. C6 thé, thi long tin
nhan qua cta ching ta méi duoc Kién c¢b va bén viing.

Kinh Vian:

Tin rang kiép song thé gian |1 vo thwomg, mang ngwdi ngin ngii nhuw
hoi thé ra vao, tit ca cac phap hiru vi déu 1a huyén hoa, khong c6 chi
té, niém niém sanh diét khdong ngirng, tirng sat na bién hoai chang nghi,
tat ca déu dwa t6i kho ndo, vo minh va tréi bude.

Giang Giai:

Loi Phat day tuy ngan gon, nhung nghia ly thi rat stc tich thAm tram sau sac.
Day 14 101 canh tinh cua Pirc Phat. D Phat thudng thirc nhic ching ta phai
hang dé tdm quan chiéu that sau vé 1y vo thudng. Nhin vao moi hién tuong &
thé gian, khdng c6 mot hién twong nao ma khong bi dinh luat vo thuong chi
phéi. VO thuong nghia 1a khong thuong con. Tir vat nhé nhu cdy kim hat
cai, cho dén vat to 16n nhu qua dia cau, khong c6 mot thir gi truong ton & thé
gian nay. Noi thé gian 1a bao gdm ca hai: thoi gian va khdng gian. Thoi gian
thi khéng dimg, khong gian thi lubn doi doi. Tat ca moi vat déu ludn lubn



doi thay. Con ngudi thi phai chiu ludt dinh: “sanh, gia, bénh, chét”. Cac loai
dong vat thi phai trai qua bon chu ky: “sanh, try, di, diét”. Cac loai khoang
vat thi phai chiu: “thanh, try, hoai, khong”.

Déi v6i mang séng cua con ngudi NG ngan nghi chi tich tic trong hoi tho.
Thé ra ma khéng hit vao, thi than 6i! Con ngudi sé tan rd hoai diét. Thé gian
goi 1a chét. Nhung theo Phat gido, chét khdng phai 1a hét, ma chét chi 1a thay
hinh dbi dang tir hinh thai nay bién ddi qua hinh thai khac. Nhu may tan
bién thanh mua. Mua chi 12 su tiép ndi ctia may. Ct thé ma lién tuc tiép ndi
ty nghiép biéu hién. Trén doi khdng co vat gi tir 6 bién thanh khdng, hay
nguoc lai cling thé.

NGi vé doi ngudi ngan ngui chi trong hoi thd, ching ta nhé lai bai ké cta So
T6 Trdc Lam Piéu Ngu Giac Hoang Tran Nhan T6n, khi Ngai dimng chan
ngu ¢ chlia lang C6 Chau, Ngai viét:

Thé 56 nhit tirc méc
Thoi tinh luwéng hdi ngan
Ma cung hon qudn thim
Phit quéc bit thing xuan
Tam dich:
S6 doi mét hoi the
Long ngwoi hai bién vang
Cung ma don qué lam
C0i Phat vui nao hon.
( HT Thich Thanh Tur)

Péi v6i nguoi tu hanh dat dao, cac ngai thiy rd mang séng ciia con ngudi
that 12 ngin ngtii phi du chi trong hoi thé. Cai than nay la gia doi tam bo v
thuong. Do dé, nén cai chét xay dén voi ching ta bat ctr Iic nao, khong ai co
thé luong trude duge su vO thuong. Vi nhan thay nhu thé, nén cac ngai doi
v6i sy séng, ctr than nhién tiy duy@n ma séng, khdng c6 gi phai ban tam lo
au so hai. Puoc thé, 1a vi cac ngai da khéng con phién ndo tham chap dam
nhiém nhu ching ta. Nguoc lai, ching ta vi khong thiy ré dugc mang song
ngan ngii, gia dbi, cir chap chat cho than nay 12 1au dai bén bi, nén cam tam
lam né 1& cho céc thir phién ndo tham, san, si... sai khién.

Tir d6, ching ta tao ra khéng biét bao nhiéu nghiép ac. Hién doi phai chiu
nhiéu dau khé buc bach bt an, rdi sau khi chét lai bi sa vao cdi 4c, cdi ma,
tho kho that dau dén vo ngan! Chi cé khi ndo, ching ta thtc tinh nhan rd



than tam vo thuong, niém niém sinh di€t, van cdnh chi la o anh phu du,
khong c6 gi ton tai. Blet rd cac phap hiru vi la huyen héa hu dbi, nén ching
ta co gang tién tu, quyet mot IOng niém Phat cau vang sanh Cyc Lac. Puoc
thé, thi d6 1a ching ta da khéo biét chon vé cbi Phat, ma cdi Phat thi ¢ vui
nao hon. Bén d6, thi moi kho dau s& chdm dat va ching ta s& c6 duge doi
séng an vui ty tai theo y mudn.

Kinh Van:

Tin ring sau néo luan hoi that 1 nguy hiém chuéng nan, so sy chi
trong y niém ciing da dwa ching sinh tram luan ca nghln muén tre Kiép.
Mot lan sa lac vao ba dwong dir thi khong biét dén Iic nao méi thoat
khoi.

Giang Gidi:

Phat chi rd con dudng dau kho cho chling ta thiy ma kip mau thirc tinh tu
hanh. Sau néo luan hoi: troi, ngudi, A tu la, dia nguc, nga quy, sic sanh.
Trong sau con dudng nay, kho vui tuong d6i ¢d khac nhau. Néu ching ta
biét tu c6 phude chit it, thi duoc sanh vao ba con duong: Troi, nguoi va A
tu la. Trong ba con duong ndy, su hudng phude ciing c6 khac nhau, tly theo
nghiép nhan 1anh ma ching ta da gay tao nhiéu it. Tuy nhién, néu so véi Céi
vui mién vién giai thoat kho dau, thi d6i voi ba con duong ndy, cling van
con trong vong luan hoi dau khd. Nhung dul sao ciing van con d& hon ba con
duong &c: dia nguc, nga quy va suc sanh. Pay la ba con duong do khéng
biét tu hanh tao nhiéu 4c nghiép, nén phai chiéu cam tho sanh vao ba canh
gidi dau kho ngut ngan nay. Cho nén, Phat ndi n6 la nguy hiém chudng nan.
Chudng nan |2 vi khi sa doa vao ba canh nay, thi ching ta khong dé gi gap
duoc Phat phap dé tu hanh. Trong sau canh gidi nay, thi chi c6 loai ngudi
tuong dbi dé tu hon. Tuy ciing ¢6 nhiéu chuéng nan nguy hiém, nhung ciing
c6 duoc thién duyén dé gip dugc Phat Phap hon ddi vai cac loai khac. Néu
khong khéo tu, dé doa lac vao ba canh gidi: dia nguc, nga quy, stc sanh, thi
than di! that khdng biét bao gio chiing ta méi duoc hét khd! Va ciing khong
biét bao gid moi gap duge Chanh Phap tu hanh! Do nghi thé ma ching ta
nén cb ging tinh tan tu hanh.

Phat néi: “so sdy chi trong Y ni¢m ciing di dwa ching sinh tram luan
nghin muén e kiép”. Poc qua 15i Phat day day, that ching ta khong khoi
giut minh khlep so. Thir kiém diém k¥ lai, trong doi séng hang ngay, ching
ta c6 gilt gin cho tam y minh duoc trong sach hay khong? Hay la c6 khong
biét bao nhiéu y niém x4u &c. Chi can khong gitt dugc mot Yy niém xau ac
khoi 18n, thi ciing di dua ching ta vao con dudng tho kho. Piéu nay 1a mot



chimg ctr hién thyc. Khi ching ta khéi mét ni€ém, nhu khéi ¥ nghi glet
ngudi, lién d6 ching ta hanh dong ngay, tat nhién, sau d6 1a mot hau qua rat
thé tham. T4t nhién, luat phap s& khong dung tha ta. Ta phai bi tu toi giam
cam, ca doi phai tho khé. Nhu vay, ban dau chi 1a mot y niém rat nho nhiém,
ma két qua dua dén tho kho that 16n lao. D6 1a chua néi dén qua bao oan thu
vay tra vé sau.

Tat ca moi kho dau, phai ching khdi dau ciing bai do ching ta khdng can
trong gin gitr & noi y niém. Chdng ta coi thuong y niém, khdng chiu quan
tdm cham séc nhan dién va chuyén hoda ching. Néu ching ta kip thoi nhan
dién va chuyén hoa ngay, thi chic chin moi hau qua xau ac s& khéng co thé
xay ra. Thé nén, trong ba nghiép: than, ngit, y, thi Phat day ching ta phai cd
gang gin giit & noi ¥ nghiép that can than. bung dé y nghiép tu y tung
hoanh, budng lung phéng tdng, thi that 14 nguy hiém vo cing. Mudn tranh
ndi khé dau hién doi va doi sau, Phat day ching ta khong tu & dau xa, ma
chi can tu ¢ noi ba nghiép, quan trong nhut la y nghiép. Dung dugc y
nghiép, tat nhién 1a ching ta sé thoat khoi luan hoi dau kho vay. Nguoc lai,
thi ching ta doi doi phai chiu tram luan dau kho.

Kinh Van:

Tin rang Phat Phap chinh Ia dao gii thoat an vui, dao ciia Tri Tué, dao
ciia Tir Bi, dao diét khd, dao ciru vét ching sanh chang chira myt hang
loai nao ca, dao ciia Phat Tri Kién, c6 du phuong thudc nhiém miu trir
diét tat ca cac thir bénh tat ctia chiing sinh. Tin rang Tam Bao la chd vé
nuwong ciia mudn lodi. L& ngon dén pha tan moei hic am, 1a con thuyén
dwa chdng sinh qua thau b bén kia.

Giang Giai:

Nguoi tu theo dao Phat phai tin chac rang, gido Iy Phat day la chan Iy c6 kha
nang ctru kho 1am cho moi chiing sanh déu duoc an vui, hét kho, nhung véi
diéu kién 1a ching sanh phai that hanh dang hudng chan ly. Giéo ly Phat day
tiy theo cin co trinh do sau can ctiia modi ching sanh ma Phat no6i co cao
thap, d6n tiém, hién mat, tdnh tuéng v.v... khac nhau. Nhung chung quy
cling déu nham huéng dan chlng sanh dén tiéu dich giac ngod giai thoat hoan
toan. Khac nao nhu nude bién, tuy rong 16n bao la, nhung chi ¢6 mét vi, do
la vi man. Ciing thé, gi4o phap Phat day tuy nhiéu, nhung chi c6 thudn mot
vi, d6 1a vi giai thoat. Nguoi tu theo dao Phat, ma 1éch hudng gidc ngd giai
thodat, thi do 1 tu sai, can phai chinh don sta lai. Nhung muén dugc giac
ngod giai thoat, thi khong thé chi c6 niém tin don thuan ma duge. Ching ta
can phai c6 tri tué chi dao. Tri tué 12 mot ning luc rat 16n trong viéc chiéu



pha vo minh. Thiéu tri tué chiéu sang, thi hanh gia khdng thé nao pha tan vo
minh phién ndo hét dugc. Do d6, nén Phat noi: “Phdt phap 1a dao ciia Tri
Tu@’. Nhung néu chi c6 tri tué khong théi, thi ciing chua du ning luc do
sanh. Mudn d6 sanh cho c6 két qua tot dep vién man, thi can phai ¢ hanh
Tu Bi.

Tu Bi la 10ng thuong rong 16n, khéng ¢ gidi han bo mé. That hanh hanh tir
bi 1 khéng doi hoi ¢d diéu kién dap tra. Con cd diéu kién, thi tir bi d6 con co
gidi han va van con ¢6 céi tm ich ky nho hep. Hanh tir bi 12 hanh ctru kho
ban vui. Pay 1a hanh tir bi rong 16n ctua Pai B6 tat. B6 tat khi ing dung tu
hay ra d6 sanh, Bi va Tri phai lubn song van, nghia la phai luén song hanh
di d6i voi nhau. Néu chi ¢ Tri ma khéng cé Bi, thi do6 1a Tri kho, kinh goi la
Can Hué Pia. Nguoc lai, néu chi ¢6 Bi ma khéng Tri, thi d6 12 Bi mi quéng.
Nhu vay, nguoi tu hanh Bo tat phai lubn nhé that hanh ca hai. C6 thé, thi
méi hop vai dao ly gidc ngo giai thoat. Nén Phat noi: “Phdt phap la dao ciia
Tir Bi”.

Sy ¢6 mit cua dao Phat ¢ thé gian, hay noi cach khac, 1a Dac Phat ra doi chi
c6 mot muc dich duy nhat 12 nham mo bay Tri Kién Phat cho hét thay ching
sanh. Chlng sanh c6 giac ngd, tu hanh, thi mai mong thoat khd. Mudn diét
khé, thi mdi chiing sanh can phai tinh thirc va phai van dung tri tué that hanh
dung theo 101 Phat day. Gido phap Phat day trom khip hét moi cin co.
Chung sanh da bénh, thi Phat da dugc hay da mén. Nghia la Phat ndi co
nhiéu phap mdn dé cho phd hop véi moi cin co trinh do cua ching sanh.
Khong phan biét hang loai ndo ca. Phap Phat Gidng nhu mot tran mua 10n,
nudc mua tuy mot, nhung tly loai co cdy ma hap thu nude mua Co khac
nhau. Tuy nhién, du co cay 16n nho khong dong, nhung tat ca cling déu duoc
thAm nhudn. T4t nhién, tit ca déu duoc loi lac. Boi thé nén Phat ndi: “Phdt
phap chinh 1a dao diét khé, dao ciru vér ching sinh chdng chiva mét hang
logi N30 cd, dgo ciia Phdt Tri Kién, cO di phwong thuéc nhigm mau triv
diét tit cd cac thir binh tdt ciia ching sinh”,

Gitlra blen doi t6i tim mU mit, chding sanh mudn quay thuyén vé dung hudng
da dinh, tit phai nhd dén ngon hai dang chiéu séng. Tam Bao I3 1a dlem tua,
la ngon hai dang ludn chiéu sang dé cho hét thay muén loai quay vé nuong
tua. Chi c6 Tam bao méi ¢6 du ning luc ctru khd ching sanh. Nho nwong
tira Tam bao bén ngoai, ching ta méi c6 thé nhan rd lai Tam bao tu tam.
Néu khdng c6 Tam bao bén ngoai, thi ching ta cling khong thé nao nhan lai
Tam béo cua chinh minh. Do do, budc dau trong cudc hanh trinh tién vé
ngdi nha Bao S, tat nhién, chlng ta can phai nwong twa Tam bao bén ngoai
d¢ hoc hoi.



Nho d6, ching ta méi ¢6 co duyén quay vé tim lai Tam bao that su cua
chinh ta. Néu chi biét mot bé nwong twa Tam bao bén ngoai khong théi, ma
khéng mot chit doai hodi quy hudng dén Tam bao tw tdm, thi viéc tu hanh
ctia ching ta, tat nhién 1a da bi 1éch hudng quy dao réi. Va néu khdng khéo,
thi chling ta sé& trd thanh 12 ké mé tin Tam bao. Ly do, 1a vi ching ta chi biét
chay theo Tam bao sy tudng bén ngodi cau lay van xin, ma quén mat di tanh
thé Tam béao ty tm cta ta. D6 1a mot diéu rat tai hai 16n lao trén bude
duong tu hoc. Xin nhéc lai, chit “Tin” Phat ndi ¢ day, khdng c6 nghia 1a chi
tin sudng ngoai da hay chi tin qua loa thong thuong, ma hanh gia phai tin
sAu va phai tin vitng chic bén bi & noi chinh ban tdm minh. Tin tim minh
chinh 1a Phat 12 Phap 1a Tang. Tin nhu thé, 1a ching ta tin dang hudng chan
ly va chiing ta s& bat gap “Tin Tam Minh” cua To Tang Xan, 1a vi T6 thu tu
& Trung Hoa. Do d6 nén Phat néi: “Tin rang Tam Bdo |a ché vé nwong ciia
mudn loai, 1a ngen dén pha tan mei hic am, 1a con thuyén dwa ching
sinh qua thdu bo bén kia”.

Kinh Vian:

Tin ring tit ca cAc phap déu do tdm thé cia minh tao ra. Tir ba doi
mudi phwong chw Phéat nhin dén tik thanh, luc pham, déu do cai Tam
thé lwu xuit va bién hién. Tin ring cdi Cuc Lac ciing chi do Tam thé
thanh tinh ciia chdng sinh tao ra, cung twong wng véi Ban Nguyén Vi
Pai ciia Phat, Bd Tat, Thanh Chudng. Va tin rang Pirc A Di Pa chi la do
s niém twéong danh hiéu Nam M6 A Di Pa Phat phat khai 1én.

Giang Giai:

Tin rang tdt ca cac phap déu do Tam thé ciia minh tao ra. Cau nay méi
doc so qua thi that 1a kho hiéu. Tai sao cac phap déu do tdm minh tao ra?
Nhu vay, tdim minh c6 thé tao ra c4c thtr nli séng, bién ca, dat da v.v... cd
thé dugc khdng? Nhu no6i thm minh c6 thé tao ra cai nha, chiéc xe, tau bay,
cac loai may moc vat dung, thi chiing ta con c6 thé tin hiéu dugc. Con céc
loai séng nui, bién ca, dat da... 1am sao tim minh tao ra dugc, Vi CAc vat thé
d6 1a nhitng vat tuong thién nhién, khong do ai tao ra nd ca. Nhu thé, tai sao
Phat n6i céc phap déu do tdm tao? Ching ta nén chi y chir “Tao” ndi ¢ day,
khong c6 nghia la ché tao ra cai nay cai kia. Ma chit tao n6 c6 nghia la muon
vat déu do tam ta dit dinh an bay ra ca. Thir xét ky, trén thé gian ndy khong
c6 mot vat thé ndo ma khdng cd tén goi. Ching ta tu hoi tén goi nay tir dau
ma c6? CO phai la do tu tuong ctia con nguoi dit dinh ra khéng? Van vt tu
no khong cd tén. So di nd co tén la do con nguoi dat dinh cho nd. Nhu vay,
cac phap déu do tu tudng con ngudi dit dinh an bay ra. Pa do tam dit dinh



thi tit ca chi 1a gia danh khéng c6 gi 1a that ca. Vi sa0? Vi tu tuong ban chit
cua nd khéng that, thi lam sao danh tir dat ra ma cé that cho dugc? Cai goc
da khong that, thi cai ngon lam gi cé that?

Nhu thé, néu ching ta chap chit vao céac phap, thi cé khac nao 1a ching ta tu
chip ¢ noi tdm minh. T d6 ching ta c6 thé suy luan thém, vay thi tu tuong
nay do dau ma phat khoi? Tu tudng chi 14 hién twong, ché khdng phai 12 ban
thé. Vay ban thé cua tu tuong & gi? Phing tim nhu thé, thi ching ta méi c6
thé nhan ra dugc ban tdm chan that ctia chinh minh. Ciing nhu nhd ¢6 séng
ma ta mdi ¢ thé nhan ra dugc nude. S6ng va nude ca hai khong thé ly khai.

Séng va nude 1a mot tong thé bat kha phan ly. Nhung néu néi séng va nude
la mot cling khong ding. Roi nude khdng ¢ song, roi song cling khdng c6
nudc. Do 12 phdp mon bat nhi. Thau dat phap mén Bat Nhi nay, ta moi thay
van vat khdng ngoai tim ta ma c6. Do dé, nén Phat noi “tdt cd cac phap déu
do tAm thé ciia minh tgo ra”.

Hiéu thé, thi ta méi c6 thé hiéu dugc bai ké trong Kinh Hoa Nghiém Phat
Nnol.:
Nhuwoc nhon duc liéu tri
Tam thé nhirt thiét Phit
Ung quan phap gidi tAnh
Nhait thiét duy tam tao.
Tam dich:
Néu ai mudn biét rd
Ba doi tdt ca Phat
Nén quén séat tanh phap gioi
Tét ca déu do tam fgo.

Trong bai k& noi tanh phap gidi, do la tén khac cia nhiat tdm. Vi muoi phap
gidi: “Phdt, Bé Téat, Thanh Vin, 'Duyén Giac, troi, nguoi, A tu la, dia nguc,
nga quy, suc sanh”, ndi chung, tat ca déu do tam ta tao ra ca. NOi tam tao, tat
nhién phai hiéu d6 1a tm vong. COn tdm chon vbn la bat sanh, bat diét,
khong dong, khong tinh, 1y ddu ma tao tac. Thé cia nd thuong sang sudt
vang ling. Do 1a bai ké khai thi rd vé céi ly duy tdm so hién.

Putc Luc T6 Hué Nang, vi To thir sdu & Trung Hoa, sau khi nghe dirc Ngit
T6 Hoang Nhén giang Kinh Kim Cang Bat Nha dén cau: “Ung vd s tru nhi
sanh &y tam”. Ngay cau ndi do, Ngai bén dai ngd va roi trinh 18n Ngii T6 bai
ké:



Pdu ngo tw tanh von tu thanh finh
Padu ngo tw tAnh von khdng sanh diét
Padu ngo tw tanh von tw day di
Padu ngo tw tanh von khdng dao dong
Dau ngo tw tanh hay sanh muon phap.

Trinh bay qua 5 cai “dau ngd” niy va da duoc Dic Ngit T6 4n chung, dén
day Ptrc Luc T6 méi thuc su dai ngd. Vi cai ngd 1an dau chua thuc su thiy
tanh rét rdo. Ngo & trude 12 méi thdy duoc Ban lai vO nhut vat, nghia 14 méi
thay dugc cai tdnh khéng ctia muén phap. Ngd d6 méi chi 1a nguoi vao cira,
ché chua phai thyc su 12 vao duogc trong nha. Pén day, Ngai méi thuc su
vao nha, mai thay rd tu tanh hay sanh ra mudn phap.

Boi thé, nén Phat noi: “tir ba doi mwoi phwong chw Phdt nhin dén tir
thanh, luc pham, déu do cai Tam thé luwu xudat va bién hi¢n”.

Tiép theo Phat ndi: “Tin rang cdi Cuwc lac ciing chi do TAm thé thanh tinh
cuia ching sinh #go ra, cung twong wng véi Ban Nguyén Vi Dai ciia Pht,
Boé Tat, Thanh Chung”.

D4 tin tat ca déu do tAm tao, thi tdm c6 thé tao ra tr thanh, luc pham, thi tai
sao tdm ta khong co thé tao ra canh gidi Cuc lac? Néu tdm ta thanh tinh, thi
canh giéi Cuc lac hién tién. D6 1a twong ung v6i Ban Nguyén cta Phat A Di
Pa. Ly do tai sa0? Vi khi tdm ta niém Phat dén chd nhut tm bat loan, d6
chinh 1a tdm thé dugc hoan toan thanh tinh, tat nhién, ldc d6 tdm ta va tm
Phat Di Pa s& gip nhau. Do 1a yéu ly cia cau: “ty tanh Di Pa va duy tam
tinh d6”. Khi niém Phat tdm thé duoc thanh tinh, thi chling ta chic chin s&
duoc vang sanh roi. Nguoc lai, néu nhu niém Phat ma tdm ta con ling xing
16n xon, suy tinh bat an, thi 1am sao cé thé twong ung véi Ban nguyén cia
Phat A Di Pa? Tam Phat thanh tinh va tdm ta ciing phai thanh tinh, nhu thé
m&i goi |4 twong ung. Tc 14 ca hai dong nhau khong hon khong kém. Xét
vé Ly niém Phat 1a nhu thé. Do 1a ding voi cAu: “ndng Ié sé Ié tanh khong
tich” vay.

Va tin riang Pirc A Di Da chi 1a do sw niém twéng danh higu Nam Mo A
Di Pa Phat phat khoi 1én. Day 13 Phat chi bay cho chlng ta nhan rd tat ca
déu tir tam. Ngoai tam khong phap, ngoai phap khong tam. Khi tam ta nghi
tuong dén danh hiéu niém Nam M6 A Di Pa Phat, thi lap tirc hinh anh Dic
Phat A Di Pa hién ra trong tdm ta. Danh hiéu chi la twéng danh tu, nhung
néu roi tudng danh tu nay, thi ching ta khé dugc an dinh. Niém 1a chu thé
nhan thire, danh hiéu Phat 12 khach thé hay dbi tuong ctia niém, tirc ctia nhan



thire. Nho €6 su chl tm vao ddi tuong ciia niém tudng chuyén nhét, thi tam
ta s& duoc an lac. Va nhu thé s& 1an dén duoc nhit niém, chi cOn mot cau
niém Phat hién tién. Niém cho dén khi khéng con niém ma van niém, d6 Ia
hanh gia dd dat dugc Nhit tdm bit loan. Dén day chu thé va khach thé
khdng con, ma chi cd mot tdm thé sang sudt thanh tinh hién tién. D6 1a hanh
gia da dat dugc “Ly Nhat TAm” rdi vay.

Kinh Van:

Tin ring mdi mdi ching sinh déu c6 da ning lwe 14nh the gido phap
Nhuwr Lai, bat et hiru tinh nao ciing c6 ning lwe hoan thanh dia vi Nhat
thiét chiing tri nhw chw Phit.

Giang Giai:

Phat néi tat ca ching sinh déu sén cd tanh Phat. P6 1a chanh nhan Phat tanh.
Néu khong c6 san chanh nhan Phat tanh nay, thi Iam sao ching ta tu hanh
thanh Phat dugc? Nho sin ¢6 chanh nhan nay, nén mdi chdng sanh déu c6
kha ning tiép nhan gido phép cua Phat. Tuy bi may vo minh nghiép thtrc che
day, nhung khong phai vi thé ma _trang Phét tanh cua ching ta bi lu mo.
Diéu quan yéu Ia ching ta phai no luc pha tan may vo minh u t61. Tring
Phat tanh khong can tim, vi da sin 6, chi can vet tan may md vé minh
phién no, thi &nh tring Phat tanh s& hién bay. Nguoi ndo nhéan ra va song
tron ven v&i cai tam thé thanh tinh sang sudt nay, thi s& goi ngudi d6 1a bac
Pai Giac hay 1a bac “Nhut thiét chung tri”. Nhut thiét ching tri 1 tén goi
khac cta Phat qua.

Nhu vay 10i Phat day trén cang lam tang thém niém tin manh liét ¢ noi tam
ta. Vi Phat n6i mdi chiing sanh déu sin c6 tdnh Phat, thé tanh dong v4i Phat
khong khac, ma Phat da thanh Phat, néu ching ta chiu khd gia céng nd luc
tu hanh, thi chac chan két qua ching ta cling s& thanh Phat nhu Ngai. Boi thé
nén Phat méi noi: “Ta la Phdt da thanh, ching sanh la Phat sé thanh”.

Kinh Vin:

Tin ring ban nguyén cia Phat A Di Pa I1a chan that, rot rdo, 1a tbi
thang. Va Ngai khong he bé st mot chang sinh nao ca, du ké ay pham
vao ngii nghich, thap ac v.v...

Giang Giai:

Pay la Phat néu rd ban nguyén cta Phat A Di Da 14 chan that, rot réo, 1a tho
thang. Dtrc Phat A Di Da cé phat ra 48 diéu dai nguyén. Nguyén nao Ngai



cling mudn cho Chl]ng sinh dugc vang sanh vé qubc d6 cua Ngai. Da la Phat
thi khdng bao gio nai dbi luong gat chlng sinh. Ta tin chic diéu do. Tuy
nhién, ta can phai kiém diém lai minh, xem minh c6 lam dting theo ban
nguyén cua Ngai khong. Néu lam dang theo ban nguyén cua Ngai, thi chic
chin chlng ta s& dugc tyu thanh nhu ¥ nguyén. Bang tréi lai, thi d6 12 151 ¢
noi ta, chd khoéng phai ¢ noi dirc Phat.

Al ciing ¢6ng nhén, 10ng tir bi binh ding ctia Phat thi khéng ¢ ngan mé, bao
gid Phat ciing mudn do hét thay ching sanh, khéng bo sét mot ai. Ngay ca
nhing ké da tao ngii nghich toi, thadp ac ma Phat cling nguyén d6 ho. Chlng
ta nén nhd, d6 1a ndi 1én cai ban nguyén binh dang rong 16n bao la ctia Phat.
Con chling ta phai xét lai minh. Néu ching ta mot bé v lai vao su ciru do cia
Phat nhu thé, thi e rang khé c6 thé dugc nhu y minh. Vi khong thé nao ké
tao toi 4&C Ma lai duoc sdng sung suong. Cir nhin vao doi song thuc té cua
nhon loai hién nay, chung ta s& thay ro diéu d6. Mot ké chuyén hanh dong
cudp cua giét nguoi, €0 thé nao phap luat lai dung tha cho ho. Va c6 thé nao
ho song doi song rat sung suong phay phay ngoai vong phap luat. Hay Ia ho
da tao 4c, tat nhién ho phai bi dén t6i. Néu ho da tao 4c, ma ho khong bi dén
t61, thi diéu do e trdi v6i luat nhan qua. Va nhu thé, thi s& tao thanh dai loan
& thé gian nay. Vi khong con ai tin vao luat nhan qua nira ca.

Mot ngudi di tao toi, néu biét an nin sdm héi toi 161 da gay, thi t6i 16i kia c6
thé giam nhe di. VA néu dugc mot ngudi c6 uy tin ma ho hét 1ong tin tudng,
thi ngudi d6 ¢6 thé hudng dan diu dat ho, thi ho s& trd thanh mot con ngudi
t6t. Diéu nay rat hop ly. Khi d6, nhitng t6i 16i ma ho di gay ra trudce Kia, moi
nguoi s& tha thir cho ho mot cach dé dang. Ciing thé, néu mot ké da gay tao
t6i ngii nghich (giét cha, giét me, 1am Phat ra mau, giét A la han, pha hoa
hop ting ), thap 4c, ma chinh ho biét an nan cai hoi, va chuyén tam niém
Phat tu hanh, thi viéc vlng sanh déi véi ho khéng con chudng ngai nira.
Bang nguoc lai, tnh no tat nay, ngua quen duong cil, thi s& khong thé nao
phl hop véi ban nguyén cua Puc Phat A Di Pa. P thé, thi 1am sao ¢ thé
vang sanh cho dugc?

Vian biét phap mén niém Phat, ngoai phan tu lyc ra, con cd nho vao phan tha
lyc. Nhung tha luc cta Phat chi gitp cho chiing ta phan nao thdi, chd khong
thé chu Phat hay BO tat giup cho chling ta hoan toan. Ban nguyén cua chu
Phat 13 gi4o huan thirc nhic chung ta cd ging gia cong niém Phat tu hanh,
lam l1anh lanh dix. Néu Phat giup hét cho ta, thi diéu d6 sé trai nguoc voi luat
nhan qua. Vo Iy mot ké sudt doi 1am &c, roi khi chét lai duoc Phat hay Bo tat
ctru ho thoét khoi canh t6i d6. Chang nhitng thé, ma Phat con tiép din ho
vang sanh vé Cuc lac nita. Néu Phat cru gilip ho nhu thé, thi toan thé nhon
loai trén thé gian nay, chac khdng co ai lai dai dot gi phai ton ¢éng nhoc strc



niém Phat tu hanh chi cho mét strc, vi moi viéc s& khoan hét cho Phat va Bd
tat lo liéu lay. Nguoi Phat tir ma hiéu tha Iuc nhu thé, thi qua that d6 1a mot
diéu tai hai sai 1am rat 16n.

Ching ta nén hiéu, tha lyc nghia 1a nhd stc thim gia ho cua Phat. Nhung
v6i diéu kién 12 ching ta phai luén nhé dén Ngai. Ciing thi nhu ching ta
mudn qua séng dén bd bén Kia, thi diéu kién trude tién phai cé 1a ching ta
phai ra stc chong chéo chiéc thuyén. Su ra sic chong chéo d6 1a noi Ién
phan tu lyc. Khi 4y, lai c6 gi6 thoi manh thuin budm xudi gid, tat nhién Ia
chiéc thuyén sé& di nhanh hon. Va s& dén bo bén kia mot cach dé dang. Nho
c6 gi6 thoi ma thuyén di nhanh, d6 1a du nhu tha lyc cta Phat.

Lai mot thi du khéac, nhu hat cét tuy rat nhe va rat nho nhiém, nhung néu
chling ta bé né xudng nudec, thi hat cat kia tét phai chim sau xuéng day bién.
Nguoc lai, ting d4, tuy to 16n rat ning né, nhung néu chlng ta dé no trén
mot chiée tau, thi tang d4 kia s& dén noi mot cach dé dang. Hat cét du nhu tu
lue. Ngudi tu chi mot bé tu luc khdng thdi, voi cin co ha liét nhu ching ta
hién nay, thi that 1a kné dam bao giai thoat. Chiéc tau du nhu tha luc. Mic
du tang da tuy to nang ( du cho nghiép luc ), nhung nho ¢d chiée tau chuyén
chd, nén tang da du ning, nhung khong hé han gi. Nguoi tu theo phap mén
Tinh d6, ngoai phan tu luc ra, con phai nhd dén phan tha luc caa Phat A Di
Da nhiép ho. Tuy nhién, phan tu luc bao gio ciing 1a quan trong hon hét.
Hiéu thé, thi chling ta s& hoan toan khdng con y lai vao tha luc. Nhu thé, thi
mai hop vai ban nguyén cua Btrc Phat A Di ba.

Kinh Vian:

Tin riang phap niém Phét vang sinh la mdn tu duy nhat cho hét thay
moi nguoi, Vi réi mon tu nay thi meoi ngudi, mei loai khong thé giai
thoat, néu phé b6 mon tu nay thi chw Phit ciing khong thé dung mét
phap nao khac de te d¢ het thay hiru tinh diang nhw ban thé, ding nhw
ban nguyén.

Di¢u Nguyét phai phat khéi tin tdm nhw vdy ma niém Phat.

Giang Giai:

Pén day buc Phat quy két lai phan tin & noi tam minh. Dong thoi, Dirc Phat
cling nhidn manh vé phap mon niém Phat cau vang sinh. Phat bao: “phap
ni¢gm Phdt vang sinh 1a mon tu duy nhdt cho !’let thdy moi ngwoi, Vi roi
mOn tu ndy thi mei nguwdi, mei l0ai khong the gidai thoat”. Chung ta nén
nhd, niém Phat phai la niém tdm. Néu tdm ta dugc an dinh, thi d6 méi thuc
su tuong ung voi niém Phat. DU hanh gia niém Phat mang tinh “Sy niém”



hay “Ly niém” g, tat cling phai dat cho duoc muc dich: “Nhit tam bat
loan”. Mubdn thé, thi Chung ta khéng thé chi niém suéng bing miéng niém
ma duoc, ma ta can tam va mi¢ng ni¢m phai hop nhut tuong ung voi nhau.
NOGi cach khéac, tim va tiéng phai ludn ludn khén chit vao nhau. Khong thé
miéng ni€ém Phat ma tdm thi nghi lang xang bao thir tap niém chuyén thi phi
thé gian. Niém Phat nhu thé, thi khong hop v6i phap moén tén chi niém Phat
ma Phat d3 day. Va niém Phat nhu thé, tat nhién hién doi ta khdng duoc loi
lac va tuong lai 4t ciing khé c6 duogc vang sanh.

Tai sao Phat n6i phap niém Phat vang sinh 12 mdn tu duy nhat cho hét thay
moi ngudi? VA tai sa0 roi mon tu ndy thi moi ngudi, moi lodi khdng thé giai
thoat? Noi thé, co phai Phat qua dé cao phap mdn nay khong? Néu nhu vay,
thi nhiing nguoi tu cac phap mon khac, thi khong duoc giai thoat hay sao?
Phat con noi thém, neu bé mon tu nay thi chu Phat ciing khdng thé ding mat
phap nao khac dé té do hét thay hiru tinh dung nhu ban thé, ding nhu ban
nguyén? Ly do tai sao Phat lai n6i nhu thé?

NGi 1én diéu nay, Phat cho chlng ta biét: Phap mon niém Phat trum khap hét
moi can co. Thuong, trung, ha can déu co thé niém Phat duoc hét. Bac ha
can ha liét, thi nwong noi Su niém, tirc I0C nao cling gitr chat cau Phat hiéu
Di Pa. Con bac trung va thugng cin ciing ¢ thé chuyén vé Ly niém hay
gdm ca Su va Ly. DU tng dung tu niém nhu thé ndo, tit ca ciing déu dugc
loi ich rat 1on. Do d6, nén Phat ndi, rdi mén tu nay ra thi moi ngudi, moi
loai khéng thé giai thoat. Phap mon niém Phat néu so véi cac phap mén
khac, thi tuong ddi, hanh gia dé hanh tri hon. Néu luan vé thoi co nhu hién
nay, thi phap mdn niém Phat tat dé tu, d& chimg va hop véi thoi co hon cac
phap mdn tu khac. Nhu trén di néi, phap mon nay ngoai phan tu Iyc con co
phan tha lyc. Do dé, nén sy giai thoat dé bao dam hon.

2. Thé nao goi 14 tham trong tam?

Kinh Vin:

Nay Diéu Nguyét, thAm trong tdm nghia 1a dem tdm Iong sdu xa va cén
trong ma cam mg an dirc cia Tam bao, twéng nhé cong lao cia cha me,
thién tri thirc va ciia hét thay ching sinh.

Giang giai:

Tam tht hai Phat n6i 1 tham trong tdm. Tham trong tam I c&i tm biét on
sau nang. Poan van Kinh trén, Phat néu ra bon an thdm trong ma chdng ta
hang phai ghi nho:



Thir nhat, 12 thAm an Tam bao. P Phét bao chlng ta phai hét 10ng “cdm
m¢ an dirc ciia Tam bdo”. Tam bao la Phat, Phap Tang. Tam bao c6 “Su”
va “Ly” Tam bao. Sy la hinh tuéng Tam bao bén ngoai. Ly la thuoc vé ly
tanh Tam bao bén trong. Su thi d& nhin dé thay. Ly thi khéng thé nhin thiy
bang mat ma phai cam nhan bang tdm. Nhu vy, “cdm mé an dirc Tam bdo”
cling phai du hai phan: Sy va Ly Tam bao.

V& phan sy tuéng 12 nhd c6 Phat ra doi tu hanh thanh bac Pai Giéc, roi Ngai
chi day lai cho ching ta. Nho d¢6 ma ching ta méi biét duge duong 16i tu
hanh thoat khoi moi rang budc khd dau. Boi vay, nén an dic cua Phat that
16n lao khong sao n6i hét. Chlng ta can phai noi theo gwong sang céng hanh
tu hanh ciia Ngai dé ching ta that hanh tu tap cho c6 két qua tét dep nhu
Ngai. La Phat tir, chiing ta khdng thé nao quén duoc thAm &n siu ning cua
duc Phat.

Hai ngan mdy con néu gurong bau

Phit tir bi truyén dao day doi
cong lao biét may ai oi!
Nguoi nguwoi hoc Phdt nhé 161 thay khuyén

Nghi on Phdt sénh tay troi bé

Vi thirong doi khong ké giau sang
Con xinh vo dep khéng mang

Va0 rirng khé hanh tram dang kh6 khan.

Vé phan Iy tAnh, Phat day mdi ngudi chling ta déu sén c6 tanh gidc sang suot
thanh tinh nhu Ngai. Chi can ching ta xoay lai phan quan tu ky ¢ noi chinh
minh dé truc nhan lai cai ban tdm voén sin c6, ma lau nay chdng ta bi vo
minh phién ndo che day nén minh da lang quén. Nho Phat khai ngd nén
minh mai nhan lai. P6 la nhd &n Phat bén ngoai va Phat tu tdm minh,

Vé Phap bao ciing vay. Xét vé phuong dién su tudng, thi phap la nhimg 161
Phat day da dugc chu To két tap lai thanh ba tang gido dién, dé ching ta
nuong theo dé ma tu tap hanh tri cho dang phap. Nho nuwong theo 101 Phat
day roi chling ta tu hanh ma duoc thoét kho. Néu khdng cé ghi lai thanh van
tu nhitng 161 Phét day, thi ching ta biét nwong dau ma tu hanh. Do d6 an duc
clia gido phap ciing rat 12 16n lao ma ching ta can phai ghi nhé.

Xét vé ly tanh, Phat n6i trong mdi ngudi ching ta ai ai ciing sin ¢ nhimg
due tanh tri hué, tir bi, hy xa, binh dang v.v... Néu ching ta sng duogc véi
nhimg tanh thé do, thi s& duoc an lac giai thoat dong nhu Phat.



V& Tang bao ciing ¢6 hai: pham ting va Thanh ting. Pham ting 14 nhiing vi
xuét gia, thoat ly tran tuc, nguyén song doi pham hanh, gigi dic tinh
nghiém, hoc hanh kiém wu, hanh giai twrong ung. Chung ta nén nuong noi su
huéng dan chi giéo cua cac ngai dé ma tu hoc chéng dugc giai thoat.

Thénh ting & nhimg vi Bd tat can ké thanh Phat, nhu cac Ngai Quan Thé
Am, Dai Thé Chi v.v... D6 1a nhitng vi dd hoan toan thoét khoi vong tran
lao tuc luy. Cac Ngai that ximg dang cho ching ta quy hudng nuong tua hoc
héi. Ching ta noi theo tAm guong trong sang ctia cac Ngai ma that hanh theo
dung nhitng gi ma cac Ngai da tu tap va thanh tuu dao qua.

NGi tom lai, d6i véi Tam bao di 1a phan Su hay phan Ly, ca hai ching ta
d€u phai hang dé tam ghi nhd, vi nho €6 Tam bdo trong, ngoai nén maéi ciu
thoat minh vuot khoi moi kho dau rang budc.

P6 la chiing ta m&i ndi cam mo thAm an Tam bao ning vé phan ty luc thoi.
Néu chi co thé thoi, thiét nghi, thi ching ta cling chua thuc sy bédo an Tam
bao mot cach tron ven. Vay, mudn bao tham an Tam bao mdt c4ch tron ven,
thi chlng ta phai bdo an bang cach nao? Van dé nay, theo ching toi, thi
chling ta can phai hoi du hai phuong dién: “tu loi va loi tha”. Vé phan tu loi,
thi ching ta can phai nuong theo 16i Phat day ma nd luc tu hanh cho thanh
dat két qua tét dep. Nhu truong hop cdu chuyén cua thdy Ty kheo
Dhammarama & vao thoi dai cua Phat.

Xua kia, khi hda duyén cua Phat sap man, dic Phat tuyén bb con bdn thang
nita 12 dirc Phat s& vao Niét ban. Nghe tin do, céc thay Ty kheo chua ching
So qua hodc nhitng vi di chung tir So qua Tu da hoan dén Tam qua A na
ham, cac Ngai déu khdc than bi Iuy rat 1a kho so. Con c4c bac A la han tuy
khong dén ndi khdc than nho 1é dam dé nhu cac hang tiéu qua Thanh Vin
kia, nhung cac Ngai ciing ngdm ngli budn tai. Vi dtirc Phat nhap Niét ban thi
ca thé gian nay déu tréng rong khong con ai co day du dic do dé nuong tua
tu hoc. Chi ¢ Phat 1a bac Thay siéu viét hon tat ca. Trong khi dé, chi c6
thay Dhammarama khong khac than va ciing khong to ra thuong tiéc bi luy.

Thay roi khoi Tang doan, mot minh di vao trong rimg sau dé hanh thién.
Thay phat nguyén quyét thm nd luc thién quan chimg qua A la han, trudc
khi dic Phat nhap diét. Cac thay Ty kheo khéc thay thé, méi ban tan va roi
méch cho Phat biét. Pirc Phat cho goi thiy Dhammarama dén dé hoi duyén
cé. Thay khong ngan ngai bach trinh cho duc Phat biét rd vé y nguyén cia
thay. Dtrc Phat biét dugc va hét 101 tn than khen ngoi thay. DPuc Phat kéu
cac thay Ty kheo khac dén. Dtrc Phat bao: “Nay cac Ty kheo, méi vi nén bay
16 s kinh mén ta nhw Dhammarama dé 1am. Chdng phdi ding huwong hoa,
hodc nhitng thir cUng duong ma ton kinh ta. Chi ¢O0 nguoi thuc hanh theo



gido Iy mai that s ton kinh ta”. Qua 16 day ndy, dirc Phat da minh dinh rd
vé phuong cach bao an Ngai.

Ngoai viéc tu tu hay tu loi ra, nguoi dé tir Phat con phai c6 trdch nhiém nang
né 12 phai nd lyc truyén b4 Chanh phép. D6 1a phan loi tha. Mdi nguoi sau
khi tu tap duoc loi lac, thi phai huéng dan chi gido nguoi khac cling dugce
loi lac nhu minh. M&i ngudi phai ¢6 gang ding moi phuong tién dé hoang
phap loi sinh 1am sao cho moi ngudi, moi gidi thAm hiéu dugc chanh phép
Phat day, ma ho nd luc tu tu dé dugce loi lac hanh phic. B6 méi 1a phuong
cach thuong sach nhirt dé bao dap tham an phan nao dbi véi an dic cua chu
Phat.

Thé nhung truyén ba Chéanh phap bang cach nao? Van dé nay ddi véi thoi
dai khoa hoc ky thuét dién tir ngay nay, that khdng con khé khan nhu thoi
xua nita. Vi hé théng mang ludi mternet todn cau, ai ciing 6 thé hoc hoi
Chanh phap dugc ca. Tuy nhién, su truyén béa chanh phap chi bang céch gian
tlep nhu thé khong thoi cling chua du, ma chdng ta can phai co sy huéng
dan moi ngudi tu hoc truc tiép. Boi dao Phat khéng chi trong dit nang phan
ly thuyét sudng. Ma dao Phat rat chl trong dén phan that hanh. Néu chi c6
hoc khdng ma khong tu, thi cd khac nao nhu cai dai dung sach. Nguoc lai,
néu chi c6 tu ma khong hoc, thi d6 1a tu m0. Cho nén ca hai can phai hd
trong dung hop 1an nhau. Nhu thé, thi méi c6 loi ich rat 16n.

Phuong cach truyén ba chanh phap do sanh cho cé hiéu qua la ching ta can
phdi hoi du qua hai phuong dién d6. Ban than dac Phat la mot chimg minh
cu thé. Bic Phat sau khi thanh dao, Ngai van du hoa dao khap xt An Do ca
doi khong biét mét moi. Hoang phép thi gia vu d6 1a trach nhiém 16n lao cua
hang Phat tir. Ching ta c6 thé ding moi phuong tién cach thirc nhu: thuyét
giang, an hanh kinh sach, bang dia v.v... tit ca déu nham muc dich lam cho
chanh phap lan rong khap noi dé moi ngudi y theo d6 ma that hanh tu tap.
Nho d6 ma ho ¢6 thé chuyén hoa lam méi lai cudc doi cua ho. Mbi ca nhan,
gia dinh, xa hoi €0 tu tap thang tién, an lac, hanh phic, thi méi mong thé
gidi duoc sdng trong an 6n hoa binh. Pugc thé, thi chlng ta méi thuc sy bao
dap tham an 16n lao ctua chu Phat vay.

Thi hai, 1a “twéng nhé cong lao ciia cha me”. Phat day diéu nay dé ching
ta nhd dén coi ngudn huyét thdng céng an sau day cua t6 tién dong ho. Ai
trong ching ta ma khéng tho an sau ning cua cha me. N6i dén cong lao sanh
thanh gido dudng cua cha me, tir xua téi nay da c6 khong biét bao nhiéu
kinh séch di dé cap nhéc nho dén Vi hiéu dao 1a coi gbe cua dao 1am NQuoi.
Co duc noi: “thién kinh van quyén hiéu nghia Vi tién”. Nghia la ngan quyén
kinh van quyén sach, déu day con ngudi phai lay hiéu thao lam dau.



Durc Phat Iic ndo ciing dé cao chit hiéu. Cau noi: “Tam hiéu 1a tAm Phdt
hanh hiéu 1a hanh Phdt”, cho ta thay dtic Phat da nng cao diic hiéu hanh
ctia con ngu’0’1 lén dén buc nao. Con ngudi ma quén ci quén ngudn thi thir
hoi 1am sao ¢d du tu cach 1am nguoi séng trong troi dat?

Cho nén tir ngan xua, cac dao gido, dao ndo ciing day con ngudi phai lay sy
hiéu thao 1am dau. Hon ai hét 12 nguoi Phat tr chiing ta phai noi guong chi
hiéu cua Ton gia Muc Kién lién va vang theo 16i Phat day ma lo béo dap
tham an cho cha me 6ng ba t tién, khi con séng ciing nhu lGc qué vang. Su
b4o dap tham an cho cha me 6ng ba, qua hai 1anh vuc vét chat va tinh than,
tuy theo kha niing va hoan canh ctia moéi ngudi ma lam cho cha me dugc vui
long.

Thir ba, Phat day ching ta phai nhd dén “thAm an ciia cac bdc thién tri
thire”. Thién tri thic 12 nhitng nguoi 6 day di nhan cach va dao duc cao.
Nhiing vi nay xting dang dé chlng ta gan giii hoc hoi. Do dé ma ching ta
can phai nhd an huéng dan chi gi4o cta cac ngai. Thién tri thirc, trong Kinh
thuong néu ra co ba hang: gido tho thién tri thirc, ddng hanh thién tri thirc va
ngoai hd thién tri thirc.

a. Giao tho thién tri thuc la nhimg vi thong hiéu Phat phap dang cho chlng
ta nuong twa hoc hoi. Nhitng vi ndy gilp cho ching ta thing tién trén con
duong tu hoc gidc ngd va giai thoat.

b. Bong hanh thién tri thirc 1a nhitng nguodi ¢6 clng chung chi huong, ly
tuong, cling tu hoc hanh tri mot phap mén nao dé, cing khuyén tan thirc
nhic 13n nhau dé cung dat duoc muc dich chung trong sy nghiép giac ngd
giai thoat.

c. Ngoai ho thién tri thirc 1a nhig nguoi gilp ching ta c6 nhiéu phuong
tién tu hoc. Ho |a nhimg Pan na thi chu lo tir sy cing duong, thudng gan giii
tng ho ngudi that thm tu hanh vé moi mit.

Thir tu, & phai nhd thAm &n hét thay ching sinh. Theo ly duyén sinh, thi
doi séng ciia mdi cé thé n6 co lién hé mat thiét tuong quan tuong duyén dén
muén 10ai van vat. Khdng mot vét ndo sinh tén ma khdng nho dén nhitng vat
khac. Nhu sy séng cua con ngudi phai nhd dén biét bao nhiéu nhiing vat
tugng khac. Ttr nhitng vt nho nhit nhu hat bui cho dén vat to 16n, nhu qua
dia cau, tit ca déu cd nhitng lién hé an sau cua ching ta ca. Thiéu mot trong
nhimg diéu kién, thi su séng cua ching ta s& bi bé tic ngay. Lam sao chlng
ta cd thé thiéu nudc, lira, 4nh sang, dat dai, séng ho, cay cdi van van va van
van. Nhu thé, thi Phat n6i ta 12 nguoi tho an cua hét thay mudn loai. Do 1a
mot su song hinh thanh trong nhiing diéu kién lién quan hd twong mat thiét
v6i nhau. Thé thi, ta nén y thirc rang, moi vat trong troi dat déu 1a an nhan



ctia chiing ta ca, da thé, thi 1am sao ta 6 the gay ra lam dau kho cho nhau
dugc? Da gay ra lam dau kho cho nhau, thi hoa ra ta la ke phan phuc vong
an boi nghia mat roi. Nghi the, thi ta méi trang trai 10ng thuong rong I6n
khap ca mudn loai. Pugc vdy, thi con gi hon thua tranh chéap gay thu chuoc
0an lan nhau lam kh6 minh va kho nguoi. Xin moi ngudi hay binh tam suy
gam that k¥ qua nhitng 161 Phat day vé bon trong an ma ching tdi da trinh
bay:
On chung sanh hdng tam ghi nhé
On nudc nha ciing ché ¢ quén
On Thay on Té ddp dén

On cha on me tron nén than nguoi.

Kinh Vian:

Trong qua khir v0 lwong vo bién na do tha vi tran kiép, chu Phat vi
thuong X0t chung sinh ma xa bé dau, mit, tay, chan, than mang, tai san,
quyén thudc.. de tim cau Chinh phap, tu Bé tat dao, giao héa mudn
loai, 1am cho ai ndy déu dwore loi ich. Poi doi kiép kiép, chw Phat hing
theo dbi va thwong twéng dén mdi mét ching sinh, ludn ludn tim cach
nho bat goc ré tham 4i, dap tan gdng ctm sinh tir, Iam kho can bién kho
vO minh, méi phat tam quang dai, tam kim cang, tam v6 phan biét ma
roi sang 16i vé cho moi hiru tinh. Vi thé ma ngu’m niém Phat phai phat
khéi cai tam chi sAu xa va cén trong dé twong niém, cam md an dire ay.

Giang giai:

Phat noi: “trong quéa khir vo Iweng vo bién na do tha vi trdn kiép, chw Phgt
Vi thwong x0t chung sinh ma xd bo dau, mat, tay, chan, than mang, tai
sdn, quyén thugc... dé tim cau Chinh phap, tu Bé tat dao, giao héa muodn
loai. Lam cho ai nay déu dwoc lgi ich”.

Poc qua doan vin kinh nay, cho ta thay rd hanh tu cia mot vi B6 tat. Chu
Phat tir trong qué khtr trai qua vo bién na do tha vi tran kiép ( na do tha con
goi 1a na du da, na do da, na thuat. Pay Ia tap ngit tén sé dém , twong duong
v6i 1 trc. Mot e €6 3 cap: 10 van, 100 van, 1000 van. Vi vay sy xac dinh sO
dém cua na do tha cung khong glong nhau ) chi vi thuong x6t chung sinh ma
b thi tat ca. BS thi 0 ndi tai va ngoai tai. Hién tang nhitng co phan trong
than thé do thudc vé ndi tai. Nhu hién mau, than v.v... Ngoai tai 12 nhimng
vat dung tai san bén ngodi. Nhu tién bac cia cai v.v... O day ta thay, trong
lGc tu nhan that hanh Bo tat hanh, chu Phat da timg xa bo nhimng vat noi tai



va ngoai tai. Tham chi ca than bang quyén thudc cac Ngai ciing déu bo hét.
D6 1a dut trir duwoc niém tham &i. Vi con niém tham i 1a con dau kho.

Tham ai 1a coi gbc la nguyén nhan gay ra biét bao dau khd. Chinh né la
nguyén dong luc thic day con ngudi tao ra khong biét bao nhiéu nghiép ac.
Tt d6, con ngudi mai bi tram luan trong vong sanh tir khd dau. Cat dut soi
gidy tham ai, thi ngang d6 ching ta s& khéng con dau khé nita. Nhung muén
cit duat nd, khéng phai 1a chuyén dé dang. Phai c6 mot nguyén luc diing
manh va véi mot y chi Kién cudong, méi mong cit dat nd duogc. Con yéu dudi
nhu ching ta that khd ma cat dut. Ta con tham chap tiéc nudi than mang cta
ta. D6 1a ta chap nga qua ning. Ai dung t6i than ta di chi 1a mot soi toc thoi,
la chling ta ciing da ndi gian dung dung quyét an thua di. Viéc nhoé xiu ma
con chua bo duoc noéi chi dén xa bo ca than mang. Do phai 1a hang Bo tat
thtr thiét méi ¢6 thé lam noi.

Thé nhung, tai sao cac Ngai phai xa bo nhu thé? Xa bo dé duoc loi ich gi?
C6 x4 bo thi méi co duoc cai tm tir bi vi tha rong 16n, trim khap mudn loai.
Pay la cai thm ma Phat no6i xa bo dé tim cau Chinh phap. Chinh phép khong
dau xa ma chinh & ngay trong tm chidng ta. Néu ching ta c6 cai tam ich ky
hep hoi, chi nghi dén loi ich cho riéng minh thdi, ai chét mic ai, thi d6 chinh
la céi tdm dién dao vong tuong cua chdng sinh. Chdng ta s¢ di bi tréi lan
mai trong vong luan hoi sanh tir chju nhiéu khé dau, cling boi do ching ta
song 1am nd 1é cho céi tdm vong dong nay sai khién. ba thé, thi 1am sao
chung ta tim thay duoc Chinh phap Chinh phép la phap goc (‘ban phap) la
tanh thé sang sudt hang hiru cuia moi ching sinh. Tanh thé nay, c6 rat nhiéu
tén. Vi ban chét cia nd von khong tén, nén tly duyén ma dat tén. N6 la
chanh nhan dé thanh Phat. Néu chlng ta y theo chanh nhan Phat tanh nay tu
hanh hay hang nhd n6 ( niém Phat ) thi chic chin doi ta s& thoat kho. Va
con duong tién dén Phat qua that khdng con xa nira.

Hanh tu ctia B6 tat ngoai viée ty giac, con phai ludn nghi dén giac tha. D6 1a
Phat noi: “giao héa mudn loai. Lam cho ai ndy déu dwoc lgi ich”. Thé gisi
ngay nay, rat can nhimg con ngudi c6 nhing trai tim that rong 16n. Mot tréi
tim rong mo khong déng khung trong ban nga vi ky thap heén chi biét co
riéng minh. Moi nguoi néu ai cling c6 dugce trai tim hiéu biét bao dung rong
mo thuong yéu va ling nghe, chiu tha thir nhitng sai 1am cho nhau, thi ca
nhon loai sé& tranh dugc nhimg hoa hai gay ra tranh chap han thu dé roi tan
sat 1an nhau. Mong sao moi ngudi déu ¢ duoc nhimg trai tim rong mé nhu
B0 tat, dé nhon loai khoi phai chiu canh kho dau hé luy 1dam tang thuong nhu
ngay nay nira.



Kinh Vian:

Tiép theo Phat nbi: “Poi doi kiép kiép, chw Phat hiang theo dbi va
thwong twéng dén mdi ching sinh, ludn tim cach nhé bat gbc ré tham
ai, dap tan géng cum sanh tir, lam kho can bién vd minh, mai phat tam
quéang dai, thm kim cang, tdm v6 phan biét ma rei sang 16i vé cho moi
hiru tinh. Vi thé ma nguoi niém Phat phai phat khéi cai tm chi sdu xa
va cin trong dé twémg niém, cim mo an dirc ay”.

Giang giai:

Long tir bi vi tha ciia chu Phat that bao la rong khap khdng bd bén. Ngim
lai, xét lai tdm luong cuia chung sanh, r6 ra la cua chung ta sao ma né qua
ich ky hep hoi. Tron doi, chi toan tinh nhirng muu sau tham doc, dung moi
thit doan manh khoe dé ltra bip phinh gat ké khac hau chiém doat sét hai 1an
nhhau. Tinh thuong yéu trong gia dinh than thudc con khong co, nai chi dén
tinh thuong yéu dong loai rong 16n. Thé mai biét, 10ng nguoi that khd do
luong. Nhin bé ngoai, thay ho vui cuoi voi ta, nhung trong 10ng ho dang
toan tinh muu sau ké doc, ding moi thu doan gian ¢ dé hdm hai giét chét
doi ta. LOng nguoi nham hiém that qua doc &c. Thé nén ca dao cé cau:

D0 s6ng do bé dé do
My ai ldy thuée ma do 10ng nguoi.
Bé ngoai thon thét noi curoi
Ma trong nham hiém giét nguwoi khdng dao.
NOi nang ra vé ngot ngao
Mo sau tham déc cao dau 16t da.

Tuy nhién, khong phai ai cling doc 4c hét. Cling c6 nguoi 10ong da ho rat hién
hoa thuong tudng ctiru gilp moi ngudi. Nhat 1a dbi v6i nhitng ngudi 1am vao
hoan canh hoan nan bénh tat, nghéo kho, déi khat... Ho sin sang hy sinh
lam nhitng viéc thién nguyén dé an i xoa diu nhing ndi kho dau cho nguoi
khac. Do 1a tm hanh ciia Bo tat. B tat 1a nhitng nguoi dang séng gan ta va
bén ta. Mot 10 ndi hay hanh dong ciru gilp ta thoat khoi nhimng ndi kho dau,
dé vuon I&n tim mot 18 sdng chan that hanh phic, thi d6 1a hanh cta B6 tat.
Nhu vdy, Bo tat khong phai 1a nguoi & canh gidi nao khac, ma chinh 13
nhimg con nguoi véi tAm nguyén ldc ndo ciing thuong tudng nghi dén
chang sinh.

Chung ta dung quén, trong moi nguoi ching ta deu san €O hai hat gidng tiém

tang: thién va &c. Neu ching ta khéo biét phat trién hat gidng lanh, thi doi ta
s& b6t di dau kho rat nhiéu. Ta gilp cho moi nguoi duoc vui, thi 10ng ta cam



thdy that an vui hanh phuc. Nguoc lai, néu ta 1am khé nguoi, thi long ta luén
can rat bat an. Vi ta dang bi lwong tam, tirc hat giéng lanh, khoi 1én hanh
phat day xéo trach moc ta. Thé thi, ta khdng dai dot gi tu minh 1am khé cho
minh. Doi nguoi that ngdn ngti nhu gidc chiém bao. Thay d6 rdi mat do,
giong nhu con phi du sang sanh chiéu chét. V& thuong nhanh chéng chép
nhoang nhu nhay mat. Y thtrc dén sy vO thuong, ta quyet khéng nén gay tao
thém 1am khé dau cho minh va nguoi. Hay trai rong tdm 1ong thuong nguoi
thuong vat nhu chu Phat va B tat. Chu Phat trai qua nhiéu doi kiép, doi ndo
kiép ndo sanh ra, cdc Ngai ciing chi mot bé ludn nghi thuong tudéng dén
chdng sinh. Vi thé, nén Phat no6i: “Poi doi kiép kiép, chw Phdt hang theo
doi va thwong twéng dén méi chiing sinh”. Nghia 1a cac Ngai khéng bo sot
mot ching sinh ndo. Noi theo hanh nguyén vi tha binh dang cua chu Phat
lam loi ich chdng sinh, d6 1a ta dang hudng tién 180 lai chiéc thuyén doi cua
chling ta dén bén bo vinh quang an lac va giai thoat vay.

Thuong tudong dén mdi ching sinh d6 la phat xuat tir 10ng tir bi, nhung
khong phai chi 1a thuong sudng trén dau moi chot ludi, ma ching ta can
phai thé hién bang hanh dong cu thé. Cho nén cau ké tiép Phat noi: “Ludn
ludn tim cach nhé bat géc ré tham ai, ddp tan gdng cim sanh ##, 1am kho
can bién khé vd minh, mai phat tdm qudng dgi, tam kim cang, tam vo
phan bigt ma rei sang 16i vé cho moi hiru tinh”. Tham i 1a coi gbc cua
sanh ttr ludn hoi. Nho sach gbe ré tham &i, thi nguyén nhan gay ra sanh tir
ludn hodi ngang d6 s& chdm dat. Nén Kinh néi: “Niém bdt nhirt, bdt sanh
Tinh do, &i bdt nhiém, bdt sanh Ta ba”. Vi con sanh tré lai Ta ba 1a vi ching
ta con nudi dudng tham &i. Cho nén, Phat n6i phai nho bat gbc ré tham 4i,
dap tan gong cum sanh tir, 1am khé can bién kho vé minh. Tham & dong
nghia v&i vd minh. Ching ciu két véi nhau tao nhiéu nghiép hé kho dau.
Khi y thirc va tim ra nguyén nhan gay nén kho dau, ta cuong quyét phai diét
trir nguyén nhan do. Nhan khong con, thi qua ciing khdng c6. Chirng do tam
ta méi that sy an binh. Va ldc d6 ta méi phat tm rong 16n, cimg chic cuong
quyét nhu kim cang, va khéng c6 tdm phan biét xau tbt, phai trai, hon
thua... Nghia 1a vuot ngoai d6i dai nhi nguyén. D6 1a tim khéng con vong
chép thay co hai bén. C dugc céi tdm nhu thé, thi Phat ndi méi thuc su roi
sang 16i vé cho moi loai hitu tinh. Nguoc lai, thi ta mai mai bi chim dam
trong bién khd vo minh, khong biét dén bao gio ta méi dugc giac ngd giai
thodt.

Két thlic, dirc Phat khuyén bao ching ta 12 nhimg nguoi tu theo phap moén
niém Phat, thi “phdi phat khéi cai tam chi sdu xa va cdn trong dé tuéng
niém, cim mé an dirc dy”.



Kinh Vian:

Nhung chw Phit mudn té df tit ca ching sinh, thi ciing phai iy Chinh
phap 1am phwong thudc hiru hiéu tri dirt ching binh tham ai, ding
Chanh phap 1am thuyén bé dwa chiing sinh qua dén bo giac ngd, dung
Chinh phap l1am tué kiém cht dirt moi tring tréi phién no, 1am ngon
dudc din dit ra khéi dém dai vé minh, 1am chat dé hd chira lanh moi
thir sinh, gia, binh, chét, wu bi, khd, ndo, dung Chinh phap lam déi mat
cho chang sinh nhin rd That Twéong.

Giang giai:

Phép Phat 14 phap tri liéu. Chuyén tri vé tdm binh cua chdng sinh. Vi ching
sinh binh nén Phat méi ra doi dé dung Chinh phép tly co dbi tri. Nghia la
ty theo cin binh ning, nhe cia mdi chling sinh ma Phat cho nhiéu loai
thudc khac nhau. Cau noi: “Tly binh dit duoc” 1 thé. Thude thi khong luan
la thudc nao hay hodc thudc nao do. Piéu quan trong 12 tri 1anh binh. Thudc
nao tri lanh binh, thi goi d6 1a thuc hay. Ma gdc binh ning cua ching sinh
la tham &i. Bai do coi goc tham &i 1am dong luc thlic day nén ching sinh tao
nhiéu nghiép &c dé roi chiéu cam tho kho. Chi c6 Phat 1a ngudi biét ré can
nguyén tdm binh ctia mdi chiing sinh. Vi Phat 1a bac Pai Giac hay con goi la
bac Pai Y Vuong, tirc 1a 6ng vua vi dai cua cic 6ng vua thay thudc. Tri lanh
binh tham 4&i, thi chdng sinh hét khd. Ma hét kho 1a duoc giac ngod. Do 1a
phuong tién gi4o hoa cua dic Phat. Nén ndi: Muén té d¢ tit ca chang sinh,
thi ciing phdi ldgy Chinh phap 1am phwong thuéc hitu higu tri diet chirng
binh tham ai”.

Chuyén mé khai ngd 1a muc dich chinh yéu cta dao Phat. Chlng sanh s& di
bi tram luan dam chim trong bién doi day kho dau hé luy, 1a boi do vo minh
dién dao vong chap. Van vat 12 huyén ao khdng that, nhung vi nghiép thirc
v minh che day nén ching sanh thay cac phép I that. Mudn pha tan mang
vd minh vong chép ny, chi c6 ngon hai ding tri tué, moi c6 du luc dung
chiéu soi pha tan ma thdi. Vi c6 tri tué chi dao mdi cd thé dwa chling sanh
dén bén bo gi4c ngd. Trong Kinh Kim Cang Bat Nha c6 doan Phat day:
“Nay Ty kheo cac dng nén biét ta n6i phap vi du nhu chiéc bé, phap con nén
b6, hudng 1 phi phap”. (Nhit dang Ty kheo tri ng thuyét phap nhu phiét du
gia, phap thuong ung xa, ha hudng phi phéap).

Chiéc bé 12 phuong tién. Nuong phuong tién dé dat ctru cénh, do 1a thai do
khon khéo cua nguoi tu hoc Phat. Khi di dat duoc ciru canh réi, thi khong ai
dai dot gi ma con chip vao phuong tién. Nhu d3 Ién bo roi, khdng ai ngu dai
ma con VAc chiéc bé trén vai. Vi thé nén Phat ndi: “Dung Chanh phap lam
thuyén bé dwa ching sinh qua dén b giac ngé”. Bo giac ngd 1a myc dich



nhim t6i ctia nguoi tu, coOn thuyén bé chi 12 phuwong tién tam thoi. Khi chua
lén bd chd voi bo thuyén bé. Ciing thé, khi chua dat dugc giac ngd giai
thodt, thi ching ta khdng nén roi lia Chinh phap. N6i cach khac 1a khéng
nén roi lia kinh dién. Nhung ciing ché chdp vao van tu kinh dién ma hay
xem d6 13 tht van tu bat nha. Nuong vin tu bat nha, dé quan chiéu sau vao
tur thé va chtrng ngd That tudng bat nha.

Tri tué 1a thanh kiém sic bén chat dit moi tht ddy mo ré ma phién nio.
Nguoi tu mubn dugce giai thodt ma khong st dung dén bao kiém tri tué dé
diét trir ¢oi gbe phién ndo, thi dimg mong thoat khoi vong hé luy trién phugc
khé dau. Do d6, nén Phat ndi: “Dung Chinh phap 1am tué kiém chat dit
moi tring troi phién n30”. Tur v thi dén nay, chling ta song trong vé minh
phién néo, trdi 1an mai trong vong sanh tir kho dau. Vi vé minh che mo tanh
giac, nén chlng ta tao nhiéu nghiép ac. Mudn ra khoi dém dai tbi tim vo
minh d6, chi c6 ngon dudc sang tri tué mai pha tan duge bong tdi si mé day
dac ma thdi. Va cong ning cua tri tué nhu 12 vi dé hé tuoi mat chira lanh moi
thir bénh kho. Dong thoi, tri tué c6 kha niang nhu d6i mat sang thay rd nhing
ham hé chéng gai, nhiing tré ngai chudng duyén 1am can trd trén budc
duong tu hoc tién dén Phat qua. Nho ¢d doi mat sang subt tri tué moi khé
h6i nhan duge chan ly. Boi thé, nén Phat néi: “Tri tué 1a ngon dudc déin dit
ra khéi dém dai vo minh, 1am chdt dé hé chiva 1anh moi thir sanh, gia,
binh, chét, wu, bi, khé, ndo, dung Chinh phap 1am déi mdt cho ching sinh
nhin rd Thét Twong”.

Kinh Vian:

Nguoi niém Phat phai biét cam mé an dirc cao day ciia Chinh phap,
phai luén luén bao dap an dirc 4y bang cach doc tung kinh dién Pai
Thira va giang noi cho ké khac, khuyén bio moi ngwoi quy y, bé thi, tri
gi¢i, thién dinh. Khién sao cho Chinh phap dwegc lru hanh réng khip
nhon gian, ai nay déu dwoc hwéong dung cam 16 vi.

Du da phat nguyén quy y Tam bao, nhung nguoi truc t‘ié'p khai sinh
tanh mang tué giac & noi ta, chinh la thién tri thirc, gom c6 Thanh
Tang, pham ting, su trwéng va cac ban dong tu, dong hoc.

Giang gidi:

Giao phéap cua Phat c6 cong ndng dua chiing sanh dén chd rdt réo giai thoét.
Nguoi tu hoc Phat, neu khdng nho Chinh phap Phét chi day, thi 1am sao biet
dugc dudng 10i tu hanh. Nhung Chinh phap n6i & day Phat nhan manh va
néu rd la kinh dién Dai thtra. Tai sao Phat khong dé cap dén giao ly hay kinh



dién Tiéu thira ma Phat chi n6i Pai thira khdong thdi, nhu thé ¢ phai Phat coi
thuong kinh dién Ti€u thira khong? Vi kinh dién Tiéu thira cling do Phat ndi,
sa0 ¢ day Phat chi mot bé dé cao kinh dién Pai thira khong théi. Ly do tai
sao?

Piéu nghi nay ching ta ciing nén hiéu rd, khong phai Phat coi thuong gido
ly Tiéu thira, n6i theo ngay nay goi 1a gido Iy Nguyén Thay. Vi tit ca Dai
hay Tiéu ciing déu do Phat ndi, chd cd ai khac ndi dau ma Phat coi thuong.
Boi Vi gi4o Iy Nguyén Thuy 1a hé gi4o Iy cin ban hay nén tang cua hé gido
ly Pai thira. Néu khong c6 gido ly Nguyén Thuay thi ciing khéng 1am sao xay
dung duoc gido ly Pai thira hay Phét trién. D3 goi 12 nén tang, d6 chi la co
ban phuong tién budc dau chd chua phai la ciru canh. N6i cach khéc gido ly
Nguyén Thuy goi la gido ly Bat liéu nghia. Con gido ly Phat Trién goi la
gi4o Iy lidu nghia hay Dé nhat nghia. Vi thé, nén ¢ day Phat chl trong va
khuyén bao chling ta nén doc tung, giang n6i hodc in 4n truyén ba kinh dién
Pai thira rong khap nhon gian 13 nhu thé. Bdi chi ¢d kinh dién Dai thira méi
c6 kha nang dua chling sanh dén chd ctru canh giac ngd giai thoat hoan toan
ma thoi.

Doc tung 1a Phat nhan manh phan tu loi. Vi ¢6 thuong xuyén doc tung kinh
dién Phat day, thi chling ta méi nhé dé tmg dung tu hanh. D6 1a phan t tinh
giac ¢ noi chinh ta. Sau khi tu 1gi, ching ta ciing phai nghi dén loi tha. Thé
hién tinh than loi tha bang cach Ia chlng ta phai thuong xuyén giang noi,
bién chép, phién dich v.v...va khuyén bao ngudi khac tu hanh. Pong thoi
phai kéu goi cd dong moi ngudi phat tdm in an kinh sach luu hanh rong
khap. Viéc 1am nay, dbi voi ngay xua, khi nén khoa hoc may moc dién tir
chua tién bo thi tuong dbi co phan kho khin, nhung ddi voi thoi nay, thi
viéc pho bién kinh dién rong rai khap noi, that khong co gi 1a khé khan ca.
D6 la nho vao may moc dién toan tinh vi, nén viéc luu thdng khong co gi tro
ngai. Ai ai cling c6 thé nghe va doc duoc ca. D6 14 diéu rat tién loi cho su
truyén ba kinh sach. Song c6 diéu, ching ta tu xét lai minh cd that su da nd
lrc 1am hét sitc minh chua? Va c6 phai that tim trong cong viéc thyc hién
truyén ba chinh phap khéng? D¢ 1a diéu ma thiét nghi mdi nguoi ching ta
can phai tu xét lai.

Tuy c6 Chinh phap Dai thira dé chlng ta nuwong twa hoc hoi, nhung néu
khong c6 cac béc thién tri thirc hudng dan chi day, thi lam sao chung ta c6
thé khai phét duogc nguon nang lu’ong tué giac san c6 noi chung ta? Do do,
nén chung ta cling can phai tri an va nuong twa cac bac Thanh Tang va pham
tang cling nhu cac ban dong tu dong hoc. Nho céc vi nay chi day ma su tu
hanh cta ching ta méi ¢6 thé dat duoc két qua tot dep vay. Bai thé nén Phat
noi: “DU da phat nguyén quy y Tam Bdo, nhung nguwoi trwe tiép khai sinh



tanh mang tué giac é noi ta, chinh |a thién tri thive, gom c6 Thanh Téing,
Pham ting, sw truwdéng va cac ban dong tu, dong hoc”.

Kinh Vian:

Thién tri thirc 14 cira Nngd xu hwéng Nhat Thiét Tri, vi lam cho ching
sinh di vao Nhu That Pao. Thién tri thirc 12 ¢o xe Xu hwéng nhit thiét
tri, vi dwa tat ca ching sinh téi Nhw Lai dia. Thién tri thirc 14 thuyén beé
xu hwéng Nhat Thiét Tri, vi van chuyén tat ca ching sinh dén bo giac.
Thién tri thirc 1a ngon dén xu hwéng Nhat Thiét Tri, vi khién chdng
sinh ¢6 dwge anh sang Phat Tri Kién. Thién tri thirc 1a con dwdng xu
hwéng Nhat Thiét Tri, vi din dit chidng sanh vao cira thanh Niét ban.
Thién tri thirc 1a cdy dudc xu hwéng Nhat Thiét Tri, vi 1am cho ching
sinh thay ro con dwong yén lanh hay hiém tré. Thién tri thirc & chiéc
cAu xu hwéng Nhat Thiét Tri, vi tién dua chang sinh qua khéi chd hiém
ac. Thién tri thirc 12 long che xu hwéng Nhat Thiét Tri, vi lam cho
chang sinh che ndp dwéi bong ram dai tir mat mé. Thién tri thire 1a cap
mit xu hwéng Nhat Thiét Tri, vi khién ching sinh nhan rd phap tanh.
Thién tri thirc 12 thily triéu xu hwéng Nhat Thiét Tri, vi [am cho chdng
sinh diy du nuwéc Pai Bi.

Giang giai:

Trude khi tim hiéu nghia ly ctia doan van kinh ndy, thiét nghi ching ta ciing
can nén hiéu so qua vé thuat ngir Nhat thiét tri. Theo Tur Dién Phat Hoc Han
Viét giai thich, thi “Nhdt thiét tri tirc 12 tén goi ciia Phdt tri, 14 mét trong
Tam tri. Tri nay biét rd hét thay moi phap. Nhat thiét tri ndy doi véi Nhat
thiét ching tri, c6 hai nghia: Chung va riéng. Néu theo nghia chung thi Nhdt
thiét tri 12 tén chung ciia Phdt tri ciing giong nhw Nhdt thiét ching tri. Néu
theo nghia riéng thi Nhdt thiét ching tri 1a cai tri xem xét si twomg cia sai
biét gidi, cOn Nhdt thiét tri thi cai tri xem xét tinh khong cua binh dang
gior”.

Qua doan van kinh trén, Phat nhdn manh va dé cao vai tro quan trong cia
Thi¢n tri thirc. Thién tri thirc 1a ngudi huong dan doi séng tam linh cua
chang ta tur dia vi pham phu tién dén Thanh qua. Cho thay trén budc duong
tu hanh tim dugc va song gan giii voi nhlmg béc thién tri thirc that 12 hét stc
quan trong. Thién tri thirc, di nhién ciing ¢6 nhiéu hang cao thip khac nhau.
Thién tri thirc cao nhat Ia Phat, thap hon |a nhimg vi B tat va chu vi T su.

Thé nhung, di véi thoi nay, ching ta ciing khong phai dé tim duoc nhiing
bac Thién tri thioc c6 mot doi séng tam linh tu chiung cao dirc nhu thé.



Nhimg béc tu hanh ¢ gidi duc tinh nghiém, dﬁ}f du dao hanh, nghia la hanh
giai tuong ung, cling da la khd tim roi, noi chi dén nhirng bac cao dirc do.

Tuy nhién, néu nhu ching ta muén dat dugc qua vi Phat hay Nhat thiét trf,
thi viéc dau tién 1 ta phai nhd dén sy huéng dan diu dit cia cac bac Thién
tri thire. Néu khong duoc sy huéng dan diu dit chi bao cta nhitng vi ndy, thi
con dudng tién dao nghiém than cua ching ta that kho thanh dat nhu ¥ muén
dugc.

Nhu That Pao 1a tén khac cta chan ly. D6 chinh 1a ban tdm chan that san co
trong mdi ngudi chiing ta. Vi ban tdm chan that ctia ching ta xua nay chua
timg bién d6i. D6 1a ban gi4c sin c6 ctia mdi ngudi. DU c6 Phat ra doi hay
khong cé Phat ra doi, thi tanh giac van ludn luén hién hiru. Nhung néu
khong c6 Phat To chi day, thi 1am sao chdng ta biét dugc minh sin c6 tanh
giac. Vi vay, nén Phat no6i Thién tri thirc 1a cira ngd xu hudng Nhat thiét tri
chinh 12 y ndy.

Kinh Vian:

Ké d6, 1a an dirc clia cha me, chin thang cwu mang, nhwong khd nim
wét, nuot dang nha ngot, quan 40 chang man, nudi con khoén lén, suot
doi tan tuy, den chet chwa nguoi.

Va cudi cing 1a an dire ciia chiing sinh, cung wng 4m thwe, y dwoc, toa
cu, van tuw, tri kién, bao ho...

Do viy ngwoi niém Phat phai iy tdm chi sdu xa, cin trong ma cim mé
an dirc thién tri thirc, cha me, chiing sinh v.v... Nh& viy ma tir bi dan
dan nay né, ngon lira tri tué tir tir birng chay, mon tu niém Phat méi dé
dang thanh tyu.

Giang gidi:

NGi dén cbng lao gido dudng ciia cha me, that khéng but muc nao ta hét.
Mot an dirc qua 16n lao nhu troi cao bé ca. Xua nay, di cd khdng biét bao
nhiéu kinh séch, 10i ca diéu nhac, tiéng hat cau ho da dé cao cong lao sanh
thanh gido dudng cta cha me. Khdng phai chi biét dé cao khdng thoi, ma
chlng ta con can phai ngay dém chuyén lo bao dap. Chinh buc Phat da la
tim guong sang chai trong viéc bao dap tham an trong mudn mot nay. Khi
vua cha dau nang, chinh Ngai dich than chdm séc phung dudng cho vua cha
Tinh Phan. Tham chi khi vua cha bang ha, thi Ngai lo hét moi viéc qudc
tang cho vua cha. Mot béac thién nhon chi dao su, ddi v6i cha me con to ra
hiéu thao nhu thé, con d6i voi pham phu chidng ta thi sao?



Thé ma doi nay, c6 1dm ngudi con, chang nhitng khdng nghi dén cong on
cha me mang ning d¢ dau, lao tdm ton stc nudi dudng, lai nd sanh tam doc
4c mang cha chtii me, tham chi c6 ké con da tdm giét chét cha me rudt cua
minh! That Ia bat hiéu dén mirc d6 nao! Vi vd minh u tbi, ho di tan tan
luong tam, khdng con biét phan biét phai trai, hon thiét, that qua ho con thua
lodi cAm thu. Loai beo cop tuy ching hung dir, nhung chiing nao c6 sét hai
cha me chling dau. Con ching ta duoc ménh danh 13 l0ai nguoi tat nhién 1a
tinh khdn hon nhitng l0ai thi vat nhiéu. Thé ma, hanh dong tan ac dbi véi
nhitng ding sanh thanh ctia minh, thi thir hoi ching ta con 1a xing dang lam
nguoi nira hay khong? That nghi ma quéd dau long cho nghiép &c doc cua
ching sinh!

Roi dén an ching sinh, Phat day nguoi Phat tir cling phai hang tam ghi nho.
NGi cho cling, su séng ctia mudn loai déu co tac dong anh huong tho an qua
lai v6i nhau. Nhin theo ly duyén sinh, thi khdng loai nao c6 thé don doc ma
sinh ton duoc. Su song cua ta déu tho an tat ca. Ngay ca dén cac loai vo tinh
thao mdc, nhu rimg cay, dat da, nGi non, sdng bién, khi hau, mat troi, tring
sa0 v.v... tat ca déu 12 &n 16n cua ta ca. Néu khong c6 nhiing thir d6, thi 1am
sao ching ta c6 thé séng dugc? Da tho an, tit nhién ta phai b4o an. Bao an
bang cach nao? bang cich phai bao vé méi sinh téi da. V& cd, ching ta
khéng nén phéa hoai 1am ton hai dén mudn loai van vat. C6 thé, thi su séng
ctia chiing ta méi ¢O ¥ nghia. Chlng ta nén nhé rang, bao vé thién nhién hay
médi sinh chinh 1a bao vé su sdng con cua chinh ta. Nguoc lai, néu ching ta
manh tdm 1am t6n hai hay phé hoai thién nhién Ia chinh ta tu rudc 1ay hoa
vao than.

Roi dén nhimng thir nhu: thirc an, thuoc udng, givong ném V.v.. n6i chung, 1a
moi thir tién nghi nhu cau cho sy song, ching ta cling phai nghi nhé cong an
nguoi 1am ra. Néu khdng c6 nhiing nguoi sang ché ra nhimg thir do, thi 1am
sao chung ta co thé sinh ton duoc? Do d6, Phat day ngudi Phat tir phai ghi
nhd an sau tham trong ctia con ngudi va rong ra 1a tat ca muodn loai.

Poan van két Phat nhic lai va day rat rd: “Ngwoi niém Phdt phdi ldy tam
chi sau xa , cdn trong Ma cim mé an dirc thién tri thire, cha me, ching
sinh v.v... Nho vdy, ma tir bi dan din ndy né, ngon lira tri tué tiv tiv birng
chay, mon tu ni¢m Phat mdi dé dang thanh turu”.

3.Thé Nao Goi La Hoi Hwéng Phat Nguyén Tam?
Kinh Van:



Nay Diéu Nguyét, Hoi Hwéng Phat Nguyén Tam nghia la ddy dong cai
tam chi nhw thé nay: khong riéng vi ban than ma ciu xuit ly Ta ba loan
trwgc, khé ndo. Tréi lai, phai nguyén vi hét thay chidng sinh khip ba coi
sau dwdomg ma ciu vang sinh Cuc lac, chong thanh twu Phat dao dé té
dd quin mé.

Giang giai:

Ngudi niém Phat khong phai chi riéng cau cho minh dugc véng sanh vé Cyc
lac khong thdi, ma ¢ déy, Phat day chlng ta can phai phat nguyén héi hudng
cho hét thay chung sinh trong ba c6i sau duong déu duoc vang sanh ve Cyc
lac ca. Boi hoi hudng c6 nghia 13 hoi ty huéng tha. Hoi tu 12 xoay vé minh.
Huoéng tha 1a huéng dén nhiing ké khéac. Do 13 xtmg theo tdm hanh tir bi cia
B6 tat. Minh dugc loi ich ciing muén cho moi ngudi déu duge loi ich nhu
minh. Long tir bi khéng phai chi gidi han trong pham vi loai nguoi khong
thdi, ma con lan rong chan hoa dén tat ca muon loai. Nén ndi 1a hét thay
ching sinh khap ba ¢6i (duc gidi, sic gidi va vo sic gidi ) sau duong ( troi,
ngudi, A tu la, dia nguc, nga qui, sUc sinh ) nguyén cho ho thay déu vang
sanh vé Cuc lac. Khi vé Cuc lac roi, ching ta s€ dugc cai nhan duyén thu
thing 1 bt thdi chuyén chi c6 mot bé tién tu thang dén thanh Phat ma thoi.
Sau khi thanh tyu Phat qua rdi, chimg d6 s& dung cac tht phuong tién ma té
d6 quan sanh.

Kinh Van:

Tai sao vay? Vi mudn co cai qua dirc Siéu viét téi thwong thi phai phat
khéi cai tam chi quang dai, diing manh. Nguwoi niém Phat néu dem cai
tam thai hoi hot hep hoi, yéu hén, chi riéng vi giai thoat ban than, thi
ching bao 1au s& chiéu cam cai qua bao nhé bé, ndng can, tim thuong,
khong ximg hep Ban hoai chw Phit, ching twong ung cling Ban nguyén
vi dai Bi Tri Vién Man ciia Phat A Di Pa. Cho nén kho dwoe tiép din vé
noi cOi nwoc Tay phwong.

Giang giai:

Nhu ching ta d3 biét, phap mon niém Phat thudc vé Pai thira. Ngudi niém
Phat 1a nguoi dang hudng doi minh mong cau thanh Phat. DU d3 duogc véng
sanh vé Cuc lac, ching ta ciing phai tiép tuc nd lyc tu hanh cho dén khi vién
man Phat qua. Vi d6 la céi tiéu dich t6i hau ma hanh gia niém Phat nham t4i.
Thanh Phat 1a qué, niém Phat 12 nhan. Mudn cd céi qua siéu viét toi thuong,
thi phai xtng véi cai nhan tdm chi quang dai. Nguoc lai, néu nhu tam ta ich
ky hep hoi, chi nghi loi ich cho riéng minh, tat nhién la ta chi huong duoc



cai qua bao ciing hep hoi ndng can. Nhan thé ndo thi qua nhu thé d6. Nhan
va qua khéc ndo nhu tiéng doi lai gitra khdng gian. Ta la nho tiéng ma muén
cho &m thanh déi lai 16n tiéng thi diéu d6 khéng bao gior c6 duge. Vi nhan
va qua khong twong dong. Ngudi niém Phat ma chi phéat tdm chi nho hep ich
ky, thi Phat noi @6 la khdong xtimg hop Ban hoai cia chu Phat. Va ciing
khong tuwong ung cung ban nguyén Bi Tri vién man cua duc Phat A Di Pa.
Ban nguyén ctia dirc Phat A Di Pa 1a rong d6 khap ca ching sanh. Khong
nguyén nao ma Ngai khéng nghi dén ctru d6 tiép din ching sanh vé coi
nudc cia Ngai. Do d6, néu hanh gia niém Phat voi cai tim ich ky hep hoi,
thi Phat noi kho duoc tiép din vé ¢bi nudc Tay Phuong. Thé thi, néu hanh
gia mudn vang sanh vé cBi nuéc Cuc lac, thi Phat bao ching ta phai phat
tdm Bi Tri rong 16n vay.

Kinh Vian:

Lai nira, ngwoi niém Phat con phai dem tat ca cong dirc thue hanh sau
phap Ba la mit, bon nhlep phap, bon vo lwong tAm hodc Ba mwoi bay
pham trg dao... ma hoi hwéng khip anh em, cha me, bang hiru, chw
thién, chw tién, bon loai chdng sinh ké 04n nguoi than déu dwec an tru
trong hong danh Nam Mo A Di Pa Phit.

Giang giai:

Nguoi niém Phat ngoai viéc loi ich cho ban than minh ra, chdng ta con phai
nghi dén mudn lodi chdng sinh trong phap gidi. Gan nhut 13 nhitng than
thudc huyét thong caa minh. Phat bao chling ta nén cb gang that hanh cac
hanh tu cia mot vi B tat nhu Sau phap ba la mdr: Bé thi, tri gidi, nhan
nhuc, tinh tin, thién dinh va tri hué. Bén nhiép phap: B thi, i ngir, loi
hanh, dong su. Bén Vo ligng tam: T, bi, hy, xa. Ba muwoi bay pham tro dao:
Ta niém x@, TG chanh can, T nhu y tic, Ngii cin, Ngii luc, That B6 dé
phan, Bat chanh dao phan.

C6 bao nhiéu cong dirc nguyén hoi hudng cho tat ca chiing sinh khdng phan
biét ké 0an nguoi than, khién cho ho déu an try trong hong danh Nam M6 A
Di Pa Phat. Tirc thé nhap vao ngudn anh sang vo bién va tho mang khong
ludng. Chi mot cau Phat hiéu 14 gdm thau tat ca moi cdng duc lanh. Néu
hanh gia nao thiét thiét hanh tri niém Phat mot cach mién mat gia din, thi s&
dugc thanh Phat ngay hién tién. D6 1a hiéu niang vo clng rong 16n thi thing
vuot thoi gian va khong gian cia hong danh Phat hiéu Nam M6 A Di ba
Phat vay.



4.Thé Nao Goi La Hy Xa Tam?
Kinh Van:

Nay Di¢u Nguyét, ngwdi niém Phat trong khi xwng niém danh hi¢u Nam
M6 A Di DPa Phit, phai phat khéi cai tam thai lia bé tat ca.

Giang giai:

Doc qua doan kinh vin nay, chiing ta nén chl y 101 Phat day ¢ day. Phat bao
ngudi niém Phét phai phat khoi cai tam lia bo tat ca. Lia bo ¢ nghia la
khéng dinh méc tru tuéng vao bat cir thir gi. Pham con dinh méc, thi 1am sao

an dinh duoc? Boi thé, Phat so ching ta khong hiéu y do, nén tiép theo Phat
dat lai van d¢ va roi Phat giai thich.

Kinh Vian:

Sao goi la lia b6? Lia b6 nghia la khong tru twéng ma niém Phét, khong
nim giir Ma niém Phat, , khong déi dai ma niém Phat, khong chdng trai
ma niém Phat, khong cau mong ma niém Phat, khong nhiém duyén ma
niém Phat nhu thé goi |2 lia bé.

Giang gidi:

Doan nay Phat néu ra lia bé mot céch tong quat. Trong lic niém Phat, hanh
gia khong nén dé tdm vao bat ctr thir gi. Ngoai viéc chl tdm vao cau hiéu
Phat. Con phong tam khoi nghi, 12 con roi vao d6i dii, thu xa, mau thuan,
chép trude. Nhu thé, tat nhién 12 tm ta s& bi loan dong bat an. Ma muc dich
ctia viéc niém Phat 12 ching ta mudn dat duoc nhat tdm bat loan. TAm loan
la ddu mbi cta viéc tao nghiép tho khd. Mudn hét kho, thi ching ta chi
chuyén cht vao mot cau hiéu Phat ma thoi. Pé giai thich 1am sang to cho
chdng ta hiéu ro thém vé van dé nay, dudi day 1a Phat chi bay tuong tan vé
viéc xa ly chi tiét.

Kinh Vian:

Ngudi niém Phat chi budc tdm va y vao danh hiéu Phat, chim chu ling
nghe, moi cu rd rang, moi niém phan minh. Quén ca than, quén ca
canh, quén ca cai y thire ty biet. Ta dang niém Phit. Nhw thé méi goi la
lia bo.

Giang giai:

Pay 1a Phat chi rd vé phuong cach ap dung hanh tri trong khi niém Phat.
Niém Phat muon dugc tién dan dén cho nhat tdm bat loan, thi khdng co6 cach



nao khac hon la nhu 161 Phat day: “Chi budc tam va y vao danh hiéu Phdt,
cham chu ling nghe, méi cau rd rang, méi niém phan minh”. Viéc budc
tdm y ndy, trong Kinh Di Gi4o Phét ciing ¢ day: “Ché tam nhirt xit, VO su
bdt bién”. Nghia 1a hanh gia chi dé tdm chuyén chi vao mét chd, thi khéng
viéc gi 1a khdng xong. Niém Phat t6i ky nhut 12 tan loan va hon mé. Pay la
hai chimg bénh ning nhit cia ngudi niém Phat.

Tam loan 13 vi thiéu su chuyén nhat Tap khi nay that khdng phai dé tru, dé
doan. Vi hing ngady, ching ta tiép xdc véi duy@n tran qué nhleu nén khi
ngdi lai niém Phat thi cai y thtrc ( thitc thtr sdu ) duyén véi phép tran ( nhimg
canh duyén da trai qua ), lam cho tam ta khéng lic nao yén ca. Mac du da cé
cau niém Phat dé ching ta duyén vao, nhung Vi lii tap khi phép tran nay noi
lén qua manh. Do d6, nén it khi ndo ma tam ta that sy chuyén chu thiét tha
vao danh hiéu Phat. Niém Phat nhu thé, thi bao sao c6 két qua t6t dep an
dinh cho dugc? C6 ngudi niém Phat thoi gian rat 1au, nhung tm van khong
an. Ly do tai sa0? Tai vi ching ta khéng ap dung dtng theo 10i Phat T6 chi
day. Roi cir do trat cho nghiép nang ma budng troi cho qua. 6 1 thiéu sy
thiét tha thanh kinh va hét long chuyén chd vay.

Phat day rét rd, khi niém ta phai cham chd lang nghe Am thanh cta ta hoic
am thanh cua dai chung Khi ling nghe, ta phai c6 céi tdm tha thiét va sang
sudt nhan dién mdi cau mdi niém rd rang khong dugc 16n xon. Trong lUc do,
ta quén ca than, tdm va ngoai canh. biéu nay, thiét nghi, hanh gia niém Phat
chic chan it nhiéu gi cling da c6 ching nghiém qua. Chi trir phi, khi niém
ma tam phdng nghi nén khong thé quén d6 ma thdi. Boi con nghi, tat nhién
con ¢6 dbi tuong dé khai nghi, hodc nguoi, hoic canh hodc ¢ noi than tam ta

v... P6 la mot sy that khong ai c6 thé phu nhan duge. Khi khai nghi d6 1a
dau moi cia su bat an. Tir d6, méi €O ra nhitng phién n30 mumng, gian,
thuong, sg, budn, ghét, mudn v.v... Va nhu thé, niém Phat ma tai sao tam ta
khdng dugc an 6n, van con kho hodi 12 nhu thé. Niém Phat chi ¢ miéng
niém ma tdm khong thiét thiét niém. Néu tam thiét thiét niém, thi ngay do la
da c6 budng xa rdi. Cho nén tiép theo Phat mai noi phai lia bé moi thr.

Kinh Van:

Lia bo kho, tip, diét, dao ma niém Phit. Lia bé sic, thanh, hwong, vi,
xtc, phap ma niém Phit. Lia bo bé thi, tri giéi, nhin nhuc, tinh tién,
thién dinh, tri tué ma niém Phat. Lia bé tin giai, hanh chirng ma niém
Phat. Lia bé tir bi, hy x4 ma niém Phéat. Lia bé khéng, v6 thwong, v
ngd ma niém Phat. Lia b Bo dé, Niét ban, giai thoat, giai thoat tri kién,
ma niém Phat. Lia bé tat ca cac phap hiru vi, tat ca cac phap vo vi ma



niém Phat. Lia boé nga va nga sé. Lia bé ludn ca y twéng chu mong vang
sinh, y hwéong thanh Phat ma niém Phat. Niém Phat véi tdm xa ly nhw
thé, méi dwoc goi 14 chan chinh niém Phat.

Giang giai:

Poan kinh van ndy rat 1a quan trong. Ta can phai doc va suy nghiém cho
that k§. Ta nén nhé rang, hién quyén kinh ma ta dang hoc & déy, 1a dic Phat
thuyét minh vé& Niém Phat Ba la mat. Nghia 13 niém Phat dén chd vién méan
ctru canh hoan toan. NOi cach khac la niém Phat thanh Phat. Chi ¢6 niém
Phat nhu thé méi 1 rdt rdo. Do do, nén & day, Phat dit ning chl trong vé
phan ly tanh nhiéu hon 1a phan su tuéng. Tuy nhién, su khéng ngoai Iy va ly
khong ngoai su. Nguoi niém Phat phai khéo dung hop gitta sy va ly cho
duoc vién dung vo ngai. CO thé, thi méi khdng bi tré ngai & noi danh ngén
sac tuong. Néu khong, thi ta s& khong hiéu doan kinh vin nay.

Nhu trén da néi, khi chiing ta chi tam tha thiét vao cau hiéu Phat, thi ngay
lGc @6 ching ta khong con thay c6 than tdm va ngoai canh. Vi tm ta khong
thé nghi hai viéc cing mot lGc. Nhu ban tay ta dd nam chic trong tay mot
vat ndo do, thi ta khdng thé nam thém mot vat gi khac. Cho nén, khi da thiét
thiét nhé Phat thi ta khong thé nhé vat gi khac. Vi mudn cho ching ta hiéu
rd hon trong ldc niém Phat can phai bubng xa tat ca, nén & day, Phat moi
néu bay ra 1 lia b hét thay céc phap. Day la nhitng gido phap so tri ma ta
da hoc qua. Nhu Tt dé, Luc tran, Luc do, Hanh giai, TG v0 luong tam, T
phap 4n v.v...

NGi gon cho dé hiéu hon, & hanh gia niém Phat phai xa lia chu thé nhan
thire va d6i tuong nhan thirc. Vi cOn nang tat nhién phai con cé so. Bao gid
“Niang” va “So™ ca hai déu bién mat, thi tim thé mai hién bay. Pén do, chi
con ¢6 mot tdm thé thanh tinh sang sudt hién tién ma thoi.

Trong Kinh Vién Giac Phat day, mudn cho tanh vién giac duoc hién bay, thi
hanh gia phai xa lia tat ca huyén tudng, tic nhitng tht vong tudng phién
ndo. Kinh Lang Nghiém Phat ciing day: “Ly nhut thiét tuéng, tirc nhit thiét
phap”. Nghia 12 roi la tit ca tuéng, chinh do 14 tat ca phap. Dén day, 1a ly
khai bat dat tat ca. Vi con thdy co hai la ching ta con roi vao d6i dai nhi
nguyén. D6 1a dau mdi cua sanh tir luan hdi. Cho nén phai vuot ra ngoai cac
phép d6i dai, thi chon tdm méi hién hién. D6 ciing 1a phap mdn “Bat Nhj”
ma trong Kinh Duy Ma Cat di dé cap dén. Chinh vi thé, nén cau két duc
Phat da khang quyét rd rang: “Niém Phdt véi tam xda ly nhw thé, mdi dwoc
goi 12 chan chinh nigm Phdr’. NOi nguoc lai, néu ching ta niém Phat ma
khong xa ly nhu thé, thi khong goi 12 chan chanh niém Phat. Khéng chan
chanh tirc 12 ta niém. Thé nén, ching ta chi can tu mét chir “Xa”, 6 chinh 1a



con dudng dua hanh gia tién dén thanh Phat khdng con xa x0i diéu voi nira.
Chung ta hay quyet tdm cb gang thuc tap budng bo tir tr. Budng bo tir vat
ngoai va lan dén budng bo ca than tdm. Ma coi gbe chinh yeu van la phal
budng bo moi vong niém mé lam. Hay manh dan dung cay chéi tri tué ma
quet sach tt ca nhitng rac rén do ban ta niém phién ndo trong tdm ta. Mudn
thé, thi budc dau ta phai thuc tip bang cach theo tinh than bai tho duéi day:

Toi lo quet la sén long
Toi khdng quét 14 bao dong thé gian
L& 16ng con qué ngén ngang
Ngay dém lo quét méi an tam 10ng
Bao gio hét 14 thong dong
Chi cOn “sdn trong” méi hong thanh thoi

Bdy gio- m&i thdt VUi choi

Bdy gio: m&i thdt thanh thoi an nhan.,

5. Thé Nao Goi La An On Tam?
Kinh Van:

Nay Diéu Nguyét, ngwoi niém Phat trong khi xwng niém danh hi¢u Nam
Md A Di Pa Phat phai phat khéi tam chi bat dong, kién cd, khdng thoai
chuyén. Do dé, goi 1 an 6n tam.

Giang giai:

Tam an 6n 1a thm khong bi dao dong boi ngoai canh chi phdi. DU cho ¢6 8
ngon giod: “loi, suy, hiy, du, xung, co, khé, lac” hay ngii duc luc tran c6 thoi
dén & cap do nao, thi d6i voi nguoi da duge tdm an 6n roi, tat nhién 1a khong
hé héan gi ca. Pugc thé, méi goi 1a an on. Mudn thé, thi Phat day trong khi
niém danh hiéu Phat, tm chi cua hanh gia phai luén lubn bat dong, kién co.
Mudn bat dong Kién cd, tat nhién hanh gia niém Phat phai khdng con phién
ndo. Vi hé con phién ndo du thd hay té, thi tdm tu van con xao trén loan
dong bat an. Thé nén, phai xa roi vong tuong dién dao, va gilr vitng tam kién
dinh khéng thdi chuyen Do méi thye sy goi la tdm an on. Dudi day dirc
Phat giai thich rd thém vé tdm an 6n nay.

Kinh Van:



Minh an tru noi Bo dé tm, ciing phai giGp ngwoi khac an tru Bo dé
tam, nén tdm dwoc an 6n. Minh rét rdo, xa roi gian hon tranh céi, ciing
phai khién nguoi khac nhdn nhuc nhu hoa nén tam dwec an 6n. Minh
budng bé phap pham ngu dién dao, ciing phai dwa ngwoi Khac toi dia vi
Thanh qua siéu viét nén tam dwoe an 6n. Minh siéng tu thién cin vo lau
thu hwéng Niét ban, ciing phai khlen ngudi Khac hity diét hét mang lwoi
hiru 1au troi budc, nén tdm dwere an on.

Giang giai:

B6 dé tam 14 tdm gi4c ngd thanh tinh sang suét. Phat bao khi minh duoc an
tru noi Bo dé tam rdi, thi minh cling phai nghi dén ngudi khac va gilp cho
ho ciing dugc an tru noi thm Bo dé an 6n loi ich nhu minh. Nhd cong phu nd
luc gang chi bén bi gia din niém Phat tu hanh, nén minh méi dut trir dugc
nhimg phién n3o lau hoic dién dao. Do dé, nén minh khdng con nhiing thir
ddc to tham, san si, dat trir duge su tranh chap hon thua véi nhau. Vi con vo
minh phién ndo la con co su tranh cii chién dau sét hai 1an nhau.

The gi6i loai ngudi cua ching ta hién nay, dang trén da bang hoai thé tham
vé mit gia tri dao duc tam linh. Chinh con ngudi gay kho dau tang toc cho
nhau. Tat ca, ciing chi vi con ngudi con 1am nd 1& cho nhimg thir duc vong
thap hén sai khién. Chién tranh khong bao gid cham dut, khi ma 1ong han
thi tranh chap trong mdi con ngudi van con. Long nguoi khoéng an on thi
ding mong thé gidi ¢ hoa binh. Cho nén, hoa binh hay chién tranh, hanh
phlc hay dau khé, ching ta khdng can phai tim kiém dau xa, ma mdi nguoi
nén ty quéan chiéu tra van k¥ lai 10ng minh. Xem minh c6 thuc su hoa binh
an 6n chua? Hay van con mau thuin xung dot gay nén chién tranh rdi loan
trong tam thure ta?

Thé thi, mudn c6 duoc mot nén hoa binh hanh phic thuc su, thi Phat day
mdi ngudi nén phai khéo biét nhan nhyc nhu hoa. Cao hon, la chiing ta phai
budng bo tam dia pham phu dién dao tranh chap. C6 thé, thi méi dua minh
va ngudi tién 1én dia vi Thanh qua.

NGi tom lai, doan nay Phat day, muén cd duoc tdm an on, thi mdi nguoi
ching ta nén xa roi tam tranh cai, phai that hanh hanh nhan nhuc nhu hoa,
phai budng bo tam dia pham phu vong chap, va phéi nén siéng tu thién can
vO lau, huéng dén Niét ban. Pén do, thi khdng con bi mang ludi phién néo
hitu 14u tréi budc, nén tdm chung ta mdi dugc thuc sy an o6n vay.

Kinh Van:



Minh dang sinh ra tai nha Phat, ciing phai din dit nguwoi khac vwot
thoat hé ham duc lac tré' vé bao sé, nén tdm dwoge an 6n. Minh tham
nhap phap chan thit khong tw tinh, cling nén gilp nguwoi khac ché chan
huyén twéng 1Am mé, nén tdm dwoc an 6n. Minh cam wng Tri Tang v
tan ciia chw Nhuw Lai, ciing khién nguwoi khac thAm nhip Phap Giéi
Binh Piang, nén tam dwge an on.

Niém Phit véi tdm thai an 6n nhw viy, méi goi 1a chan chinh niém
Phat.

Giang giai

Poan van kinh ndy, Phat nham thtc nhic ching ta nén ldc nao ciing phai
nhd dén cong hanh ty loi va loi tha. Minh tu hanh niém Phat dugc loi ich,
thi ciing phai giup cho nguoi khac cling dugc hudng su 1gi lac nhu minh.
Pay la thm hanh cta B6 Tat. Phat n6i, minh duoc day du phic duyén sanh ra
doi gap duoc Phat phap, tam minh boi 16i trong anh sang bao la cua Phat
phap, tat nhién, minh ciing phai nghi dén dan dat nhitng nguoi khac ra khoi
su dau kho ctia hAm hd duc vong. TAt ca déu hudng long vé bao sé, Vi noi
d6 chinh 1a cai muc dich t6i hau ma minh nham téi. Nho hudng tdm rong
16n nhu thé, nén ching ta moi dep duoc céi tam ich ky hep hoi chi nghi
huong loi cho riéng minh. D6 1a con dudng dan ching ta dén thanh tri an 6n.
Khi minh nhan rd tanh khong, hay that tuéng binh dang cua van phép, thi
khéng con tham nhiém vao nhiing hién tuéng d6 nita. Boi Vi tit ca moi hién
tugng trén thé gian nay déu la huyén tudng gia déi khong that, khac ndo nhu
bong trong guong, nhu tring dudi nude. Khi nhan hiéu thue ching nhu thé,
thi cling nén hudng dan gidp nguoi khac nhan rd nhu minh. Muc dich la dé
cho ho khong con mé 1am tham dam noi tran canh.

T6m lai, muén niém Phat tdm thai duoc an on, chi c6 mot cach duy nhuat, 1a
hanh gia phai buéng bo hét moi vong tuéng. C6 thé méi thAm nhap phép
gidi binh dang va hang an try & noi thé tdnh chon thuong. Chinh d6 mai
thuc su 12 tdm thai an on va méi that 1a chan chinh niém Phat vay.

6. Thé nao goi 1a Pa ra ni tam?

Kinh Vin:

Nay Diéu Nguyét, ngudi niém Phat phai phat khéi tam chi nim giir tat
ca cac thién phap, dong thoi che lap tat ca cac ac phap. Po goi la Pa ra
ni tdm. Nhuw la:



Tin tdm da ra ni, vi dit tron 1ong tin thuan phat, trong sudt, noi ban
nguyén cia Pirc Phiat A Di Pa cung sy h§ niém cia chw Phit ¢ muwoi
phuong.

Giang Giii:

Poan vin Kinh nay Phat day ching ta khi niém Phat can phai tu tap gin giir
cac phap lanh. Nhu bé thi, cing duong, tung kinh, tri cht v.v... Boi nguoi
ni¢m Phat la ngudi dang hudng doi minh vé canh gidi an vui. Mudn dugc an
vui, tit nhién, ngoai viéc chuyén tdm niém Phat ra, hanh gia con phai tu cac
phap lanh. Bo Ia hanh thién tich cuc. Hién tai, nhon loai dang song trong
mot thé giGi bat on, tir ndi tai dén ngoai tai, nhét 1a nhiing hién tuong chién
tranh, thién tai, bénh dich, nghéo doi, tan tat v.v... dang can nhimg ban tay
ctia nhitng con nguoi €6 trai tim Bo tat dé ctiru gilp dem lai ngudn an i xoa
diu cho ho bét di phan ndo dau kho. Mot thién thm day Ién ching ta nén
nudi dudng va phat trién thién tam dé. C6 thé, thi 4c tm s& khong con cé co
hoi boc phét dé gay nén canh tang thuong dau kho cho dong loai. Cang phat
khoi hat giéng thién tdm nhiéu chimg nao, thi nhiing hat gidng 4c tam sé& lan
lan bi che lap di. Phat goi d6 la tam da ra ni. Pa ra ni c6 nghia |a gin gitr tat
ca phap lanh ngan chan cac phap ac. o6 la cong nang cua tdm da ra ni. Sau
day Phat 1an luot néu ra timg tdm da ra ni mot.

Tin tdm da ra ni. Tin tim 12 10ng tin kién dinh khong bao gio lay dong thdi
chuyén & noi ngoai canh. Mudn thé, thi Phat bao chling ta phai dit tron 1ong
tin & noi ban nguyén cia Ptirc Phat A Di Da. Vi Btc Phat A Di Da c6 phéat
ra 48 diéu dai nguyén. Nguyén nao ciing nhim dan dat ching sanh vé noi
canh gidi cua Ngai. Do 1a thé gidi Cuc Lac. Phai c6 1ong tin thuan phat,
trong sudt, nghia 1a khong c6 mot niém nghi ngd nao ca. CoOn ¢ mot niém
nghi ngd ¢ noi ban nguyén do sanh ciia Pic Phat A Di Pa, tat nhién 1a
chlng ta van con bi chudng ngai, lam can trd tin tim va su véng sanh cia
ching ta. 6 14 phan ty luc tin tm niém Phat cia mdi hanh gia. Ké tiép,
Phat lai néu ra thém phan tha lyc. Vi Phat s¢ chiing sanh khéng da niém tin
& noi ban nguyén cta Phat Di Pa, nén Ngai nhac lai cho chling ta nhé 1a c6
su hd niém cia chu Phat & muoi phuwong nira. Poc tung Kinh Di Pa chidng
ta nhé rd diéu ndy. Trong Kinh Di Da Phat ¢ néu rd 1a sau khi Phat giang
kinh xong, thi chu Phat & mudi phuong dong tdn duong va hta kha s& ho
ni¢ém cho nguoi xung niém danh hiéu Phat A Di Da. Vi phap mén niém Phat
thanh Phat 1a mot phadp moén kho tin ( nan tln chi phap ) nén pha1 cé su ho
niém ctia chu Phat & muoi phuong. Piéu ndy ciing ¢4 nghia 1a ¢ su ching
minh cta chu Phat khap ca muoi phuong chd khodng riéng gi chi ¢ mot
minh dac Phat Thich Ca n6i. Cho nén dé moi ngudi ¢6 du niém tin ma niém
Phat. Hai chit ho niém hiéu theo nghia sdu hon & noi ndi tam, thi nd c6 cong



nang hd tri gin gitr ngan chan cac ac phap khéng cho xam nhap vao trong
[Uc hanh gia niém Phat.

Kinh Vian:

Chanh kién da ra ni, vi diing nhw that quan sat khéo léo tit ca cac phap
dang dién bién trong tam va ngoai than.

Giang Giai:

Chéanh kién 14 thay dtng nhu that cia cac phap. Thé nao goi l1a thay dung
nhu that cta cac phap’7 Nhu cac phap la sinh diét v thuong, néu thay Ia
thuong thi do 12 ta kién. Chanh kién 1a nhan dinh dung theo chan ly. Céc
phap 1a vO thuong nhan biét rd 12 vo thuong, d6 1a chanh kién. Nhan dinh
than nay 1a do nhan duyén gia hop, nén n6 khong that, d6 la chanh kién.
Nhén dién timg vong niém day khoi trong tam khong that, d6 1a chanh kién.
Cao hon nita chanh kién 1a cai thdy vuot ngoai d6i dai nhi nguyén. Vi thé,
chanh kién ddi v&i nguoi tu hoc Phat rat 12 quan trong, nhat 1a d6i véi nhiing
ngudi so co hoc Phat nhu chiing ta. Néu minh phat khai nhan dinh dung véi
chan Iy (18 that ), thi ta kién s& khéng thé dan dat minh duoc. C6 nhiéu khi
chling ta tu theo Phat, nhung minh van roi vao ta kién. Ta kién Ia nhan dinh
sai 1éch mot bén. Thé nao 14 nhan dinh sai 1éch mot bén? Nhu than nay gia
huyén minh thay la that. Van vat vo thuong minh cho 1a thuong. Cac phap
v6 ngd minh cho 1a ¢6 ngd v.v... Néi chung, cai thiy khdng ding véi 1& chon
that, thi goi d6 1a ta kién.

Kinh Vian:

Tw duy da ra ni, vi thwong xuyén thau triét thé tanh ciia tat ca cac phap
sinh khéi trong tirng sat na hoai diét.

Giang Giai:

Moi hién tugng déu do duyén sinh. Da do duyén sinh nén tu tanh cua no l1a
khong. Nhu céi 40 ta mic, khéng phai tu nhién ma cd. N6 phai hoi di nhiéu
yéu t6, ma nhitng yéu t6 do6 khdng phai Ia cai 40 dé tao thanh cai 4o. Nhu
manh vai, tho dét, thg may, cay kim, soi chi, khuy, nit v.v... nhitng thr niy
khong phai 1a ci 40. Nhung ngoai nhimg thir nay ra, thi khdng cé céi &o.
Nhu viy, cai 40 chi 12 mot gia danh khong that. Do d6, moi hién tuong déu
nam trong pham tru sinh diét. Vi sinh diét, cho nén ty tanh ctia né 1a khéng.
Ta nén nhé céi khdng néi ¢ day, khong phai 1a cai khdng dbi véi cai co. Céi
khong ddi véi co 1a cai khdng d6i dai. Co dbi dai la cd sinh diét. C6 sinh diét



la c6 dau kho. Vi nd thay ddi hoai diét trong ting sat na. Chi c6 céi
"Khéng", khdng sanh, khéng diét, d6 mai la cai khdng chan that. Cé tu duy
nhu thé, thi méi hop vé6i chan ly. Tir d6, ching ta khdng con cb chap vao céc
phap dé tao nghiép bat thién phai chiu trim luan dau kh.

Kinh Vin:

Cam tng da ra ni, vi luén luén tham nhép tit ca ban nguyén chw Phat.
Giang Giai:

Cam tmg noi ¢ day, xin chd voi 1am hiéu theo sy cam ung hoi hot bén
ngoai. Ma cam tng phai c0 su cong thong gitta tdm ta va tdm Phat. Trong
bai ké tan Phat c6 cau: "Nang [é s¢ 1é tanh khong tich, cam vmg dao giao
nan 7 nghi". Thong thuong khi nhan thirc mét vat tugng nao do, thi phai co
chu thé nhan thirc va khach thé bi nhan thie. Chu thé, tic 1a ning hay kién
phan; khach thé 1a s& hay tudng phan. Khi c6 kién phan thi doi hoi phai c6
tuéng phan. Nhu thay cai ban, thay la kién phan ( phan nhan thtc ) céi ban
la tudng phan (d6i twong cta nhan thirc ). D6 1a nhitng nhan thirc nam trong
binh dién d6i dai thong thuong. Vuot ngoai dbi dai, tat khdng con thay co
nang va so hay chu thé va khach thé nita. Vi sao? vi céi thiy khdng con co
khai niém phan biét, ma n6 da hoa nhap vao tanh thé, tic thé tanh vang ling
rong sudt (khdng tich). Bén day thi khéng con suy nghi hay luan ban gi
duoc nita. Moi danh ngdn sic tuéng chi 1a sinh diét chuéng ngai giéi han,
con c6 thé luan ban dén duogc. Con ci thé tanh thi khdng hinh, khdng tuéng,
khong sinh, khéng diét, thi 1am sao cé thé suy nghi luan ban dugc? Cho nén
méi noi la: "cam ung dao giao nan rr nghi. Vi tam Phat thénh thang rong
16n khong co gidi han, nén ban nguyén ctia chu Phat cling rong 16n vO luong
vO bién. Do d6, nguoi niém Phat thé nhap vaéi tm Phat hay thAm nhap ban
nguyén chu Phat, dén d6 méi thyc sy 1a cam ung dao giao vay.

Kinh Vin:

Hy lac da ra ni, vi an tru noi lwe tiép din chw Phat va Thanh chang.
Giang Giai:

Hy 1a vui ma lac ciing 13 vui. Hy lac 1a niém vui vi té va rat rong 16n. Niém
vui khong c0 gidi han. Niém vui vuot ngoai doi dai thuong tinh. Khdng phai
cai vui huong thu cua thé gian. Cai vui cua the gian la do dong co cua long
tham duc ma c6. Pugc thi vui, mat thi budn. D6 la budn vui trong su so do
tinh todn hon thua. Vui d6 r6i kho d6. Vui trong choc lat ma kho sau ngan



nam. NGi r hon, cai vui cia thé gian. chi I cai vui mo duong cho dau kho.
Nhu méi vao in udng tiéc ting chén tac chén thi thi vui, nhung khéng bao
lau thi lai say xin cdi va sanh su, déi khi con danh dap dam chém véi nhau
nita. Két qua, ké thi bi thuong tich, ngudi thi bi vao ti chiu khé. C6 phai vui
d6 roi kho d6 khdng? Vui thi ching ¢ bao 1au, ma khé thi kéo dai. Nguoi
doi thi chi thich céi vui trong twong dbi d6. Khi nhan ra duoc ban chét cua
cai vui, thi nguoi ta méi thdy d6 chi Ia céi vui tra hinh va dau khé. Thuc su
khong phai la cai vui mang dén hanh phuc. Ngugc lai cai vui noi ¢ day, la
cai vui vuot hon thuong tinh. Céi vui dugc tiép can véi cac bac hién thanh.
Vi nho thiét thiét niém Phat ma ching ta mai c6 dugc céi tdm hy lac. Chinh
cai tim hy lac nay, méi twong ung véi chu Phat va Thanh ching. Va vi thé
nén dugc chu Phat va Thanh ching ho niém tiép ddn. Nhung véi diéu kién
la chling ta phai hang an tru ¢ noi cai tAm hy lac nay. Cai tam hy lac la céi
tam bubng xa khong vong chap. Nho budng xa nén ching ta méi an tru noi
luc tiép dan cua chu Phat va Thanh ching vay.

Kinh Vian:

Tam thé da ra ni, vi tw tai an nhién giira canh tweng ciia nhan qua
twong tuc trong ba doi, ciing nhw thong suot nghia ly Phiat phap cua
Tam thé chw Phat.

Giang Giai:

Tam thé 1a ba doi, n6i 16 ra 1a ba thoi gian: qua kht, hién tai va vi lai. Nguoi
chan thiét niém Phat vai cai tdm bubng xa, tat nhién la khdng con bi dinh
mac vao khong gian va thoi gian. Vi con dinh mac la con vong chap nhan
nga bi thi. Con vong chap la con roi vao doi dai nhi nguyén. Tac la con
dinh ket vao hai dau qué khtr va vi lai. Nhu the, thi chua phai la ngudi chan
thiét niém Phat.

Niém Phat voi cai tm vuot ngoai ddi dai vong chip. C6 thé thi hanh gia
mai hanh hoat an nhién tu tai gita canh tugng cua nhan qua tuong tyc trong
ba doi. Pong thoi nho thong sudt gido nghia tanh, tuéng Phat phap, nén

hanh gia méi dung théng khéng con bi so tri 1am chudng ngai. Pugc thé, thi
con lo chi ma khéng duoc tu tai giai thoat.

Kinh Van:



Tam mudi da ra ni, vi an tru trong danh hiéu bat tw nghi nén nghe thay
diéu phi phap ma tdm ching loan, séng noi canh loan trwge ma khang
troi lan.

Niém Phat véi Pa ra ni nhw vay, méi dwoe goi la chan chinh niém Phit.
Giang Giai:

Tam mudi 1a chanh dinh hay chanh tho. Tuy tho tat ca phap ma khéng bi
dinh mic vao phép nao ca. P6 goi 1a xa tho, hay hanh xa. Nhu nguoi mang
may nhiép anh hay may quay phim, tuy c6 mang may va nhin vao ong kiéng
thay rd moi canh tugng trude mit, nhung ho khéng c6 bam nat dé chup hay
dé quay phim. Nhu thé, thi 1am gi ¢6 luu lai nhimg hinh anh trong phim?
Ciing thé, chu Phat va Bo tat cac Ngai ciing ¢6 day du sau cin nhu chdng ta,
(du nhue mang may nhiép anh, quay phim) cac Ngai thay rd moi canh vat
truéc mat, nhung trong tm cua cac Ngai khdng bi dinh mac hay luu lai bat
cr canh vat ndo. Boi vay, trong nha thién c6 nhimg ciu noi that 1a ngd
nghinh kho hiéu: "Thay moi canh vt nhu ml, nghe tat ca &m thanh nhu
dicc..." Nhung c6 phai cdc ngai that diéc that mi khong? Thay sac, nghe
tiéng v.v... ma khong dinh mac vao sic thinh, thi thdy ciing nhu khdng thay,
nghe ciing nhu khdng nghe. Kinh Kim Cang Phat noi: "Bat ung tru sic,
thinh, hwong v.v... ung v0 so tru nhi sanh ky tdm" Nghia la, nén sanh cai
tam khong bi dinh mic vao bat ¢t mot hién twong ndo. DU d6 13 hién tugng
rat vi té trong tm thuc cta ching ta. Boi con dinh méc 1a con bi roi vao tir
tudng.

Néu niém Phat ma con tru tuéng, néi rd hon I1a con c6 "Nang" va "Sé", tirc
|a con thay c6 tdm niém va d6i tuong dé niém, nhu vay, thi Phat ndi chua
phai 1 chan chinh niém Phat. Pa thé, thi 1am sao twong ung véi niém Phat
tam muoi cho duoc? Qua day 1a yéu nghia rét r4o cua sy niém Phat vay.

7. Thé nao goi |a H) gioi tam?
Kinh Vian:

Nay Diéu Nguyét, ngwoi niém Phat phai luén ludon an tru nei gidéi luat,
va hiang phat tam h tri giéi luat. Ay la:

Gi6i chang bo Bo Pé Tam, chang quén Bo Pé Nguyén.

Giéi ty nhién xa lia cac phép hec ctia Thanh Vin, Duyén Giac khong
tham dam niét ban vang laing ma bé roi ching sanh.

Gi6i han ngudng dai thira, vui thich tu hanh theo tat ca phap hoc Bo
Tat dao.



Gi6i dem hét thay thién cin hdi huéng qua vi Chinh Ping Giac, mong
cau Phat tri, V6 Sw Tri.

Gi6i noi tat ca Phat phap vo so dic.
Gi6i ching dinh mic tat ca thién sy hiru vi.

Gi6i khién cho diéu phap dwge ton tai 1au dai, 1am cho hét thay ching
sinh an tru noi chanh kien.

Giéi khéo Iéo tw duy tat ca hanh nghiép ching sinh va khién ching sinh
trweéng dwong y hwéng giai thoat.

Giéi trang nghiém tw tdm dong thoi trang nghiém mwoi phwong quéc
do cua chw Phat.

Giéi chw cin luat nghi, nhw Ty kheo gi6i, Bo tat giéi, Ngii gioi tai gia
V.V...

Niém Phat véi tdm ho tri cac gioi luat ké trén, méi dwoc goi 1a chan
chinh niém Phat.

Giang Giai:

Poan kinh vin trén, n6i chung, Phat dat nang vé viéc gir gin gidi luat. Boi
gidi luat 1a nén tang can ban ctua dao giai thoat. Du hanh gia tu bat cir phap
mon nao, neu khdng hanh tri gidi luat, thi khong the nao dat dwoc myc dich
nham t6i. Do do, viéc hanh tri gioi luat that hét st quan trong. O day, Phat

khéng chl trong vé phan giéi tudng, ma Phat nham thang dit ning vé phan
gioi tanh.,

Trong tdm cua hanh gia niém Phat 14 mudn thanh Phat. Vi vay, nén Phat noi:
"Gidi ching bé Bo Pé Tam". B6 dé tam 1a tdm gi4c ngd, 1a tam tinh thic,
noi cach khac la tdm Phat. Niém Phat la niém tdm, ma tam ciing chinh la
Phat. Kinh noi: "Tam, Phdt, chung sanh, tam v0 sai biér". CO sai biét chang
la do chlng ta khai niém phan biét. Con phan biét l1a con dinh mac, tic roi
vao hai dau: qué khir va vi lai. Nén nguoi niém Phat 13 mudn thanh Phat, do
do6, thir hoi 1am sao ma bé Bo dé tam dugc? Bo dé tam 14 tdm thé rdng rang
thanh tinh sang suét hién tién. Niém Phat ma xa lia thm B6 dé, thi do la
niém ma, khong phai la niém Phat.

Nhu di n6i, so di chling ta niém Phat 1a vi chiing ta mudn thanh Phat. Chinh
Vi vay, nén chdng ta khong thé roi BO dé nguyén. Bo dé ‘nguyén la nguyen
thanh Phat. Nguyén c6 nghia 12 thiét tha mong mubn. C6 Ptic thuong noi:
"Tu hanh V0 duc, dao quad nan thanh". Chir duc & day ddng nghia véi chir
nguyén. Nhu vdy, mudn thanh Phat qua, tit nhién, ching ta phai y ctr vao
Phat nhan ma phét nguyén. C4 thé thi méi twong ung véi B6 dé nguyén. Noi



cach khac la phai twong ung véi tanh giac. Chinh vi dat trong tam chi
nguyén cao tham nhu thé, nén ke ti€p Phat bao ching ta la phai "xa lia cac
phép hoc ciia Thanh Van, Duyén Giac, khong tham dam Niét ban vang
lang ma bo roi chung sinh".
Gidi cua hang Thanh Van, Duyén Giac, phan 16n 1& nghiéng néng Ve phan tu
loi hon la phan loi tha. Hang Thanh Vian khi dat qua vi Niét ban r01 thi cac
ngai chi mubn an tru noi canh giéi an tinh d6. Cac Ngai khéng mudn ra do
sanh. Chinh vi vay, nén cac Ngai thuong bi Phat que 1a: "Tieu nha bai chung
hay khéi than diét tri‘v.v..." Nguge lai, doi v&i nhitng vi Bo tat, céq Ngali,
khong dat nang ve phan ty loi nhicu. Boi :[ém nguyén cta cac Ngai rat rong
16n chi nghi dén viéc loi tha hon la nghi dén tu lgi. Gidi cua Pai thura, khong
ngoai Tam tu tinh gidi. Tat ca cac thtr luat nghi gidi, duoc quy ket lai lam ba
khoi hay ba nhém. Ba khoi gom co:

1. Nhiép luat nghi gidi.

2. Nhiép thién phap gioi.

3. Nhiéu ich htru tinh giéi.
Tat ca nhiing gidi lut Phat ché nham dé ngan ngira nhitng hanh vi x4u 4c toi
18i déu quy két vé mot khdi. Khéi 16n ndy goi 1a: Nhidp ludt nghi (gidi luat
va oai nghi ).
Gin gilt nhitmg gidi luat khong pham la diéu rat quy béau roi, nhung la B tat
thi phai that hanh nhitng di€u lanh. Tat ca nhimg thién phap nay bat buoc Bo
tat phai lam. Tat ca déu duoc quy vé mot khoi 16n la: Nhiép thién phap gioi.
Khi that hanh nhimg dicu lanh, Bo tat chi v6i mot muc dich duy nhat la
nham vao lam loi ich cho hét thay ching sanh. Viéc lam loi ich cho hét thay
ching sanh khdng phan biét than so, chung loai, giai cap v.v... tat ca déu
duoc quy két vé mot khoi 16n la: Nhiéu ich Agu tinh gioi.
Bo tét do tyr minh c6 hy lac hanh phc, nén cic Ngai mang niém hy lac hanh
phudc dén cho moi ngudi, moi loai. Bo6 1a niém vui thich 16n lao cua céc
Ngai.
Nho giit gioi phat khéi thién cin va nhimg thién cin nay hoi huéng vé qua
vi Phat dé chong dat dugc VO Su Tri. VO su tri la ci tri xuat phat tir ban tam
thanh tinh, chd khdng phai céi tri do tich tu kinh nghiém hoc hoi tir noi sach
v& hodc thay ban ma c6 ra. Cdi tri tué¢ do tich tu kinh nghiém hoc hoi tir bén
ngoai ma co, thi cai tri d6 nha Phat goi la Tri hiru su. Vi thé nén Phat noi:
"Gidi dem hét thdy thién cin hoi huong qud vi Chanh Pang Giac, mong



cdu Phdt tri, VO sw tri”. N6i mong cau Ia mot cach néi, that ra thi ciing
khbng c6 gi phai mong cau. Boi Vi:
Poan trir phién ndo tring ting bénh
ThU huéng chon nhu tong thi ta
( TG Tai Truong Chuyét)

Cho nén cau ké Phat noi: "Gidi noi tit cd Phdt phap vo sé dic". Vi con co
mong cau la con ¢ s¢ dac. Phat tri hay V6 su tri khdng phai mong cau ma
duoc. Chi can niém Phat mién mat chi thanh, khi nhitng vong tuéng vO
minh phién ndo khong con, thi tanh gi4c s& hién bay. Nhu may tan, thi anh
trang hién. S¢ di anh trang chua hién ra la vi bi may che. Trang Phat tanh la
cai chan that san ¢, con may ml vo minh chi la thir hu a0 khéng that. Ban
chét ciia chdng 1a sinh diét, diét sinh, khi c6, khi khéng. Bu duyén thi co,
duyén tan thi khéng. Con anh tring thi llc nao cling san cd. Cho nén khong
phai Vi ciu méi ¢6 anh tring. Tu hanh ma con thay c6 chimg, c6 dac, do la
ma chg khong phai Phat. Tam Kinh Bat Nha cho ching ta thay qué rd diéu
nay. Vi sg nguoi ta bi ket vao ngdn tir hoic bi dinh mac vao cac phap hiru
vi, tirc nhitng hién tugng gidi, nén cau ké tiép Phat noi: "Gidi chang dinh
mdc tét cd thién sw hivu Vi'".

Mang mach cta Phat gi4do duogc ton tai l1au dai trén thé gian 1a nho ning luc
cta giéi luat ma ra. Vi thé, trong "Ba mén hoc giai thoat" thi gisi 1a dung
dau. Hanh gia nho nghiém tri gii luat méi c6 dinh va vi ¢ dinh nén méi
phat sanh tri hué. Gidi, Binh, Hué la ba modn hoc cdn ban cua Phat giao. Du
hanh gia tu bat ctr phap mdn nao ciing phai di ngang qua con dudng ba mén
vO lau hoc nay. Nguoi tu néu khong gitr giéi thi su nghiép tu hanh sé& tro
thanh con s6 khéng. Giéi nhu hat minh chau ( du cho diéu phép ), ludn lubn
chiéu sang khap thé gian. Gigi nhu guong soi sang phan chiéu kiém nhén lai
nhimng 15i 1am ctia minh. Néu khong c6 gisi thi 1am sao c6 dinh va khong
dinh thi 1am sao ¢ hué? Khong hué thi khdng c6 chanh kién. Ngudi tu hanh
ma thiéu chanh kién, tirc nhan dinh dung theo chan ly, thi dé roi vao con
duong ta ngoai. Nho gitt gidi nén xtng hop véi tanh thé ( diéu phép ) ma
tanh thé thi vuot ngoai thoi gian va khong gian. Do d6 nén Phat néi: “Gigi
khién cho digu phap dwec ton tai 1au dai, 1am cho ching sanh an tru noi
chanh kién”

Tu duy can phai c6 sang sudt. Ma mudn cd sang sudt tit nhién can phai gitr
gidi. Sang sudt 1a chanh kién. C6 chanh kién mai phan biét duoc chanh ta
chan nguy. Cho nén tir chanh kién thdy dtng 18 that cua cac phép thi moi
phat khoi chanh tu duy. Nho ¢6 chanh tu duy méi phat sanh ra ¢ noi hanh
dong va 10i n6i xang hop vai chan Iy mai 1am loi ich cho tat ca ching sinh.



Tir d6, khién cho ching sinh nudi dudng 1am ting trudng y hudng giai thoét.
Vi thé nén Phat no6i: “Gidgi khéo léo fw duy tdt ca hanh nghiép ching sinh
va khién chang sinh truéng dwong Y hudng gidi thoat”.
Tam hanh gia duoc an dinh la nho gitr gidgi. D6 la hanh gia tu trang nghiém
& noi than tdm minh. Néu khéng gitr giéi thi tdm hanh gia ludn lubn loan
dong bat an. Ma bat an thi khai sanh phién ndo tao nghiép tho khd. Nhan bt
an nhu thé, thi 1am sao tho qua bao tét dep an lanh cho duoc? Minh khéng
tu trang nghiém & noi chinh minh, thi sy dau khé khéng sao tranh khoi. Mot
nguoi sat nhon, hodc trom cudp hay co bac, hut chich, rugu che say sua
v... thi thir hoi ban than ngudi d6 nhu thé ndo? Ho ¢ dugc an 6n khong?
Tir ban than sa doa kéo theo 1am kho luy cho gia dinh va gay ra ri loan an
ninh xa hoi. P6 14 mot hé qua khoi dau 1a do khong biét gin gir gidi luat,
nghia la khong b1et tw trang nghiém ¢ noi tam minh. Nhan t6t thi qua tot.
Nguoc lai, nhan x4u thi qua xau. Giit gioi tdm hanh gia duoc an lac do6 1a
nhan t6 chinh dé hanh gia trang nghiém, khéng nhiing duoc loi lac cho doi
song hién tai ma con trang nghiém ¢ muoi phuong qubc dd cua chu Phat sau
nay. Vi vdy, nén Phat néi: “Gidi trang nghiém e tam déng thoi trang
nghiém muwoi phwong quéc dé ciia chw Phr”.

Gioi luat cua Phat ché ra, tly theo cin co ching loai trinh d6 ctia mdi chiing
sinh, ma c6 ra nhiéu dang cap sai biét cua gi6i luat. Boi vay nén méi c6 Ty
kheo gidi bén chu Tang la 250 gidi; bén chu Ni la 348 gidi. Ngoai ra, con co
BO tat gidi cho tai gia va xuat gia, roi ngii gioi, Bat quan trai gidi, thap thién
gioi ... Tuy theo gidi luat ma hanh gia da l1anh tho nén gitr gin dung theo 1oi
Phat day. CO thé, thi hanh gia mai chong duoc giai thoat vay.

Sau khi néu bay vé cong nang va sy loi ich siéu xuat cta gidi luat, dirc Phat
két luan: "Niém Phat véi tam hé tri cac gidi ludt ké trén, mdi dwoc goi 1a
chan chinh niém Phdgr'. Néu noi nguoc lai theo 10i Phat day day thi, néu
nguoi nao niém Phat ma khéng gin gitr gidi luat, tham chi con coi thuong
gidi luat, thi nguoi do s€ khong duoc goi la chan chinh niém Phat. Khong
chan chinh tirc 1a ta niém Phat vay.

8. Thé nao goi 14 Ba la mat tam?

Kinh Vin:

Nay Diéu Nguyét, ngwoi niém Phat phai phat dong tdm chi tu tri nhirng
thwr Ba la mat sau day:

- Thi ba la mat, vi xa bé tit ca sé hiru trong than ciing nhw ngoai than,
khong lan tiec.



- Gioi Ba la mat, vi thanh tinh cac cdi Phat.
- Nhan Ba la mit, vi an tru noi lwc dung ciia ban nguyén.

- Tinh tdn Ba la mait, vi tit ca chwéng duyén ching c6 thé 1am thdi
chuyén tin tam.

- Thién dinh Ba la mét, vi chuyén nhit nhé twéng mot cdi Phat, mot
danh hiéu Phjt.

- Bat nha Ba la mt, vi diing nhw that ma quan sat tat ca twéng trang va
theé tanh cia cac phap khong roi nhau.

- Tin Ba la mit, vi thwong xuyén an tru noi Phat hre bat tw nghi.
- Nguyén Ba la mat, vi diy di nhirng hanh nguyén ciia Pho Hién.

- Luc Ba la mat, vi han hoan thé hién tat ca ning lwc tw tai ciia danh
hi€éu Nam mo A Di Pa Phat.

- Phéap Ba la mat, vi sin sang xa than cho chanh phéap, cho Bé Tat dao.

- Niém Phit véi nhitng thir Ba la mat ay, méi dwoc goi la chan chinh
niém Phat.

Giang Giai:
O day ta thay Phat néu ra muoi thir Ba la mat. Muoi Ba la mat nay ciing tir
mot tdm thé ma ra, nén ndi la Ba la mat tam.

Thir nhat, n6i vé Thi Ba la mat. Thi Ba la mat tiéng Phan la Dana- Paramita.
Phat day khi that hanh bé thi 12 phai: “xd bé tdt cd sé hiru trong than ciing
nhw ngoai than, khong ldn tiéc”. B thi 1a mot nghia ctr cao dep ctia mot
nguoi tap tu theo B tat hanh. B6 1a cling khap; thi 1a cho, 1a trao ting. B6
thi 1a cho cling khép, cho tat ca moi ngudi moi vat, moi noi. Ngudi b thi Ba
la mat 12 nguoi khong dinh mac vao viéc 1am caa minh. B thi gdm c6 ba
tha: Tai thi, phap thi va voé ay thi:

a. Tai thi: tai thi trc dem tién bac, cua cai, vat thuc cia minh ra cho. Tai thi
c6 hai loai: noi tai va ngoai tai. Noi tai 1a hién tang nhimg vt quy gia cua tu
than. Thi du nhu hién mau hodc than v.v... Ngoai tai |a hién ting nhitng vt
dung can thiét nhu tién bac, ctia cai, tai san, n6i chung la phan vat chat.

b. Phép thi: DUng tat ca nhiing 15i 1& phl hop véi chan Iy ma khuyén giai
moi nguoi dé cho ho giac ngd tu hanh thoat kho.

c. Vo Gy thi: Pem céi khdng so cho ngudi. Nhu ngudi s chét, ta giai thich
cho ho biét, chét khong phai 12 hét... Tom lai, ta dem nhing diéu gi phi hop
v6i chan ly dé tran an 1ong so hai cua ho, d6 1a bé thi vo Gy.



Trén day 1a néu ra mot cach khai quét vé nhimg loai bé thi, dé ching ta co
khai niém biét so qua ma hanh tri. Diéu quan trong trong cach bé thi, theo
nhu 161 Phat day trén 1a khi b thi ta khong nén sanh tdm 1an tiéc. Bai con
1an tiéc 1a con méc ket & noi bdn tudng: ngd, nhon, ching sanh va tho gia.
NGi gon la con chap phap va chap ngd. Nhu thé, thi khong tuong ung véi bd
thi Ba la mat vay.

Thir hai, Phat noi: “Gidgi Ba la mdt, vi thanh tinh cac cbi Phdr’. Coi Phat
néi ¢ day ta cd thé hiéu qua hai phuong dién: Sy va Ly. V& Su Ia trang
nghiém cdi Phat bén ngoai. Boi ¢di Phat la ¢bi hoan toan thanh tinh, 1a mot
thé gidi y bao va chanh bao trang nghiém thanh tinh. Nhu ¢6i Tinh do cua
dtc Phat A Di Pa chang han. Vé Ly thi ban tm cua mdi ching sanh xua
nay von thanh tinh sang suét. S& di nd khong hién 16 duoc, boi do vd minh
phién ndo che ngin lam md tanh giac. Mudn cho tanh giac ( hay c6i Phat tu
tam ) hién 16, tat nhién, trudc tién hanh gia phai nghiém tri gigi luat. Gisi
tiéng Phan goi 1a Sila, ¢4 nghia 12 phong phi chi 4c. Néu khdng c6 gisi thi
khong c6 dinh va hué. Vi vay, gidi luat 12 nén tang co ban cua dao giai thoat.
Thé nén, Phat day hanh gia phai giit gin giéi luat nghiém minh. Khi gitr giéi,
hanh gia khong nén thay minh 1a nguoi gitr gidi va cd gisi dé gitt, vi nhu thé
s& con chip trude khoi sanh phién ndo khong thé dat dén ctru canh Ba la
mat.

Tha ba, Phat n6i: “Nhdn Ba la mdt, Vi an tru noi lwc dung ciia bdin
nguyén’.

Ban nguyén ctia ngudi tu, di tu bat ¢t phdp mén nao, muyc dich chinh nhim
t6i cling 14 muén thanh Phat. Mudn thé thi hanh gia can phai tu hanh nhin
nhyc. Nhan nhuc n6i & day khong phai la thit nhan nhyc thong thuong. ma
phai dat cho duoc “Vo sanh phap nkdn”. Tuy nhién mudn thé, thi trude hét
ta cling nén biét qua hanh tudng ciia tdm hanh san han nhu thé nao dé tir do
ta moi biét ma that hanh hanh nhin nhuc. Pong thoi phai nhin nhyc nhu thé
nao méi twong hop v4i tdm Ba la mat. D6 1a nhimg van dé ma ta cling can
nén biét qua.

Trong Kinh Hoa Nghiém Phat day: “Nhat niém san tdm khoi, bach van
chuéng moén khai”. Nghia 12, mot niém s&n ndi Ién, thi traim ngan mudn tc
ctra nghiép chuéng déu maé ra. San han 12 nguyén nhan gay ra biét bao hau
qua tai hai khdc liét. Diéu ndy da va dang xay ra hiang ngay trong xa hoi. Co
biét bao canh thwong tam ly tan, vi mot phat gidy san han, khéng kém ché
duoc, gay ra bao canh thuong tdm, vo chdng xa céch, cha me phan ly, anh
em thu han, ban bé sat hai 1an nhau v.v... Muén cho nhimg canh tuong trén
khong xay ra, thi mdi nguoi ching ta can phai tu hanh nhan nhuc. Vay nhan



nhuc 12 gi? Nhan tiéng Phan Ksanti, c6 nghia & chju dung nhimng canh trai
tai gai mét nghich 10ng. Nhuc 1a diéu si nhuc, diéu x4u hd, 1am ton thuong
dén danh du va long tu i ctia minh. Nguoi tu hanh nhin nhuc, ludn phai
kém theo long tir bi, thi viéc thuc hién nhan nhuc méi €6 két qua. Nhan nhuc
la mot sirc manh manh liét, d6i v6i nhitng ai c6 mot doi sdng ndi tdm phong
phl. D6 14 sttc manh ctia nhitng bac hién nhan quan tir. Nguoc lai, sttc manh
cuia ké that phu thuong st dung bang vd lyc. Tién cao hon, nhin nhyc Phat
day & day 1a nhin nhuc ctia nguoi thyc hién hanh B tat. Tt nhin nhuc Ba
la mat.

Tu hanh hoc dao phai bén tam
Ldp chi kién gan nhdn nhuc tham
Mic thé cuoi ché ai nhao bang
Vui mui kKinh £é nin nhw cam
Cho hay chiz "Nhan" 1a cao thirong
Gidn tire 1am chi phdi khé tam
Nay hoi ai oi! mau luong xét
Tu hanh hoc dao phdi bén tam.

Ngudi tu hanh nhan nhyc can phai bié‘g ré dong co xuat phat san han. C6 ba
cho xuat phat: Than, khau, )'/.,Muén ché ngu khac phuc su sén han do, ching
ta cling phai tir ba cho ma khac phuc:

a. Vé than nhan, phai khic phuc, nhitng nghich canh nhu: doi khat, nang
mua, Néng lanh bat thuong, do su thay doi cua thoi tiét. Ngoai ra, con phai
chiu dung khi co thé bi dau nhtrc, bénh hoan v.v...

b. Vé khau nhdn, phai gitr cai miéng, khi gap nghich canh. Ngudi xua noi:
“Phai thii khau nhu binh”. Hodc: “Luan ngudi & doi nhu bua ¢ trong miéng,
so di chém minh 1a do 15i no6i 4c” ( Phu xi xir thé phu tai khau trung, so di
tram than do ky ac ngdn ). Vi vay cho nén ta phai can than & noi 1oi noi. Vi
“loi n6i khong madt tién mua lya loi ma néi cho vira 10ng nhau”. Co6 Pic noi:
“Nhan nhirt thoi chi khi, mién b& nhuet chi wu”. Nghia 13, chi nhan nhin trong
mot hoi tho, thi khoi phai lo so ca trim ngdy. C6 1dm ngudi tao nhiéu phude
dtrc, nhung bi cai 16 miéng bat can no thiéu dét hét. Thé nén mudn cho moi
viéc chang lanh dimg xay ra, thi ta nén c¢b ging gin giit ¢ noi cai miéng, goi
la khau nhan.

c. Than nhdn va khdu nhdn, tuy cling quan trong, nhung né khong quan
trong bang y nhan. Vi xét qua ba thanh phan nay, thi y nhan méi la quan



trong nhuat. Néu nhu gip nghich canh ma ta dan duoc ¢ trong tam, thi lam gi
céd chuyen bat twong xay ra. Do la ta da kheéo di¢t trr & noi cai gbc roi. Thé
nén, y nhan that hét strc quan trong dbi v6i nhimg ai tap tu theo hanh nhin
nhuc ctia B6 tat. O day ta can phai lwu y, 12 phai nhin nhyc Ba la mat, tic 14
phai budng xa tat ca khdng dm ap chat chia trong long mot diéu gi.

Tht tw, Phat néi: “Tinh tdn Ba la mdt, Vi tdt cd chwéng duyén chéing co thé
lam thoi chuyén tin tam”.

Tinh tan, tiéng Phan 12 Virya, c6 nghia la tinh chuyén rong rat, mot mat tién
t6i. Tinh tan theo chiéu hudng thién, thi chinh nd 1a mot dong luc thic day
con nguoi tién dén thanh cong tt dep. DU ¢ bat clr linh vuc dia hat nao,
ngoai doi hay trong dao ciing thé. Mot ngudi o siéng nang tinh can thi méi
chiu khd 1am viéc. Mubn dat dugc két qua tot dep, ma khong chiu nd luc
siéng nang bén chi 1am viéc hodc hoc héi, thi chic chan nguoi d6 s& khong
bao gio o duge. O day, Phat day nguoi that hanh tinh tan theo céng hanh
ciia BO tat, thi phai vuot qua moi chudng duyén thir thach. Mudn thé, thi
chlng ta phai c6 10ng tin viing chac ¢ noi thm minh. Tin tim minh 1a Phat
va tinh tin niém Phat dé thanh Phat. Chi mot mit tin nhu thé, khéng tin gi
khac, dén khi niém tin da thuan thuc thi hanh gia s& khéng con théi chuyén.

Theo Kinh Hoa Nghiém, tinh tan 1a tiéu biéu cho hanh Bd tat Phd Hién. Vi
thé, nguoi that hanh hanh tinh tan, tirc 13 tu theo c¢éng hanh cua B6 tat Pho
Hién. Ma hanh Bb tat Ph6 Hién 1a 1am moi diéu lanh rong d6 khap ca ching
sinh. O chinh minh phai siéng nang diét trir phién ndo, & nhitng ke khac phai
khap do cho ho thoét ly trién phugc. Nho vay, tam dong thé dai bi mudn do
thoat chdng sinh ngay mot ting tién. Ay méi la thang hanh cua Pac Pho
Hién.

Nguoi Phat tir tap tu theo cong hanh ndy, trude tién mdi nguoi ching ta can
phéi trang bi cho minh mét chiéc 4o giap sat tinh tan. Khi mic vao chiéc 40
gidp sat tinh tin nay, ching ta méi c6 di ning lye chlen dau voi bon ma
quan phién ndo: ndi ma va ngoai ma. Trong khi nd lyc tién tu nhu thé, hanh
gia khdng nén chap tudng trong viéc tinh tan tu hanh cua minh. Con chap
Vvao tudng tinh tan thi khong thé tuong ung voéi tinh tién Ba la mat Phat n6i ¢
day.

Thir ndm, Phét n6i: "Thién Pinh Ba la mdt, Vi chuyén nhét nhé twéng mét
cOi Phdt, mgt danh hiéu Phdt".

Thién dinh 13 gi? Thién phién am theo tiéng Phan la Thién na, xua dich 12 tu
duy, nay dich 1a Tinh lu. Tu Tu duy c6 nghia Ia tu tdp bing phuong phap
suy nghiém, nghién tam va suy ctru vé nhitng d6i tugng cua tam thirc. Tinh
Iy d6ng nghia nhu dinh, | gilr tim thé vang lang tham st cac van dé dao



phap. Con chir Dinh phién &m theo tiéng Phan 1a Tam ma dia hay Tam ma
dé. Tam mudi ( Samadhi ) dich nghia la chanh dinh, c6 nghia 12 tap trung
tdm y vao mot dbi twong duy nhat khdng dé cho tdm y tan loan. Hop hai chit
"Thién" va "Dinh" lai, ta ¢ mot dinh nghia chung: Tap trung tam ¥ vao mot
dbi twong duy nhit khong cho tan loan, dé tdm thé duoc viang ling va cho
tdm dung duoc manh mé&, hdu quan sat suy nghiém chan 1y.

Qua dinh nghia trén cho chung ta thiy su tap trung tu tuong khong cho tan
loan, suy nghi vé van lung tung, that hét sic quan yéu trong doi sdng cua
chding ta. Nhin quanh trong x& hoi hién tai, d3 c6 biét bao nguoi mang nhiéu
chtng bénh rdi loan tdm than. Chinh vi tinh chat quan trong d6, nén ¢ trong
Phat phap du hanh gia tu theo Tiéu Thira hay Pai Thira déu phai lay viéc tu
Thién Pinh 1am chd chi yéu. Bao nhiéu phap mén, bao nhiéu cach thuc
phuong phép tu hanh déu c6 thé 13 tu Tam mudi nhu: Do niém Phat ma duoc
dinh thi goi la "Niém Phat Tam Muoi", do tung kinh Phap Hoa hay Kim
Cang ma dugc dinh, thi goi la "Phap Hoa Tam Mudi" hay "Kim Cang Tam
Muoi" v.v..

Vé Thién dinh ¢6 nhiéu loai, nhung dai khéi c6 hai loai: Chanh dinh va Ta
dinh.

Ta dinh: Ta dinh ciing do tinh toa chuyén chl vao moét canh. Thuong la
chuyén chl vao dan dién ( dudi rdn 3 tac ), ch6t mii v.v... va cho do la
"Téanh dao", nén vira duoc phat minh d6i chit lién tudng 13 da dugc "Pao
thé". Tir d6, lai khoi ra ta kién phan biét va mong cau cac thir than thong.
Khi duoc dinh nay, nguoi ta ciing biét duoc qué khir, vi lai va y nghi cua ké
khac ( Tha tam thdng ) v.v... Trong Kinh, Luan d3 c6 néi than thdng va ta
dinh mot cach rd rang, nhung chi vi nguoi thuong khong am hiéu Phat phép,
nén chang thé phan biét duoc ta chanh, nhan 1am Ta dinh 1 dao.

Nguoi doi tron ngdy chim dam trong bién loi danh, an i, may man duoc
phat tdm theo Phat, thudng bi lac vao ngoai dao ta dinh, that hét stc dang
thuong! Nguoi méi tu hanh, trude phai phan biét thé nao 1a ta, thé nao la
chanh, dé khoi phai phi udng cdng phu va hdi han sau nay. Vi tu theo ta dinh
roi, thi méc phai bénh thién kién rat khd dan du hon 13 nhiing ngudi chua
duoc dinh lyc. Ay 1a diéu vo cing tai hai.

Nhimg nguoi khong cd dao duc chan that, chi ¢6 tai xao tra ho cling danh
ltra dugc mot sé rat dong quan ching dé 1am diéu bat chanh, cai két qua do
chang qua s& 1am hai minh va hai ngudi ma thdi. Nén khi chua dep trir duge
cin ban vo minh phién ndo, thi nhiig thir Thién dinh da dugc ciing chi 12 Ta
dinh ma théi. Vi thé nguoi tu Thién dinh, tit nhién truéc phai thanh tuu
chéanh kién, nghia 1a binh thuong tham thién chang chl trong dén chd dugc



dinh ma chi can 1am sao diy du chanh kién moi 1a diéu quan trong. Néu
khong nhu the, thi chang khac nao nhu nhitng nguwdi mu di trén con duong
day su nguy hiém.

Chanh Binh: Chanh dinh c6 chia lam hai: Pham phu dinh va Thanh nhon
dinh.

Pham phu dinh: Ttc 1a dinh khéng do ta kién. Cac ta dinh néu ly khai ta
kién ciing dong voi chanh dinh. Pham phu dinh théng ca Tt thién va TG
khdng, nhung chua duge phi hop véi thanh hué, nén chang phai 14 Thanh
dinh. Tht chanh dinh niy ciing do tri thip thién gidi, chang con ta kién, tur
noi nghiép qua chanh tin, tu dugc Thién dinh. O day khong co ta kién ma
chi c6 thién hanh nén duoc goi 1a chanh dinh, dinh nay con duoc goi 1a Pao
qua ctia Tiéu thira.

Théanh nhon dinh: Vé thanh nhon dinh thi nguoi ta phai quan tir So thién,
Nhi thién v.v... cho dén phi phi tudong dinh déu la kho. chang tham trudc,
chang si mé, vi nho quan nhu vay ma dugc thién dinh, hién ra bao nhiéu
canh gioi thang diéu, nhung chua doan dugc nghiép phién ndo hiru lau, bay
gid méi dung tri hué gian trach ma doan no, ay chinh 14 thing dinh ctia Phat
giao vay.

Thién Dinh Ba la mat Phat n6i ¢ day, 12 Phat bao ching ta phai chuyén nhat
nhé tuong mot cdi Phat, mot danh hiéu Phat. Pidu quan trong la phai
"chuyén nhat". Niém Phat ma tdm khéng chuyén nhat, thi 1am sao dugc
dinh? Cho nén, niém Phat can phai nhd dén hai yéu td: chuyén nhat va
tuong tuc. Puogc thé, thi hanh gia chic chin 14 s& dugc an dinh. Béi chuyén
nhat thuan tinh thi khéng c6 loan tudng va tuong tuc khong gian doan thi tap
niém khong xen vao. Nho niém Phat nhu thé 1au ngay thuan thuc thi hanh
gid s¢ dat dugc "Niém Phat Tam Muoi" vay.

Thir sau, Phat ndi: "Bat nha Ba la mdt, Vi diing nhw thdt ma quan sat tdt ca
twong trang va thé tanh ciia cac phap khong rei nhau™.

Bat nha phién am tir tiéng Phan Prajna, Trung Hoa dich 12 tri hu¢, hay chon
tri diéu hué, hoac diéu tri hué. Pay la th tri hué cd kha nang soi sang su vat
mot cach thau triét, khdng thé sai 1am duoc. Khi ndi dén Bét nha trong nha
Phat cO chia ra ba loai bat nhd: 1. Van ty bat nha, ciing goi la Phuong tién
bat nha. 2. Quan chiéu bat nha: dung tam tri hué chiéu rd 1y that tuéng, Vi tri
t6 1y bay, phé trir mé hodc, hién bay diéu thé, nén goi 1 quan chiéu. 3. That
tudng bat nha: khdng c6 cac tudng, tudng khong ciing khdng, goi la That
tuéng. Nghia 1a khong co tuéng sanh tir, Niét ban va nhimg tudng ctia cac
phap dén cai khong tudng ciing khdng. Trong Tam Kinh Bat Nha c6 cau:
“Thi chi phap khong fuéng, bat sanh, bdt diét, bat cdu, bat tinh, bat ting,



bat giam, thi c6 khong trung v sdc, VO tho tuéng hanh thize v.v..." Nghia 12
tudng khong cua cac phap, khdng sanh, khéng diét... du nhu hu khéng, hu
khong lam gi c6 sanh, cé diét? Tuy khéng sanh, khdng diét, nhung hu khéng
van c0, ché hu khong, khong c6 hoai diét. Cling thé, tuy thé tanh khong sanh
khong diét... nhung khong phai vi the ma thé tanh cia muén phap khong co.
Nhung céi "C6" nay ciing khéng nam trong pham tr0 ddi dai 1a cai co dbi
vai cai khong. That tudng la tuong "Khong” cua muodn phap ly khai tat ca
tuéng. Kinh Lang nghiém noi: "Ly nhut thiét tudng, tac nhit thiét phap".
Nghia la roi tat ca tudng chinh @6 12 tit ca phap. V& diém niy ciing tuong
dong vai y nghia trong Khai Tin Luan di noi: "Nhu that khéng va nhu that
bat khdng". Pung vé mit thé tnh, ban thé, hay Ban mon, thi noi d6 bat dut
hét moi dau vét, ndi niang khong ding, luan ban chang nham. Pén day
khong con gi dé dién ta, nén n6i ngdn ngir dau hang trudc chan ly 1a thé.
Tuy nhién, dimg vé mat hién tugng hay Tich mdn thi van phap khoéng ngoai
ban thé ma c6. Pay goi la chan khéng ma diéu hiru. Thi nhu séng khong roi
nudc va nudc cling khéng roi song. SOng va nudc noi mot la sai ma noéi hai
thi khdng dang. Thé nén Phat néi tanh va tudng khdng roi nhau. Quan sat
nhu thé, thi tim chip trudce s& khong con. Béi vi tat ca khéng gi ngoai tim
ma c6. Chap phap ciing chinh 1a chap tim minh. Vuot trén hai pham trd ngé
va phap chap, thi hanh gia s& chimg nhap duoc That tudng. Tir d6, c6 Vo sb
phuong tién diéu dung dé d6 sanh. N6i d& hiéu hon, hanh gia nho dung tri
hué Bat nha quan sat that tudng ctia cdc phap ma chung dugc that tudng, tirc
thé nhép can ban tri va tir d6 ¢6 ra hau dic tri hay phuong tién tri ma hoa 4o
chdng sinh. Dung Tri chimg LY mot cach rdt rao vién man thi goi 1a Bét nha
Ba la mat vay.

Thir bay, Phat néi: "Tin Ba la mdt, Vi thwong xuyén an tru noi Phdt luc bt
tw nghi".

Hanh gia Tinh d6 trude tién phai ¢ long tin sau sac va viing chac. Bai phap
mon Tinh do 12 mot phdp mon Phat noi rat kho tin ( nan tin chi phap ). Pai
khai ching ta phai dit dinh niém tin & noi ba diéu: Tin tdm minh, tin c6i
Phat va tin phap mon. Tin tdm minh la tin minh co6 tu tanh Di Ba hay Duy
Tam Tinh d6. Tin minh c6 kha nang thanh Phat, vi minh sin c6 chiing nhan
Phat tanh. T4t ca chu Phat, B6 Tat, chu vi T6 su ciing déu y ctr chanh nhan
Phat tanh ma tu, khi hét vd minh phién n&o thi cac Ngai thanh tuu dao qua.
Ma chanh nhan Phat tanh ciing chinh 1a ban tdm san c¢6 ctia mdi nguoi. Ta
phai tin chac nhu thé. Vi Phat n6i: "Ta |a Phdt da thanh, ching sanh 1a Phat
sé thanh". NoOi da thanh la vi dic Phat trong IUc tu nhan Ngai ciing phai y cur
vao ban tam, tirc chanh nhan Phat tanh ma tu nén mai thanh tuu dao qua.
Thi nhu trong cay sin ¢d lira, nhung phai co xat hai thanh cay mai phat lura.



Néu trong cay khong sén c6 lra thi du cho ¢o co xat hai thanh cay muon doi
cling khdng c6 Itra. Mot vi Thién su thoi nha Dinh 1a Ngai Khubng Viét
Théi Su da tirmg noi:
Mot trung nguyén hitu hoa
Hiru hoa hoa hoan sanh
Nhwoc vi moc VO hoa
Toan toai ha do manh.
Nghia la:
Trong cay von ¢0 Lia
CO lika, nén [ira sanh ra
Néu nhw khong co lira
Thi sao /ita sanh ra?

Qua bai ké nay, ching minh cho ching ta thay ré diéu d6. Tin tim minh vén
|a Phat, nhung can phai gia cong nd lyc mién mat hanh tri, nhu dung hai
thanh cay co xat méi thi mai c6 Itra. Co xat la du cho su tu hanh cua ching
ta. Do 1a "duyén nhan Phat tanh" va khi phat laa, thi d6 la "liéu nhan Phat
tanh", tic thanh tuu Phat qua.

Nguoi tu theo phap mon niém Phat, ngoai tin tdm minh ra, con phai tin cé
cOi Phat. COi Phat ¢ day la cBi Cuc lac cua dic Phat A Di Pa, do duc Phat
Thich Ca Mau Ni giéi thiéu cho ching ta biét. Pay 1a mot thé gisi thuan vui
khéng c6 kho. Tur Y béo dén Chanh béo, tat ca déu trang nghiém th thing
vi diéu. Moi thir déu két thanh bang bay thir bau tao thanh. Than nguoi do
lien hoa hoa sanh va duogc than kim cang bat hoai. Do 12 mot thé gidi cuc ky
thang diéu, cuc ky trang nghiém ma chlng ta phat nguyén cau sanh vé coi
d6. Chlng ta tin chac vao 101 dac Phat gisi thiéu khéng mot chat nghi ngo.
Nho tin chic nhu thé, nén khi nhim mat ching ta niém Phat va duogc dirc
Phat A Di Pa cuing cac Thanh ching phong quang tiép dan. Tuy nhién, véi
diéu kién 14 ching ta phai tin thanh niém Phat. Vi thé theo 16i nguyén cta
dtc Phat Di Pa ma dac Phat Thich Ca khuyén bao ching ta nhu thé. Niém
Phat ximg theo 16i nguyén va dung theo 151 chi day cta chu Phat T6, thi
chic chin 1a ching ta s& duoc vang sanh vé cdi d6. Diéu nay, khdng cé gi
phai nghi ngo ca, Vi con nghi la con chudng ngai cho viéc ving sanh cta
ching ta.

Muon thé, thi ching ta phai tin chic vao phap mon niém Phat ma ching ta
dang that hanh. Vi day la phap tu thang tat va duy nhut dé chdng ta mau tién



dén thanh Phat. Mot phdp mén theo 101 Phat day thi, d& hanh tri va két qua
cao. N6 xing hop cho moi can co va moi thoi dai. Kinh noi: phap mén niém
Phat 1a tram khap ca ba can: thugng, trung va ha. Cin nao ciing c6 thé tng
dung hanh tri dugc ca. Chinh vi thé, nén méi n6i phdp mon niém Phat 12 mot
phap mon thl thing vi diéu dé nhat, khéng c6 phap mdn nao cé thé sanh kip.

Tha tdm, Phat n6i: "Nguyén Ba la mdt, Vi ddy dii hanh nguyén ciia Pho
Hién".
Hanh gia Tinh d0, trong ba mén tu lwong: Tin, Hanh, Nguyén, thi nguyén
rat 1a quan trong. C6 10ng tin sau vimg chic, ¢ that hanh niém Phat twong
tuc, gia dan, mién mat, nhung néu thiéu nguyén luc tha thiét, thi ciing kho
dam bao duoc vang sanh. Thi nhu mot nguoi c6 di diéu kién phuong tién dé
di du lich, nhung 10ng ho khong c6 y mudn di, nhu vy, thi ciing khdng bao
gio di dugce. DU rang, trong Tin va Hanh déu cé Nguyén trong do, tuy nhién,
néu hanh gia khong phat nguyén manh thi cting kho tuu thanh y nguyén. Vi
vay, muén vang sanh vé Cuc lac, hanh gia phai chi thanh phat nguyén cau
sanh. Bai khi da phat nguyén manh mé, thi hanh gia moi c6 thé vuot qua
nhiing chudng ngai thu thach. Nhu ngudi €6 y chi cuong quyet muon di du
lich, thi khong c6 gi 1am tré ngai ho dugc. Chi can hoi du diéu kién can thiét
1a ho c6 thé di dugc. Nguyén 12 mot dong luc thic diy ngudi ta quyét dat
cho ky dugc muc dich nham téi. Vi thé, nén méi ¢6 cau néi: "Tu hanh vo
duc dao qua nan thanh".
Nguyén Ba la mat 1a chi nguyén rét rdo khéng cd lung chimng, nira mudn,
ntra khéng. Ngudi c6 tm trang nhu thé thi khdng di dén dau. Khi gip chat
tré ngai la ho chun budce ngay. Phat khuyén ching ta nén noi guong hanh
nguyén cua Bo Téat Pho Hién. Nguoi tu mudn duoc thanh tuu ban nguyén
cong dirc, thi can phai phat dai thé nguyén. Boi phat nguyén cang rong 16n
thi chéng mau thanh Phat. B6 tat Pho Hién phat muoi dai nguyén, tir nguyén
thir nhat 12; "LE kinh chu Phat" cho dén nguyén thir muoi la: "Phé giai hoi
hwéng", nguyén nao ciing sau rong, cling hudéng vé Tam bao trang nghiém
cBi Phat ca. Bai ké & pham Pho Hién Tam Mudi caa Kinh Hoa Nghiém c6
doan:

Phé Hién an tru Cac dai nguyén

VO liwong than thdng site t tai

Tat cd Phdt than c&c quoc dé

Péu hién hinh kia ma dén dé.
D6 1a mot dai nguyén rong 16n phd do chiing sanh ma nguoi tu hanh nén noi
tam guong hanh nguyén rong 16n d6 ma phat nguyén.



Thir chin, Phat n6i: "Lwe Ba la mdt, vi han hoan thé hién tit cd néing luc
tw tai cua danh hiéu Nam MO A Di Da Phar".

Trong Phim Thtr Sau cua Kinh nay, noi Vé‘ "Nang luc bat tu nghi cua danh
hiéu Phét," Bo tat Quan The Am vi ba Vi be Hy ma tuyén duong tat cd nang
luc bat tu nghi cua danh hiéu Nam Mé A Di Ba Phat".

Tai sao chi c6 sau chit Nam M& A Di Pa Phat ma cé nang luc diéu dung
khong thé luan ban nhu thé? Boi danh hiéu Phat A Di Pa tuy c6 nhiéu
nghia, nhung c6 hai nghia can ban: "VO luong tho va Vo luong quang”. VO
lugng tho 12 mang séng khong luong, siéu xuat thoi gian. Vo lugng quang la
anh sang khong luong, siéu xuat khdng gian. A Di Pa n6i vé Iy ciing ngdm
chi cho ty tanh ctia moi nguoi. LA mot thuc thé bat sanh bat diét vuot ngoai
khong gian va thoi gian. Pa thé, khi hanh gia niém Phat dén chd rdt réo
khong con thay c6 than tam, hodc ngudi ning niém Phat s niém, nghia 1a
vuot Ngoai pham tri dbi dii nhi nguyén, thi qua la mot nang lyc siéu xuat
thé gian. Thé nhap tu tanh Di Da thi con gi ma luan ban duogc nira, nén noi 1a
bat kha tu nghi.

Thir mudi, Phat n6i: "Phap Ba la mdt, Vi sdn sang xd than cho chanh
phap, cho Bo Téat dao".

Con dudng hanh Bb tat dao 1a con dudng thang tién dén Phat qua. D6 1a con
duong Iy tudng ma hanh gia can phai dat dén. Ddi véi gido phap cua Phat ta
can phai luu tdm ton kinh hoc héi. Phdp cua Phat day tuy c6 chia ra nhiéu
thira hay nhiéu phap mén, d6 1a vi tly theo cin co trinh d6 cua ching sinh
ma Phat noi co sai khac. Tuy nhién, muc dich chinh ciing nham dua ching
sanh dén chd ctru canh vién mén giai thodt ma thoi. The nén, doi voi ngudi
tu hoc Phat, thiét nghi, chlng ta ciing nén nd lyc tinh tan nghién tam hoc
rong nghe nhleu dé ting truong tri hué. DU ¢6 trd ngai dén dau, ching ta
cling phai tim cau hoc hoi. Trong phap hoi Hoa Nghiém, Thi¢n Tai Pong Tu
Vi cau phap ma phai chiu vat va lan 16i ngay dém dé tim cau Minh Su hoc
dao. Do la hinh anh ctia mgt con nguoi vi phap quén minh.

Poc tung Kinh Phap Hoa han ching ta ciing con nhé & Pham Dé Ba Pat Pa
thtr muoi hai, dtic Phat ké lai tién than cta Ngai vo luong kiép vé qué khu,
Vi céu phap dai thira ma chang tiéc than mang. Pang ¢ ngdi vua, nhung Vi
men phap nén bo ngdi vua glao viéc tri nude lai cho Thai Tt. Ngai danh
trbng ra 1énh cau phap, neu €O ngudi NA0 Vi Ngal ma ndi phap dai thira, thi
Ngai s& tron doi cung cdp hau ha. By gid ¢ vi tién nhan hira s& tuyén noi
phdp mau dai thira cho nha vua, nhung véi diéu kién 1a nha vua phai phuc
vu phung thd hau ha vi tién nhan 1am tat ca moi viéc ning nhoc nhu: hai tréi,
ganh nuéc, lugm ciii, nau an, tham chi dung than minh lam giuong ghé cho



vi tién nhan d6 ngdi sudt doi khong biét mét moi. Chi vi trong phap va mong
cau thanh Phat ma nha vua phai hy sinh bat ké dia vi va thdn mang cua minh
nhur thé.

Ngudi xua Vi cau dao giai thodt ma ngay dém chiu cuc chiu khé 1am lung
vat va dé cau Minh Su chi gido. Ptrc Luc T6 Hué Nang khi con 14 mot cu si,
Ngai d3 khan g6i 1an 161 dén phap hoi Huynh Mai dé cau dirc Ngii T6 Hodng
Nhén khai dao. Khi dén, dugc Ngii T6 cho 1am viéc ¢ nha tri gia gao sudt
tam thang troi. DU d3 to ngd dao |y, nhung T6 phai 4n nhan chd doi cho dén
khi duoc Ngii T6 Hoang Nhan truyén trao tdm 4n va y bat. Vé sau, Ngai ké
vi 1am T6 thr sau ctia Thién tong. Tir d6, dong sudi Thién Tao Khé luan luu
chay méi bat tuyét.

Néu ra mhitng hinh anh biéu trung d6 du dé 1am tim guong cho chlng ta soi
chung noi theo. Po la hanh nguyén cao ca vi phap vong than cta cac Ngai.
Con va con rat nhiéu nhimg tim guong sang choi vi cau phap ma hy sinh
than mang nhu thé.

Sau khi néu bay qua muoi tam Ba la mét, die Phét két th(ic bang mot cau
ngan gon: "Niém Phdt vdi nhitng thir Ba |a mdt dy, mdi dwec goi 1a chan
chinh niém Phdt".

9. Thé nao goi 1a binh diang tam?
Kinh Vin:

Nay Di¢u Nguyét, ngudi niém Phat phai luon [udn thye hién tam thai
Binh dang, khong phén biét, khong ngan ngai. Nghia la:

Tw Tha Binh Pang, vi lubn mé rong tué nhan dé nhan hiéu minh va
ngwoi déu binh dang trudc hre nhiép tho ciia chw Phat, chuw Bo tat.
Giang Giai:

Trong dao Phat, chling ta thuong nghe ndi dén: Tir bi, vi tha, binh dang...
Nguoi thiét thiét niém Phat thi khéng con cd tdm phan biét nhan, ngd, b,
thir. Vi con phan biét 1a con roi vao d6i dai nhi nguyén. Da thé, thi da mat
tdm binh dang rdi. Boi niém Phat 14 niém tdm. Tam & day xin ché voi hiéu
|a thm vong tuwéng sanh diét. Ma niém tdm ndi & day, tic 12 hing niém tanh
giac hay niém chon nhu. Ma thé tanh chon nhu 1a binh dang khdng hai.
Kinh Duy Ma Cat da cho chung ta biét rd tam "Binh Dang Khong Hai" nay.
Vi mudn hién bay céi ban tanh "Binh Pang Chon That Khéng Hai" cia moi
ching sinh sdn cd, nén Ngai Duy Ma Cat di phai hién than cd binh dé chi
bay c4c phuong phap pha chip cho céc hang Nhi Thira va pham phu ngoai



dao. Phap mon "Khdng Hai" nham triét tiéu moi vong chip dbi dai sai 1am
ctia ching sinh dé dua con nguoi tré lai diu ngudn cua su sdng giai thoét, do
la tim luong binh dang khdng c6 gidi han. C6 céi thdy "Khong Hai", thi con
ngudi méi mong thoat khoi nhitng ndi khd dau rang budc trong thé gisi
"Nhi Nguyén". Thé gi6i lodi nguodi ngdy nay, hién di va dang tién sau vao
hé tham cua "ludng cuc nhi Nguyén”, nén tao thanh nhimg cudc chién tranh
tan sat ddm mau, d6 12 mot tai hoa that dau thwong clng cuc do chinh con
ngudi gay nén. Nhon loai mudn chidm dut khé dau, chi c6 mot con dudng
duy nhut 13 phai vuot ngoai céi thiy nhi nguyén nay. Phai ¢ tinh than binh
dang theo dung hudng chi dan cua con duong Bo tat dao, pha tan moi kién
chép sai 1am theo kiéu nim ngudi mu sd voi. Noi cach khac, 1a mdi ngudi
phai tu g& cap kinh mau nhi nguyén xuéng, thi méi mong kién tao mot thé
gidi an binh theo dang tiéu chuan tinh than binh dang cta Phat gido. Va co
nhu thé, thi nhon loai méi c6 thé cham dut kho dau.

Kinh Vian:

Chiing Loai Binh Ping, vi thwong quan sat mudi phwong thé giéi cac
loai chiing sinh tir sic than, hinh trang, twéng mao, toc tanh, tho lwong,
tri kién, y hanh, sé y... ma khong khéi tam phan biét, d6i dai, ai tha
hoiic yém hoan.

Giang Giai:

Chung sanh séng trong vong vd minh nghiép thtrc nén thay cac phap déu sai
khac. Ttr d6 méi phan chia dang cip, ranh gidi, va phan biét mau da chung
toc. Khac ndo nhu ngudi bi bénh mat, khi doi mat da bi 10a, nhin dau ciing
thay hién ra c6 mau sac ca. Trong Kinh Lang Nghiém, dirc Phat c¢6 néu ra thi
du nay dé chi cho sy nhan thuc sai lam. Bong dén thuc khéng cé ngil sic,
nhung Vi mét bi 10a nén méi thay c6 nam mau. Nhu vay, cai 16i 1a do céi
thay sai 1am ch¢ khdng phai do bong dén. D6 la cai thay khong binh dang,
do vi nghiép riéng cua moi loai ma nhin sy vat c6 mudn ngan sai khac.
Mudn thdy ding nhu that cua cac phap, thi can phai ¢ cai nhin vo tudng.
Pham dinh ket vao hitu tuéng, thi tao thanh nhitng nhan thtc sai 1am. Do
vong tu’ong ma sanh ra nhiéu bién ké so chap. Con nguoi do céi nhin biét
nghiép va dong nghiép ma thé gigi mai chim sau trong vong tranh dau
khong ngung. Cai goc cua su dau khé 1a do vd minh vong chap ma ra. Hét
v minh phién ndo thi tdm binh dang, tir 46 nhin dau ciing thiy khong c6 gi
sai khac. Néu nhin doi bang cap mat theo ly "tuong tirc twong nhap" nhu
trong Kinh Hoa Nghiém da noi, thi chac chan thé giéi nay s& tro nén hoa
binh, an lac va hanh phic. Bai minh Ia tat ca va tat ca ciing chinh 1a minh.



Nhu thé, thi hai ngudi ciing chinh & hai minh va 1am t6n hai minh ciing
chinh 13 1am ton hai nguoi. Thé thi, mam mdng gay ra chién tranh s& khéng
con va doi séng s& duge bao vé theo Iy duyén sinh va tinh thuong trai khip
dén muodn loai. D6 méi thuc sy khdng con ai thi chap trude. Van hanh tam
binh ddng quén sét cac chung loai, tt ca déu cung chung mot ban thé. Dén
day, nude va song khong con thay c6 hai nita. S6ng chinh 1a nuéc va nude
cling chinh 1a séng. S6ng va nude s& yéu thuong nhau hon, khac nao bau va
bi tuy khéc gidng nhung chi chung c6 mét gian.

Kinh Van:

Chung Sinh Giéi Binh Pang, vi lién tuc mé bay phap gioi tri tru vo
dong té, ma tuw tai giira nhitng huyén hoa bién dj ciia cac loai hiru tinh
noi ba cdi thé gian.

Giang Giai:

Phéap gidi tri 1a tha tri tué siéu xuat thé gian. Pay la tha tri tué binh dang
phap than, an tru bat dong. Chinh do "Ung v s& tru nhi sanh ky tam", ma
hanh gia tu tai trong bau trdi tu do giai thoat. Béi vi, cac phap chi 1a nhiing
ao tuong khac nao nhu bdng trong guong hay trang dudi nudc. Guong va
nudc hang hitu bat dong, nhung bong va trang thi c6 bién dong toi lui. Tuy
nhién, khong phai vi trang va bong toi lui ma lam chao dong nude va guong.
Guong van chiéu sdng va nudc van trong ling. Ciing thé, cac phap hu huyen
40 mong, tuy c6 sanh diét bién di vo thuong, nhung bau trdi vién giac van
hang trong tanh bat dong. Ba cfi, ciing chi 1 trd hu a0 khac nao nhu hoa
dém ling xdng. Vi céi nhin ctia mot nguoi dat dao, tdm binh ding thi van
phap giai khong, ching sinh déu dong dang trong tang tanh Nhu lai, ty 16
tanh hai. Thé thi, ¢ gi dinh mac ma kho dau. Tuy ba c8i bat an, nhung véi
tam vo tru thi khdng co gi an hay chang an. An hay khéng an déu tir tim con
ngudi Ma ra ca. Ngudi xua néi: “Duc an tic an, duc nguy tic nguy” An hay
hguy ciing chinh do tir tim minh ché khong phai tr ngoai canh. Hiéu duoc
nguyén Iy nay thi su song s€ khdng ¢ gi la chudng ngai va ciing khong c6
thir thach khé khian ndo ma hanh gia chang vuot qua.

Kinh Vin:

Phap Giéi Binh Pang, vi thwong xuyén an tru nei vo tuéng khép vao
phdp twéng, khéng moéng khéi tam so sét trude thoi gian vo cung,
khéng gian v0 tan. Ty tai giira mot sat na nhw v6 lweng v6 bién dai



kiép. An nhién giita cac cwe vi diu sei 16ng, ciing nhw du hy muwoi
phuwong tran sat hiang ha sa cac quéc do.

Giang Giai:

Doc qua doan vin kinh ndy, v6i cai tdm nho hep vong chap, thi ching ta
cam thay rat khd hiéu va khdng thé ndo that hanh noi. Phat bao ching ta
phai "thwong Xuyén an tru noi VO twong Khép vao phap tuong”, Phat lai
din tiép 1a "khéng mong khéi tam se' sét trude thoi gian vo cung, khong
gian v0 tdn". Phat biét rd tdm dia cua ching sinh 1a khé an try vao noi vo
tuéng ma nguoc lai, thuong bi dinh mic vao noi hitu tuéng. VO tudng hay
That tuéng 12 tuéng KHONG ciia van phap. Thau dat dugc tudng Khoéng
nay, thi ¢ gi phai so hi trude thoi gian va khong gian. Boi thoi gian va
khong gian chang qua d6 ciing chi la do khai niém cua con ngudi dit dinh ra
ma thdi. Tu thé cua ching la khong that. Lay gi do dat dugc thoi gian va lay
gi trai khap khong gian? Thoi gian va khong gian ciing chi tir taim ma luu
xuat. Mot khi di an tru vao thé tanh chon nhu, thi thoi gian va khong gian
tré thanh vo nghia. Chung sinh con trong vong mé chap, thi thay c6 thoi
gian dai ngan hay khong gian co rong hep. Pham Tuya cta Kinh Phap Hoa
duc Phat da hién thi cho ching ta thay thoi gian that vo nghia, Vi trai qua sau
muoi tiéu kiép Phat n6i phap va ngudi nghe phap khong roi chd ngdi ma
than va tdm khong lay dong. Piém ndy, that vuot qua tdm Iy binh thuong,
that kho tin khd hiéu. Chi c6 nhimng ai chung dat hay nhap vao chanh dinh
v lugng nghia xt, thi mai ¢d thé hiéu duoc ma thi.

Phat noi, "Tuw tai gita mét sat na nhw vd lwong vo bién dai kiép. An nhién
giita Cac cwe Vi dau soi 10NQ, ciing nhw du hy mwoi phwong tran sat hang
sa cac quoc d¢".

Véi céi nhin cia mét con éch hay mét con c& dudi nude, thi 1am sao hiéu
duoc bau troi rong réi bao la va nhimg gi xay ra trén mat dat. Cai nhin, céi
thay ctia con éch va con cé ta thay that dang toi nghiép va x6t thuong cho
chlng qua! Lam sao ching cé thé hudng duoc nhing gi dep dé cua ca thién
duong mau sic va thé gisi bao la rong khap? Nhung nhing thtr 4y déu phai
la khéng c6. Ai xac minh cho chlng va c6 thé ndi lai cho ching biét. Con
nguoi. Tuy nhién, ching co tin hay khong lai 1a mot chuyén khac. Boi do
nghi¢p thirc ban nga vong chap hep hoi cua Chung thir hoi lam sao ching co
thé tin dugc? DU con ngudi da thay tan mét va tim moi cach chimg minh cho
chding hiéu, nhung ching 1am sao hiéu duoc khi ma sy viéc vuot ngoai stc
tudng tuong ctia ching. Ciing thé, doc qua 101 Phat day trén, chic ching ta
cling khdng khac gi than phén cua con éch va con ca. Ai ¢ thé chimg minh
duoc diéu nay? Phat, B6 Tat cac bac Thanh nhon.



Tuy nhién, déi voi con nguoi cua thoi dai méi, thoi dai cua khoa hoc ky
thuat tan tién vuot buc, cling ¢6 thé soi sang chimg minh cho ching ta tam
hiéu phan nao cta nhitng diéu Phat ndi ¢ trén. Gia nhu ¢4 mot cai may quay
phim rong 16n, ngudi ta s& quay hét ca thé gidi réi dem chiéu trén man anh,
thi tat ca canh vat va con ngudi ¢6 chuéng ngai mhau khdng? Tét nhién la
khong c6 gi chuong ngai nhau. Mot cai may dién todn ngudi ta co thé xur
dung thién bién van héa mudn thé ndo ciing duoc. Tat ca déu tly tdm bién
hién. Néu ching ta dem t phép gidi cua Kinh Hoa Nghiém dé so sanh tim
hiéu, thi r6 rang Iy su vo ngai phap gidi. Tai sao vO ngai? vi mubn phéap déu
la huyén héa, khong co6 tu tinh riéng biét nén khoéng c6 gi ngin ngai nhau.
Nén moi sy déu 1a Ly. Hiéu thé, thi khong c6 gi phai thic méic va ching
minh 161 Phat day la mét su that.

Kinh Vian:

Khong Tanh Binh Ping, vi ludn ludn e niém minh dwec sian sanh tir
nha Nhw Lai, dwege Tw Tanh Thanh Tinh Tang, thay rd nhit thiét phap
khong, dic hw khong, Hanh vo ngai, gidi ngd va cam @ng tanh khong.
Binh ding noi hét thay tir sinh ciru hiru.

Giang Giai:

Binh dang trong dao Phat khéng ndi vé tudng ma noi vé tanh. Vi nhiing su
vat ¢6 hinh tuéng 1am sao binh dang cho dugc? Lai cang khéng phai binh
dang theo y nghia chinh tri. Pao Phat ndi binh ding 13 dimg vé mat ban thé
ctia van hitu vii try. Ping vé& mat hién tuong gidi thi cac phap déu do duyén
sinh. P4 do duyén sinh thi thé tanh ctia cac phap la khdng. N6i gon 1a tanh
khong ciia mudn phap. Vi thé nén Phat néi: "Khéng Tanh Binh Pang". Dy
nhu hu khéng dugc dung chtra trong cac thir vat tuong. Nhu hu khong o
trong cai binh hay céi hop v.v... Binh va hop tuy c6 khac nhau trén hinh thirc
vubng, tron..., nhung thé tanh hu khong thi khong cé khac. Tanh khong cia
cac phép ciing lai nhu thé. Cai ban trudc mat ta dau phai tu nhién ma cd. N6
phai hoi du cac diéu kién nhu tho moc, bao, cua, dinh, duc, van v.v... Nhiing
thir ndy mdi thir ¢6 tén goi riéng, khdng cd céi nao 1a céi ban ca. Tir nhing
thir khdng phai 1a cai ban, khi da duyén hop lai tao thanh ra cai ban. Nhu
vay, tén cai ban chi 1a gia danh khéng c6 that thé. Ma that thé cua cai ban 1a
KHONG. Thé thi van phap chi la gia danh gia tudng khdng c6 céi gi 1a that
ca. Thé nén, Phat n6i cac phap 1a vd nga. Tur cai ban suy ra van vat ciing déu
nhu thé.

Hicu thé, thi khong con ¢d chap nga va chap phap. Tat ca déu tir tang tanh
cia Nhu Lai ma luu xuat. Ma tang tanh cta Nhu Lai la thanh tinh. Vi thay



rd cac phap la khéng, vé tudng, vo tac, nén khi tu tap hay lam Phat sy loi ich
chdng sinh, thi hanh gia coi d6 nhu 1a hoa dém gitta hu khdng hay chim bay
ngang qua giita bau troi khong luu lai mot dau vét gi ca. D6 1a hinh anh tu
tai vO ngai qua lai gitra bau troi giai thoat.

Kinh Van:

Phit dd binh ddng, vi quan twéng cac cbi Thuwong Tich Quang, That
B&o Trang Nghiém, hoic Phwong Tién Hiru Duw v.v... Péu khdng ngin
ngai nhau, khéng riéng khac, tuy an lap Hoa Tang Thé Giéi Hai ma
chang roi Ty TAm, That Té Tru Pia vd phwong sé, VO tru xir... tly theo
tam lwong va sé nguyén ciia ciia ching sinh ma hién hién. Nhuw hoa
dom, nhw tiéng vang, nhw bot séng, nhu bong nwéc, nhu ciu vong, nhuw
huyén nhan ké chuyén méng.

Giang Giai:
O day, Phat ndi vé cbi Phat binh dang. Phat néu ra bon cdi Tinh do.

1. Thwong Tich Quang Tinh Pg: Pay la canh gidi cuia phap than Phat an
try. Thuong la khdmg thay d6i, khong sanh diét, ttrc chi cho phap than. Tich
la vang lang xa lia cac phién ndo vong nhiém, chi duc giai thoat. Quang la
chiéu sang khip ca mudi phuong, chi dirc B4t nha. C6i nay cd ba Bic Quy,
nén la noi an tru cua cac bac Diéu Giac.

2. That Bao Trang Nghiém Dd: Hanh gia trai qua v sd kiép tu hanh, tich
cong lity duc, do phudc bdo tu hanh nhiéu doi 1am trang nghiém canh gidi
chon that, nén goi la That Bao Trang Nghiém D6. Pay la cbi an tru cua bac
tir Thap Pia Ién dén Pang Giac Bo Tat.

3. Phwong Tién Hiru Dw Pd: C3i nay 1a phuong tién khdng phai 1a rét réo.
Pay 1a ¢Bi Tinh d6 cta cic hang Nhi Thira. C4c vi ndy tuy dat duoc hai
hodc: Kién va Tu trong ba c6i, nhung vaAn con du lai hai hodc 12 tran sa hodc
va v0 minh hodc, nén goi la Hiru Du D6.

4. Pham Thanh Péng Cu Dé: bay la c6i Tinh d6 ma duc Phat A Di ba ¢
phuong Tay da trang nghiém va tiép dan chung sinh trong mudi phuong vé
cOi ay goi la Cyc lac. Vi cdi nay Phat, Bo tat va cac bac Thuong thién nhon
cung song chung véi cac chdng sinh méi véng sanh, chua chimg dugc qua
Thénh, nén goi 1a Pham Thanh Bong Cu Do. (Trich phan giai thich trong
Tinh Do Uyén Nguyén)

Tuy chia ra c6 bén cOi Tinh dg, nhung Phat noi déu khong co ngan ngal
riéng khac. Vi sao? Vi tat ca déu tir ban thm ma ra. Tuy nhién, vé nhan va



qua c6 sai khac, d6 1a do nhan tu sai biét ma co ra két qua khac nhau vay.
Cho nén Phat n6i That Té Tru Pia (chon tdm) khéng c6 chd noi phuwong
huéng, tly theo tdm lwgng va s¢ nguyén cia ching sinh ma hién hién. Day
goi la tlly duyén ma bét bién. Sy hién hién do khong that, nén Phat néu ra
nhimg hinh anh hu gia nhu: hoa dém, tiéng vang, bot song, bong nudc, cau
vong, nguoi huyén, chiém bao. Néu ra nhu thé dé ching minh rang, tat ca
déu hu gia chi c6 ban thé chon tdm mdi 12 binh dang chon that ma thoi.

Kinh Van:

Tin Tam Binh Pdng, vi tin tdm von khéi nguyén tir Bat Nha dire, tir Tri
Tang quang dai, tir Phé Nhan thanh tinh thong sudt ca ba doi, nén dwoc
thu nhiép trong Ban nguyén vO lweng cong dire, vO bién luc dung cia
chu Phat.

Giang Giai:

Tin tm nhu trudc da noi, hanh gia phai tin tim minh |1a Phat. Tin rang minh
c6 kha nang thanh Phat. Boi tin tdm minh la Phat d6 la chanh nhan Phat
tanh. Mudn phét trién chanh nhan Phat tanh nay cho c6 két qua thi can phai
c6 duyén nhan Phat tanh. Nho c6 duyén nhan Phat tanh, tic 1a phai nd luc
ging chi tu hanh mai 6 thé dat dugc 1i&u nhan Phat tanh. Thé nhung, muén
tin tdm minh 12 Phat, thi can phai ¢ kha nang quéan chiéu truc nhan cua tri
tué. Bat nha dtrc 1a mot trong ba dic. Ba dtc 1a: Phap than duc, Bat nha duec,
va Giai thoat dtc. Phap than duc 12 ban thé cta dic Phat 14y phap tinh
thuong tru bat diét 1am than. Béat nhd dac 1a cai phap tudng that giac ngd
tron ven. Giai thoat dtrc la xa ro1 moi su troi budc ma duoc tu tai. Tri Tang
quang dai nghia I tri hué rong 16n v bién, tri nay con goi la Vo su tri 12 céi
tri hué sin cd noi tat ca chiing sinh. Pay la thi tri hué khéng phai do hoc hoi
ma c0. Tri nay trong Khoi Tin Luan goi 1a Ban giac hay Nhu Lai tang hoic
Nhu That Khéng. Tuy Nhu that khong ma khdng gi ngoai nd, nén ndi la
Nhu that bat khong. Pho nhan 1a con mat tri hué thong sudt ca ba doi, siéu
xuét thoi gian va khong gian. Néu chi c6 con mit sang tri hué khong ciing
chua @i ma can phai c6 hanh nguyén tir bi méi c6 thé 1am loi ich cho tat ca
chang sinh. D6 la lyc dung tao ra v luong cong duc. Vi thé, danh hiéu cua
duc Phat A Di ba ngoai hai nghia V0 lugng tho, VO lugng quang con co Vo
luong cong dtrc. Phat noi, tat ca déu duoc thu nhiép trong Ban nguyén v
luong cong dirc, vO bién luc dung ctia chu Phat.

Sau khi néu bay vé nhitng tdm binh dang, dtrc Phat két luan: "Nigm Phdt véi
tam binh dang néu trén, mdi dwgc goi |a chan chinh ni¢gm Phdt". Qua 1oi
két luan cua Phat day, nhu mot 101 thitc nhac cho chung ta khi niém Phat



phai ludn nh¢ gitr thm binh déng véi tat ca muédn phap. Vi tt ca khong
ngoai ban tdm, cho nén khi thdm nhap ban tdm thi khdng con thiy c6 sai
biét. Pugc nhu thé, thi méi ding nghia niém Phat va méi thue sy duogc ty tai
giai thot vay.

10. Thé Nao Goi La Phé Hién Tam?
Kinh Van:

Phoé nghia 1a khong bé roi chiing sinh, Hién nghia |& ching xa cach qua
vi Chinh Pang Giac. Pho Hién Tam la tdm rong lon nhw hw khong, lubn
mong cau d¢ thoat het thay chung sinh.

Tam vo bién nhw phap tanh luén han ngudng, thira sw va cling duong
chw Phat. Tam VO lwong, tho tri tat ca Phat phap chang quén mat. Tam
VO han, vi dwgc Phét lwe h tri nén ching bé bo dé hanh. Tam thi xa hét
thay, vi san sang budng lia tit ca sé hiru, diu 14 phap vo sé dac Tam
nghi nhé dao Nhat Thiét Tri trudce hét, vi ham thich mong cau tat ca
Phiat phap. Tam vo tan cong dirc trang nghiém vi hoc héi tit ca hanh
nguyén Bo tat. TAm kim c¢6 nhw Kim Cang vi tat ca bach tinh phap déu
chiy vao. Tam nhw Tu di son Vi tit ca 4c ngdn déu nhin the. TAm bat
nha ba la mat ciu canh, vi khéo quan sat tat ca phap vo sé hitu. Tam
dai hung, dai lwc dé niém Phét bat théi chuyén. TAm dai uy nghi vo tan
cong dirc trang nghiém, vi tiy thuén ban nguyén lwe. TAmM vO ciu nhiém
thwong thanh tinh Phat qudc dd dé thanh twu vo thwong bd dé. Tam
tinh tan nhw twong vwong khéo diéu phuc di thd, dé sém vién man
hanh nguyén Phé Hién.

Nguwoi Niém Phat siéng ning trwéng dudmg Pho Hién Tam nhu vy,
méi dwoe goi 1a niém Phat chon chinh , thwong dwgce chw Phat hg niém,
hién doi ludn thay Phat cling y bao trang nghiém ciia cdi Cue lac.

Giang Giai:

Phat néu bay muoi hai dai tam pho cap cing khap, nén néi 1a Pho Hién tam.
Pho la rong khip vo bién, khong gisi han boi thoi gian va khong gian. Vi
nghia cing khap, nén Phat noi 1a khong bo roi chling sinh. Hién la chi cho
qua vi Thanh, nén ndi 1 chiang xa cach qua vi Chinh Pang Giac, tac qua vi
Phat. Nguoi niém Phat phai mo rong tdm tur bi va thé hién hanh nguyén Pho
Hién rong 16n nhu hu khdng. Vi "Thé" rong 16n nén "Tudng" va "Dung"
cling rong 16n. Do la dat céi tdm ich ky nho nhoi, trir dwoc cai tdm kiéu man
tat d6. Cang mé rong khong gian tdm thic chimg nao thi ching ta cang co
duoc cai tam an lac hanh phuc chimg ndy.



Ta c06 ca mot khdng gian rong lon

C6 mudn loai van vdt o bén ta

C6 son ha va cd thé gidi hang sa

C6 tdt cd tAm hon sao trong vang?

Hay vui song trong bién troi day yén ling
Hay virot 1€n nhitng cai "Co" cung "Khong"
Pé tam hon ludn ling dong sach trong
Khoéng chét lim trong dong sdng sanh £
Purng tranh chdp hon thua sanh tam hung di
Ciing dung theo y niém mai tranh gianh

Vi c0i doi la gia tam diét sanh

Sanh véi diét 1a hai pham tri doi nghich

Dep déi ddi dé di vao trong "khong tich”
Thdy rd doi 1a van phap "Sdc", "Khong"
Mudn vdt déu quyét khdng dé trong long
Thoi, dep hét chi con lai mét bau troi Vién giac.

Niém Phat 1a dé hanh theo Phat 1am loi ich chdng sinh. N6i 1am loi ich
chding sinh, that ra trong d6 c6 loi cho minh réi. M6t 101 n6i, mot hanh dong
nhiam dem lai loi lac cho ngudi, trude hét 1a minh d3 c6 niém vui. Nguoi
vui, minh vui nhu vay 1a d4 cd nghia tu loi va loi tha. O day Phat néu ra
Tam Pho Hién, ngdm Yy Phat khuy@n bao ching ta nén bét chuéc cong hanh
ctia mot vi B6 Tét lubn 1am loi ich chiing sinh bang cai tdm rong 16n nhu hu
khong. Do 1a Phat néu bay chung va sau d6 Phat 1an luot trinh bay qua timg
cai tam rong 16n, Kién ¢, bén chac do.

Mbi tdm nhu ¢d nhiing dtc tanh va luc dung khac nhau, nhung tyu trung
cling khdng ngoai ban tm ma c6. Thi nhu hon ngoc Ma ni, thé né trong
sang. Tuy nhién, ngoc thi chi c6 mét nhung &nh sang chiéu ra thi c6 nhiéu
mau sac khac nhau. Tuy c6 nhiéu mau, nhung ciing tir noi hon ngoc Ma ni
ma cd. Piéu quan trong la qua 161 khuyén cua Phat: "Ngwoi nigm Pht siéng
ning, truéng dwong Phé Hién Tam nhw viy dwoc goi 14 niém Phdt chan
chinh, thwong dwoc chw Phdt hé niém, hi¢n doi ludn thdy Phdt cung y
béo trang nghiém ciia cdi Cuc lac". Loi day nay, dic Phat thie nhic ching
ta can phai nudi 16n tdm hanh Pho Hién. Loi Phat day thi khong bao gio sai,



nhung ngit vi ching ta that hanh khong dang, nén khéng duoc thay Phat va
y bao trang nghiém cutia cGi Cuc lac.

Xua kia, T6 Hué Vién niém Phat, Ngai thdy thanh canh Tay phuong hién ra
ba lan, nhung tuyét d01 Ngai khong hé méi cho ai biét ca. Mai cho dén khi
sap tich, Ngai méi tiét 16 cho moi ngudi biét. Muc dich 1a dé gay tin tim cho
moi ngudi niém Phat dé cau sanh Tay phuong Cuc lac, ché tuyét nhién,
Ngai khong c6 y khoe khoang. Déi véi cac bac tu hanh dao cao xuat céch,
thi dau con ban nga thuong tinh nhu chdng sinh ma khoe khoang dé duoc
moi ngudi trong vong kinh né. Nhing ai tu hanh niém Phat chua chi ma hay
c6 y khoe khoang, dé cho moi ngudi biét dén né nang trong vong, vi mong
cau loi dudng, thiét nghi, nén noi guong cua T6 Hué Vién Pai Su ma tu
canh tinh ran dé minh vay!

Tom lai, so di dtrc Phat ca ngoi tan than tim Pho Hién nhu thé, 13 vi n6 c6
lien hé dén pham ké tiép 1a pham tht ba ma ching ta s& tim hiéu sau. Boi
Ngai Pho Hién 4p dung phép tu Niém Phat Tam Mudi, khi do tat ca dai
chlng déu thay than minh ¢ trong than cua Pho Hién B6 Tat. Diéu nay, dé
noi 1én rang phap mon niém Phat ba la mat 1a toi ton tdi thuong ma tat ca
hanh gia niém Phat can phai dat dén. C6 thé, thi mdi mong dit duoc con
duong luan hoi sanh tir kho dau. Ngoai phap mén nay ra, thi that khé co
phap mon nao thi thang vi diéu hon vay.

---000---
Hét
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