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Tham thién cung niém Phat

Nguo1 niém Phat, ai ai cling huy bang tham thién. Nguoi tham thién,
al ai cling huy bang niém Phat. Vi nhu khi dbi dau véi cai chet ching ta lai
mubn doi phuong som chét theo minh. Pay 14 hién tudéng xau xa trong nha
Phat, that rat dau long ! Thé tuc c6 cau: "Gia dinh hoa hop thi muén sy déu
hung thinh. Gia dinh ai oan thi miéng chang ngon."

Huynh dé chiri méng 13n nhau, ching 18 khong bi ngudi doi cudi ché cung
khinh khi hay sao ! Tham thién, niém Phat cung cac phap mén khac déu do
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kim khau cta Phat Thich Ca thuyét ra. Pao von khong hai, chi do can khi
nghiép duyén cta chiing sanh khong dong, nén Phat tiy theo binh ma cho
thube. Vi phuong tién nén duc Phat thuyét ra nhiéu phap moén dé nhiép tho
giao hoa quén sanh. Sau nay, chu dai dirc y theo giao Iy ma phan tong phai;
bét qué chi do tuy can co ma thuyét phap. Néu nguoi mudn tu tri dé trg vé tur
tanh thi chi can budc vao mét cira 1a c6 thé nhap dao di€u mon, vi bon goc
vbn khong phéan biét cao thp. Cac phap xua nay von hd tuong 1an nhau va
vién dung khong ngai. Néu nhu niém Phat dén nhét tim bat loan, thi ¢6 khac
gi v6i tham thién ! Tham thién dén d6 ca hai ning va sé déu mat thi c6 khac
gl v6i that tuéng niém Phat ! Thién trc 13 Thién trong Tinh D6. Tinh D tirc
1 Tinh trong Thién. Thién va Tinh P9 vén twong trg 1an nhau. Sao nguoi
doi khoi tam chép trudéc mot bén, thiy clra ndy nha no, ty tan than ma hay
bang ké khac, gidng nhu nudc véi lira chang bao gio tuong dung, khién phan
lai thAm y phan tong khac gido cua Phat T ! Lai nita, c6 thé vo y pham
trong to1 huy bang Phat phap. That c6 dang thuong lam khong ! Hy vong
quy vi d6ng nhan, khong luan tu tri phap moén nao, déu phai thé hoi tham sau
yéu chi vo tranh ctia Phat T6, ché mua gy danh nhau trong nha. Moi nguoi
phai hop luc déng tam, ciru do con thuyén Bat Nha trén song ba dao.

---000---
Nhirng diéu kién tién quyét khi tham thién

Muc dich cta tham thién 1a minh tdm kién tanh, tic queét tru tu tam 0
nhiém, dé chan that théy rd bon lai dién muc cua tu tanh. O nhiém tie 1a
vong tudng chap trudc. Ty tanh tic 13 tri hué dic tuéng cua Nhu Lai. Déi
v6i dirc twong tri hué cua Nhu Lai, Phat va chung sanh déu dong co day du,
khong hai khong khac. Néu xa roi dugc vong tudng chip trude thi ty minh
s& dic duoc tri hué dire tudng cua Nhu Lai, tirc 1a Phat. Nguoc lai thi [am
chung sanh. Chi vi chung ta tir vo luong kiép cho dén nay, mé mo luu lac
trong vong sanh tir va bi nhiém 6 d3 lau, nén khong thé thoat khoi dugc
vong tudng chip trudc mau chong duoc. Mudn thay rd bon tanh chan that,
phai nén tham thién. Vi thé, diéu kién tién quyét nhat khi tham thién 1a phai
dep trir vong tudng. Lam sao dep trir vong tuong ? Phat Thich Ca thuyét
phap rat nhiéu, nhung don gian khong ngoai chit "ngung". "Ngung tic B
beé".

Thién tong do Dat Ma T6 Su tir bén An Do truyén qua Dong D9; dén doi
Luc T thi gi6 thién lan rong khip noi, chin dong chiéu sang c6 kim. Nhiing



diéu t6i quan trong ma Pat Ma T6 Su cung Luc T6 thuong day 1a "dep hét
muodn duyén, chang sanh mot niém".

Dep hét mudn duyén, tirc 1a xa bo hét cac duyén. Pay 1a diéu kién tién quyét
cho viéc tham thién. Néu chua hanh duoc hai ciu nay thi chang nhiing tham
thién khong thé thanh cong ma nhip vao cic mon khac ciing khong thé
dugc. Muon duyén van con rang budc va ni€ém niém van con sanh diét thi
dam luan dén viéc tham thién duoc sao !

"X4 bé mudn duyén, chéng sanh mot niém" 13 diéu kién tién quyét cua viéc
tham thién. Chung ta phai nén biét rd. Lam thé nao dé hanh dugc ? Trén da
no6i rd 1a mot niém néu ngung, thi dat thang dén vo6 sanh, ching ngay dao B
Pé, khong con vuong van to hao gi hét. Ké dén dung Iy ma dep tru su, tirc
biét rd ty tanh bdn goc von thanh tinh, thi phlen ndo va B0 Dé, sanh tir cung
Niét Ban déu la gia danh, chang can hé gi voi ty tanh cta ching ta.

Su sy vat vat déu nhu mong huyen bong bong nudc. Séc than bon dai cua
ching ta cung nui séng dat ¢4, déu nam san trong ty tanh. Chung giong nhu
bot nudc trong bién, luc khai lic diét, khong ngan ngai bon thé. Ché nén
chay theo tat ca su huyén héa cua sanh tru di diét ma khoi tdm vui thich,
nham chan, thii xa. Phong xa duoc than nay nhu ngudi di chét thi tw nhién
cin, tran, thirc lién tan bién, va tham san si dam 4i deu tiéu diét. Tt ca ndi
théng kho cta than nhu kho vui, co han, d6i khat, vinh nhuc, sanh ti, phuoc
hoa, may rui, khen ché, duoc mét, binh an, hiém nan déu la bén ngoai, phai
nén xa bo. Xa bo duoc mot, thi s& xa bé duge tat ca; mai mai xa bo, do goi la
x4 bo mudn duyén. Xa bé mudn duyén duoc thi vong tudng ty tiéu mat. Néu
khong khoi tAm phan biét thi xa roi chép trudc. Mot niém chéng sanh thi tu
tanh chiéu sang va toan th¢ tanh déu dugc hién 16. Khi nhiing diéu kién tu
thién da day du, lai phai tiép tuc dung cong chan that tham ciru, thi viéc
minh tdm kién tanh chéc s& c6 phan.

Ngay ngay thudng co thién sinh dén thua hoi. Tuy nhién, phap von that
khong phai la phap. Néu lac vao ngon tur, tirc 1a khong phai nghia chén that.
Hiéu rd tdm nay thi biét bon tAm ctia chung sanh vén 1a Phat. Xa bo hét dé
dugc vo su thi canh gidi thanh sé hién hién. Néi tu noi ching déu 1a 161 ma.
T6 Pat Ma dén bong Bo dé "Truc chi chan tAm, kién tanh thanh Phat". Ngai
chi that rd rang tat ca chiing sanh trén c5i dat déu sé& thanh Phat. Phai nhan 16
tu tanh thanh tinh; n6 tiy thuan thé tinh, nhung khong 6 nhiém. Trong muoi
hai thoi, di ding nam ngéi, ma tdm binh than khong loan dong, tirc 1a hién
tai lam Phat, chir khong can dung tdm dung strc, hay khong can dung chut to



hao 101 noi, suy tu, hodc lam viéc nay viéc no. Thé nén, bao rang thanh Phat
la viéc rat dé dang va rat tu tai, vi Phat tanh vbn d nam san trong tdm minh,
khong can chay ra ngoai tim cau. Tat ca chung sanh trén cdi dat, néu khong
thé kham ndi bao kiép luan hoi, troi lan trong bon loai sau duong, tram luan
trong bién khd, ma nguyén wéc thanh Phat dé dat dén canh gi6i thuong lac
nga tinh, thi phai tin chic that 16i day dd rin nhic cta Phat To, tirc x4 bo tat
ca. Chang nghi thién hay 4c thi 1ap tic thanh Phat. Chu Phat B6 Tat cung
lich dai T6 Su phat nguyén d6 hét tt ca chung sanh déu co chung cu, chi
chang phat dai nguyén trong khong, hay giang 10i rong tuéch.

Bén trén dd néi rang phap 1a nhu thé. Loi cia cac ngai xién minh kinh dién
Phat T6 rd rang. Chan ngir that ngtr chang c6 chut hu dbi. Chung sanh trén
coi dat tir vo lugng kiép dén nay ludn bi trAm luan trong bién khé sanh tt,
dau xuat dau mat, luan chuyén khong ngimg, mé hoic dién dao, bo tanh giac
ma hiép véi tran lao. Vi nhu vang rong bi rét xudng ham phan khong thé
dung dugc, nhung chang hé bi nhiém 6. Do tAm dai tir dai bi, bit ddc di Phat
phai thuyét tdm muoi bén ngan phap mon dé dbi trj tham sin si ai v.v... tic
tam muoi bon ngan tap khi, bénh tat cia muodn loai chiing sanh. Vi nhu tuy
vang rong bi nho nhudc ma nay chu Phat day quy vi dung nao, ban chai,
nude, vai, v.v... dé tiy rira mai gifia. Phap Phét thuyét ra, 1oi 101 déu 1a diéu
phap, c6 kha ning cat dat dong sanh tir, va mau chong dat thanh tyu Phat
dao, chi co van dé 1a hop can co hay khong hop cin co. Thé nén, ché cudng
ép phan bi¢t phap mon cao thap. Nam phap mén rat pho thong thinh hanh &
nudc Tau 1a Thién-tong, Gido- tong, Luat-tong, Tinh-do-tong, Mat-tong. Tuy
theo y thich va cin tanh ciia mdi nguoi, co thé ty chon lya mot phap mon
ung hop. Noi chung, phai tham nhap vao mot phap mon truong ky khong
d6i thi méi mong thanh tyu.

Thién-tong chu trong tham thién. Tham thién dé "minh tdm kién tanh", trc 13
tham thau ban lai dién muc ciia minh. Vi thé bao rang ngd ro tu tam, thay
sudt bon tanh. Phap moén nay bat dau tir khi Phat dua canh hoa 1én, cho dén
sau khi Pat Ma T6 Su truyén thira sang Pong Po; ngudi ha thii cong phu
thuong ludn uyén chuyén. Chu thién dirc trong doi Pudng (618-907) va
Téng (960-1279), phan nhiéu déu do nghe mot 101 hay ntra cau thi lién ngd
dao. Thay trd truyén thira bam tho, dung tAm 4n tim, nhung that ra khong c6
mot phap nao 13 chan that. Ngay thuong tham van dbi dap, bat qua chi tuy
phuong tién ma giai kiét phuoc, hay do bénh ma cho thudc. Sau doi Tong,
can khi con ngudi ngay cang cham lut; giang dugc ma khong hanh dugc. Vi
nhu cu: "Xa bo tit ca" hay "Ché nghi thién ac" déu khong thé hanh duoc.
No6i khong suy nghi viéc thién, lai di suy nghi viéc ac. Vi thé, chu T Su bat



dac di méi chon lya bién phap, dung doc tri doc, bang cach day nguoi tu hoc
tham khan cong an. Bat dau 1a quan thoai dau. Tham chi phai nam chat cau
thoai dau trong timg sat na, mai mii khong rdi cho dén chét chang bo mat.
Nhu chudt gim quan tai, chi chuyén chu gim mot chd, khong thong khong
ngimg. Muc dich 1a dung mot niém dé ché phuc muon niém. That ra day chi
1a bién phap bat dac di; nhu than bi myn doc, néu khong dung dao md xé
chira tri thi khé ma séng noi.

Cong an ctia nguoi xua rat nhiéu. Ké sau chuyén giang xem khan thoai dau,
nhu "quén thay chét niy 13 ai" hay "trudc khi cha me sanh ra mat miii chan
that ciia minh 13 gi". Tir tir cic noi xa gan thudng ding cau thoai dau "niém
Phat 1a ai".

Thét ra, tAt ca cau thoai diu déu déng mot dang, va déu rat binh thuong,
ching c6 chi 1a ky la. Vi nhu khi n6i cau quan xem ngudi tung kinh 12 ai,
niém chu 13 ai, 1& Phat 13 ai, 4n com 13 ai, mic y 4o la ai, di dung la ai, ngu
nghi 13 ai, v.v...  nghia clia tt ca cau trén déu nhu nhau. Giai dap duoc chir
"ai", tirc 1a thdy tAm. Loi noi tir tAm khoi. TAm dan dau cau thoai dau. Niém
tir tAm khoi. Tam dan dau ¥ niém. Mudn phap tir tAm sanh. Tam 13 dau
ngudn cua mudn phap. That vay, thoai dau tic 1a niém dau. Niém dau tién
tirc 14 tAm. Lic mdt niém chua sanh thi d6 13 thoai dau. Do do, chung ta phai
biét rd rang quan thoai dau tic 1a quan tdm. Khi cha me chua sanh, ban lai
dién muc cua ching ta tic l1a tdim. Lic quan xem ban lai dién muyc cua chung
ta, trude khi cha me sanh ra, von 1a gi, thi d6 1a quén tam. Tanh tuc 1a tam.
"Phan vin van ty KY" tie 1a nghe lai tu tanh ctia minh, hay quén lai tu tam.
"Vién chiéu thanh tinh gidc tudng" tirc 13 tudng gidc ngd thanh tinh chiéu
sang tron day. Thé tuéng gidc ngd thanh tinh tirc 14 chan tim. Chiéu tic 1a
quan. Tam tic la Phat. Niém Phat tirc 1a quan Phat. Quan Phéat tirc 1a quan
tam. Vi vdy, "quan thoai ddu" hay bao "quan ngudi niém Phat 1a ai" tic 13
quan tdm, cling 1a quan chiéu thé giac thanh tinh cta tim minh, nghia 13
quén chicu ty tanh PhAt tanh. Tam tic 1a tanh, 1a gidc, 1a Phat, va von khong
c6 hinh tuéng hay phuong hudng nhat dinh, nén khong thé nim bat. Tanh
chat ciia tdm von thanh tinh, bién khap phap giéi, khong vao khong ra,
khong dén khong di, ttrc 1a phap than thanh tinh xua nay ctia chu Phat.

Hanh gia phai nhlep gilr va ho tri sau can; noi mot niém vura sanh khoi, phai
quan sat va chiéu cb ciu thoai dau. Khoi tam quan sat cho dén luc ty tam
thanh tinh ro1 ni¢m. Lai phai tham lang lién tuc, diém diém dam dam, tich
tinh ma quan chiéu, dé nhin thu nim uan déu khong, thi méi lidu ngd than
tam tron déy tich tinh, khong con mot vat. Ngay dém sdu thoi, di dung nam



ng01 déu nhu nhu bat dong; l1au ngay cong phu thdm hau thi c6 kha nang
thay tanh thanh Phat, ttrc 13 trir hét moi khé dau nguy hiém.

Khi xua, t6 su Cao Phong bao:

- Hanh gia thuong xem khan cau thoai dau nhu viéc luom da & dudi day hd
sau tram thudc. Néu trong bay ngay ma khong khai ngd thi hay chat dau lao
tang.

Quy vi ddng tham hoc ! Pay 1a 16i cua ngudi xwa, von 13 chan ngir that ng,
chtr khong doi Itra gat gam ai !

Tai sao trong doi nay, ngudi quan thoai dau thi nhiéu, nhung ngudi ngd dao
thi chang duoc bao nhiéu ? Pay 1a do cin khi ctia nguoi doi nay khong thé
sanh bang nguoi xua. Lai nita, do nguoi tu thién chua hiéu rd nghia 1y cua
viéc khan thoai dau. C6 nguoi do than tam rdi loan nén tham dong tam tay,
vao nam ra béc, dua dén két qua 1a ctr lo 1am viéc 6n a0 huyén ndo cho dén
gia; d6i voi mot cau thoai dau ciing khong biét gi ca. Khong biét 16 thoai dau
thi lam sao tu thién khéan thoai dau. Ca doi chi lo chép trudc vao van tu danh
tudng, nén chi biét dung tim quan thoai dudi.

"Ai dang niém Phat" ! "Chiéu c6 thoai dau" ! Khan téi khan lui, tham di
tham lai, vac cau thoai dau di khap dong tay co6 1y nao ngd duoc ban nhién
v vi cua dai dao ? Khi ndo moi dat dén dia vi phap vuong, khong dam chap
tAt ca muodn vat ? Mat vang roi vao mit, khién bi mu 10a, lam sao théy vang
tda anh hao quang dugc ! That dang thuong lam thay ! Nhu c¢6 mét nit nhi,
lac roi nha hoc dao véi chi nguyén phi thuong, nhung két qua ching dat gi
hét, that uong phi cong lao. That tiéc thay !

C6 nhan bao:
- Tha ngan nam khong ng6 dao, con hon mét ngay di lac duong.

Viéce tu hanh dé ngod dao, tuy d& ma kho va tuy kho ma dé. Vi nhu mo dén
dién, néu biét cach, chi dung mot ngon tay, thi anh sang deén s& chiéu sang,
khién ngan nim u minh tam t6i lién mat. Néu khong biét cach thi s& lam hu
hoai day dién bong den, 10i phlen ndo ngay cang tang truong. Vi nhu cd vai
ngudi tham thién quéan thoai dau, khi gip ma canh thi phat dién phat cuong,
ho ra mau, bi bénh tat, khién lira vO minh cang chay sang, su trudc chép vé
minh va nguoi ngay cang nang né; c6 phai rang nhing diéu nay do sy chap
truée khong ? Vi thé, ngudi dung cong tham thién can phai diéu hoa than



tam, khién tdm binh khi hoa, khong ngan khong ngai, khong con thiy minh
va ngudi, thi khi di dimg ndm ngdi, déu phu hop vai huyén co vi diéu.

Khi tham thién, khong thé khoi tAm phan biét. Ban vé chi tiét, lac khdi cong
phu tu dao, nguoi so co gap nhitng su khéd va dé riéng. Nguoi tu lau ndm
cling co su kho de riéng.

Nhiing diém kho khan ciia nguoi moi bat dau tham thién & noi nao ? Kho
khan ngay noi than tdm chua thuﬁn thuc; chua thong hay chua 16 vé cach
thire tu hanh; do cong phu khong tién trién duoc, nén trong tam dan dan sanh
giai dai, chi ngdi thién ngt nghé cho qua ngay thang. Két qua: "Nam dau
tham thién. Nam tht hai 13 130 tham thién. Nam tht ba ching con tham
thién".

Nguoc lai, cai dé cua nguoi so co & chd nao ? Chi can thiét c6 tin tAm dﬁy
du, c6 tam lau dai, va dung vo tAm, thi tu hanh rat dé&. Tin tdm c6 hai phan.
Thir nhat, tin tAm minh vén 14 Phat; tAm d6 cung ba doi chu Nhu Lai déu
khong khéac biét. Thir hai, tin cac phdp mon ma Phat Thich Ca thuyét giang,
mdi mdi déu co thé cat dut dong sanh tir, thanh tyu qua vi Phét. Ban vé tam
lau dai, khi da chon mét phap moén thi phai hanh tri sudt ca doi, cho dén sudt
doi vi lai ciing phai tu tri. Mudn tham thién thi phai tham khan cach nhu the
Mudn niém Phat hodc tri cht thi cling phai hanh tri nhu vdy. Nguoi mudn
hoc giao ly thi phai hanh tri theo thir tu: Van, tu, tu. Dau tu phap mén nao di
nita, diéu quan trong cin ban 13 phai giit gidi. Néu lam dugc nhu thé thi
tuong lai sao khong thé thanh tyu dao nghiép duoc !

Ngai Quy Son bao:

- Néu ai co thé tu hanh phap nay sudt ba doi ma khong thdi chuyén thi qua vi
Phat quyét dinh s€ c6 ky.
Ngai Vinh Gia cling noi:
- Néu dung 161 vong ngir déi gat chung sanh thi mai méi s& bi doa lac vao dia

nguc cit ludi hang sa kiép.

Goi vo tam, tirc 12 xa bo hét tat ca, giéng nhu ngudi di chét. Ca ngay tuy
theo nhan duyén ma lam viéc, va khong khéi mot niém phan biét chap trude
thi méi tré thanh vo tam dao nhan.



Nguoi so hoc néu da du ba tim (tdm dai 1au, tAm kién cd, va vo tam), khi
tham khan cau thoai dau "Ai dang ni¢m Phat", tc ty minh niém tham cau
"A Di Pa Phat", rdi khan xem nguoi niém Phat d6 1a ai, va niém khoi tir dau
? Tir dau khéi 1én mot niém ? Nén biét mot niém chéng khéi tir mié€ng cua
minh, cling khong phai khéi 1én tir nhuc than ndy. Néu tdm niém khoi tir
than hay miéng thi khi chét di, than miéng van con dé, sao lai khong niém
duoc ? Nén biét rang niém khoi tir tim, tirc tir tAm ma c6 niém khoi. Nhin
thang cham chdm vao, nhu méo rinh chudt; tp trung tat ca stc luc tinh than,
ching sanh hai niém. Ché gip gap mudn mau thanh tyu, vi s& dé dang phat
sanh sy chuong ngai cua binh tat. i dimg nam ngdi déu phai nhu thé. Cong
phu lau ngay néu tham sau, nhu qua chin sap rung, thi khi nhan duyén dén,
dung to1 qua lién rung, tirc dot nhién dai ngo Lac ay nhu nguoi udng nudc,
tu biét néng lanh, lién dat dén noi véo ngai, nhu tai ngad ba duong, gap dugc
cha minh, nén duoc an lac vo ngﬁn.

Nguoi tham thién 1au nim gip nhitng viéc khé dé nao ? Goi ldo tham thién
tire 14 nguoi di timg than can, gan giii thién tri thic, hay dung céng nhiéu
nam, va da tung trai qua mdt thoi gian rén luyén, nén than tdm thuan thuc,
biét 1o duong tu, tu tai dung cong, khong so kho nhoc. Viée khé cua céc vi
tham thién 1au ndm hay thuong toa 1a trong canh gidi tu tai, sang sua rd rang,
lai nglmg tu dé huong thy, nhu dimg chan tai 'Hoa-thanh', khéng mudn dén
'Bao-so'. Do thuong thich lang tam tich tinh chd khong thuong thich dé tam
dao dong, nén khong thé dic duge tho dung chan that. Tham chi lic gap
canh thi tinh sanh, 16i ¢6 chap thi va x4. Tam khdi niém thich thu hay chan
chuong 16 rét, nén ¢ bi vong tudng thd va té b budc. Lai nita, néu ~dung
cong phu nhu bang gia dong da gach thi khong thé khoi tac dung. Ké dén,
dan dan s& sanh bénh giai dai, rdi cudi cing khong thé dic qua khoi dung.
Quy vi tham thién 1au nam va chu thuong toa néu biét rd diéu khé khin nay
thi phai nén 1ap tirc dé khoi cau thoai dau, phin chan tinh than; noi cay tre
tram thudc phai tin thém budc nita, hay phai 1in sau dudi day bién dé dat
dén qua vi cao, dé rdi mic tinh thong tay tung hoanh, di d6 day, 1 bai twong
kién Phat T6.

Thoai dau tic 12 nhat tim. Mot tAm niém cua chung ta khf)ng ¢ trung gian
trong ngoai, ma cling tra tai chinh gitta, trong, ngoai, gidong nhu hu khéng
chang dong ma bién khap moi noi. Thé nén, khong can dé cau thoai dau lén
cao hay ciing chiang can dé cau thoai dau qua thap. Dé khoi thoai dau 1én cao
qua thi s€ bi trao cu. Pé khai thép qua thi s€ bi lac vao hon trAm, trai nguoc
tam tanh, chéng phai trung dao. Moi1 nguoi déu sg vong tudng, nén viéc
hang phuc chung rat kho. T6i xin thua véi quy vi rang ché so vong tudng,



cling chang can phi céng sttc hang phuc ching. Quy vi chi viéc nhan 1d vong
tuong, chit khong nén chip trudc vao chung, khong chay theo chiing, lai
cling chang can dudi dep chung; chi viéc ngung tdm niém khoi lién tyc, thi
tu ro1 vong tuong. Vi vay bao réng biét vong khéi, tirc 1a giac ng; nghia 1a
r01 Xa vong tuong.

Phai nén loi1 dung vong tuong ma ha thi cong phu, nhu xem khan coi chiing
xuat phat tir chd nao. Néu nhan ra vong tuéng vén vo tanh, ban thé von
khong thi lién trd vé tdm tanh bon khong cua chung ta. Ty tanh phap than
thanh tinh ctia chu Phat ngay noi d6 lién hién ra trudc mat.

Ban vé ly rot r4o, chan va vong von déng mot thé; ching sanh va chu Phat
khong hai; sanh tir va Niét Ban, B6 Dé va phién ndo, chiing déu 1 bon tAm
bon tanh, ma khong nén khéi tAm phan biét nhu ddm chip hay nham chan
hoac thu hay xda. Tam thanh tinh nay, géc von 1a Phat, chéng can dung mat
phap. Ly nay that nhiéu 16i. Hay tham khan!

---000---
Khai thi tai thién dwong

Quy vi thuong dén cau thinh khai thi, khién t6i cam thay rat xau ho.
Quy vi ngay ngay khd nhoc, bua ciii cudc dit, san bang dat dai, vac ngoi
mang gach. Tuy ban ron tir sang dén t4i, nhung khéng quén mat tim niém tu
hanh, ma ludn tinh tin chu trong vao dao, that khién cho ngudi khac phai
cam dong. Hu Van t6i rat xau ho vi chiang c6 dao, chang cé duc, chang c6
thé no6i 101 khai thi cao vong, chi 1ap lai 101 du thira ctia ngudi xua, dé d6i
dap cung quy vi.

1/ Phuong phap dung cong nhap dao.

Phuong phap dung cong tu dao rat nhiéu. Hién tai ban thao tom luoc.

A/ Diéu kién tién quyét cua viéc tu dao.

a/ Tin sau ly nhan qua.

Nguoi muén dung cong tu dao, viéc dau tién 14 phai tin sdu Iy nhan qua. Néu

khong tin nhan qua, thi lam nhimng viéc ham hd. (;héng nhitng viéc tu dao
khoé thanh cong ma ba duong ac cling khong thé thiéu minh. Phat day:



- Mudn biét nhan doi trude, phai nhin doi ndy minh tho qua bao gi. Mudn
biét qua doi tuong lai, phai xem doi nay minh dang gieo nhan gi.

Phat lai bao:

- Gia st nghiép t0i da tao trong tram ngan kiép chua tan, khi nhan duyén
dén, qua bao phai tu tho.

Kinh Lang Nghiém thuyét: "Nhan dia bt chan chanh thi phai chiéu qua bao
cong vay".

Trong nhén thién thi két qua lanh. Trong nhan 4c thi két qua x4u. Trong dua
duoc dua, hay trong dau thi dugc dau. Day la dao ly ty nhién. Bam luan vé
1y nhan qua, t61 s€ don cur hai cau chuyén xua dé chirmg minh.

Chuyén tht nhét 1a viéc vua Luu Ly diét chung toc ho Thich. Trudc thoi
Phat Thich Ca, trong thanh Ca Ty La V¢ c6 mdt thon xé6m chuyén mon danh
cd. Trong thon xém co6 mot ho 16m. Khi éy, thoi tiét han han, nude kho can.
T4t ca ca 16n nho déu bi dan lang bat an hét, duy chi con mot con cé 16n
nhat, gan bi nang thiéu chét. Trong lang c6 mdt dong tir xua nay chua ting
an thit ca, nhung trong ngay Ay lai gion choi, lay cay con dap trén dau ca ba
lan. Sau nay, trong thoi Phat Thich Ca ra doi, c6 vua Ba Tu Nic rat tin
tudng sung phung Phat Phap. Ong ta 1dy ba hoang hau von thudc dong no ty
cua ho Thich Ca. Ba ta ha sanh dugc mot thai tu, t€n 1a Luu Ly. Lic nho,
vua Luu Ly thuong & thanh Ca Ty La V¢ hoc hanh. Ngay no, vi gidn chot,
thai tor Luu Ly leo 1én toa ngéi cua Phat, nén bi nguoi thuoc dong déi Thich
Ca miang chti dudi xubng. Do do, ong ta oan han trong tdm. Dén khi 1én
ngdi vua, ong ta lién thong 1anh dai binh danh chiém thanh Ca Ty La V&, tan
sat hét dan ching trong thanh. Khi d6, Phat bi nhirc dau dir doi trong ba ngay
lién. Cac dai dé tur déu thinh Phat tim cach giai cau dong ho Thich Ca,
nhung Ngai bao ring dinh nghiép kho ma chuyén ndi. Tén gia Muc Kién
Lién dung than thong, bo nam tram than toc dong ho Thich Ca vao binh bat
r0i bay 1én hu khong dé giai ciru ho. Sau khi dén noi khac, dinh bo ho
xudng, nhung khi Ton Gia nhin lai trong binh bat thi chi thay toan 1a mau.
Chu dai dé tir thinh hoi Phat vé nhan duyén cta viéc ndy. Puc Phat lién ké
lai cau chuyén déan lang trong thanh Ca Ty La V¢ an thit ca thu¢ xua ma vua
Luu Ly 14 tién than ctia con c4 16n nhat. Quan si binh linh ctia 6ng ta vbn 1a
nhiing cé trong hd thud kiép xwa. Dan ching thudc dong ho Thich Ca bi vua
Luu Ly giét, von 14 dan lang an thit c4 vao luc y. Tién than ciia dic Phat 1a
ddng tir. Vi gidn choi, danh trén dau con ca 16n nhat nén bi qua bao bénh



nhtrc dau ba ngay. Dinh nghiép that kho tron chay. Nam tram than tdc ho
Thich Ca, tuy duoc t6n gia Muc Kién Lién ctru thoat, nhung tanh mang van
tiéu tan, khong thé 1an tron. Sau nay vua Luu Ly bi doa dia nguc. Oan oan
turong bao, chang hen ngay gid. Nhan qua that dang so.

Chuyén thr hai 1a viéc t6 B4 Truong ciru do con hd ly. Ngay no, sau khi to
Ba Trugng giang kinh xong, moi ngudi déu giai tan, nhung chi con lai mot
ong lao chua chiu ra vé. T6 B4 Trugng thay vay lién héi nguyén do. Ong lao
lién dap:

- Con chang phai 1a ngudi, ma von 1 hd ly tinh. Doi trude da timg tu hanh &
noi day. Ngay no, c6 ngudi hoi con ring bac dai tu hanh (lidu ngd) con bi lac
vao nhan qua hay khéng ? Khi iy con dap 1a khong lac vao nhan qua. Nhan
vi cau tra 101 d6 ma bi doa lac 1am than ho ly tinh trai qua ndm tram nam,
khong cach nao giai thoat duoc. Nay thinh Hoa Thuong tur bi khai thi chi
day.

T6 Ba Truong bao:
- Nay ong hay hoi lai ta cau do di.

- Thinh van Hoa Thuong. Nguoi tu hanh lau ndm c6 bi lac vao nhan qua hay
khong ?

- Khéng 1am nhan qua.

Nghe 101 nay 6ng 130 lién dai ngd, bén 18 bai cam ta:

- Nho 1oi day cua Hoa Thugng, nay con da thoat duoc than hé ly tinh. Con
von & trong hang da sau nuai. Xin thinh Hoa Thugng ngay mai lam 1€ theo

cach thtrc an tang mot vi tang.

Qua hom sau, t6 Ba Trugng ra hang sau nui, thay xac chét cua mot con ho ly
tinh, nén lién lam I€ an tang gidng nhu mot vi tang.

Chung ta nghe dén hai cau chuyén nay, biét rd nhan qua that dang so. Tuy da
thanh Phat rdi nhung khong thé mién qua bao dau dau. Béo tmg chang sai
chay chut nao. Dinh nghiép that kho tron thoat. Vi vay, trong moi thoi ching
ta phai nén can trong, ché tao nhan xau.

b/ Nghiém tri gioi luat.



Pbi voi cong phu tu dao, viéc dau tién 13 phai tri gidi. Gidi 1a gdc cua dao
B6 Dé vo thuong. Do gidi ma sanh dinh. Do dinh ma phat hué. Néu khong
tri giéi ma mudn tu hanh thi khéng thé duoc. Kinh Ling Nghiém néi dén
viéc dirc Phat rdn nhic chung ta vé bon hanh thanh tinh. Chang tri giéi ma
mudn tu chanh dinh thi khong thé nao thoat khoi tran lao. Lai nita, dau hién
tai c6 phat sanh tri hu¢ hay thlen dinh, nhung van bi lac vao ta ma ngoai dao.
Vi viy, biét 15 viéc tri gidi rat quan trong. ‘Nguoi tri gioi luén dugce chu long
than tng hd, td ma ngoai dao kinh phuc né sg. Nguoi pha gidi thi quY goi 1a
ké cudp, nén chiing thuong di theo x6a déu chan ho.

Xua kia, noi canh vuong thanh cia nudc K& Tan, c6 mot ngoi gia lam. Gan
do c6 mot con réng ddc, thuong hién ra hai nguoi dia phuong. Thé nén, nim
trdm vi A La Han trong chua do hop lai nhau, dung luc thién dinh dé dudi
con rong doc nay di, nhung khong thé duoc. Sau nay, c6 mot vi tang chua
tirng biét dén thién dinh, ma chi noéi véi con rong doc cau:

- Nay Hién Thién ! Xin hay roi khoi chd nay.

Nghe thé, rong doc lién bay di noi khac. Chung tang A La Han hoi vi tang
kia rang dung than thong gi ma duoi duoc rong ddc. Vi tang kia dap:

- T6i khong biét dung than luc thién dinh, nhung chi chan chanh tri giéi can
mat. HO tri gidi khinh cling nhu gidi trong.

Chung ta hay suy nghi xem, luc thién dinh cta nim trim vi A La Han,
khong thé sanh bang mot vi ting nghiém thi gidi luat.

C6 nguoi bao rang Luc To thuong day:
- Tam binh thi nhoc gi tri giéi. TAm hanh chét truc thi can gi tham thién ?

T61 xin héi réng quy vi da dat dén tAm binh va chat truc chua ? Néu ¢ mét
c6 hang nga than hong 16a thé 6m cham 1y minh, quy vi c6 dong tdim khong
? Néu ¢ nguoi vo ¢¢ nhuc ma danh dap, quy vi c6 sanh tam sén han khong
? Quy vi co thé khong sanh tdm phén biét oan than thuong ghet, thi phi minh
ngudi khong ? Thuan thuc lam dugc nhu thé thi méi nén to tiéng. Bang
nguoc lai, ché ndi 161 tréng rong.

¢/ Tin tam Kién co.



Mudn dung cong tu dao, dau tién phai c6 tin tim kién cd. Niém tin 1a me cta
tat ca cong dic. Dau 13 viéc gi, néu khong co tin tdm thi 1am khong thé
xong. Chung ta néu mudn thoat khéi sanh tir, thi phai can c6 tin tam kién cb.
Phat bao rang chung sanh trén cdi dat déu c6 dirc tudng tri hué ciia Nhu Lai.
Chi vi vong tudng chip trude, nén khong thé chung dic. Vi thé, Phat méi
thuyét bao phap mon sai biét, dé di tri tim bénh cua ching sanh. Chung ta
phai tin tudng rang 161 Phat day khong bao gio 1 hu ngir rong tuéch. Phai tin
rang ching sanh déu co thé thanh Phat. Tai sao chung ta chua c6 thé thanh
Phat ? Do vi chiing ta khong y theo phap ma quyét chi ha thi cong phu. Vi
nhu tuy biét rang hat dau nanh c6 thé 1am ra déu hu, nhung néu chang lam
thi hat dau nanh khong thé bién thanh d4u hi. Thé nén, phai lam phai tao.
Néu bo thach cao khong dung luong thi khong thé thanh dau hu. Néu ding
nhu phdp ma nau chin, loc cin ba, r6i bod thach cao dang phan luong, thi
quyét dinh s& thanh dau hu. Tu dao cling nhu thé. Néu chang dung céng phu
kién ¢ hay dang phép thi khong thé thanh Phat. Néu tu hanh dung nhu gido
phap ma khong théi that va khong hdi han, thi quyét dinh s& thanh Phat. Vi
vay, phai nén tin tuong tham sau rang chiing ta s& thanh Phat, rdi y theo gido
phap ctia Phat day ma tu hanh, thi quyét dinh s& thanh Phat.

Thién su Vinh Gia béo:

- Chung thét tudng, khong nhan phap. Trong khoang sat na, lién diét nghiép
A Ty. Néu dung 101 vong ngir doi ching sanh, thi tu chiéu nghiép cat ludi
hang sa kiép.

Thién Su vi long tu bi, mudn ké hau lai co tin tim kién cd, nén phat th¢
nguyén rong 16n nhu thé.

d/ Quyét dinh hanh tri mdt phap mén.

C6 tin tam day du roi, thi phai chon lya ra mét phap mon dé tu tri. Khong
thé sang qua nudc Tan, t6i lai dén nudc S6. Niém Phat ciing duoc. Tri chu
cling hay. Tham th1en cling tot. Noi chung, diéu quan trong la phai quyet
chon mét phap mén, roi van dung hét tai ning ma tu tap, mai mai khong thoi
that hay h6i han. Hom nay chua thanh cong, nhung ngay mai s& dugc. Nam
nay chua thanh cong, nhung nam sau s€ thanh. Poi nay chua thanh tuu,
nhung do1 sau s€ thanh. Ngai Quy Son bao:

- Poi doi néu khong thdi chuyén thi qua vi Phat chac chan s& c6 ky.



C6 nhiéu nguoi khong cha ¥ diéu nay. Hom nay nghe thién tri thirc nay bao
niém Phat rat hay, lién di niém Phat hai ngay lién. Ké dén, nghe vi thién tri
thire khac bao tham thién rat tot, thi lién ngdi thién thém hai ngay nira. Dua
gidn bén dong, lai gidn cot bén tay. Pua gidn ca doi cho dén chét. Mai gion
choi khinh nhon, ¢6 uéng doi tu lim khong !

¢/ Phwong phap tham thién.

Phap mén dung cong tuy nhiéu, nhung chu Phat T6 déu dung phap mén vi
diéu v6 thuong nay. Trong phap hoi Liang Nghiém, Phat bao B6 Tat Vian
Thu chon lua phap mon vién thong. Pai st Van Thu lién chon phap moén Nhi
Can Vién Thong ctia BO Tat Quan Am lam bac nhat.

Chung ta nghe lai ty tanh cta minh. D6 chinh 1a tham thién. Trong thién
duong, nay to1 phai giang v€é phap mon tham thién.

---000---
Ngwe&i ng6i thién phai biét

Khi 1am moi céng viéc hang ngay, phai ludn hudng tdm vao dao. Néu
dugc nhu thé, thi noi nao lai khong phai 1a dao trang ? Luc dung cong,
khong nén chap trude thién duong nay no. Chang phai ngdi méi goi 1a thién.
Goi thién duong hay toa thién, bat qua chi lap ra vi chudng sau tri hué can
cua chung ta trong doi1 mat phéap.

Ngdi thién phai biét cach diéu dudng than tim cho hay. Luc khong biét cach
diéu dudng, néu it thi s& bi bénh tat, con néu nhiéu thi bi gip ma chudng.
That tiéc 1am thay ! Trong thién duong, luc toa huong (ngdi thién) hay hanh
huong (di hanh thién) phai dung ¥ noi viéc diéu dudng tham tdm. Phuong
phap diéu dudng tham tdm co rat nhiéu. Nay don lugce ban luan.

Luc xép bang, phai ngdi thang nguol mot cach tu nhién. Khong nén khoi
tam tac y, dua day co lung nghiéng vé phia trude. Néu lam nhu thé, thi s&
khién khi hoa bdc 1én. Ket qua, sau khi ngoi thién, nudc mat chay tran tré,
mili miéng thd khi, an uéng mat mui vi, tham chi c6 thé bi 6i mira ra mau.
Lai nita, khong nén day eo lung nghiéng vé phia sau, hodc rut vai rut dau, vi
s& d& dang bi lac vao hon trdim. Lic bi hén trdm, phai mé mat to ra, kéo
thang co lung lai, noi rong day lung, lung lay dong day than nhé nhe thi hon
tram sé& ty bién mat.



Néu dung cong qua gap gap, than tdm s& cam gidc phién mudn kho khan.
Khi d6 phai xa b6 muén duyén, ngay ca cong phu ciing xa bo. Nghi ngoi
ching ntra cdy nhang, roi vira cam thay thoai mai dé& chiu, lién tiép tuc dé
khoi cong phu. Ngugc lai thi ngay thang tich ldy, khlen tanh bién thanh coc
can dé gian, tham chi gap ma canh lién phét dién cudng.

Ngoi thién dén lac duge doi chut tho dung, thi canh gioi hién ra rat nhidu, ké
khong thé hét. Piéu can thiét 1a quy vi chd chap trudc vao chung, thi chung
khong thé tao chudéng ngai cho minh. Ngudi thé tuc co cau: "Thay quai vat
nhung khong cho 1a ky quai, thi quai vat tu tiéu tan".

Tuy thay yéu ma quY quai dén quiy nhiéu choc pha, nhung quy vi ché
mang dé ¥ dén ching, hodc chd s hai. Ngay ca thiy Phat Thich Ca dén
dung tay xoa dau tho ky, quy vi cling chd dé y dén, hay khoi tim vui mimg.

Kinh Lang Nghiém néi: "Néu khong khdi tam thanh, tic goi 1a canh gidi
lanh. Néu khot tam thanh giai, tic lac vao loai ta kién".

---000---
B/ Ha thu cong phu
a/ Phai nhan ro chu khach.

Ha tha cong phu nhu thé nao ? Trong phap hdi Lang Nghiém, ton gia Kiéu
Tran Nhu c¢6 noi1 dén hai chir "Khach Tran", d6 chinh la noi so tdm ha thu
dung cong cua chung ta. Ton Gia noi:

- Vi nhu hanh khach nuong ¢ It quan, hodc ngu hodc an udng. An ubng ngu
nghi xong lién thu xép hanh 1y, tlep tuc cat budc, khong nhan rdi & lai. Néu
that 1a chu nhan thi tu khong dén di. Suy nghi nhu thé, khong tru 1a khéch,
tru lai goi la chu nhan. Lai nira, vi nhu sau con mua mat tro1i moc 1én, anh
sang chiéu soi khiap hu khong, thiy rd twéng cua bui bim. Bui bam tanh vén
dao dong. Hu khong tanh von tich tinh an nhién. Lang dong tich tinh goi 1a
hu khong. Dao dong goi 1a bui bam, khach tran.

Khéach tran tirc 1a bui bam, du cho vong tuong. Hu khong tic 1a chu, du cho
tu tdnh. Thuong tru chinh 1a chu nhan, Vép khong nhu 1ir khach Iuc dén luc
di. Cha nhan du cho tu tanh thuong try, von khong tuy theo vong tuéng ma



chot sanh chot di¢t. Vi vay bdo rang néu vo tdm noi muodn vat, thi s¢g gi
muodn vat quay nhi€u lam trd ngai minh.

Chét tran, ttirc bui bam tu dao dong, von 1am chuong ngai hu khong tich tinh
vo trude. Vi nhu vong tudng, von tu sanh diét nhung khéng ngin ngai tu
tanh vo trude, nhu nhu bt dong. Thé nén bao réng mot niém khong sanh,
mudn phap chang 15i.

Trong day chir "Khach" 1a nghia tho, con chir "Tran" 14 nghia vi té&. Nguoi so
phat tdm tu dao, dau tién phai cAn nhéan thirc hai chir "Chu" va "Khach" thi
khong con bi vong tudng tréi budce 16i kéo. Tién thém mot bude nita 13 phai
hiéu 5 hai chit "Khong" va "Tran" thi vong tuéng khong thé lam tré ngai.
Vi thé bao rang nhan rd thi khéng con 1a oan thu. Néu lanh hoi 16 rang dugce
nhu thé thi cong phu tu dao d di qua nita duong roi.

---000---
Thoai dau cung nghi tinh

Lich dai T6 Su ludn chi thang vao tim, dé thy tanh thanh Phat. Nhu
phap "An Tam" cua Pat Ma T6 Su hay "Luan Kién Tanh" ctia Luc To; diéu
trong yéu la phai thtra nhan lanh hoi, ma khong can khan thoai dau. TAm
ngudi hién doi khong gibng nhu tAm ngudi xua, khong thé quyét tam dap
dat, chi dua gion khinh 1on; ai ai ciing lo dém chau bau cho ké khéc, rdi lai
cho rang nhitng chau bau d6 13 cia minh. Vi thé chu T6 su, mdi vi déu xuét
thti nhan, 14p ra tong mon phap thirc, nhu phap khan thoai dau, dé khién
ngudi hoc dao biét cach tu hanh.

Thoai dau c6 rat nhiéu, nhu "Mudn phap quy vé mdt. Mot quy vé noi nao ?"
"Ban lai di€n muc cua chung ta trude khi duge cha me sanh nhu thé nao ?",
v.v... Tuy nhién, cau "niém Phit 14 ai" 1a pho thong nhat.

Tai sao goi thoai dau ? Thoai 1a 10i néi. "Pau" 1a dau tién; tic 12 tAm niém
thanh tinh sin co, trude khi khoi vong niém roi phat ra 101 n6i. Tam ni¢m
truoc khi khoi cau "A Di bBa Phat", dugc goi 1a thoai dau. Mot niém chua
sanh, goi la thoai dau. Niém da sanh roi thi goi 1a thoai dudi. Ni¢m chua
sanh goi 1a khong sanh, khong trao ctr, khong hon trdm, khong dim trudc
vao canh tinh, khong lac vao trim khong, hay ciing goi 1a khong diét. Thoi
thoi khéc khic, luén luon nhit niém, xoay lai phan chiéu vao cai "khong
sanh khong diét", nén dugc goi la khan thoai dau, hay chiéu c6 thoai dau.



Péi v6i viéc khan thoai dau, dau tién phai phat khéi nghi tinh. Nghi tinh 1a
cdy tich truong cua quan thoai dau. Sao goi 13 nghi tinh ? Nhu hoi "Niém
Phat 12 ai", thi ai ai cling biét ngu’(‘yi niém chinh 1a minh. Tuy nhién, chiing ta
dung miéng niém hay dung tdm niém ? Néu dung miéng niém thi khi ngu,
miéng van con do, sao lai khong niém ? Néu dung tAm niém, thi tAm nay
hinh dang nhu thé nao ? Khong thé nim bét sd mo tdm nay duoc. Vi khong
hiéu rd nhu thé, nén ngay chit "Ai" phat khai ni¢ém nghi ngd nhe nhe. Tuy
nhién, chd dé khoi qua tho. Phai dé khoi cang vi té ching nao thi cang hay
chung do. Tuy thoi tuy noi, mai mai chiéu cb vao nghi niém nay, giong nhu
nuéc sudi chay mai khong ngtmg, ma ching sanh hai niém. Néu da khoi
nghi niém 1én, chd dong dén. Nghi niém chua c6, phai nén nhé nhe dé khoi.
Nguoi so phat tim, tu hanh trong tinh dé& dic tho dung hon trong dong,
nhung diéu thiét yéu 13 chd sanh khai tAm phan biét. Khong dé y ¢6 dinh luc
hay khong dinh lyc, va minh dang & trong tinh hay trong dong, ma chi nhét
tam nhat y ha tha cong phu 1a du roi.

Trong bon chit: "Niém Phat 1a ai", thi chit "Ai" 1a quan trong nhat. Ba chit
kia, bat qua chi 1a ngdn tr ma thoéi, nhu ty hdi an com mac ao 1a ai ? Di dai
tiéu tién 1a ai ? Khoi vo minh phién ndo 13 ai ? Thuong biét thuong giac 13 ai
? Luc di dimg ndm ngdi, phai luén dé khai chit "Ai" thi moi phat khai duoc
nghi niém dé dang. Ché suy ludng xét doan khoi y c6 hodc khong. Chir "Ai"
ctia cau thoai dau that 1a diéu phap ctia viéc tham thién, nhung chd niém chir
"Ai" hay bon chit "niém Phat 14 ai" nhu niém danh hiéu Phat, hodc ché suy
luong xét doan, xem coi ai 1a nguoi niém Phat, roi goi d6 1a nghi tinh. Néu
dem bon chir "Niém Phat 1a ai" ma dung miéng niém mai khong ngimg thi
khong thé nio bang cong dic niém mot cau "A Di Da Phat" .

C6 ngudi ham hd suy nghi loan dong, tim dong kiém tay, roi cho do 1a nghi
tinh. Phai nén biét, cang suy tuong thi vong niém cang khoi 1én nhiéu. Muén
thing nhung nguoc lai bi doa. Pidu ndy ngudi tu hanh phai nén biét dén.

Nguoi so co phat khoi nghi tinh rat thé thién. Lac dut doan, lac lién tuc, luc
thuan, lac khong thuan, thi chua duoc tinh 1a khoi duoc nghi tinh, ma chi goi
1a khot vong tuong. Tuy nhién, tu cang lau thi tam cudng loan tur tir s€ duge
diéu phuc, va niém dau ciing c6 noi tru dugc ddi chat. Liac 4y moi goi la
tham thién. Cong phu tir tir thuan thuc; khong khoi nghi tinh ma van tu nghi,
lai cling khong biét ngdi noi ndo, va ciing khong biét dén than, tim, thé gi6i.
Niém nghi don doc s€ tu tur hién hién, khong gidn doan; d6 goi la khéi nghi
tinh. That tinh ma noi, lac ddu dung cong chi toan 1a vong tudng ndi 1én.



Pén khi nghi tinh chan that hién ra thi lic d6 méi chan that 1a dung cong.
Khi ay, dé dang vuot qua ctra ai 16n dé ré vao chéanh 16.

Tht nhét, s& dat dén canh gi61 thanh tinh khinh an v6 han. Néu bé mit cong
phu giac chiéu, lién nhap vao trang thai hon trAm nhé nhe. Néu ¢ vi minh
nhan thién tri thire & ké bén, biét dugc canh giéi nay cua minh, dung ciy
huong ban dap cho mot héo, thi may mu che day troi dat lién tan mac. Ngay
noi do, rat c6 nhiéu co hoi ngd dao.

Th hai, luc thanh tinh, khong khong ddng dong, néu nghi tinh mét di, thi do
1a vo ky, tic ngdi trén cay kho da cung, hodc goi 1a "bang dong quanh tang
da". Bén luc d6 phai dé khoi nghi tinh. Dé khoi nghi tinh tire 13 giac chiéu.
Giac tuc l1a khong mé mudi, va la tri hué. Chiéu tac 1a khong loan dong, va
1a dinh. Pon ddc tru noi mdt niém; trim nhién ma tich chiéu, nhu nhu bat
dong, linh linh bat muodi, lidu 1idu thudng tri, nhu khoi ndng xong lén, nhu
xoay mot cudn to mii khong dung. Dung cong dén day, phai co day dt mat
thanh tinh kim cang, ma khong can dé khoi nghi tinh nira. Néu dé khai tirc 1a
dem dau ma dat 1én dau. Xua kia ¢6 vi tang hoéi 130 nhan Tri¢u Chau:

- Khong thé dem mot vat dén thi lam sao ?

Triéu Chau dap:

- Xa bd no.

- Mot vat con khong thé dem dén, thi xa bo céi gi ?

- X4 bo khong duoc, thi dudi nd di.

Noéi dén viéc ndy, nhu gié trong anh sang, nhu ngudi udng nudc tu biét lanh
nong, khong thé dung 161 n61 ma dat dugc. Nguoi dat dén do, tu nhién hiéu
r0. Chua dat dén thi néi chi cling vo ich. Vi vay bdo:

- Trén duong gip kiém khach lién trinh kiém. Chang phai thi nhan chang
trinh thi.

C/ Chiéu cb thoai dau cung phan vin van ty tanh.

Hoac hoi:



- Phap mon phan van van ty tanh (nghe lai tanh nghe cia minh) cua Bo Tat
Quan Am c6 phai duoc xem 13 phap mon tham thién khong ?

Ban vé viéc chiéu cb thoai dau, tirc 1a bao quy vi thoi thoi khic khic, don
doc tru noi mot niém, hdi quang phan chiéu vao cai "khong sanh khong diét
(thoai dau)". Phan vin van tu tanh (nghe lai ty tanh cta minh), tic 13 bao
quy vi thoi thoi khic khic tru noi mot niém dé nghe lai ti tanh ctia minh.
"Hoi" tirc 1a xem ngu:(_rc lai. "Khong sanh khong diét" tuc 1a ty tanh. Cai
"Nghe" khac voi cai "chiéu" tic 13 khi thuan d(‘)ng thi nghe 4m thanh, thiy
sac tuong. Tuy nhi€n, nghe ma khong vugt ngoai &m thanh. Thiy ma khong
vuot khoi sac tudng, hién nhién phan biét 16 rang. Luc di nghich dong thi
nghe lai tu tanh cta minh, khong chiu chay theo a&m thanh sac tudng, dé tro
veé nguon nhat thé tinh minh (mot thé sang soi). Khi do, cai "nghe" va céi
"chiéu" khong con 12 hai.

Chung ta nén biét ring goi chiéu c6 thoai dau, hodc goi nghe lai tu tanh cta
minh, tuyét d01 khong dung mat dé thay, lai cling khong dung tai dé nghe.
Néu dung mat dé thay, hoic dung tai dé nghe, d6 1a chay theo am thanh sac
tudng, tirc bi vat chuyen, nén goi la thuan dong. Néu don doc tru noi mot
niém "khong sanh khong diét" ma chang chay theo 4m thanh sic tuéng, thi
goi do la nghich dong, va la chiéu c¢b thoai dau, hay nghe lai ty tdnh ctua
minh.

D/ Tam thiét tha vi viéc sanh tir, cing phat tim lau dai.

Déi véi viec tham thién, diéu quan trong la can c6 tam thiét tha vi sanh tu,
cung phét tAm tu hanh dai 1au. Néu khong c6 tdm thiét tha vi sy sanh tir thi
nghi tinh khong thé khéi, va cong phu khong thé tang tién. Néu khong phat
tdm tu hanh dai lau, ma mot nong mudi lanh, thi cong phu khong thé thanh
phién. Chi trong yéu c6 tdm dai lau thi nghi tinh méi c6 thé dé khai. Lic
nghi tinh chan that dé khéi duoc thi phién ndo tran lao khong ngimg ciing tur
ngimg. Lac d6, tu nhién nude chay dén dau thi thanh ngoi rach dén d6. Nay
t6i s& ké cau chuyén mat thay tai nghe.

Poi Thanh, vao ndm 1900, lién quin tam qudc gia tién vao kinh d6. Khi ay
to1 cung di theo doan quan ho gia vua Quang Ty va thai hau Tt Hi. Doan ho
gia phai chay bo vé huéng tinh Xiém Tay. Mdi ngdy chay hang chuc dam.
Poi khi khong c6 thire an nude udng. Trén dudng dan ching dang rau dai
khoai rimg cho vua an. Vua an xong r0i lai hoi nhitng tht rau d6 1a gi ma
sao ngon qua vay ! Quy vi xem coi, hoang dé ngay thudng mic 4o long bao,



oai phong 1am liét. Ong ta co timg chay b trén duong 19, bi d6i 1ép bung, an
rau dai khoai rung khong ? Tuy nhién, khi chay lanh nan, long bao khong
dam dap, khong con to vé oai phong 1am liét, chi ling xang chay trén dudng
16, d6i khat phai an rau dai khoai rimg. Tai sao xa bo dugc hét ? Vi lién quan
mudn bit nha vua, nén 6ng phai chi tAm chay trén lanh nan dé bao toan sanh
mang. Sau khi nghi hoa, nha vua xa gia hoi kinh, lai dép long bao, lai to vé
oai phong 1dm 1am, khong thé chay ling xing trén dudng 16, khong con doi
khat. Néu khong phai 14 nhimg mén cao luong mY vi, thi khong thé nudt
khoi cb. Tai sao khi d6 khong thé xa bo dugc ? Vi lién quan khéng con tim
na nha vua. Ong ciing chang c6 tim chay tron nita. Néu nha vua dung tim
trang chay lanh nan ma tu dao thi lo gi khong ngd dao. Tuy nhién, tiéc thay
nha vua khong c6 tdm dai lau. Gap canh thuén thi tdnh xua lién noi lai.

Quy vi dong tham hoc ! QuY v6 thuong ludn chd chuc sanh mang cua
chung ta. N6 khong thé "Hoa Nghi" voi chung ta dugc. Vi vay, phai mau
quyét chi phat tam dai lau dé chat dut dong sanh tir !

T6 Cao Phong bao:

- Neu muon tham thién c6 ky khac thanh turu, thi phai xa bo tat ca nhu bj té
xubng giéng siu ngan thuge. Tur sang dén toi, tir t6i dén sang, gom ngan tu
tréng, mudn tu tudng vé mot tim cau ra khoi dong sanh tir, ma rdt rao quyét
khong khéi hai niém. Dung cong khan thanh nhu thé, hoic ba ngay, hodc
nim ngdy, hodc bay ngay, néu khong triét ngd, Cao Phong t6i hom nay bi
pham t6i dai vong ngir, mii mai doa dia nguc cat ludi.

T6 Cao Phong tdm niém thiét tha, long tran day tir bi, so chung ta khong
phat tam dai 1au, nén mdi phat thé nguyén quan trong nhu thé.

E/ Viéc kho va dé trong khi tu dao ctia ngudi méi dung cong va nguoi tu
hanh 1au nam.

a/ Viéc kho va dé cua ngudi méi dung cong.
*/ Vigc kho cua nguoi so phat tdm tu dao 1a tAm vong khong dut.

Binh ning ctia ngudi so co 1a xa bé vong tudng va tap khi khong ndi. Vo
minh, cng cao ngd man, ghen ghét, chuéng ngai, tham lam, san han, tinh 4i,
giai di, 1a nhitng moén an ngon. Thi phi nhan nga chira dy ca bung, thi lam
sao tuong ung v4i dao ? C6 cac vi xuét gia, do xuit than tir hang cong tir
tiéu tho dai cac nén kho long bo tap khi ki€u cang tu thi. Bi oan rc doi chut,



khong thé nhan ndi, thi noi gi dén viéc dung cong tu dao ? Ho chang biét
rang Phat Thich Ca Mau Ni vén 1a thai tir, nhung x4 bo tat ca dé Xuat gia tu
dao. Hodc co6 vai nguoi biét d6i chat van tu chir nghia, nghién tdm van
chuong, trich luan ké ct, giai thich luan ban thi ca cd kim. Tuy tu chinh
minh khéng thé nao viét lach hay lidu giai dugc, nhung lai sanh tim cong
cao nga man. Khi bi bénh nang, kéu kho thiu troi. Hodc nham vao ngay ba
muoi thang chap, tay run chan loan; tri giai thuong ngady, chang dung dugc
chtt nao, hdi han sao kip !

Nguoi c6 chat tam dao, nhung chang biét chd ha thii cong phu. Lai ¢6 nguoi,
rat s¢ vong tudng; ho co dep trir mai ma chang dugc, nén phién nio ca ngay,
rOi ty 04n than 13 nghiép chudng nang né, khién thdi tam tu dao.

Hoic c6 ngudi mudn cing vong tuong thach dau bo mang, va quyet dinh tur
ch1en v0i ching, ma hung hd cung tay nd khi, udn nguc tron mat, nhu gan bj
g1et Tuy nhién, khong thé nao thi mang voi vong tuong duoc, nén tirc gian
16ng 16ng, hdc mau phat dién cudng.

Hodc ¢6 nguoi so lac vao khong, tirc phai nén biét tw chinh minh di phat
sanh "con quY" chap khong. Muén khong ma khong chang dugce. Mudn ngd
ma ngd ciing chang xong.

Hoic c6 ngudi mang tim cau giac ngd, nhung ho nao biét dau, néu dem tim
cau dao, nghi tudng thanh Phat, thi do 1a dai vong tudng. Cat khong thé nau
thanh com; dau cau dén nam con Itra quyét chang ngd dao duoc.

Hodc c6 ngudi ngdi duge mot hai cay huong, ro61 sanh tam vui mung, giong
nhu rua mu, ngau nhién ma vot duge bong cay kho trén bién, chit chang phai
la cong phu chan that, nén khién ma vui mung che lap tdm tanh.

Hoac c6 nguodi vi trong canh gidi tich tinh, cam giac rat thanh tinh, nén
khong muon tu luc & trong dong. Vi vay, chi thich lan tron noi tich tinh ma
tu, nhung nao biét da lam quyén thudc cua hai con ma vuong chap dong
tinh.

Nhitng bénh tat khi tu thién c6 rat nhiéu loai. N6i chung, ngudi so co khi
chua dén dau duong thi that 1a kho; nhu c6 hué giac ma khong céd chiéu soi,
thi d& sanh tan loan, khién tim khong thé binh lang dugc. Hodc c6 chiéu soi
ma khong c6 gidc, tire 1a khi ngdi thién bi nu6c chét ctia vo minh xdm nhép
giét hai.



*/ Viéc d€ ctia nguoi so co 1a co thé xa bo hét tat ca, chi con mdt ni¢m.

Tuy bao rang dung cong 1a kho, nhung khi dén dau duong rdi thi rat dé. Tai
sao so tam dung cong dé dang ? Vi chua dat dugc canh gi6i thién dinh chi
hét, nén x4 bo mudn sy rat d&. Xa bo cai gi ? Tirc 1 xa bé hét vo minh phién
ndo. Lam thé nao dé xa bo ? Nhu luc chu ting lam 1& ciu ving sanh cho
ngudi qua ¢b, néu quy vi chiri ming vai cau thi tir thi chang hé dong day, nbi
khi gian hon. Hodc danh vai gay, nguoi do chiang dung tay chéng cu. Luc
song, thuong khoi vo minh, nhung ngay nay khong con khoi duge nita. Binh
thuong thich danh mén lgi, ma nay khong con muén. Binh thuong cé bao
loai tap khi 6 nhiém, nhung nay lai khong con. Lai nita, ngudi d6 khong con
phan biét gi ca. Viéc gi ciing xa bo duoc hét. Quy vi dong tham hoc ! Trat
hoi thé cudi cing, than lién tré thanh xac chét. So di chung ta xa bé moi
viéc khong duoc 1a vi coi trong xac than nay, nén sanh thi phi minh nguoi,
thuong ghét thu xa. Néu xem rd x4c than nay nhu thay chét, khong quy mén
n6, khong cho né 1a minh, thi viéc gi lai khong thé xa boé duoc ! Chi can xa
b6 duoc than xac ndy, thi trong mudi hai thoi, cho dau di ding nam ngdi,
trong nhitng luc dong tinh ban ron ranh rdi, trong ngoai than chi ¢ mot
niém nghi. Binh binh hoa hoa nghi tinh khong gian doan, va khong xen 1an
tap niém khéc la. Khi d6, dung ciu thoai dau, nhu cam kiém thién truong,
ma dén chém ma, Phat dén chém Phat; khong s¢ vong tudng gi ca thi ai lam
trg ngai, ai phan biét dong tinh, ai chap c6 chap khong ? Néu so vong tudng
thi lai khién gia ting thém mot ting vong tuong. Biét thanh tinh, tic da
khong thanh tinh. S¢ lac vao khong, tirc lac noi cé. Muén thanh Phat thi bi
nhap vao dudng ma. Vi thé bao rang ganh nudc chat cui, khong chi 1a dao vi
diéu. Cudc dat trong rau déu 1a thién co. Khong phai xép bang ngdi thién ca
ngay ma tinh la dung cong tu dao.

b/ Viéc kho va dé cua ngudi tu hanh 1au nam.

*/ Viéc kho clia nguoi tu hanh 1au nam 1a trén dau ciy tre trim thudc khong
thé tién thém mot budec.

Tai sao lai kho ? Nguoi tu hanh lau nam, dung tam dén lac nghi tinh chan
that hién ra, phai c6 gidc c¢6 chiéu méi vuot qua sanh tir. Khong giac khong
chiéu tirc 1a lac vao khong vong. Pat dén canh gidi d6 that rat kho. Tuy
nhién, nhiéu ngudi dat dén d6 lai hoang hét va sg khong thé giai thoat, vi
dang trén ngon tre tram thudc ma khong thé tién thém mot budc. Coé nhiéu
nguoi khi dat dén canh gloq nay thi ngay trong dinh phat dugc chut it tri hu¢,
khién am hiéu thau d4o vai cong an ctia ngudi xua, lién xa bo nghi tinh roi



tu cho 1a dd dai triét dai ngd, nén lam tho viét k&, nhay mat givong may,
xung 13 thién tri thirc, nhung chang biét chinh minh 1& quyén thudc ma
vuong.

Lai nita, c6 nguoi hiéu sai 1am y nghia cac cau ké cua Pat Ma T Su "Ngoai
ngung cic duyén, trong chiang cap bach, tim nhu tudng vach, méi c6 thé
nhap dao" cung 161 day cua Luc T6 "Khong nghi thién, khong nghi 4c. Luc
d6, bon lai dién muc cua thuong toa Minh la gi ?"

Luc ay, that nhu ngoi trén cay kho da cudi, ngudi nay nhan hoa thanh lam
bdo s¢& va lam nhan dat la 1a qué minh. Ba gia d6t am chi vi muon chui
nhitng ké tir Han chép trudec.

*/ Viéc dé cua ngudi dung cong lau nam 1a cong phu tham ling lién tuc.

Sao goi 1a dé dang dung cong ? Bay gi0, chd nén ty man va ché dung lai ntra
duong, ma phai lién tuc thim tham ling ling tu hanh. Trong lién tuc thAm
lang lai tang thém sy lién tuc tham lang. Trong vi té lai thém vi té. Khi thoi
diém dén thi thung gd tu nhién sé& bi lung. Néu khong, phai nhd dén thién tri
thire nho dinh théo chot.

Pai su Ham Son viét ké:

"Trén danh nui cao vut

Bén bé rng vo bién

Tinh toa khong nguoi biét

Anh trang chiéu sudi ngan

Trong suéi chang cé tring

Trang treo trén troi xanh

Ngdm nga bai ca nay

Ca ngam chang la thlen

Hai cau du néi vé tdm gidc ngd tinh don ddc chan thuong cia van vat ma
khong dém chap vao ching; tam do chiéu sang ngoi khép dai dia. Bn cau
ké ban vé chan nhu diéu the ma pham phu khong thé hiéu dugc. Ba doi chu
Phat ciing khong thé tim cau noi chdn cua cai ngd, nén bao 1a 'Khong ngudi
biét'. Cau "Tring don chiéu sudi ngan", ngai Ham Son ty dung thi du 1am
phuong tién dé dién dat canh gi6i caa minh. Hai cau cubi, vi s¢ nguoi 1Am
ngdn tay 1a mat trang nén dac bi¢t canh tinh ching ta. Mot khi con 161 noi thi
chang phai 1a thién.

2/ Két Luan.



Nhitng diéu toi vira noi, chi dé g& bui ciy dinh chum, dep bo ric rdi. Néu
con 10i noi thi khong phai nghia chan that. Cac bac co duc tiép ngudi bang
cach khong danh thi cling mang; nghia 13 khai ngd cho ho bang nhiing cir chi
hanh dong rat binh di. Nguoi tu hanh hién nay khong thé bi duoc véi su tu
hanh cta ngudi xwa. Chd nén nhan 1Am ngoén tay 1a mit trang. Quy vi dong
tham thién ! Hiy xem coi ngén tay 4y chinh 1a ai ? Mt trang 1a ai ? Hay
tham khan !

---000---

Tham thién canh ngir

(101 rin nhic nguoi tu thién)

Tam tic 1a Phat. Phat tirc 13 giac. Chiing sanh va Phat dong co tanh
giac binh dang nay ma khong khac biét. Tam nay tuy try noi hu khoéng tich
tinh ma khong chap mot vat, khong tho mot phap, khong thé tu ching. Tanh
giac linh minh sang sudt, ddy di muén dic, diéu dung hing sa, khong thé
gia lap tu chung. Chung sanh do mé muéi nén tram lun trong sanh ttr. Trai
qua_bao kiép dai 1au, c6 bao tham san si, tinh ai, vong tuéng chip trudc,
nhiém 6 tham trong, nén bat dic di mdi nodi tu ndi chimg. Nguoi xua bao
rang chang in tudng nhu mot vat nhung bat dic di phai dung cong, dé séng
voi1 tam do.

Hién tai da Thién that da ba ngay, tic qua nira tun roi. Ba ngay ké trong
ntra tuan, than tdm dan dan thuan thyc, thi dung cong ciing dé hon luc trudc
nhiéu. Quy vi chd 1dm nhan duyén. Trong ba ngay ké phai hanh dén d6 nudc
chay da 16i, phat minh tdm dija, thi m&i khong c6 phu co duyén kho dugce
nay.

Trong hon hai muoi ngay to1, moi ngay tir sang dén tbi, khi vua thirc day,
quy vi phai nd luc dung cong. Tuy nhién, c6 bon loai canh gidi rat kho vuot
qua.

Thtr nht, viéc chon lya 1§ trinh tu hoc van chua rd, va thoai dau tham khan
dé cu 1én khong ndi, chi mo mo mang mang; tuy theo dai chung, nhung ngu
gat gu, khong thé dudi duoc vong tudng, d6 1a hon tram dao dong.

Tht hai, dé khoi duoc thoai dau, nén dat duge chit it tho dung, nhung lai
chap chdt vao miéng ngoi cia thanh quan dich, tirc chi lo niém cau thoai dau
"Ai dang ni¢m Phat", nén trd thanh niém thoai dau, r61 dung cach nay ma dé



khai nghi tinh, mong muén khai ngd. Nao biét dau, d6 1a dung tdm niém
thoai dudi, tirc van 1a phap sanh diét, nén chang bao gio dat dén noi nhat
niém vo sanh. Luc éy, tam thoi dung cong thi con duoc, nhung néu chép
trude rang d6 1a phap mon ciru canh chén that, thi dén khi nao méi duge ngd
dao ? Gan day, so di trong Thién tong it xuat hién nhan tai vi da s nguoi tu
thién 1am dung tdm noi thoai dudi.

Thir ba, néu da biét cach tham khan thoai dau thi nén chiéu cb, bang cach
nhin vao noi mét niém chua sanh; hodc biét niém Phat chinh 1a tam, tac
niém nay khoi tir tim; nhin sudt thang dén tim tudng vo niém, roi tir tir sé
dat dugc canh gidi tich tinh thi nhitng vong tudng thdé déu dimg, dic duoc
canh gidi khinh an nhe nhang, va ciing thiy bao canh gidi khac xuét hién.
Khi ay, tuy chang biét than x4c try noi ndo nhung than tim cam giac rat nhe
nhang tho théi. Néu thdy ngudi va vat kha ai ma sanh tim vui thich, hodc
thdy canh gi¢i dang so ma sanh tdm so hai, hodc thdy nhirng canh gi¢i dam
duc cung bao loai canh gidi khong chon chanh, thi biét d6 déu 1a canh gidi
ma. Néu bam chap vao ching thi s& sanh bénh.

Thir tw, néu nghiép chudng nhe, 16 trinh tu dao thiy rd rang, dung cong déu
dan hop voi can co, d6 1a di trén quY dao chin chanh. Néu vong tudng
ngung thi than tdm sang khoai sang sudt ty tai, chang con gap canh gidi nao
ca. Pat dén noi d6, phai phan chéan tinh than, dung cong tién budc. Chi con
mdt viéc phai nén chil ¥ 1a c6 thé dang ngdi trén da cudi, phan van noi
duong 16 phia trude. Ngay noi do, vi bi chut it hén tram ma dimg lai, hay
ddc dugc vai diém hué giai, rdi 1am tho viét ké, tu cho 13 du, thi lién khoi
tAm c6ng cao ngd man.

Bon canh gi6i trén déu 1a thién bénh. Nay t6i s& chi dan cach thic dung
thudc dé tri ching.

Tht nhét, néu chua tham khan dugc thoai dau, vong tudng hon trAm déy d?ly
thi quy vi phai tham khan mot chit "Ai" trong cau thoai dau "Ai dang niém
Phat". Tham khan duoc cang lau thi hon trim s& cang giam bot. Néu dat dén
lac chang quén chit "Ai", thi tham khan dén noi mot niém vira khoi 1én. Dén
khi mdt ni€ém khong con khoi, tuc 1a dat dén noi vo sanh. Néu tham khan
dgqc dén noi mot niém chua sanh thi mai chan chanh goi 1a tham khén thoai
dau.

Thir hai, d6i v6i ngudi mic bénh dung tAm tham khan thoai duéi, chap trudce
vao cau "Ai dang niém Phat", tirc 1am chap phdp sanh diét, thi lic ay phai



mau chi€u thang vao tam tudéng, huéng vao noi khédi niém ma tham khan
dén cho mot niém chua sanh.

Thtr ba, khi quan dugc vo niém, dat khinh an tich tinh, 1O gap nhirng canh
gid1 ky la thi phai chiéu ¢b nhin lai cau thoai dau cua minh, chéng sanh mot
niém. Phat dén chém Phat. Ma dén chém ma. Chang mang dén nhiing canh
gi61 do thi ty nhién vo sy, khong lac vao ta ma ngoai dao.

Thtr tu, khi vong niém dung, tinh than sang khoai sang sudt, than tam tu tai,
phai Gmg theo 11 ¢6 nhan: "Van phap quy vé mot, nhung mot quy vé dau 2"

Tién budc hudng dén noi cing cuc, thang 1én danh nui cao ngat, hay hanh
thong sudt tan day bién, tuc 1a phai vung tay rong thém nira.

Nhu trén da néi, day chi 1a nhitng phuong phap danh cho nguoi don can
trong doi mat phap. That ra, tong moén 1a tdi thuong bac nhat. Bon su Thich
Ca Mau Ni Phat dua canh hoa Ién tai phap hoi noi nti Linh Son, do 1a truyén
ngoai gido ly. Chu T Su trai qua bao doi chi truyén mot tam phap, tirc chi
thang nhan tdm, thdy tanh thanh Phat, khong lac vao giai cp, chang can gia
tu chimg; noi mdt cau ntra c lién hiéu, khong mot phap co thé dic, va
khong mot phap co thé tu; xa bo lién duoc nhu thé. Khong khoi vong duyén,
tirc dong nhu Phat. Pbi vai 1y nay, chac quy vi di nghe nhiéu lan roi.

___OQO___
HET
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