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A. LAM CHUNG NH(’NG DIEU CAN BIET
(Phéap su Thé Liéu)
TUA

buc Nhu Lai vi mdt dai sy nhan duyén ma xuat hién & cude doi. Do 1a
khai bay hién thi tri kién Phat cho tit ca chung sanh dé chiing sanh ngd nhap
vao tri kién Phat 4y. Nhung khai bay hién thi tri kién Phat dé chung sanh ngo
nhép tirc phai c6 phuong tién. Phuong tién do chinh la ba tang kinh dién
mudi hai phan gido tam van bbén ngan phap mon tu. Clru canh tt ca cac
phuong ti¢n déu di vé moét muc dich do6 1a khai bay hién thi tri kién Phat
khién cho chiing sanh ngd nhap vao tri kién Phat.

Kinh Phap Hoa néi “Ta dung strc tri tué, biét long thich ching sanh, phuong
tién noi cac phap, déu khién dugc hoan hy”. Lai noi: “Nay Ta vui khong so,
¢ trong cac Bo tat, chanh thirc bo phuong tién, chi n6é1 dao Vo6 thuong”.
Phuong tién néi cac phap do 1a phuong tién, chinh thirc xa bé phuong tién
d6 1a chi bay phap chan that. Khai mo cira phwong tién hién bay tudng chan
that vi vay kinh Phap hoa dugc ton xung 1a vua trong cac b kinh.

Phap mén Tinh d6 duoc goi 1a phap mén phuong tién ding dau trong cac
phuong tién, liéu nghia nhét trong cac kinh lidu nghia, vién d6n nhat trong
cac kinh vién d6n. Pai su Ngau ich né1: “Chu Phat thuong x6t ching sanh
tuy theo can co gido hoa, tuy rang coi gbc khong hai nhung phuong tién c6
nhiéu cira. Xét trong tdt ca cac mon phuong tién, vé mat rat thang tat rat
nhanh chong cho dén chd tron day, thi khong c¢6 phap mon nio vuot qua
phap mon niém Phat cau sanh Tinh d9.” Thé méi biét phap moén Tinh do that
1a cung mot vi voi kinh Phap hoa tirc phuong tién ciing chinh la chan that.
Pai su An quang thuong day: “Chung sanh trong chin c6i néu xa lia phap
mon ndy thi trén khong 14y gi dé thanh Phat dao; mudi phuong chu Phat



néu bo phap moén nay thi dudi khong lay gi dé hoa d6 chung sanh”. Cong
dung cta phap mon Tinh do nhu thé cho nén mudi phuong chu Phat déu
khen ngoi chin cdi ching sanh déu quy vé, ngan kinh déu néi rd van luan
déu tuyén bay.

Con vé ph?m tu hoc phap mén Tinh d6 diéu ct yéu nhat 13 & chd tin sau,
nguyén thiét, chuyén tri danh hi¢u Phat nhung dén khi 1am chung viéc d6 vo
cung khan yéu. Xua kia Pai su An quang tung viét mot cudn sach tua dé
“Lam chung bo bén” luu thong xa gan lgi ich rat l6n. Nay cac phap su Tay
chan Thé lidu... vi mudn phd bién rong rdi cho tat ca moi gi01 nam phu, lao
au nén da tuyén chon lai trong cuén “Lam chung bd bén” viét thanh cuon
“Lam chung nhiing diéu can biét Van tuy don glan nhung ¥ t& day du néu
¢ thé nghién ctru k¥ ludng cubn sach nay, roi nuong theo phuong phap
trong d6 chi day ma thyc hanh thi ngudi chét nhat dinh s& dugc vang sanh
Tay phuong Cuc lac loi ich ctia n6 that 1a 16n lao.

Vé y nghia phap moén Tinh do mic du thién kinh van luan da trinh bay ro
rang khong con cho nao thi€u, nhung van con cé nguoi hiéu lam nén khong
thé khong thém doi 161 giai thich.

Hoic c6 ngudi cho rang niém Phat 13 niém That tudng cua Phat khong phai
niém sau chir Hong danh déy qua thyc la dai sai 1am. Boi vi ¥ nghia cua chir
that twéng 1a lia tit ca tuéng, tirc tit ca phap ling yén soi to khong hai, than
va cdi khong hai tanh giac va su tu khong hai Chan than va Ung than khong
hai, khong cé phap nao 1a khong that tudng ha c6 thé lia sau chir hong danh
ma tim ciu that tuong bén ngoai hay sao? Vi vy h6ng danh vtra cu Ién,
phap giol déu rong sudt, sau chir ctr tri mai thi diéu thé toan sang. Vi quan
niém ve that tuong sai 1am nhu thé vi hong danh d3 1a hai thi theo cai thay
nay khong thé biét duoc that tudng .

Hoic c6 ngudi cho rang phai niém Ty L6 Gia Na khong nén niém A Di Pa
Phat. Ty Lo Gia Na la Phap than Phat, A Di Pa 1a Ung than cua Phat day
cling 1a mot nhan thire sai 1am! Vi Phéap than, Bio than va Ung than tuy ba
ma mot tuy mdt ma ba, ticc Ty L6 1a Di Pa, Di ba 1a Ty L6 sai 1am lai chia
1am hai nhu vay thi theo cai thiy d6 ciing khong thé biét duoc Ty L.

Hodgc c6 nguoi cho rang nén cu sanh vé cdi Thudng tinh quang khong nén
cau sanh thé gigi Ty phuong Cuc lac day cting la nhan thire sai lam! Boi vi
bbn ¢di Tich quang, That bao, Phuong tién, Pong cu tén tuy c6 bén nhung
thé ctia n6 chi la mot. Chung sanh nao chua doan Kién tu hoic thi sanh & cdi



Phuong tién, doan dugc ting phan Vo minh hoic thi sanh vé ¢di That bao,
doan hét V6 minh hoac thi sanh vé ¢61 Tich quang.

Va lai c61 Thuong tich quang khong phai sanh ciing khong phéi khong sanh
ha co thé cau sanh dugc sao? Pa hoan toan khong c6 cong hanh sat, doan,
chtng theo cdp buc ma tién tu, vong chip Tich quang pha bo Cuc lac lai
khong biét ¢di Cuc lac ddng cu 1a ¢ ngay ¢bi Tich quang nén vong 1ay Tich
quang thém noi Cuc lac, cling theo cai thay d6 khong thé biét duoc Tich
quang.

Hoic ¢6 ngudi cho rang tam 1a qubc do tam tinh thi quoc do tinh, chi nén
cau sanh ¢di Cuc lac noi ty tim ha tat phai cu sanh Cuc lac noi ¢di khac,
day ciing la mét nhan thire sai lam! Boi vi tam tuc la phép gid1i, c¢o1 Cuc lac
tuy & ngoai mudi van e quc d6 vén ciing chua ra ngoai phap gidi nay, tirc
chua ting lia noi ty tAm. Nay dem duyén sau tran lam tu tim ma muon nap
thé gigi Cuc lac ¢ trong vong tdm duyén bai sau tran dé cau sanh Tinh d6 ha
khong phai sai 1dm sao! Pham nhiing thir mé hodc sai 1am nay nguyén do la
déu moi chi nghe danh tir khong truy ctru nghia 1y, chay theo nhimg sy sai
1am khong biét 1am chudng ngai, ha ching phai 1a nhiing nguoi thiéu nhan
thirc hiéu biét 1dm sao. Ngudi c6 tri tué chic chin khéng ¢ nhitng nhan thire
sai lAm mé hodc nhu thé.

Cac sy nhén thtc sai 1am trén déu 13 bénh ma con nguoi thoi nay d& mic
phai ua thich nhiing diéu kinh di cao xa rét cuing déu 1a vong cau khong thit,
cho nén chung ta khong thé ngdi yén ma dé tiép tuc c6 nhiing nguoi sai
pham. R4t mong nhiing bac thuc gia nén suy xét diéu nay.

Pén nhu ¥ nghia tro ni¢ém lic 1am chung cung v6i phuong phap trg niém,
trong sach nay trinh bay rat rd rang cho nén khong can luan ban thém.

Thang 10 nam giap ngo
Tai Hoiang héa xa tinh Thwong hai
Phap Sw Diéu Chén dé twa
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Viéc dau budn va thong kho nhat trong cudc doi nay khong gi hon cai
chét. Bi véi cai chét khong mot nguoi nao ma khong biét cung khoéng co
bat ky mot ngudi ndo tranh khoi. Nhung néu chi biét dugc cai chét 1a bi ai
thong kho ma khong biét di tim cau tu hoc Phat phap vinh vién thoat khoi
cai chét, day khong phai udng cong budn khd hoan toan khéng co chut ich
lgi sao?

Tuy nhién, du co thé tim dugc phap mon nhung khong khé co ¢ tu nhung
khong ching ma van & trong sau né€o luan hoi, day hé ciing khong phai 13
udng cong bi ai thng khd khong c6 chut loi ich hay sao? Cho nén dtrc Thich
Ca Thé Tén cta chiing ta hon ba ngan nim vé trudc & trong kinh Pai tap da
ting noi: “Thoi ky Mat phap van van ngudi néu nuong vao suc ty luc tu
hanh Gidi dinh tug, thi hiém cé dugc mot nguoi co thé diét trir hét phién néo
hoic nghiép chiung dic dao qua Thanh vi, chi ¢ nwong vao phap mén tin,
nguyén, niém Phat va stc thé nguyén cua Phat A Di Pa ciu sanh Tay
phuong thi méi ¢ thé thoat khoi sanh tir”.

Lai vi to thir mudi ba cua Lién tong 1a An Quang dai su & chuia Linh nham (
T6 chdu) day: “Chin cdi ching sanh néu lia phap mén niém Phat thi trén
khong thé 1dy gi dé thanh Phat dao, mudi phuong chu Phét néu bo phap mon
niém Phat thi dudi khong thé 14y gi hoa d6 chung sanh”. Nén biét, Phat to vo
cung bi tam thuong x6t chung sanh trong thoi Mat phap cdn lanh méng
manh tri tué kém co6i khong biét thoi co, dung sai phap mon co tu khong dic
udng phi tim lyc ludng mat mot doi cho nén vi ddy ma noi!

Nén biét phap mén Tinh d0 tin, nguyén, ni¢m Phat nhiép khép moi can co,
khong luan 13 hang Tang tuc, nam nif, gia tré, thong minh, ngu dét cho dén
ké moi phat tam t6i nang hay nhe... Cac loai nguoi nay néu day du long tin
chén that, nguyén thiét tha, thanh khan niém Phat cau nguyén vang sanh Tay
phuong sudt doi khong théi chuyen thi dén lac 14m chung nhit dinh dugc
Phat ho niém tiép dan vang sanh vé thé gidi Cuc lac.

Ngay ca nhimng hang nguoi xua nay chua biét tin, nguyén, niém Phat cau
sanh T4y phuong nhung dén lac 1am chung gip duoc thién htru khai thi,
khién cho ngudi d6 phat long tin, phat nguyén niém Phat cau sanh Tinh do,
nhitng nguodi than quyén lai khong uu sau khoc 16c gay ra tréd ngai thay vao
d6é nhu phdp niém Phat trg ni€ém, ngudi nay nhét dinh s& duge vang sanh
Tinh d6. Nén biét, mudn duoc ving sanh Tinh d6 tuy rang phai ty than lam
chi mét niém sau cing nhung ciing can sy trg niém nhu phap. Than 6i! kho



ndi phuong phap trg niém lic 1Am chung nay doi véi ngudi cu si tai gia chua
dugc pho bién ro rang.

Lac gép nguoi lam chung nhimg ngudi trong gia quyén thuong thuong
khong biét niém Phat trg niém, dé tién dua than thirc ngudi chet di trén con
duong Thanh ving sanh thé giéi Tay phuong Cuc lac, vinh vién dugc huong
su an vui ma nguoc lai bi ai khoc 16¢ 1am cho than thirc nguoi chét doa lac
vao DPia nguc, hodac doa vao cac duong ac Nga quy, Sic sanh & mai trong
chén dau khé.

Nhén day phap su Tay chan vi 10ng tir bi tha thiét thuong x6t ngudi cu si tai
gia thé tuc phan nhiéu chua nghién ctru Phat hoc, khong biét phuong phap
trg niém khi ¢6 nguoi 1am chung. Ngai co diu dung diém sat hoa thanh
vang, cho nén & trong cac noi tuyén truyén xién duong nhiing viéc loi hai
lac 1am chung cing to chire cac doan trg niém 1am chung, hoc tap phuong
phap tro niém dé gy nhan tinh nghiép cho nguoi lic 1am chung, tré thanh
dai sy nhan duyén vang sanh Tinh dJ.

Lai nhan vi hai quyén “Lam chung bd bén” va “Rét cung cua nhan sanh”
van nghia qué siu xa khong d& hoc tap, vi thé cho nén phap su Tay chan...
d3 ba lan khuyén t6i chon ldy nhitng 101 can ban day vé lic 1am chung cua
¢ dir, dung van ty bach thoai dé soan thuat lai ngo hau lam tu liéu cho
nguoi thoi nay dé dang hoc tap.

T6i khd ndo vi it hoc tuy nghién ciru nhiéu ban dé soan thuat cling chi l1a
mién cudng, rat so van nghia sai léch lam thac loan Phat phap lam chung
sanh hiéu 1am, tuy c6 tdm lanh nguoc lai tao thém toi 16i. Nhan day, trude
dem ban thao trinh 1én cac vi dai dirc cao ting ndi danh trong nudc giam
dinh rdi sau d6 méi dam an hanh. Nguyén xin khap noi déu 1a ban hiru lién
tri! Néu c6 nguoi nao doc quyén sach ndy ngudng mong ding ché vin tir
nong can.

Vi nhu ¢6 thé nuwong theo that nghia trong ddy ma thyc hanh thi moi nguoi
déu duoc vang sanh, tirc déu ra duoc khoi Ta ba mai mii ta tir khd ndo sanh
tir thay déu tién 1én canh gidi an dudng vinh vién huong thu niém vui ky
di¢u ctia Niét ban.

Phat lich 2495 mua thu ngay Phéat hoan hy.

Tinh x4 Huong lam nhat hanh



Hau hoc Thé lidu kinh ghi.
Phap Su Di¢u Chén gidm dinh
Thich Thé 1idu bién soan
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I. LUAN VE NGUOI NIEM PHAT, LAM CHUNG DBUQOC VANG
SANH HAY KHONG PU'O'C VANG SANH?

buc Phat Thich Ca Mau Ni tai vuon Ky tho cép co6 doc nudc Xa vé
tuyén thuyét kinh A Di Pa. Ngai tan than y bao va chanh bao trang nghiém
cta thé gidi Cuc lac dong thoi khuyén khich chung sanh phat nguyén cau
sanh vé thé gi6i 6. Trong kinh day:

“Nhu Ta ngay nay tan than sy loi ich bat kha tu nghi cong dtrc cua Phat A
Di Pa. Thé gidi dong phuwong c6 dirc Phat A Suc... thé gidi nam phuong c6
dtrc Phat Nhat Nguyét Pang... thé gi6i tdy phuong c6 dic Phat Vo Luong
Tho... thé gi6i bac phuong c6 dirc Phat Diém Kiém... thé giéi ha phuong c6
dtrc Phat Su Tu...thé gii thuong phuong c6 dirc Phat Pham Am... Cac Ngai
dong hién tuéng ludi rong dai, noi ra 10i thanh that: Tat ca chung sanh hay
nén tin theo kinh Xung tan bat kha tu nghi cong dirc nhat thiét chu Phat s
ho niém nay”.

Ving sanh thé giéi Tay phuong Cuc lac 1a mot nhan duyén 16n hét thay chu
Phat trong sau phuong dong thanh khen ngoi, pham c6 bét ky ching sanh
nao khoi tin, phat nguyén, chuyén tri danh hiéu Phat cau sanh thé giéi Tay
phuong Cuc lac quyét dinh dugc vang sanh, 1y sy hién nhién chd nén sanh
tam nghi ngo.

Hoi: Ngwoi phat tam niém Phit néu néi hét thay déu dwge ving sanh
TAy phwong, thé sao toi thiy cé rat nhiéu vi xuit gia ciing nhw tai gia,
hang ngay ciing siéng nang niém Phat nhung dén lic 1am _chung phan
nhiéu chét mot cich mo mit ching dwge miy ngwoi chic thit ving
sanh. Van dé nay nhu thé nao?

bap: Do vi thoi ,diém lam chung cua nhiig ngudi nay nhan va duyén chua
dugc day du. Néu luc 1am chung nhan va duyén cua ho day du quyét dinh



mudi nguoi vang sanh cad mudi, tram nguoi vang sanh cd tram, ngan nguoi
vang sanh ca ngan.

Héi: Thé nao la nhan va duyén?

Dap: Nguoi niém Phat thuong ngay c6 long tin sau, nguyén thiét, niém Phat
cau sanh Tay phuong dén lac 14m chung cling gitr 1ong tin siu, nguyén thiét,
tinh tAn niém Phat nhu lac binh thuong, tam ni€ém nay chinh la nhan tu lyc.
Néu nhu vi d6 thuong ngay chua c6 1ong tin sdu, nguyén thiét, tinh tin niém
Phat cdu sanh T4y phuong nhung dén lic 14m chung gip duogc thién tri thirc
khai thi khién ho sanh khoi long tin sau, nguyén thiét, niém Phat cau sanh
Tay phuong. Tam tin sdu, nguyén thiét, cAu sanh Ty phuong dé ciing 1a
nhan tu luc.

buc A Di ba Phat vi gido chu cua the gi61 Tay phuong Cyc lac va van dirc
Hoéng danh ctia Ngai, ¢o ning luc tiép din ching sanh vang sanh Cuc lac
day la duyén tha lyc.

Hoéi: Nguwoi niém Phat dén luc 1am chung néu nhin duyén diy di quyét
dinh dwgc vang sanh dao ly nay nhu thé nao?.

Dap: Nguoi niém Phat dén lac 14m chung c6 1ong tin sdu, nguyén thiét, niém
Phat cu sanh Tay phuong, Phat s¢ ni¢m 1a duyén tha lyc tim nang nié¢m la
nhan ty luc. Ngay lc tin sau, nguyén thiét, niém Phat ndy 1a ding tim ning
niém dé niém Phat s& niém, Phat s& niém la do tAm nang ni¢ém ma hién bay,
tam nang ni¢m nho Phat sé ni€ém ma thanh tinh.

Thoi diém 1am chung 12 giai doan giita tu lyc va tha lyc c6 sy cam ing 1an
nhau. Gitra nhan va duyén cung hoa hop, do vay nguoi niém Phat quyet dinh
dugc vang sanh Tay phuong dao 1y nay 1a chac that.

Hoéi: Thé nao la nhin va duyén khong day di khién nguoi niém Phét lic
lam chung khong thé vang sanh Cuc lac?

bap: Nguoi niém Phat lac binh thuong cong phu tin nguyén niém Phét chua
duoc thuan thuc, dén lic 14m chung tuy c6 tdm tin nguyén cau sanh Tay
phuong (c6 nhan), nhung vi bénh ning cac su phién ndo khing b khién tim
niém Phat khong thé phat khoi, lai chang co thién tri thic an wi khai thi
cung tro duyén niém Phat ( khong duyén), lai gip canh ba con khong biét
Phat phap thém vao sy bi ai khoc 16c gdy cac mon chuong ngai. Trong tam



ctia ngudi 1am chung luc ndy von rat nhiéu dau kho mubn ba con khong nén
khéc 16¢ ma nén trg duyén ni€ém Phat sém dugc vang sanh, nhung ho khong
thé mé miéng ra noi dugc. TAm nguoi bénh lic nay da théng kho lai cang
thém thong kho.

Pén khi mang chung ngudi nay dang 18 dugc ving sanh Ty phuong thé gidi
thanh tinh trang nghiém ctia Phat A Di Pa vinh vién tho huéng khoai lac cho
den ngay vién thanh Phat dao. Nhung bi chinh ba con gay chudng ngai dé
roi khong biét phai doa lac vao canh giéi kho dau nao. Pay 1a mbi quan hé
c6 nhan khong duyén khong thé vang sanh Tay phuong Cuc lac duoc.

Lai c6 hang nguoi ni€ém Phat luc binh thuong tdm tin nguyén ni€ém Phat
chua duoc kién cd, dén khi 1am chung gip duoc sy trg duyén rat tot nhu
dugc thién tri thirc trg lyc niém Phat ( co duyén) lai ba con khong khoc 16¢
gay cac su chu’ong ngai. Ngat ndi, nguoi ni¢ém Phat nay tam von dién dao
tham luyen tinh ai the gian chi dén dam trudc vo con, tai san... khong chiu
phat tam niém Phat ciu sanh T4y phuong (khong nhan). DPén khi 1am chung
tam niém sau cung nguoi1 d6 ben chay theo tinh a1 duc ni¢ém doa lac vao canh
gidi sanh tir luan hoi. Py 1a mdi quan hé khong nhan c6 duyén khong thé
vang sanh Tay phuong.

Lai c6 hang nguoi niém Phat lac binh thudng chi chuyén ciu nha ctra an vui
mang soéng dai 1au, dén khi 1am chung chi lo s¢ chét. Ngudi d6 khi bénh
chua ning tuy cling c6 niém Phat nhung chi mong ciu bénh mau thuyén
giam khong phat tim cau sanh Tay phuong. Pén lic bénh ning thong kho
phat hién lac d6 khong thé niém Phat chi c6 kéu troi kéu dat goi vo goi
chong.

Néu lai gap ba con khong tin Tam bao hodc tuy c6 tin Tam bao nhung chua
hiéu rd nghia 1y kinh dién, lac d6 ba con khong nhitng khong khai thi va trg
niém (v6 nhan) lai con khoc 1éc bi ai tao ra cac chudng ngai khién cho nguoi
bénh vo cung théng kho va phién ndo. Vi nhu ngudi té giéng lai bi doi thém
da nén sy thong khd lai cang nhiéu. Ngudi d6 tdm niém mang chung sau
cung sé& tiy theo nghiép nhan phién ndo ac doc ra di quyét doa lac trong tam
dd 4c dao, ddy 1a méi quan hé khong nhan khong duyén khong thé vang sanh
Tay phuong.

Trén day la ching t6i trinh bay so lugc ba hang nguoi niém Phat lac 1am
chung, hodc c6 nhan tu lyc nhung khong duyén tha lyc hoac c6 duyén tha
lyc nhung khong nhan tu luc hodc khong dat dugc nhan ty luc va duyén tha



lyc. Ba truong hop nay déu khong c6 su cam ung nhan duyén khong hoa
hop nén khong thé vang sanh.

Hoéi: Nguodi niém Phat hic 1dm chung thé nao nhan duyén day di dwoc
vang sanh Tay phuwong?

Pap: Néu nhu hang nguoi dai can co khi binh thuong ho dé c6 long tin sau,
nguyén thiét, tinh tdn niém Phat, ngudi nay tin nguyén da chan thiét cong
phu niém Phat da thuan thuc, dén khi 1am chung ho tu nhién tin nguyén
niém Phat nhu luc binh thuong, trong tdm khong c6 to hao dong tudng, tinh
tudng, khé tudng, lac tudng, thuin tuéng, nghich tuéng méi mdi tAm niém
déu an tra vao cAu hong danh “Nam mo A Di Pa Phat” (ddy 1a Nhu lai qua
hai that tudng chanh dinh). Trong kinh A Di Pa day: “Mot long khong loan
lién duoc vang sanh” 14 canh gidi nay ( tdm niém Phat 12 nhan tu luc ning
cam, Phat hi¢u 1a duyén tha lyc s& cam) day la mbi quan hé nhan va duyén
day du.

Lai c6 hang nguoi can tanh thudc loai tam thudng tuy hang ngay long tin
sdu, nguyén thiét, cong phu ni¢m Phat chua dugc thuan thuc nhung dén lac
1am chung tdm tin nguyén cu sanh so voi thuong ngay lai cang chi thanh
tha thiét. Khong luan bénh khé nhu thé ndo phién ndo phat hién ra sao, tim
tin nguyén céu sanh Tay phuong cua ho trudc sau nhu mét. Giai doan nay
cau Phat hiéu rat kho dé khoi ba con thién hiru déu 14 nhitng ngudi c6 hiéu
biét Phat phap biét rd cac sy loi hai ltc 1dm chung nén khong bi ai khoc 16c,
lai thém c¢6 thién tri thirc khai thi trg duyén niém Phat. Tam ngudi bénh luc
ndy moi niém mdi niém déu an tri vao h(‘A)ng danh A Di Pa Phat dén luc
mang chung tdm niém ni¢m Phat sau cung ( nhan ty lyc) duyén theo Phat s&
niém ( duyén tha lyc) ma vang sanh day 1a mbi quan hé nhan duyén day du.

Lai c6 hang ngudi lac binh thuong khong c6 1ong tin nguyén niém Phat cau
sanh Tay phuong nhung khi 1am chung gap duoc thién tri thurc khai thi, hoac
noi cac viée trang nghiém cua thé giéi Cuc lac khién ngudi bénh tdm sanh
hoan hy wa thich cau sanh. Lai n6i bén muoi tim dai nguyén tiép dan chung
sanh ving sanh cta dic Phat A Di Da khién nguoi bénh tdm sanh chanh tin
phat 1ong niém Phat cdu sanh Tay phuong. Lic d6 ngudi bénh nghe duoc 10
khai thi cta thién tri thirc tAm sanh hoan hy tin tho niém Phat quyét tim cau
nguyén vang sanh. Cac nguoi ba con déu tuan theo sy chi dao cia thién tri
thirc khong gay chudng ngai bi ai khoc 16c. Nguoi dé lac mang chung niém
niém déu niém Phat tAm trang nhu tré¢ tho nhé me hién vo cung khan thiét.



Nguoi nay mang chung, nuong tir lyc cua Phat vang sanh day la mdi quan
hé nhan duyén day du.

Trén day, 12“1 chung t6i trinh bay so lugc ba hang nguodi ni¢m Phat luc 1am
chung c6 day du nhﬁn tu lyc va duyén tha lyc dat dugc sy cdm Umg nhan
duyén hoa hop quyét dinh vang sanh Tay phuong.

Hoéi: Nguwoi khi binh thwong khong biét tin, nguyén, niém Phét, dén lic
1am chung gip dwoc thién tri thire khai thi nghe roi sanh tim hoan hy
ciu sanh TAy phwong, thém nira ba con khong giy chwéng ngai ma con
trg' duyén niém Phit, nguoi nay mang chung cing dwec ving sanh, su
tinh nay sao lai dé dang nhw thé?

Pap: Trong sau hang nguoi t6i da trinh bay dé bién luan nguoi niém Phat
cau sanh Tay phuong, su tinh dé dang hay khong dé dang t61 da néi rd rang
thé ma ong van con hoai nghi sao?

Ong nén nhé hang ngudi khi binh thuong chua cé 10ng tin, nguyén, niém
Phat ciu sanh day 13 boi duyén khong biét. Dén khi 1am chung nhd thién tri
thire khai thi ngudi nay nghe rdi sanh tim hoan hy d6 chinh 1 biéu hién
ngudi ndy doi trude di gieo trong can lanh. Nguoi nhu thé dem so véi hang
ngudi pho thong binh thuong thi cach xa 1dm vay.LaAm chung tdm tin nguyén
niém Phat cau sanh 13 nhdn thing thién tri thirc khai thi cing ba con trg
duyén niém Phat 1a duyén cuong, lai c¢6 strc tir bi tiép dan ctia Phat A Di Pa,
day 1a nhan duyén hoa hop ngudi d6 mang chung nhat dinh s& dugc ving
sanh lam sao con sy nghi ngod?

Hoi: Chung toi rat muén trg duyén niém Phat cho ngudi ba con luc lam
chung khién ho mau duogc vang sanh. Gia sir lac c¢6 ngudi ba con sip mang
chung thién hitu moi chua kip dén, chung t6i 13 ngudi tai gia ddi voi dao 1y
Phat phap hiéu chua thiu ddo, tuy rat can khai thi nhung phuong thirc khai
thi minh khong biét phwong phap trg niém minh lai khong hiéu. Nay Ngai c0
biét kinh sach nao chi bay phuong phap trg' niém vén ty r6 rang dé doc dé
hiéu dé chung t6i thinh vé nghién ctru nhu thé ha khéng tot hon hay sao?

bap: Céc vi néu di co tim chan that mudn thuc hanh dao 16n hiéu thuén,
than i, tir 4 mudn nhiing nguoi ba con cua minh vinh vién thoat ly sanh tir
luan hodi, ving sanh dén T4y phuong Phat qubc trang nghiém thanh tinh
huong tho ddy di moi khodi lac cho dén ngay thanh Phat rong d6 cac loai
chung sanh. Dé dat wdc nguyén nhu thé cac vi chi can y theo y nghia céc tiét



trong quyén sach nay ma thiét that chdp hanh, thi nguoi ba con cia cac vi
lic 1am chung nhat dinh sé duoc vang sanh thé gidi Cuc lac.

---000---

Il. NGU'OI BA CON CAN CHU Y NHUNG DIEM SAU

1. Cha me 1a ngudi c6 cong an sanh thanh dudng duc chung ta phan lam con
can phai hiéu thuan, doi o1 anh chi em, vo chong chung ta can phai than ai,
ddi v&i con chau, dau ré chung ta can nén tr 4i. Thé nao 1a hiéu thuan, 1a
than 4i, 13 tir 4i? Thé nao 1a khong hiéu thuan, khong than ai, khong tir 4i?

Dbi voi cac dao 1y nay cac vi can triét dé thu triét. Néu chung ta lam qua
loa nhat dinh s& khién cho tam hiéu thuén, than &i, tir 4i tr& thanh sy tinh dai
ngd nghich, dai tan hai. Quy vi mdi ngudi mudn tranh khéi su tinh nguy
hiém nay thi ddi véi chd t6i sap giang dudi day can dé tam nghién ctru.

2. Con nguoi dén khi 14m chung 1a giai doan t6i hiu ciia mot doi nguoi,
ching ta nguoi ba con nén hét minh trong khoang thot gian chéc 1at nay. Poi
voi ngu’m hap héi ching ta nén chan thanh biéu hién tam hiéu thuan, than ai,
tur ai, gio g10’ phut phut nén quan tam tham hoi. Bit luan sy tinh nhu thé nao
chung ta mdi mdi déu nén tiy thuan theo ¥ mudn cia ngudi bénh khong nén
1am cho tAm ho phién néo.

3. Thoi diém nguoi bénh sép mang chung nhét dinh nén thinh cc vi niém
Phat dén tro niém. Céc vi trg niém khi d3 dén nha rdi ba con nén nghe theo
101 chi day cua ho mdt chut cling khong trai v. Can hiéu cac vi niém Phat tro
niém lic nay 1a ngudi chiu trach nhiém ctru do than thirc cua nguoi ba con
chung ta dé dugc vang sanh Cuyc lac. Vi thé, toan gia quyén thudc mdi nguoi
déu nén nhé tudng an dic hét long tiép dai cac vi do. Gia st cac vi trg niém
do ban noi khac hodc chua dén kip, luc ndy cic ngudi ba con nén nhu phap
dtng ra trg duyén niém Phat cho nguoi bénh cong dirc cling déu giéng nhau.

C6 diéu ching ta can tuan thu theo phuong phéap trg niém dé tién hanh
khong nén dem phwong phap trg niém dé cai bién, nhu thé méi ¢ thé 1am
cho nguoi bénh dugc vang sanh. Pong thoi ca nha déu nén phat nguyén an
chay tuyét d6i khong dugc sat sanh phai vi nguoi bénh ma tu phude. Pén luc
bénh qué nang 1a thdi diém rat can ngudi trg niém. Vao thoi diém nay chung
ta phai mgt long ni¢m Phat trg gitip ho vang sanh Tay phuong. Chd khong
nén mot mat khoc 16¢ bi ai mét mat kéu goi luong y... diéu nay chi lam cho



nguoi bénh tang thém su thong kho tré ngai viéc vang sanh day 1a trén ndi
kho chong thém ndi kho. Mong céc vi ba con hiéu rd diéu nay dé khong lam
hai nguodi than cua minh.

4. Con ngudi dén luc 1am chung 13 thoi diém phan pham r& Théanh 1a thoi
diém phan chia canh gii Ty phuong Thanh dao cing canh gidi lanh thién,
nhan, A tu la va canh gidi ac DPia nguc, Nga quy, Stc sanh. Céc vi ba con luc
nay trg niém bénh nhan ni€ém Phat d6 chinh la trg giip bénh nhan vang sanh
Tay phuong thanh dao huong tho vo lugng su an lac. Gia su ddi voi bénh
nhan ma bi ai khoc 16c d6 chinh 14 day than thirc bénh nhan doa vao trong ba
canh khd Dia nguc, Nga quy, Stc sanh chiu vo lugng su théng kho. Nén
biét, ngudi ba con dbi voi bénh nhan lac nay 1a luc thé hién tinh nghia rd
rang 1 hiéu thuan hay khong hiéu thuan 13 than 4i hay khong than 4i 1a tir 4i
hay khong tur 4i.

5. Chung ta can tin tuong vao nhiing 1oi Phat day trong kinh dién, nhu kinh
day nguoi nao doa lac vao ba canh Dia nguc, Nga quy, Stc sanh thi phai
chiu v lugng sy thong khd ngdn ngir van tu khong thé dién ta hét duoc thoi
gian tho kho ciing vo cung vo tan. Noi su thong khd & canh _gi61 Dia nguc,
chung sanh ¢ ¢6i nay mot ngay mot dém phai trai qua van lan chét di séng
lai. N&i kho cuia canh gidi Nga quy, ching sanh & c¢i nay trong trim ngan
van kiép danh tir com nuéc con chua timg nghe hudng gi 1a dugc in udng.
N&i théng khé cua canh gidi Stc sanh, chung sanh trong cdi nay phai chiu
canh nudc soi lira bong bi nhai nuét vao trong bung nguol. Néu nhu ching
ta doa lac vao mot trong ba canh kho nay thoi gian t6i thiéu cling naim ngan
dai k1ep Mot dai kiép thoi gian bang mudi ba (rc bon ngan ba trim tam
muoi bon van nim & ¢di nguoi. Néu da trai qua thoi gian nam dai kiép sau
khi tho khd xong méi duoc xuat ly thoi gian nhu thé 13 ngan hay sao?

Néu duoc ving sanh vé thé giéi Tay phuong Cuc lac hang ngay dugc nghe
duc Phat A Di Da giang kinh thuyet phap; cung Bo tat Quan am, Thé chi
lam ban lanh. Mat thay cac canh déu 13 canh diéu sic trang nghiém tai nghe
cac tleng déu l1a tleng tdt vi diéu... su hudng tho moi khoai lac nhu thé ngdn
ngir van tu khong thé dién bay. Mdi khi d3 ving sanh dﬁy du than thong dao
luc roi nuong bi nguyén tro lai Ta ba hoa d¢ ba con can dén 1a dén can di 1a
di dén di déu ty tai. Pong thoi chi trong mot doi ma co thé thanh Phat.

Do véy chung ta can hiéu rd ¥ nghia nay, boi canh giéi Tay phuong sy khoai
lac nhu thé v6 cung vo tan. Ai l1a ngudi khong chiu phat tdm ni¢m Phat trg
niém cho nguodi ba con cua minh mau dugc vang sanh Tay phuong hudng



tho v luong khoai lac? O canh gi¢i Pia nguc, Nga quy, Stc sanh, su thong
kh6 nhu thé vo cung v tan. Ai la nguoi dang tdm ac doc d6i véi nguoi ba
con ctia minh bi ai khoc 16c chinh 13 day ho vao trong canh gi¢i Pia nguc.
Nga quy, Suc sanh dé tho cic khd bao hay sao? Ching ta mdi nguoi déu
phai hiéu r3: Pham con ngudi luc 14m chung hodc vang sanh Tdy phuong
hodc doa lac vao tam dd ac dao trach nhiém nay phﬁn 16m 1a do ngudi ba con
tao ra.

6. Néu nguoi bénh lic binh thudong c6 tdm tin sdu, nguyén thiét, niém Phat
cau sanh T4y phuong lic ndy ching ta 1a ngudi ba con nén dbi trude nguoi
bénh giang giai: “Chiing ta lam ngudi nhung khong thé lam ngudi dai lau.
Phat day c6 sau canh gidi luan hoi sanh tir trong d6 ba canh Dia nguc, Nga
quy, Suc sanh 1a ba canh kho lai rat dé doa lac. Nhung & canh gidi Tay
phuong do duc Phat A Di Pa lam gido chu c6 vo luong sy an vui. Trong
canh giéi Tay phuong chang c¢6 ndi khd Tam do cling chang c6 sau canh
luan hoi sanh tir.

Dén ching canh giéi Tay phuong la do lién hoa hoa sanh ngdi trén toa sen
rat mém mai, huong thom tinh khiét canh hoa to 16n rat dep va ruc anh sang.
Dan ching canh Tdy phuong chd ¢ déu la 1au dai bang tran bao cung dién
cao 16n 1ong 1ay. Dan chiing canh Tay phuong nghi tuéng thirc &n thi co cac
mon son hao hai vi hién ra, can 4o mic thi ¢6 cac y phuc thuong hang lai
hién dén. Dan ching canh T4y phuong chd tho huong khoai lac ngdn ngit
van ty khong bao gio dién bay hét. Nay 6ng phat tdm tri niém danh hiéu
Phat A Di Pa tim nguyén tha thiét ciu sanh Tay phuong, dén luc 1am chung
Phat A Di Pa tay bung dai sen to 16n hién than trudc mat 6ng dé nghinh dén
ong ving sanh Tay phuong. Mdi khi da duoc Vang sanh lic do sy tho huong
khoai lac khong cung tan. Ong nén phét tim niém Phat quyét dinh duoc
vang sanh Tay phuong”.

La ngudi ba con chung ta mdi ngay nén d6i trude bénh nhin noi ba 1an nhu
thé. Cach thirc n6i khéng duoc qua nhanh nén néi mot cach tir tén rd rang.
Can biét tam 1y nguoi bénh luc nay ho rat d& khai phién ndo va ciing rat so
canh phién ndo. Con nhu nguoi bénh da phat khai tin tam déc long ni¢m
Phat roi chung ta khong can tiép tuc khuyén dao khai thi nita. Ttr d6 vé sau
chi khuyén ho nhat tim niém Phat ciu nguyén vang sanh la du.

7. Nguoi bénh néu con cac viéc nha hoac cac viéc quan trong ma ngay
thuong chua kip noi, nguoi ba con nhan luc nguoi bénh bénh tinh chua nang
con ndi dugc nén hoi ho 16 rang. Néu nhu nguoi bénh tam thirc da hon mé



khong thé néi duoc, luc nay nguoi ba con khong nén dbi trude ngudi bénh
n6i cac viéc thé sy tranh lam loan chanh niém cua ngudi bénh ( chanh niém
chinh 1a niém Phat) . Néu khi tdm thirc nguoi bénh con sang sudt nguoi ba
con nén ddi trudc bénh nhan néi 16i sau: “Tat ca moi cong viéc gia dinh
chung t6i s& thay 6ng dam duong tat ca moi chuyén gia dinh ong khong nén
dé tam lo ling. Gid day ong chi nén mot 1ong niém Phat A Di Pa dé cau
nguyén vang sanh ma thoi”.

Noi 16 khai thi 6 chi n6i mot 1an tir d6 vé sau chi khuyén khich ngudi bénh
mot 10ng niém Phat ciu nguyén vang sanh. Pong thoi nguoi trg niém ding
ngoén tay ciia minh chi 16 huéng tay ddi nguoi bénh lai néi: “Canh gigi Tay
phuong hién dang ¢ trudc mat ong, ong nén mot long niém Phit trong tdm
ong nén nghi tuéng minh da vang sanh Tay phuong”. Lam nguoi ba con moi
ngay dbi trudc nguoi bénh khuyen ran vai ba lan nhu thé. Gia str tam thire
ngudi bénh da dén lic hon mudi bay gio khong can néi 10i khuyén khich
nita ma chi nén chuyén tdm niém Phat 16n tiéng ma thoi.

8. Néu c¢6 cac vi than thich ban bé dén thim hoi nguoi bénh, ching ta nén
moi cic vi d6 sang phong bén dé tiép dai dong thoi nodi véi khach rang:
“Cudc doi con ngudi giai doan 1am chung 13 giai doan quan trong nhat. Do
d6 cac vi dén tro duyén ngudi bénh niém Phat trong giai doan nay c6 su loi
ich rat 16n. Con ddi trude nguoi bénh khoc 1éc bi ai thi sy chudéng ngai vo
cung”. Ching ta n6i vdi khach cau nay mot mat 1a tranh dugc tdm nghi ngo
cua khach, mét mat 1a trdnh dugc canh nguoi khach ding trudc bénh nhan bi
ai su ndo gdy chudng ngai cho ngudi bénh. Lai khuyén khich nguoi khach
phat tdm tro gitp ngudi bénh niém Phat, néu khach 1am duoc nhu thé moi
that su 1a ngudi c6 tim tir bi di voi nguoi bénh.

9. Néu nhu ngudi bénh nghiép chudng phat hién hoic khong hoan hy véi
nguoi vi minh ni¢m Phéat, nghe théy nguoi ba con ni¢m Phat tam lai sanh
mét moi, hoac théy cc oan hon hién ra dé doi mang séng... Céac viéc nhu thé
xay ra von 1a do nghiép chudng ctia ngudi bénh phat hién chudéng ngai cho
viéc vang sanh. Luc d6 chung ta nén vi ho ddi truéc Tam bao chi thanh khan
thiét niém Phat sam héi khién nghiép chudng cua ho tiéu trir sém duoc vang
sanh Cuc lac.

Nhu ndm ngoai ¢6 mot vi cu si, than miu ctia vi ndy bénh ning sap chét, vi
cu si bén moi nhiing ngudi trg niém dén nha vi thin miu ma niém Phat.
Than miu cua vi d6 nghe moi ngudi niém Phat trong tim cang phién muodn
bao cac vi trg niém dung ni€ém Phat nira. Do vi cu si nay la dé tir cua to1 biét



16 trudng hop me minh 13 do nghiép chudng phat hién beén thay me ddi trude
Tam bdo tung kinh Dia tang, vi cu si nay cling rat chi thanh khan thiét vi me
sam hoi. Sau do, cu si lai ciing cac vi tro niém vi me ma niém Phat than mau
ctia cu si tr lai sanh tAm hoan hy két qua dugc ving sanh T4y phuong.

Trén day l1a noi viéc tung kinh Pia tang co thé tiéu trir duoc nghiép chudng,
gid st khong tung duogc kinh DPia tang thi niém danh hi¢u Dia tang Bo tat
van c6 thé duoc. Lai ¢6 mot vi cu si no than phu cua vi nay bénh nang sép
chét thdy mot co gai dat mot con chd dén doi mang. Vi cu si bén thay cha
niém Phat sam hdi gidy lat khong thiy co gai va con ché nita. Sau d6 than
phu cua cu si thay hai vi Tang ddi trudce nodi rang “Doi trudc dng da ting géy
chudng ngai vang sanh cho ching t61 nay chung toi cung s€ gy chuong ngai
vang sanh cta 6ng”. Vi cu si lai mot 1an nita vi cha niém Phat sam héi dong
thoi khan vai: “Hay dé cho cha toi vang sanh sau nay toi s& dén tro niém cho
hai vi vang sanh Tay phuong dé ta 156i gay chu’(mg ngai vang sanh cua hai vi
trong qua khr”. Nhan day khong thay hai vi Tang nay dén nira.

Sau cung than phu cu si lai thdy mot vi ldo Tang d6i trudc nguodi bénh noi:
“O4n nghiép cta 6ng nay da tiéu trir qua khoi tam thit thi c6 thé ving sanh,
sen vi cua O6ng 1a dé ngii cap”. Pong thdi vi ldo ting lai ndi: “S¢ di tam that
vang sanh 13 do con ong biét dao”. Cac vi ding hiéu tam thét 13 ba tudn tro
niém nhiéu ngdy nhu thé s& mét moi, cac vi hiéu nhu thé 1a khong ding.
Nguyén 1a chi qua khoi hai muoi mdt gid vi ndy s& vang sanh, dé ngii cAp
chinh 1a Trung pham trung sanh. Nuong diy dé biét 1am ngudi ba con vi
ngudi bénh ni€ém Phat sadm hdi, hodc tung kinh Dia tang hay ni€ém danh hi¢u
B tat Dia tang dbi voi nguodi bénh c¢o6 sy lgi ich rat 16m.

10. Nguoi bénh dén luc sap tat hoi thd ngudi tro niém néu 1 nhiéu thi nén
cing voi ngudi ba con hudng vé ban Phat, hodc quy niém hoic 18 niém chi
thanh khan thiét mong cau Phat tir bi tiép dan than thic nguoi chét mau
dugc vang sanh Tay phuong. Con bang nguoi trg niém it thi cung véi nguoi
ba con dén gan nguoi bénh tro lyc niém Phat. Co diéu nguoi ba con khong
nén ding dbi dién dé ngudi bénh thdy. Ching ta nén nhé thoi diém nguoi
sap tat hoi tho, néu thiy ba con tit khé tranh viéc sanh tam bi ai triu mén
lam chudng ngai chanh niém. Ngudi ba con c6 thé ngdi bén trai bén phai
hodc ngdi sau lung nguoi bénh.

Vé am diéu tiéng niém Phat ché bi ai twong tw nhu khoc 1oc, néu am digu
niém Phat bi siu nhu thé ngudi bénh nghe nhat dinh s€ sanh tdm sau kho bi
luyén. Néu nguoi bénh c6 tdm niém sau kho s& mat chanh niém canh giéi



Tay phuong khong do dau ma hién bay. Vi thé lac nay ching ta can phai dac
biét can than dédc biét chi y tuyét dbi cAm bi ai sau kho chi nén 16n tiéng
niém Phat, méi cAu mdi cAu Phat hiéu phan minh mdi chit mdi chit rd rang.
Lic dang ni¢m Phat nguoi tro ni¢ém nén quan tuoéng dac Phat A Di ba
phong hao quang ctru dd gia ho ngudi chét than tim an lac chanh niém phan
minh sém dugc vang sanh vé thé gidi Tay phuong Cuc lac.

11. Ngudi chét sau khi dd chidm dat hoi thd trude lac than thé chua lanh han
¢ giai doan trung gian nay, ching ta 1a nguoi ba con cang dic biét chu y
khong dé cho méo chudt... dung dén. Nén biét ngudi chét tuy hoi the da
chidm dut nhung co thé van con hoi nong, néu ¢ vat nao xuc cham vao co
thé nguoi chét s& rat thong khd. Co doi nguoi nghi mudn tham do than thé
ngudi chét xem hoi néng dang con & chd nio dé xac dinh canh gidi tai sanh.
Viéc nay d6i voi nguoi chét hoan toan c6 hai khong mot chut loi ich gi.

Néu sau muoi gio dong hd nhu mudn thim do than thé ngudi chét di lanh
han hay chua ciing nén mdi mot vi co cong dic tu hanh tuong duong dung
tay nhe nhang tham do. O thoi gian nay nguoi ba con nén thay déu nén nghe
theo 10 chi gido clia cac vi trg niém dé tranh sy tac hai cho ngudi chét. Néu
khong c6 cac vi trg niém ching ta nén y theo phuong thirc tro niém dé thuc
hanh. Bén nhu cac vi trg niém ciing can nghe theo 16i chi giao cua vi lanh
dao khong duoc ty tién tham do hoi nong than thé nguoi chét.

Chung ta nhat nhat khong nén nghe theo nhiing 16i n6i mé tin vo cin ctr ctia
mot sd nguoi thé tuc, bon ho néi: “Ngudi médi chét nhan lic than thé con 4m
xuong thit mém mai, thoi diém nay ma tam rira mic quan 4o 1a rat t6t”. Lai
n6i: “Ngudi chét réi nén doi sang chd khac kéo khong sé bi than giudong qué
trach”. Lai noi: “Con chau can phai khoc loc néu khong hung tin s€ khong di
hét”. Nhirng 161 n6i mé tin nhu thé truyén tung dén ngay nay khién chiing ta
1am t6n hai cho ngudi chét vo lugng vo bién oan udng tho dai khod ndo doa
lac trong canh ba 4c dao Dia nguc, Nga quy, Suc sanh.

Xua vua A ky dat binh sanh tin tuéng Tam béo kién tao chua thap cong dirc
vo luong, dén khi mang chung dang lic sip dat hoi tho, ngudi thi vé dimg
hau quat trong tay roi vao mit nha vua, luc d6 vua vo cung théng khd ndi
tam san han dau thai lam than ran. Nhan nho vua Ky dat binh sanh ¢6 cong
duc kinh trong Phét phap kién tao chua thap nén sau gip duoc vi Tang doi
trudc ran thuyet phap. Ran nho duyén nghe lai cong dtrc Phét phap ciia minh
ba ngay sau chét than thirc sanh 1én cdi troi.



Lai xua c6 hai vo chong rat ddi thwong yéu ldn nhau, binh sanh dong tin
Tam bao phung tri trai giéi. Ngay no ngudi chong bénh chét nguoi vo vo
cung bi ai khoc 16c. Than thé ngudi chong tuy da chét nhung than thic van
chua rdi, nghe 4m thanh bi ai ctia ngudi vo tAm sanh khoi ¥ niém triu mén,
nhan day than thuc di theo ¥ niém triu mén ddm nhiém nay lac vao trong co
thé ngudi vo lam con sdu bo trong miii. Vi chong chét ngudi vo khoc 16c bi
tham nudc mit nudc mii gian dua, bay gid trong mili roi ra mot con tring
ngudi vo xau hd dinh dung chan dap nat may c6 mot vi Tang khuyén can:
“Ch¢ dap nat than chdng chi”. Ngudi vo hoi duyén cd, vi Tang dap: “Chong
chi luc con séng gilr gin trai gioi dang 1& dugc sanh thién nhung vi chi khoc
16¢ bi tham qua khién ndi tim khoi day long thuong yéu than thic theo tam
niém thwong yéu d6 ma nhap vao ngudi chi 1dm con siu trong 16 miii”.
Nguoi vo nghe roi 1ay lam héi han ciu xin vi Tang thuyét phap cho tring.
Con tring nhd nghe phap ma thoat duoc than tring than thic tai sanh 1én cdi
troi.

Hai cau chuyén trén deu tir trong kinh noi ra 13 c6 nguén goc con nhiing sach
VO cua thé tuc hu truyen mé tin 14 ching c6 cin ctr, chung ta can biét rd mot
s6 loai sach mé tin dé tranh gay cho vong nhan sau nay gip phai canh oan
ué)ng tho dai kho ndo, doa lac trong canh ac dao Pia nguc, Nga quy, Suc
sanh. Vi vay sau khi ngudi chét chidm dut hoi thé trude khi toan than chua
lanh hian ching ta 1a ngudi ba con, nhét dinh chdm dirt viéc khoc 16¢ khd ndo
va xtc cham than thé nguoi chét dé tranh tai hoa ngudi chét khong dugce
vang sanh.

Toém lai, nguoi ba con phai nén nghe theo 161 chi gido ctua céc vi trg ni€ém,
néu nhu khong c6 cac vi trg ni€ém nguoi ba con nén can than tham do than
thé nguoi chét, doi khi toan than lanh hdn méi ti€n hanh thu tuc tdm rira thay
quan 4o.
---000---
Ill. HOI PAP VAN DE TRO’ NIEM

Héi: Hai chir tr¢’ ni€ém c6 y nghia gi ?

Dép: Tro 1a tro gitp niém la chanh niém. Trg niém cé nghia la trg giap cho
nguoi lam chung c6 chanh niém hién tién.

Hoéi: The nao la chanh niém?



Dép: Chanh niém con goi 1a tinh niém. Chanh niém hay tinh ni¢m déu 1a
tAm niém niém Phat. Nhan vi tdm niém Phat khong cung sau tran duyén hop,
vi tdm nady duyén thanh tinh do d6 goi la tinh niém. Tinh niém chinh 1a
chanh nhan tinh nghiép dé ving sanh Tdy phuong. Y nghia tinh niém va
chanh niém dai dé tuong dong.

Hoi: Vi sao khi lam chung phai nho¢ su trg niém cia nguwoi khac?

Pap: Con ngudi dén lic 1am chung 13 thoi diém t& dai phén ly, cac ndi khd
chong chat tay chan qud quang; thi nhu con cua roi vao nude soi thong kho
nhu thé nao thi nguoi khi 1am chung cling c6 sy thong kho nhu thé.

Nguoi binh thuong cong phu niém Phat néu chua thuan thuc dén khi 1am
chung ai ma khong can nguoi khac tro niém? Binh thuong céng phu niém
Phat c6 sau bay phan nhung dén khi 1am chung ciing kho c6 tac dung dugc
hai ba phan. Hudng gi hang nguoi hoan toan chua c6 cong phu niém Phat
dén ltc 1am chung 1am sao lai khong can nguoi khac trg niém? Nén biét con
nguoi vao thoi diém nay tu than ho mot chut cling da khé lam chu dugc
hoan toan la nuong theo nguoi khac trg gip ho lam chu trong giai doan
hoang mang nay.

Hoéi: Nguwoi bénh di chét roi ma van tro duyén ho niém Phét 1am sao c6
tac dung?

Pap: Ngudi bénh vira méi cham dit hoi thé tuy di chét réi nhung than thuc
van chua lia thé x4c, doi sau ho tai sanh vao canh gi6i lanh hay dit van chua
quyét dinh, thoi diém nay chung ta trg gitip ho ni¢m Phat c6 tac dung rat thu
thang. Nén biét con nguoi lic 1am chung 14 thoi diém phan pham r& Thanh.
Chung ta luan hoi tir vo thi dén nay da tao nghiép lanh hay nghiép dit 1a vo
lugng vo bién, trong tdm ni¢m ni¢m thi¢n 4c phat hién ndi tiép khong bao
gio gian doan. Tam thirc con nguoi phan nhiéu déu niém 4c con niém lanh
thi rat it.

Con ngudi dén lac 14m chung mot niém sau cung néu 1a niém 4c thi trong
tAm 4c nay s& hién hién ra canh giéi Dia nguc, Nga quy, Suc sanh. Khi mang
chung véi tAm niém nhu thé than thirc s& duyén theo canh 4c doa vao ba ac
dao. Néu niém sau cung 1a niém thién thi trong tAm thién nay s& hién hién ra
canh gidi troi, ngudi. Khi mang chung véi tam niém nhu thé than thic s&
duyén theo canh lanh sanh vao canh giéi lanh. Con bang niém sau cung 1a



ni¢ém Phat trong tdm ni€ém ni¢m Phat cau nguyén vang sanh s¢ hién hién
canh gi¢i Tay phuong Cuc lac va dirc Phat A Di Pa cung chiing Hién Thénh
hién than trudc mat dua tay tiép dan. Khi mang chung v6i tAm niém nhu thé
than thic s& duyén theo hong danh Phat A Di Pa ma vang sanh thé gii Tay
phuong Cuc lac.

Nén biét con nguoi lic mang chung van dé tro niém chinh 13 1am cho mot
tam niém sau cung cua ho 1a ni¢ém Phat. Mot ni€m sau cung cua ho néu niém
Phat Phat A Di Pa ¢ trong tdm niém Phat cua nguoi sép chét s& hién than
tiép dan. Ngudi chét d6 chinh 13 ¢ trong tim niém Phat cua ho nwong theo
Phat ma vang sanh. Mdi khi sanh vé T4y phuong thi viéc sanh tir luan hoi
ctia thé giéi Ta ba ndy hoan toan doan trir, tho hu’ong moi khoai lac cua thé
giéi Tay phuong lau dai vo tan. Vi thé viéc trg giup nguoi sap chét niém
Phat ¢6 su loi ich to 16n vo cung thi thing nhu thé.!

---000---

IV. THUYET LAM CHUNG MOT NIEM VANG SANH

Hoi: Thé gidi Cuc lac cach thé gidi Ta ba nay muodi van e ¢d1 Phat, nguoi
niém Phat 1am chung chi ¢6 mdt ni€ém lam sao c6 thé vang sanh duoc?

bép : S& di nguodi ni€ém Phat 1am chung chi mot niém dugc vang sanh, mot
mat 14 nwong nhd Phat lyc d6 chinh 13 bén muoi tdm dai nguyén dai tir dai
bi ctia Phat A Di Pa tiép do hét thay ching sanh nao tin, nguyén, niém Phat.
Phat lyc trg duyén chiing sanh vang sanh la bat kha tu nghi. Mot mat 1a nho
tam lyc d6 1a tAm niém hién tién ciia mdi ching ta. Tam ni€m hién tién co ba
nghia.

1. Tam thé: La ban thé ctia mot niém ndy cung véi chu Phat twong dong
chang c6 hao ly sai biét. Chang qua tdm chu Phat 1a thuong ngd khong mé
boi tran hiép giac, tAm thanh tinh d6 c6 day da vo lugng v bién cong durc tri
tu¢. Tam chung ta thuong mé khong ngd boi giac hiép tran tAm ué nhiém
nay co vo 1u:0’ng v6 bién hodc nghiép phién ndo. Gia sit mdi nguoi chung ta
déu phat tim niém Phat A Di Pa chinh lic dang niém Phat ngay d6 1a phan
mé quy ngd boi tran hiép giac thi vo luong hodc nghiép phién nio s& hoan
toan thanh tinh v6 lugng cong duc tri tué s& hién bay.

Tam niém Phat nhu thé duong thé dong mot dang nhu tam chu Phat. Do do
cb dure nodi: “Mdi niém tuong tng véi moi ni¢m Phat, niém niém tuwong Ung



vO1 niém niém Phéat”. Bay la Thanh nhan cung pham phu cung mét tam thé
chu Phat cung voi chung sanh dong mét nguén tdm. Ni¢m Phat quyet dinh
s& thanh Phat vi nhu nau gao quyét s& thanh com van dé nay 1a tat yéu.

2. Tam luong: Tam luong mot ni€ém nay la rong 16n vo bién. Kinh day:
“Tam bao trum thai hu, luong dong voi sa gidi”. Pay chinh 1a néi tam lugng
cua chung sanh rong l6n vo luong vo bién. Sy rdng 16n ctia tdim nhu thé
nao?

Trong kinh néi: “Trong mdi thai hu ¢ bat kha thuyét Phat sat vi tran s thé
gidi chung. Trung uong c6 thé gidi ching tén 1a Pho chiéu thap phuong xi
nhién bao quang minh, thé gidi ching ndy c6 hai muoi ting thé gisi, thé gidi
Ta ba chung ta hién nay ¢ cung thé gidi1 Cyc lac ngoai muoi van tc Phat do
dong ¢ tang thir muoi ba cia thé gii chung Pho chiéu thap phuong xi nhién
bao quang minh nay”. Chi trong mot thé gidi chung ma di c6 sy rong 16n
nhu thé hudng gi 1a Phat sat vi tran s thé gii chung u?

Sb thé giGi chung Phat 1a vo luong vo bién thi c6 thé thdy tim luong mot
niém ctia moi ching ta,von that rong 16n vo luong. Vi vay ndi tdm bao trum
thai hu lwong ddéng v6i hang sa gidi. Néu éng co thé rd tim luong mot niém
ctia ban than minh, thi ddi véi nguoi ni€ém Phat [dam chung mot niém vang
sanh thé gidi Cuyc lac ty nhién s& khong con sanh tdm nghi ngd gi nira.

3. Tam cu: Mot niém nay von day di muoi phap gisi 1a Phat, B6 tat, Duyén
giac, Thanh van, Thién, Nhan, A tu la, Suc sanh, Nga quy, Dia nguc. Muoi
phap gidi nay lai 1 canh do mdt niém tao thanh. Mot niém cua chiing ta néu
tao muoi nghi€p ac do chinh 1a tao ra ba canh ac Dia nguc, Nga quy, Stc
sanh. Mgt ni€ém cua chung ta néu niém Phat A Di Pa d6 chinh 12 tao ra canh
gid1 Tinh d§ ctia chu Phat.

Trong kinh né1: “Tam nay la Phat tdm nay lam Phat. Tam nay la ching sanh
tam nay lam chung sanh”. Vi vdy, m0t niém cta mdi ching ta néu 13 niém
Phat d6 chinh la lam Phat. Tam ni¢m ni¢m Phat nay duong thé chinh 1a Phat.
Nén biét mdi ngudi chung ta déu co tim thé nay xua nay von day da cong
dre tri tué, mot niém néu 13 niém Phat do chinh 13 Phat. bay 1a dao 1y tm
cu.

Vé dao 1y tAm tao, gia sit mdi c4 nhan chiing ta ai ciing déu hiéu rd y nghia
nay, nhu thé doi vdi ly ni€ém Phat s€ thanh Phat tu nhién khong con sanh tam
nghi ngo. Tam the, tdm lugng, tdm cu trén day tuy noi ba ky thét chi 1a mot



khong thé phan ly. Mot niém ctia mdi chung ta c¢6 diéu dung vo cling nhu thé
vi vay noéi tam lyc 1a bat kha tu nghi.

Mat khac nira 1a nho phap luc, phap luc chinh 14 tin, nguyén, hanh cam tng
dao giao bat kha tu nghi. Nguoi ndo tin sdu, nguyén thiét, chi thanh niém
hdong danh A Di Pa Phat thi Phat luc, phap luc va tim luc ba luc bat kha tu
nghi nay déu dung nh1ep vao trong mdt cau hong danh A Di ba Phat. Nhan
co ba lyc dung nhlep vao trong mot niém vi thé 14m chung mét niém lién
dugc vang sanh. C6 nhan noi : “Nhlep ba luc vao trong mot luc, thau thanh
cong vao trong mdt ni¢m”, chinh 1a dao ly nay .

---000---

V. NGUOI TRO' NIEM CAN NHO' NHU'NG PIEM SAU

1. Phat tdm tro ni¢ém ngudi khac niém Phat vang sanh Tay phuong chinh 1a
thay thé drc Nhu lai dam nhan trach nhiém 1én ctu d6 ching sanh liéu sanh
thoat tur. Ching ta da ty nhan trach nhiém 16n gido hoa chiing sanh nhét dinh
can phai dem tdm chan that ma lam, khong dugc phd dién hinh thirc bén
ngoai lam sai lac nhan duyén 16n lidu sanh thoat tir ctia nguoi khac. Can
than! Can than!

2. Nguoi trg niém khi dén nha nguoi bénh dé tro niém trudc nhat madi ba con
than thudc lai ndi rd cho ho biét: “Pham con ngudi dén lic 1am chung 13 gio
phat quyét dinh cho sy siéu thang hay doa lac, trach nhiém nay tiy thudc
vao toan gia ngudi bénh. Cac vi 1a ngudi ba con mudn lam cho ngudi bénh
siéu thiang tranh su doa lac, mdi mdi nén nghe theo su chi dao cua nhiing
nguoi trg niém khong duoc trai 161”. Pay 1a su bdo chiing cho ngudi lam
chung quyét dinh vang sanh thé gidi Cuc lac.

3. Nguoi trg niém vao trong phong nguoi bénh thai do d6i voi nguoi bénh
phai hét stc thuong yéu thanh khan, 10i n6i phai tir ton nhe nhang sao cho
bénh nhan nghe hiéu & rang dé trong tim nguoi bénh khong co sy hoai
nghi. Trudc hét nguoi tro niém nén tan than nhitng cong dtc trong doi ngudi
bénh tao dugc khién bénh nhan sanh tim hoan hy; ké lai n6i nhitng canh thu
théng vi diéu cua thé gid1 Cuc lac khién nguodi bénh sanh tdm an on va khoi
1ong chanh tin cau sanh Tay phuong. Ngudi trg niém nén quéan sat ban than
ho xem ho nhu nguoi ba con cua minh. Béi vi ngudi bénh tuy khong phai 1a
than toc trong hién doi nhung hoac mot doi, hai do1, ba do1 trude cling 1a ba
con trong qué khir, khong thé cho rang chung ta voi ho khong lién quan tinh



huyét thong. Nguoi trg niém néu c6 thé xem ngudi bénh nhu 1a ngudi ba con
thi tam trg ni¢m ni¢m Phat lac nay méi c6 dugc sy chi thanh khan thiét vo
cung.

4. Trong phong bénh ngoai trir ngudi khai thi ra con lai tit ca moi nguoi
khong dugc phép dén bén nguoi bénh hoi chuyén cting khong duoc ¢ trong
phong bénh noi chuyén tap, néu nguoi bénh nghe thay s€ phan tam khién
mat chanh niém. Néu c6 nguoi ba con 16i x6m mudn dén ré rAm thim hoi
nguoi bénh, nguoi trg niém nén ngan ho: “Ong dén day la dé tro niém cho
ngudi bénh niém Phat phai khong ? Néu nhu vay thi 6ng nén nghe theo 10i
chi dao ctia nguoi tro niém, hau tranh phat sanh su chudng ngai cho nguoi
binh”.

Con bang ho khong phai dén dé tro giup ngudi bénh niém Phat, lac d6 tuy
thoi dbi quyén thudc bao ho moi nhitng ngudi nay sang phong khac dé tiép
dai, hau tranh cho nguoi bénh gap mat phat sanh tinh 4i duc ni¢ém chudng
ngai chanh ni¢m. Pay la trach nhiém cua nguodi trg niém khong nén ngai khé
hay vi tinh ma khéng lam. Néu chiing ta dé cho ho gip nguoi bénh thi lam
cho duyén tinh ai phat sanh chudng ngai chanh niém, khién cho nguoi chét
khong duoc vang sanh va cling khong hop véi tong chi trg niém.

5. Niém Phat bdn chit hay sau chit, hodc nhanh chdm cao thap nhét dinh can
phai hoi qua y nguoi bénh. Néu lac d6 ngudi bénh khong mo miéng tra 161
dugc thi tiéng niém Phat khong nén qua nhanh, neu nhanh qua nghe khong
15 rang; cing khong nén qua cham néu chdm qua tiéng niém Phat s& 101 rac
lam cho nguoi bénh dé roi vao hén trim; cling khong nén qua cao néu cao
qua nguoi tro niém ciing kho niém dugc lau; cling khong nén qua thap néu
thip qua ngudi bénh s& nghe khong duoc 1d rang. Vi thé tleng niém Phat
khong nhanh khong cham khong cao khong thap, mdi cau mdi cau trong tréo
mdi chir mdi chit rd rang khién ngudi bénh mdi cau mdi cau déu lot vao tai,
mdi chit mdi chit déu sanh tdm khoai lac. Ngudi trg niém niém Phat duogc
nhu thé méi ding cach thirc trg niém.

Nguoi trg niém nén nhd khong dugce tuy tién theo y minh, thich nhanh niém
nhanh thich chdm niém cham, wa cao niém cao ua thép niém thép, néu niém
Phat nhu thé tuy c6 tam trg ni¢ém nhung ngudi bénh kho dat dugc su loi ich.
Nén nhé lac trg niém 1a thoi diém nguoi bénh khi luc rat yéu ban than ho
niém Phat khong noi hoan toan nuong nho vao cau hong danh Nam mo A Di
Pa Phat do nguoi khac niém. Tiéng niém Phat néu 16 rang trong subt khién



tam nguodi bénh duyén theo tiéng niém Phat, mdi niém mdi niém déu quy
hudng vé cau hong danh A Di Da Phat.

Nguoi tro niém nén quan sat hét thay sy tinh 1am sao ding dé cho tim ngudi
bénh dao dong khién ho dat dwoc chanh niém niém niém tuong tuc, mdt
niém sau cung khi mang chung sé& tuy theo chd niém Phat ma dugc ving
sanh Tay phuong. Boi vi, nguoi tro niém 13 ngudi thay thé dirc Nhu lai dam
nhan trach nhiém ctru d6 chiing sanh liéu sanh thoat tir kia ma.

6. Trg niém qua mot thoi gian dai ngudi bénh dot nhién tinh than co sy phan
minh, sang khoai lai c6 thé noi chuyén hodc thd dai cho dén tay chan cur
dong... Lic d6 nguoi trg niém nén dic biét cht y khong dé cho bat ctr mot ai
dén tham hoi r& rAm. Nén nhd, ké tir thoi diém xay ra tinh hudng nay cua
nguoi bénh thi khong qua hai gio déng hé sau bénh nhan s& cham dit hoi
thd. Vi nhu cdy dén dau dang can dan 4nh lira dang tir tir t01 dan dén luc dén
hét dau lac d6 anh lira dot nhién 1oe sang khoanh khac roi tat. Tt ca moi
ngudi dén lic cham dit hoi tho phan nhiéu déu roi vao tinh trang nay.

Thudng thudng hay xay ra canh ngudi tro niém niém Phat 1au ngdy, dén luc
nguoi bénh dot nhién tinh tdo hodc ndi chuyén, thé dai... cac tinh huéng nhu
thé xay ra khi d6 ngudi trg niém chang c6 kinh nghiém hay kién thirc twong
duong, lai lam cho ngudi bénh budn phién hoac dinh chi su trg niém. Vi vay
dbi v6i canh xdy ra nhu thé ngudi trg niém can nén nhan biét dé lam cho
ngudi mang chung dugc su loi ich.

Nguoi trg niém dén néu £ap nguoi vura mai cham dat hoi thé hodc trai qua
mot, hai, ba gio dong ho, bay gio ngudi tro niém khong nén tham do hoi
noéng ngudi chét. Ngudi trg niém nén nhé thoi diém nay 1a thoi diém vo
cing quan trong khan thiét. Tot nhat ngudi trg niém trudc nén 16n tiéng khai
thi qua mot 1an sau d6 méi niém Phat. Nhan vi ngudi sau khi méi cham dut
hoi tho khong ludn ba con co6 than khoc hay khong tam ngudi chét thay déu
c6 sy sau ndo. Néu ngudi tro niém 10n tiéng khai thi tam nguoi chét co su 1o
biét. Do hiéu duoc 101 khai thi tAim ngudi chét co chd ( tiéng niém Phat) dé
quy hudng, thtr nita con biét phat nguyén cau sanh Tay phuong ( tim hoan
hy nghe Phat hiéu, s& phat nguyén cau sanh Tay phuong).

Nguoi trg niém khai thi can phai 16n tiéng 101 noéi phai 16 rang : “Ong trong
qua khir da gieo trong céc nghiép lanh ciing nhu da tao cac nghiép ac, gio
phut nay khong nén nghi tuong dén. Con chau, tai san trong nha tat ca 6ng
déu nén budng bé mot chit ciing khong dé noi tam. Lic ndy 6ng chi mot



long niém héng danh Phat A Di Pa phat nguyén ciu sanh Tay phu’(mg
Chung 61 s& niém Phat trg niém cho 6ng, ong nén dé tim nghe tiéng niém
Phat cua chung t61, mdi niém moi niém nuong tua hong danh A Di Da Phat
dé cau sanh Tay phuong” ( tir cdu Ong nén dé tam lang nghe... dé cau sanh
T4y phuong nén néi hai 1an ).

Sau khi ngudi chu trg ni€ém néi 161 khai thi xong roi nguoi trg ni¢m tuy theo
do ma niém Phat. Am thanh Phét hiéu lic nay can _phai l6n tiéng. Néu nguoi
chét luc sanh tién c6 tim tin, nguyén, niém Phat cau sanh Tay phuong quyet
dinh s& dugc vang sanh, néu khi sanh tién khong co tdm tin, nguyén cau
sanh, luc 1am chung nghe Phat hiéu ciing dat dugc cong dtrc bat kha tu nghi.
Kinh Pia tang ndi : “Ngudi sip mang chung nghe duogc danh hiéu mot vi
Phat s& tiéu diét dugc toi ngii vo gian”. Vi thé cong dire tro niém ngudi khac
lac 1am chung that khong sao ké xiét.

---000---

VI. NHAN QUA TOI THANG CUA NGUOI TRO NIEM

C6 nhan tlrc ¢6 qua cd qua tic co6 nhan. Ching ta néu phat tam trg
niém ngudi khac niém Phat ciu sanh Ty phuong, nhu thé tuong lai chung
ta dén luc 1am chung tu nhién ciing s& c6 ngudi phat tim dén tro niém chung
ta niém Phat vang sanh Tay phuong. Nguoi khac nhd ching ta trg niém
dugc vang sanh tuong lai ho s& theo hau dirc Phat A Di Da dong dén tiép
dan dung than luc gia ho ching ta, khién chung ta lic 1dm chung chanh
niém hién tién vang sanh thé gid1 Cuc lac. Do vay, chiung ta thuong tro ni€ém
ngudi khac ving sanh d6i v6i van dé loi hai lic 1am chung that rat rd rang.
Sau ndy dén thoi diém 1am chung, chiing ta cling s& nhat dinh van dung kinh
nghiém qua khir khién tat ca déu nhu phap. Do d6 s& khong c6 cac su tinh
phat sanh ngoai ¥ mudn quyét dinh duoc ving sanh Tay phuong.

Nén biét, dirc Nhu lai s& di xuat hién & thé gian 14 vi d6 thoat tat ca chiing
sanh khién cac chung sanh déu thanh Phat. Pic Nhu lai thuyét phap bon
muoi chin nam 1a vi sy kién nay; duc A Di Pa phat bon muoi tam dai
nguyén trang nghiém Tinh d6 cling vi sy kién nay. Tat ca moi con duong
chung giao ly la déu nuong vao suc tu lyc tu hanh, nguoi tu can phai doan
trir phién ndo mdi cé thé thoat ly sanh tir day 1a phap mon kho hanh.

Con phap Tinh d6 la nwong nho nguyén luc tié’p‘ dan cta Phat A Di ba ma
dugc vang sanh thé gigi Tay phuong, khong can doan trr phién ndo ma



duoc ra khéi sanh tr, tu hanh chi trong mot doi ma vién thanh Phat dao day
la phap mon dé hanh.

Chung ta hién nay tro' duyén nguoi khac niém Phét vang sanh Tay phuong
d6 1a thay thé dirc Nhu lai ganh véc trach nhiém ctu do ching sanh, khién
ho nho su trg niém ma duoc vang sanh. Tir phap mon dé hanh nay chung ta
nuong nhd nguyén luc ciia Phat A Di Da rit mau ra khoi sanh tr sém vién
thanh Phét dao thanh tyu coéng dirc cao voi. Cong dirc cao voi nay 1a nhan dé
chung ta thanh Phat, dung nhan thanh Phat cam qua thanh Phat day 1a diéu
tat yéu vay.

---000---

VIl. PHONG NGU'O'l BENH CAN PHAI SACH SE

Trong phong nguoi bénh can quét don sach s& tat ca nhitng vat nao
khong can thiét nén don ra ngoai, chi dé phong trong khong mot mit 13 tranh
su chat chdi1 gdy chudng ngai nguoi bénh, ké nita 1a tranh sy va cham cho
nguoi trg ni€ém ra vao. Tam nguoi bénh khi con thanh tinh, nguoi trg ni€ém
chi day ho nam nghién hong phai khuoén mit quay vé huéng tiy va trong tim
nghi rang minh d3 vang sanh T4y phuong. Gia sit ngudi bénh vi bénh kho
btic bach tdm khong an dinh, nhu thé thi nén dé ngudi bénh tuy nghi. Con
bang nguoi bénh da biét cach 1am thé nao dé tim an dinh, lam thé nao dé dé
phat khoi chanh dinh, Iuc dé nén tuy thuan theo y cua ngudi bénh.

Trudc giwong bénh nén an tri Thanh tugng Tay phuong tam Thénh hodc
tugng doc ton Phat A Di Da; ban Phat nén dang huong hoa... Tugng Phét
nén thiét tri huéng mit déi nguoi bénh khién nguoi bénh khoi tam kinh
ngudng. Gia sir ngudi bénh c6 dai tiéu tién Xu ug, vi trg niém nén bao nguoi
nha lau quét sach s€. Nguoi bénh dén lac sap chAm dat hoi the noi than co
dai tiéu tién x0 ué, luc d6 ciing khong can lau rtra, chi lo phat tam trg niém
niém Phat. Gid st c6 mui xu ue, nguoi trg niém nén nghi rang minh dang
thay thé dtrc Nhu lai ddm nhan trach nhiém ctu d6 chung sanh ra khoi sanh
tir, ha vi mot vai duyén 6 ué nhu thé ma bo di trach nhiém 16n lao d6 sao.

Huéng gi than thé ciia ching ta khi 1am chung 14 than thé cta phan doan
sanh tir, ai dam bao dam than thé cua minh lac nay déu khong ¢ xa ué sao?
Neu ai cling nghi nhu the thi ty nhién tim moi nguoi s€ khong co lo ngai xu
ué. D6i v6i viéc xa ué trén than thé bénh nhan nhit dinh can doi dén khi
toan than lanh han méi lau rira. Van biét truée chd thd Thanh tuong khong



duogc dé mui xG ué x6ng 1én, nhung vi su chanh niém cta ngudi bénh khi
sap cham dirt hoi thé thi du cé 6 ué ciing khong nén lau quét, so gay chudng
ngai dai sy vang sanh cho nguoi bénh. Thoi diém nay khong nén quét don Ia
viéc bé:c dac di tuy co mui x0 ué xong 1én Thanh twong, nhung ciing khong
co o1 101.

---000---

VIll. PHA TRU’ CAC MOI NGHI GAY CHUONG NGAI CHO VIEC
VANG SANH

Néu bénh tinh cua nguoi bénh qua nang nguoi tro niém nén ran nhéc
nguoi bénh: “Gid phut ndy 6ng con cd cac su tinh gi nghi ngd nira khong?”.
Gia str nguoi bénh tdm con nghi ngd, nguoi trg niém nhan lac khai thi nén
pha trir cac mdi nghi cho ho hau tranh sy chudng ngai cho viéc ving sanh
Cuc lac. Néu nguoi bénh khong con co sy tinh nghi ngd lac d6 chi hoi qua
mot luot roi vé sau khoi can hoi lai, tranh cho bénh nhan phan tam khién méat
chanh niém! Can cha ! Cha y!

Nguoi bénh néu con nghi ngd néi : “Ban than toi tuy da phat tim niém Phat
nhung thoi gian chua duge bao 1au, so rang toi nghiép qua ning thé gidi Tay
phuong e c6 duoc vang sanh hay khong?”. Liic d6 nguoi trg niém dén trude
ngu’(‘yi bénh noi : “Ong di phat tam niém Phat sém hay mudn déu khong e
ngai. Piéu quan trong nhat 1a tir khi 6ng phat tim niém Phat cho dén khi 1am
chung tdm khong thdi chuyén 1a duge. Du ngay lic ong sip 1am chung, sau
khi dugc thién tri thirc khai thi méi hiéu dugc ma phat tam ni¢m Phat cling
c6 thé vang sanh.

Trong kinh Phat day: “Ngudi nao khi sanh tién thuong tao cac nghiép 4c cuc
trong nhung dén khi 14m chung gip duoc thién tri thirc khai thi méi biét
duoc ma phat tam niém Phat, nguoi do6 cling dugc vang sanh Tay phuong”.
Lai trong kinh cling c6 néi : “Ni¢m mot cau A Di Da Phat co thé tiéu trir tam
muoi van tc kiép sanh tir trong toi”. Vi thé ong nay du phat tam niém Phat
chua dugc bao lau hodc ac nghiép da tao qua nang, 6ng khong nén sanh tam
lo so chi cAn mot 10ng niém Phat quyét chi cau sanh Ty phuong, dén luc
mang chung nhat dinh s& thiy dic A Di Pa Phat hién than tiép dan, ving
sanh Tay phuong khong nghi ngo”.

Néu nhu nguoi bénh con c6 tam niém luyén ai ba con tai san, lic d6 nguoi
trog ni€ém do1 trude ho cé 101 khai thi : “Chung ta lam nguoi trong cudc doi



nay su khon kho 13 tran day. Gia 1a kho, bénh 1a kho va chét 1a kho, nhiing
ndi khén kho nay noi ra khong bao gio hét. Con ching sanh & thé gigi Tay
phuong thi sy khoai lac vo tan vinh vién khong bao gid ¢6 ndi khd, gia,
bénh, chét. Nhing su khoai lac nay noi ra ciing khong bao gio cung tan. Nay
6ng nén phat nguyén cau sanh Tay phuong lai nén cau cho nhimg nguoi ba
con cua 6ng cling dugc vang sanh ddng tho hudng khoai lac. Néu ong con
tam niém luyén ai ba con cung tai san 13 s& gy chudng ngai cho viéc 6ng
vang sanh, nén mau budng bo tat ca nhitng ¥ niém d6 khién ban than 6ng
trudc dugce vang sanh.

Mot khi 6ng di ving sanh luc d6 s& co vo luong than thong dao luc, nuong
bi nguyén tr¢ lai Ta ba hoa do hét thay nhimg nguoi ba con quyén thudc cua
ong déu dugc vang sanh, dong lam phap quyén cua Phat A Di Da vinh vién
hudng tho khoi lac. Tl nay tré di néu dng con tdm dam trudce ba con va tai
san, luc d6 ong nén ran trach ban than : “Thé gidi Ta ba co vo luong ndi
théng kho con thé gidi Cuc lac c6 vo lugng su an vui, cé sao ta vi duyén
dién dao dam trudc quyén thudc va tai san giy chudng ngai khién ban than
khong dugc ving sanh, lai nhan 1dm ba con doi doi kiép kiép nén khong c6
nguoi nao duge do”. Néu ong tu ran trach ban than nhu thé thi c6 thé nhat
tam niém Phat, dong minh cau nguyén vang sanh Tay phuong”.

Ngudi bénh néu van con tim nghi ngo “Ban than t61 da niém Phat tai sao
khong thdy Phat dén ruéc”. Lai c¢6 tdm hoai nghi : “T6i sip dén lac 1am
chung khong biét dirc A Di Pa c6 dén tiép dan t6i hay khong?”. Lac d6
nguoi trg niém nén ddi trude ngudi bénh khai thi : “Hién nay viéc théy Phat
hay khong thay Phat déu chiang quan hé. Gia sir hién nay 6ng chua thiy Phat
nhat dinh dén lac 14m chung 6ng s& thay Piéu quan trong la lac nay mot cau
hong danh A Di ba Phat 6ng nén niém niém hién tién 1a duoc. Dén luc 1am
chung duac Phat A Di Ba ty nhién trong tdm ni€ém Phat cua 6ng s€ hién than
ra tiép dan. Ong ciing s& ¢ trong tAm niém Phat d6 theo Phat ma ving sanh
Tay phuong.

Bay gid ong can phai chii tim niém Phat nhit thiét khong nén sanh tim nghi
ngod. Gia st néu c6 tdm nghi ngd thi tim 6ng lac ndy cung véi tAm cua dirc
Phat A Di Pa c6 sy ngin ngai, gy chudng ngai ban than khong thé ving
sanh. Ong néu khong c6 tdm nghi ngd mot 10ng niém Phat tim 6ng s& cing
voi tam Phat A Di Da ¢6 sy cam ung nhét dinh s& duogc vang sanh, mot hao
ly cling khong sanh tim nghi ngd. Nén biét nguoi niém Phat 1am chung thay
Phat hién than tiép din 13 c6 sém c6 mudn. Som hodc thdy truéc mot hai
ngay hodc thiy trudc vai ba gio dong hod hodc thay trudc vai ba phut. Cham



1a sau khi ngudi bénh chidm dat mang can, mot sat na sau cung ( thoi diém
than thirc roi khoi thé xac ) Phat mdi ang niém hién tién ciing 1a lac ngudi
bénh thay Phat va vang sanh Tay phuong”.

Néu nguoi bénh & ban ngay hay ban dém hodc & trong dinh niém Phat, hoac
trong gidc mong nhu thiy cac hinh tuéng quéi 4c, nghe cic 4m thanh ac
khién tdm kinh s¢ 1am chudng ngai vang sanh. Luc nay ngudi tro niém nén
dbi trudc nguoi bénh khai thi : “Nhitng hinh tuéng quai ac nhitng 4m thanh
ac d6 von 1a nhitng oan gia ma nhiéu doi nhiéu kiép trudc di bi 6ng buc hai.
Nay ching biét 6ng phat tim niém Phat quyét dinh s& ving sanh Tay
phuong, vi thé né hién ra cac canh gidi hung ac nay lam cho tim ong run so
gay chudng ngai khién ong khong thé niém Phat ving sanh. Tam 6ng khong
nén run s¢ khong can nhin ho, khong nén nghe ho ma chi chuyén tam chu y
vao ndt cau hong danh A Di Pa Phat, niém niém khan thiét chi thanh, khong
nén cdé modt ni€ém nao gian doan. Lic d6 oan gia doi trude hién ra ma quy
oan trach khong c6 chd nuong cay ty nhién ho s& tiéu diét.

Hodc nhan thay cac vong nhan trong giong toc nhu thdy 6 ong, ba, cha, me..
dén doi tiép dan 6ng. Ong nén biét nhitng vong nhan nay déu 1a do quy than
bién hoa, tur trong ba canh ac Pia nguc, Nga quy, Sac sanh hién ra lura gat
éng vao trong ba canh ac dao dong chiu khd. Ong khong duogc di theo ho
ban than chi mdt cau héng danh A Di Pa Phat niém ni¢m khong gian doan,
thi nhitng vong nhan 6ng, ba, cha, me bién hoa ra quy than d6 s& ty nhién
tiéu diét.

Hoic nhu thay cac vi troi, than nao dén doi tiép dan 6ng sanh thién hodc lam
than, tim 6ng mot hao ly cling khong nén bi ho lam giao dong. Chi ¢ duc
Phat A Di Pa ¢ phuong tay hodc B6 tat Quan thé am, B tat Pai thé chi dén
tiép dan nhu thé 6ng mai di. Nén biét dirc A Di Da Phat ciing 1 do tim niém
Phat ciia 6ng ma cam ra. Tam o6ng néu mdi niém mdi niém déu niém Phat thi
dtrc Phat A D1 Ba & phuong tay cling 1a ¢ trong tam thanh tinh ni€ém Phat
ctia 6ng hién ra tiép din, con éng ciling & trong tAm thanh tinh niém Phat ma
theo Phat vang sanh. Nén cha y! Chu y!”

---000---

IX. NHPNG LOI KHAI THI LUC LAM CHUNG

Ong nén biét pham con ngudi ¢ thé gian khong luan sy tinh nhu thé
nao, déu phai ganh chiu hai vi¢c bénh kho va tir vong 1a diéu khong ai tranh



khoi. Nay than 6ng dang bénh nhung tim 6ng khong qua bi sau théng kho
ma nén chuyén tam tri niém Thanh hi¢u Phat A Di Pa, niém niém 6ng nén
duyén theo tiéng niém Phat mong cau ving sanh Tay phuong, nhu thé ngay
day bénh kho s& khong 1am anh hudng.

Chung ta 1a nguoi niém Phat khong luan sy tinh nhu thé nao, dén luc 1am
chung tit ca moi viéc déu nén budng x4, trong tm chi c6 mot cdu hong danh
A Di ba Phat r0 r0 rang rang, ni€ém niém déu chép tri cau A D1 DPa Phat.
Ong nén tu nhu : “Gio day t6i chi c6 mot cau A Di Pa Phat du ba ngay, nim
ngay hoidc bay ngay ving sanh ciing tt, trude sau chi nguyén cta t6i khong
bao gi¢r doi doi”. Ong néu lam theo 101 t6i thi cau Phat hiéu d6 s& bao chimg
cho 6ng quyét duoc ving sanh T4y phuong. Nhat dinh ong khong nén nghe
theo nhiing 161 chi vé cua hang nguoi khong co tri thire, ¢6 chit bénh khé roi
kéu chong kéu vo, cau troi, tién, quy than bao hod day la diéu sai 1am 16n.
Nén biét chung ta nguoi ni¢m Phat, khi 1dm chung khong luan 1a c6 bénh
kho hay khong bénh kho déu nén thanh khan cau dic Phat A Di Pa som dén
tiép dan. Con troi, tién, quy than ngay ban than ho van con sanh tir luan hoi
trong lyc dao lam sao c6 du stc manh dén ctru bat duoc ong thoat ly sanh tir
luan hoi.

Chi c6 duc A Di Da Phat tu bi, Ngai co bén muoi tam dai nguyén cung than
thong dao luc v6 lugng, mdi co thé ctru do dugc Ong vinh vién thoat ly sanh
tir luan héi. Ong néu con tu tudng mong cau thién, tién, quy than bao ho thi
mau budng bd, mot long ni€ém Phat cau sanh Tay phuong. Néu nhu tho
mang cua ong chua hét, nho cong dirc niém Phat ndy sé tiéu trir nghiép
chudng bénh s€ thuyén giam. Con bang tho mang cua 6ng da hét cling nho
cong duc ni¢m Phat nay quyét dinh duoc vang sanh. Gia str 6ng chi cau lanh
bénh khong ciu sanh TAy phuong, nhu vdy néu tho mang cua 6ng chua hét
s& khong duoc vang sanh, bénh cua ong ciing khé lanh, chang nhitng bénh
ctia 6ng kho lanh ma con tang thém sy thong khd. Chung ta lam nguoi trong
thé giGi Ta ba nay phai chiu v6 van sy khd ndo, néu nhu duoc vang sanh Tay
phuong thi sy huong tho khoai lac 1a v6 cung vo tan.

Gia sir 6ng c6 tdm mong cau chu thién tién bao ho mang séng nhu thé ong
con ¢6 tam so chét, néu nhu dng c6 tm so chét thi tAm 6ng da cung véi ban
nguyén duc Phat A Di Pa c6 sy ngan ngai canh gidi Tay phuong s¢ khong
hién tién, lac d6 s& vinh vién 1an hyp trong bién kho sanh tir luan hdi chang
c6 thoi gian trong mong g1a1 thoat. Néu ong con tam so chét nay nén ty ran
trach : “T61 da phat tdm ni¢m Phat vi sao con tdm ngu si sQ chét, khién ban
than chudng ngai khéng duoc ving sanh Tay phwong? Tir nay vé sau toi



nguyen khan thiét chi thanh mot 1ong niém Phat ciu nguyén Phat tir bi sém
dén tiép dan”.

Nén biét ltc 1am chung bénh kho phét hién 1a do ac nghiép cua dng nhiéu
doi nhiéu kiép dd tao ma cam thanh, hoic nhimng oan gia do nhiéu kiép dén
nay da bj ong birc hai ho kéo dén dé doi lai ng xwa. Vi thé ¢6 nhiéu bénh kho
phat hién khién tam ong sanh phién ndo 1am chuéng ngai khong thé an tam
niém Phat. Néu 6ng hiéu rd duoc nghia y nay nhu thé tdm ong s& khong bi
phlen ndo xoay chuyén, niém Phat mai co thé ting thém 10ong chi thanh khan
thlet niém niém khong rdi loan tdm an tru vao cau hong danh A Di Da Phat,
quyét dugc vang sanh thé gidi Cuc lac”.

---000---

X. GIAlI THICH NHPNG MOI NGHI VE BENH KHO LUC LAM
CHUNG

Nguoi ni¢ém Phat dén lac 1am chung néu c6 cac bénh nang phat hién,
khong nén sanh tam nghi ngo cling khong nén kinh s¢. Trude day, phap su
Huyén Trang ltc 1am chung ciing c6 bénh ning hudng gi chiing ta 14 hang cu
phugc pham phu lam sao tranh khoi bénh kho. Nén biét nhiing bénh kho nay
1a do 4c nghiép doi trudc ciia 6ng cam ra, by gio néu 6ng khong dong manh
niém Phat thi ac nghi€p nay s€ chiéu cam qua bao doi sau. May 6ng c6 can
lanh biét niém Phat nén mot sé 4c nghiép nuong vao tu lyc cua Phat A Di
ba, chuyen sang qua bao nhe mot vai bénh kho trong klep hién tai. Bénh kho
nay chi 1a tam thoi sau khi chju xong rdi ngay d6 6ng s& duoc ving sanh
Cuc lac.

Ong nén dong manh dé khoi mot cau A Di Pa Phat, niém niém chuyén chu
vao cau Phat hiéu khong nén c6 mdt ni¢ém bénh khd xen Vé0.©ng nén biét
thoi diém 1am chung 13 su phan ranh doi sau ong that sanh vé canh giéi Tay
phuong hay doa lac vao Dia nguc. Tam ong néu gio phit nay duyén theo
bénh khé phién ndo d6 1a dang doa lac vao canh gidi Pia nguc, néu duyén
theo danh hiéu A Di Da Phat do6 1a vang sanh thé gidi Cuc lac. Nén can than!
Can than!

Luc nay hoi thé ctia 6ng néu qua ngan, bn chit A Di Pa Phat niém khong
ndi thi chi niém mot chit Phat 1a dugc. TAm ong duyén theo chir Phat nghi
tuéng minh di ving sanh. Néu vi cac bénh khd qua buc bach tham chi mot
chit Phat niém ciing khong ndi, luc d6 tim 6ng nén tudng trude mat minh rd



r0 rang rang c6 duc Phat A Di Da hién than dua tay tiép dan. Tam ong mdi
niém moi ni¢ém nghi rang minh d3 vang sanh Cyec lac, khi 1am chung than
thirc quyét dinh nwong theo tim nguyén cau sanh d6 ma duoc vang sanh.

Co duc c6 day : “Nguoi nao khi lam chung khong thé quan tuong hay niém
Phat duoc, thi chi can khoi }'/Wbiét c6 Phat, nguo1 d6 mang chung quyét duoc
vang sanh, trong kinh Phap c¢6 da day nhu vay”.

( Giai thich so lugc cau noi trén cua cod duc ).

Nguoi nao khi sanh tién tu phap quan tudng nhung chua thanh tuu Quéan
tudng tam mudi, hodc tu phap tri danh nhung chwa thanh tyu cong phu nhét
tam bat loan. Mot mai khi 1am chung do bénh néng btrc bach than tdm khong
dugc an dinh cho dén c6 v6 lugng su chudng ngai, lic do quan tuong khong
thanh tri danh cling khong dugc. Nguoi dé néu co thé nghi tuong trudc mat
minh c6 Phat A Di Pa tir bi dudi tay tiép dan, ni¢m ni¢m nghi rang minh da
vang sanh. Mot niém sau cung véi tAm mong cAu vang sanh, tAim nay sé
duyén theo niém mong ciu ma ving sanh Tay phuong. Day 1a 101 néi chan
that xudt phat tir trong kinh Phép c6 chinh dich than Phat tuyén thuyét.

---000---

XI. PHUONG PHAP TRO' NIEM

DPdi véi viée tro niém trude hét nguoi chu 18 phai nén quan sat bénh
tinh nguoi bénh nhu thé nao. Néu nhu bénh dang nhe chua hé trong 1dm, lac
d6 khoi dau tan bai Lién tri hai hoi, tung mot bién kinh Di Da ba bién Ving
sanh than cha ( t6t nhat 14 hai muoi mdt bién ) ; ké tan Phat ( A Di Pa Phat
than kim sdc... ) tiép theo niém cau Nam md Tdy phuong Cuc lac thé gidi
dai tir dai bi A D1 Pa Phat, niém sau chir hé)ng danh Nam mo6 A Di Da Phat
khoang muoi cdu rdi chuyén sang niém bén chit hong danh A Di Da Phat.
Néu nhu bénh nang h¢ trong ( chuén bi 1am chung ) thi khéi dau niém bdn
chir héng danh A Di Da Phat. Phap khi str dung trg niém chi nén dung khanh
am thanh mé qia trim khong nén dung.

Nguoi trg niém ban ngay chia thanh hai ban, ban dém chia thanh ba ban, s
ngudi moi ban t6i thiéu 13 hai nguoi han dinh mot gio dong hd doi ban.
Phuong phép tro niém ban ngay ban mot niém Phat 16n tiéng ban hai mic
niém qua mot gio déng ho ddi lai ban hai niém 16n tiéng ban mdt mac niém,
cling niém mot gio déng ho rdi ddi ban. Ban dém, ban mét niém lén tiéng



ban hai va ban ba mic niém hodc c6 thé nghi ngoi, niém mot gio ddng hd
d6i lai ban hai niém Phat 16n tiéng, ban mot va ban ba mic niém hoic c6 thé
nghi ngoi, lai niém mot gio dé)ng hd d6i lai ban ba niém Phat lén tiéng, ban
mot va ban hai mic niém hodc c6 thé nghi ngoi.

Nhu thé cr luan phién thay ban nén khong luin 1a ba ngay, nim ngay, bay
ngay, nua thang, mot thang déu co thé tro niém lau dai. Cac ban trg niém
luan phién theo thur tu, bat dau 1a ban mot tiép theo 1a ban hai va ban ba ké
lai bat dau 1a ban mot, nhu thé hét cac ban rdi lai tir dAu khién cho ngay dém
am thanh Phat hiéu twong tuc. Mdi ngay ba bita com an nudc udng déu phan
chia nguoi khac phuc vu. Ngudi trg niém néu sau khi dung com xong thoi
gian tiép ban chua dén c6 thé moi nguoi trong ban thay nhau nghi ngoi d6i
chut dé phuc hoi tinh than.

Trude khi tro niém nguoi cha 18 nhat dinh can d6i truéc bénh nhan khai thi

:> Ong nén biét glo phut nay moi nguoi dang niém Phat trg niém cho 6ng,
ong nén cung moi nguoi doéng niém. Néu nhu sic khoe qua suy nhuoc
khong thé niém theo, 6ng nén luu tim chi y ling nghe moi ngudi niém Phat
thi cling nhu dng dang niém. C6 diéu tai 6ng nghe cu Phat hiéu phai rd mot
cau nghe mot chir rd mot chit, tai nghe rd rd rang rang, trong tim nén biét
ghi nhé 16 6 rang rang. Ong nén toan tim toan y hudng vé 4m thanh danh
hi¢u Phat A Di Ba”. Sau khi n6i 161 khai thi d6 xong mai ctir hanh nghi thuce
niém Phat tro niém.

Néu nhu ngudi bénh ¢ lic roi vao trang thai hon mé khong con hay biét,
luc d6 nguoi trg niém nén dung khanh ké sat tai nguoi bénh danh mdét vai
tiéng, dong thoi Am thanh Phat hiéu phai 16n hon khién cho tim nguoi bénh
lan 1an thoat khoi sy hén mé.

Nguoi bénh sip dén lic chim dat hoi thé véi ngudi tro niém néu 1a sd
nhiéu, tot nhét 1a cung ba con ddi truéc Tam bao, hodc quy niém hoic 1&
niém, déng thoi trong tAm mdi ngudi déu quan tudng duc Phat A Di Pa hién
dang phong anh sang 16n tiép do ngudi chét, nguoi chét dang ¢ trong hao
quang cta Phat chip tay trang nghiém ma ving sanh Tinh d¢. Sau khi d3
chidm dut hoi the do mudi phtit ngudi trg niém nén chia thanh hai ban, méi
ban luan phién niém Phat khoang nira gior ddng ho, bét dau tir thoi diém nay
tré di nhat dinh can phai niém Phat 16n tiéng. Roi ¢l tudn ty doi ban niém
Phat nhu trude.



Lac nguoi bénh chuan bi cham dut hoi tho ngudi trg niém can dic biét chu
y. Néu khuon mit nguoi bénh ra mo héi hoic hién tudng sau kho, hodc dau,
than, tay chan cir dong. Cac tudng trang do 1a biéu hién cta bénh khd hanh
ha. Hodc nguoi bénh doi lic roi vao trang thai hon mé khong hay biét. Néu
c6 cac tinh hudng nhu thé phat hién thi biét boi nguoi bénh khi sanh tién
cong phu niém Phat chi 1a tam thuong, rat kho 1am chu chanh niém. Lic d6
ngudi trg niém nén dén gan ngudi bénh ran nhic : “Canh giéi Tdy phuong
hién dang ¢ trudc mat 6ng, dng nén cd géng tri niém danh hiéu Phat A Di
Pa dé duoc vang sanh Cuyc lac”. Lai dé y than sic nguoi bénh néu van tuong
tu nhu trudc, ngudi trg niém nén nhéc lai 161 d6 mot 14n nita, toi da khong
qua ba 1an sau d6 chi niém Phat 16n tiéng tro niém ma théi.

Ngudi bénh sau khi da chdm dit hoi th trude khi than thé chua lanh han, &
trong giai doan trung gian nay nhing vi trong ban trg' niém can hét sic cha
Y, tuyét (‘101 cam tham do hoi néng va ba con khéc 16c chi nén phat tim niém
Phat 10n tiéng trg niém. Can phai trai qua mudi hodc muoi hai gio dong ho
moi ¢ thé moi mot vi o stre tu hanh twong duong va kinh nghiém dung tay
nhe nhang thim do hoi néng than thé ngudi chét, cho dén khi toan than lanh
han viéc trg niém méi tam dung. Lac d6 nguoi trg niém hudng vé trude
Phat, thay mit nguoi chét hdi huéng cong dirc niém Phat, cau nguyén nguoi
chét duoc vang sanh Tinh do.

Néu toan than ngudi chét van chua lanh han thi khong luin mot ngay, hai
ngay, ba ngay moi ngudi déu nén phat tam niém Phat 16n tiéng. C4 nhan mdi
nguoi tro niém déu nén nghi, day 1a lic ching ta thay thé dirc Nhu lai ciru
do ching sanh thoat ly sanh tir. Moi nguoi khong nén vi chut thoi gian nay
ma sanh tim nhoc nhan biéng nhéac khién cho nguoi chét lac 16i khong dugc
vang sanh Tay phuong. Chung ta mdi nguoi can phat tim dong manh, niém
Phat 16n tiéng tro niém cho dén khi nguoi chét toan than lanh hian méi tam
dinh chi vi¢c trg ni¢ém. Ching ta néu trg niém vGi tAm nhu thé mdi chan
chanh phat Bo6 dé tam hanh Bo tat dao biéu hién sy tu hanh mot cach thuc té.

---000---

Xll. THO'I GIAN TAM RUA THAY QUAN AO

Nguoi chét sau khi toan than lanh han qua hai gio dong hd méi c6 thé
tdm rira va thay y phuc. Néu cac d6t tay chin cong cimg thi dung vai ci
nhun nuéc néng hap vao chd cong, khoang vai ba phat tay chan s& mém



mai. Hai mat néu chua nham cling dung vai nhin nudc nong hap vao mat,
khoang vai ba phut s€ nham lai.

Péi vé6i viéc mic y phuc cho nguoi chét, tot nhat 1a khi song ho mic y phuc
gi thi nén liém y phuc do. Ao quan liém khong phai sang trong va mdc nhiéu
1a tét. Nén biét, néu c6 10ng thuong ngudi chét diéu tét nhat 1a 1am cho ho
vang sanh Tay phuong hudng tho moi sy khoai lac. Chi c6 viéc lam cho
nguoi chét vang sanh méi thuc duoc tinh la hiéu thuén, 13 than ai, 13 tir &i.
Néu chi lo trang diém hinh thirc chi ciu ngudi khac tan than, nhat dinh phai
mic dd tdm liém cho sang trong, quan tai cho dét tién, phat tang rAm rd, an
udng linh dinh... ma hoan toan khong doai hoai dén sy loi ich chan that cta
ngudi chét, day qua that 1a dai sai 1am.

---000---

Xlll. PHU'ONG PHAP TIEN VONG

Sau khi nguoi chét da vang sanh Tay phuong, d6i véi viée tang 1é
cing té vong linh nén ldy viéc cing chay ni¢ém Phét lam chinh ( cam sat
sanh, ruou thit, ctr ngii tn ). Néu muén 1am cong duc t6t nhat nén thinh vai
ba vi Tang Ni dén trg giip niém Phat. S6 ngay nhiéu hay it nén xem qua tinh
hinh kinh té gia dinh dé quyét dinh. Ddi vOi viée niém Phat cing té vong
linh trong ba con nhiéu nguoi tham dy 14 rat t6t, nhan vi nguoi ba con co
mdi quan hé huyét thong, do d6 tdm niém Phat so v&i ngudi ngoai sé tha
thiét chi thanh hon. Vi viée niém Phat khong luin nguoi xuét gia hay tai
gia néu ai ¢ tdm khan thiét chi thanh s& dat dugc cong dirc to 16n. Cong dirc
sau mdi thoi niém Phat déu dbi trude ban linh thay mat cho nguoi chét hoi
huéng vang sanh Tay phuong. Gia str nguoi chét da ~vang sanh nho cong duc
niém Phat nay c6 thé ting cao pham vi Lién hoa, bang nhu chua duoc vang
sanh ciing c¢6 thé nwong nho cong dirc ndy ma sém vang sanh Cuc lac.

Nguoi thé tuc phan nhiéu déu cho cac vi€c tung kinh, I& sam, chan té 1a ky
dac con niém Phat la chuyén tdm thuong, mot s6 ngu’m ¢6 quan diém nhu
thé 1a khong théng hiéu Phat phap. Cong dirc cua cdu niém Phat kinh Quén
vo lwong tho ¢6 néi : “Niém mot cau Phat hiéu co thé tiéu trir tam muoi van
trc kiép sanh tir trong toi”, nhu thé ai 1a ngudi dam cho coéng dic niém Phat
1a tim thuong. Lai trong phan Ha pham ha sanh ciia kinh nay noi : “Nghe
duoc tén goi twa d& muoi hai bo kinh co thé tiéu trir mot ngan we kiép ac
nghiép cuc nang, niém mot cau A Di Pa Phat co thé tiéu trir nam trim van
dai kiép sanh tur trong t01”. Lai n6i: “Chi can nghe mdt cau A Di Da Phat co



thé tiéu trir vo luong dai kiép sanh tir trong tdi”. Loi dan trong kinh 1a ¢6 cin
ctr chiing ta co thé biét dugc cong dirc niém Phat 1a bat kha tu nghi.

Vige thinh cac phap su dén tung kinh, 18 sam, chan té néu co tam chi thanh
thi cong dirc rat 16n, dang tiéc ngudi ngay nay tdm chi thanh rat it. Dai su
An Quang ndi : “Céac vi Tang hién nay khi lam phap sy, phan nhiéu déu 1a
pho dién bén ngoai khong dung nhu phap, chi dit ning hinh thirc dao trang
dé xem, thanh ra viéc 1am chi 1a hu sdo. Gia stir chuyén tAm niém Phat moi
nguoi ai cling co thé niém duoc, cong duac cang rong lon lai thiét thuc. Néu
nhu dem cong dirc niém Phat hdi huéng cho phép gidi ching sanh dong
sanh T4y phuong thi cong duc lai cang ting thém rong 16n, doi véi nguoi
chét dat duoc su loi ich vo cung vo tan”.

Nguoi chét sau khi d3 vang sanh Tay phuong, ba con trong thoi gian bon
muoi chin ngdy dn chay niém Phat gilt nam gidi thi ngudi con ké mat ca hai
déu duogc su loi ich khong thé nghi ban.

---000---

XIV. HOI BAP VE THAN TRUNG AM

Héi : Con ngudi sau khi chét néu ba con trong thoi gian bon mwoi chin
ngay an chay niém Phat lam mgi cong dirc dé hoi hudéng cho nguwoi chét,
nguoi chét c6 duogc sw lgi ich nhu thé nao?

bap : Nguoi chét xac thuc d3 vang sanh Tay phuong, ba con trong thoi gian
bén muoi chin ngdy an chay niém Phat lam moi cong durc dé hoi hudng cho
ngudi chét, mot mit co thé lam cho ngudi chét ting cao pham vi Lién hoa,
mot mat ba con dat duoc phudc dire vo luong. Giad st nguoi chét chua duoc
vang sanh nhu vy tuy dd chét nhung con chua quyét dinh di dau thai noi
nao thi ¢ vao giai doan than trung 4m. Thoi gian ndy néu nguoi ba con vi ho
niém Phat lam moi cong duc, khai phat thién can Tinh d6 cho ho khién ho
dang & thoi ky trung 4m dugc sanh long tin sau, nguyén thiét, niém Phat cau
sanh T4y phuong. Chi can ngudi ba con trg gitip cho ho diy du ba mén tu
lwong tin, nguyén, hanh, quyét dinh ho s& nuwong nho tir lyc cia Phat ma
som dugc vang sanh.

Hoéi : Y nghia thin trung 4m nhw thé nao?



Pap : Con ngudi chét rdi sau khi than thirc lia khoi thé xac trude lic chua di
dau thai, vi nhu nguoi tir trong nha budc ra ngoai nhung chua vao nha khac
van con ¢ trung gian, day 1a chi y nghia than trung 4m. Ngudi ndo co tin sau,
nguyén thiét, tinh tAn niém Phat khi méi chét ngay do lién vang sanh Tay
phuong, hoac ngudi c6 can lanh sau day thi truc chi sanh vé ¢cbi trod, hodc ké
tao 4c nghiép ning lién doa vao Pia nguc Vo gian, ba hang nguoi ndy 1a
khong trai qua gian doan than trung 4m. Hang ngudi phd thong binh thudng
d3a khong phai cuc thién ciing khong phai cuc ac déu phai trai qua giai doan
than trung Am. Thoi gian than trung 4m tho sanh c6 nhanh cham khéng
ddng. Nhanh thi trong khoang khay méng tay lién dau thai vao mot trong sau
dao luan hdi, cham thi khoang bdn muoi chin ngay hodc hon bén muoi chin
ngay.

Hoi : Duyén c6 gi con nguoi sau khi chét khong di diu thai ma phai roi
vao giai doan than trung am, trai qua bon muoi chin ngay méi di dau
thai?

Pap : Boi do ngudi chét trong nhiéu doi nhiéu kiép qua khtr di tao cac
nghi¢p thién ac 1an 10n. Trong vong tam vO6 minh nghiép thirc d6, mdt niém
lanh mot niém 4c ctr sanh roi diét diét rdi lai sanh khién nghiép thién 4c lién
tuc khong phan dinh. Néu nhu try vao nghiép thién, tdm nay thuan thién thi
do trong tdm thi€n phat hién ra canh gidi lanh Thién,Nhan, A tu la tdm thirc
nay tiy theo nghiép lanh d6 ma di dau thai. Nhung vi, trong tdm thién ciing
c6 duyén thuong phém thién, trung phém thién, ha phém thién mdi cam
thanh ba c¢di Thién, Nhén, A tu la khong dong nhau.

Néu nhu tru vao nghiép ac, tAm nay thuan 4c do trong tdm 4c phat hién ra ba
canh gioi ac Pia nguc, Nga quy, Stc sanh, trong tam thurc ndy tuy theo canh
gidi 4c d6 ma di dau thai. Nhung vi trong tdm ac ciing c6 duyén thuong
pham 4c, trung pham 4c, ha pham ac méi cam thanh ba cdi Dia nguc, Nga
quy, Suc sanh khong ddng. Nén biét, boi c6 mbi quan h¢ tdm va canh tuong
ddng nhu thé,vi viy nguoi ba con ¢ trong thoi gian bén muoi chin ngay can
an chay niém Phat thay huong linh tu tao céng duc, khién nguoi chét nuong
nho cong dirc d6 ma ti€u trur to1 ac tang trudng phudc lanh, vang sanh Tay
phuong hoac si€u thang trong canh gidi Thién dao hay Nhan dao.

Bang nhu nguoi ba con trong thoi gian nay khong phat tim an chay niém
Phat ma gay tao cac ac nghi€p nhu sat sanh, trom cép, ta dam, ubng rugu an
thit nhu thé tic nghiép ( nghiép doi trude ) nguoi chét neu la nghiép lanh s&
chuyén thanh nghiép 4c; nhu tic nghiép ngudi chét néu 1a nghiép ac thi



nghiép 4c lai thém ting truong. Nén biét nghiép ac néu ting thém sé& thanh
thuong pham ac, nghiép doé nhat dinh khién cho nguodi chét doa lac vao Dia
nguc vinh vién chiu v6 lugng sy thong kho.

Hoéi : Néu kinh té gia dinh khé khin, ma bao ho trong thoi gian bon
muoi chin ngay an chay niém Phat lam moi cong dirc, e ring cudc song
cia ho kho co thé duy tri dwgc?

Pap : Trong tit ca moi cong dirc dé hdi hudng cho ngudi chét thi cong dirc
niém Phat 13 16n nhit, néu nhu gia dinh kinh t& kho khin lac nay khong can
thinh Tang Ni dén l1am 18, chi can toan gia quyén phat tim in chay niém Phét
1a du. Thot gian niém Phat, quy dinh sang sém ni¢m Phat xong d6i trudc ban
thd nguoi chét hdi hudng rdi ding com sang. Budi trua niém Phat trudc hay
sau bita com tily theo cong viéc ban than sao cho thich hgp ma sap xép. Buoi
chiéu sau bita com mé&i niém Phat, niém xong ddi trudc ban vong ma hoi
hudéng, mdi ngay quy dinh ba thdi niém Phat ba 1an hoi hudng, thoi gian con
lai khi [am cong viéc cling nén cd géng mac niém ni€ém Phat.

Phuong phap niém Phat siéu d6 nguoi chét nhu thé, ddi voi cude séng kinh
té gia dinh s& khong bi anh hudng. Phuong phap nay vira don gian nhung lai
tién loi hoan toan khong chudng ngai cugc song ma cong duc rat 16n. Gia
dinh lai ¢6 thé binh an thanh khiét, ba con mdi nguoi déu duoc phudc dic
ma ngudi chét ciing dugc su 1oi ich vo cung. Day 1a phuong phép thu thing
lam cho ca hai ngudi song 1an ké chét déu duogc sy loi ich khong thé nghi
ban.

---000---

XV. DAN DOAN CAN BAN TRONG KINH DIA TANG PHAM “TON
VONG LQ1ICH” THU BAY LAM PHAN KET

Trudéng gid Dai bién chép tay cung kinh héi B tat Pia tang : “Kinh
bach Dai si! Ching sanh ¢ ¢di Nam diém phu dé nay sau khi mang chung,
quyén thudc 16n nhé vi ngudi chét ma tu tao cac cong duc cho dén thiét trai
cing dudng, tao nhan lanh d6 thi nguoi chét kia c6 duoc su loi ich va giai
thoat chang?”

Ngai Dia tang dap : “Thua trudéng gid! Cac ching sanh & hién tai va vi lai
trong ngay lam chung, néu ho duoc nghe danh hiéu cia mdt vi Phat, mot vi



Bo ta}t, hoac mot vi Bich chi Phat thi, khong luan 1a ké c6 to1 hay khong co
to1 déu duoc giai thoat ( vang sanh thé gioi Tay phuong Cuc lac ).

( Lai noi ) : Quy dit vo thuong khong hen ma dén, luc d6 than hon mo mit
chua biét t0i phudc, trong bay tuan thit nhu si nhu diéc, hodc ¢ cac ty dé
luan nghi€p qua,sau khi tham dinh tuy nghiép ma tho sanh. Gitra lac tdi
phuéc chua duoc ngd ngii thi nguoi chét kia ngan mudn sau kho, hudng gi
doa lac vao chén ac tht Dia nguc, Nga quy, Suc sanh.

K¢ mang chung nay khi chua tho sanh, thi trong bay tuan that lic nao ciling
mong ngong ba con quyén thudc tao phudce luc dé nho ciru vét. Qua bay
tuan that rdi theo nghiép chiéu bao. Néu nhu nguoi chét 1a ké c6 toi thi qua
tram nam hay ngan nam ( thuong ¢ trong ba ac dao Dia nguc, Nga quy,Stc
sanh chiu moi kho bao ) khong ngay giai thoat. Néu nguoi nay mac toi ngi
vO gidn tirc doa vao Pia nguc lon den ngan kiép van kiép, chiu mii cac su
thong kho ( mot dai kiép tinh theo s6 ndm coi ngudi 1a 1 344 000 000 nidm ).

( Lai noi ): Néu nguoi ba con c6 thé vi ngudi chét trong bay tuan that, rong
tu cac cong duc ( an chay niém Phat, tri gidi cing duong Tam béo...) thi lam
cho céc ching sanh nay vinh vién thoat ly 4c thu ( Pia nguc, Nga quy, Stc
sanh ) dugc sanh Nhan, Thién hudng tho cac su di¢u lac, ba con hi¢n tai
cling dugc su loi ich vo lugng.

Hai cau héi dap

Héi : C6 nguwoi binh thwong tin, nguyén, niém Phat, nhung khi lam
chung tring gié cam khau than thirc hon mé, hic d6 c6 ngudi khac vi ho
niém Phit tro niém cé tic dung hay khong? Néu cé tic dung thi than
thirc nguwoi d6 dd hon mé khong con hiéu biét 1am sao tac dung? Néu
khong tic dung nhuw thé cong dirc mét doi tin, nguyén, niém Phit ciia ho
ha tré nén vo nghia sao?

Dap : Cong dtrc niém Phat 14 bat kha tu nghi. Nhu c6 ngudi binh thudng tin,
nguyén, niém Phat nhung khi 1am chung trang gidé cAm khau than thirc hon
mé, néu duogc thién tri thirc vi ho trg niém thi nguoi do s€ dat dugce su 1o1 ich
bét kha tu nghi. Hodc nhu nguoi d6 than thire trude khi chua lia thé xac, tro
lai tinh tdo c6 thé nghe duoc tiéng niém Phat thi c6 thé phat khoi tam tin,
nguyén, niém Phat nhu luc binh thuong, khi mang chung s€ nuong nho Phat
luc tiép ddn ma duoc ving sanh thé gidi Cuc lac, van dé nay 1a tat nhién.



Gia str ngudi d6 hon mé dén chét than thirc lia khoi thé xac, nhan vi nghiép
doi nay doi trude chua phan dinh nén phai trai qua giai doan than trung 4m.
Néu duoc ba con hay thién tri thirc niém Phat trg niém, nguoi chét luc dé co
thé nhé lai va phat khoi tam tin, nguyén, niém Phat, nuong nho Phat luc tiép
dan vang sanh. Néu khong dugc nhu thé chi duoc thién tri thic tao théng
duyén tro niém, gia str khong dugc ving sanh ciing c6 thé ting trudng cin
lanh Tinh d6 sau nay. Nhu trong kinh c6 doan : “ Vao thoi Phat tai thé co
mot ong lao gitrta duong gip cop, 6ng leo 1€n cay, do qua kinh s¢ ma budc
miéng kéu mdt chir Phat, nhd cong diuc ddé cam qua bao do1 sau gap Phat
duoc hoa d6”. Hudng gi ngudi ca mot doi tin, nguyén, niém Phat u? Quan
sat nhu thé du chimg minh cong dirc niém Phat tuyét d6i 1a khong vo ich.

Hoéi : Nguoi diée khi lam chung tuy dwgc nguwoi khac trg' niém, nhung
ho khong thé nghe tiéng niém Phat thi sy trg' niém dau cé tac dung?

Pap : Nguoi diée 1a do nhi can doi trudce tao nghiép nén cam thanh qua bao.
Ho tuy khong nghe tiéng niém Phat nhung khi 1am chung c6 nguoi vi ho trg
ni¢ém van dugc vang sanh. Vi sao? Boi nguoi diéc tuy nhi can bj khuyet
nhung tanh nghe khong mat. Chi can tdm ho tinh tao tin nguyén kién cd, luc
mang chung s€ cadm Phat hi¢n than dén tiép dan. Lai duoc thién tri thirc vi ho
trg niém do tam lyc cua ching sanh la bét kha tu nghi, céng dic cua hong
danh A Di Da Phat 1a bat kha tu nghi quyét dinh ngudi d6 sé vang sanh Tay
phuong, nhu thuyén trong thuan gié xudi budm, xe nhe chay trén duong
vang.

Hoic khi nguoi d6 1am chung than doi trude da chét than doi sau chua sanh,
lac d6 chi co thirc thir tdm 1a c6 tac dung, ngudi nay sanh tién vi nghiép
chuéng nhi cin tuy khong c6 nhung khong phai 14 khong co nhi thirc, dén
day qua bao trudc da tra hét thi thirc thtr tam tu c6 kha ning nghe hiéu biét
nhu lic binh thuong .

---000---
Loi bat
Kinh noi: “Xa lia ba duong ac, dugc than nguoi la kh6”. Chung ta tuy
duoc than ngudi nhung mang song khé bao dam tram nam. Nghia 1a tor dai

gia hop thanh sic than rét cing tan diét. Chi c6 mot niém than thirc 1 tiy
nghiép tho sanh. Nhu ngudi mac ng ké nao manh kéo trude. Gia sir doi nay



c6 suc thién nghiép sau lai kiém tu Gidi, Pinh, Tug¢, sau khi chét thac sanh
thién dao tho mang van ki€p, nhung dén khi hudng hét phudce troi van bi doa
lac rot cung khong thé giai thoat.

Dirc Phat diét d6 da 1au cach Thanh hién cang xa, nguodi tu hanh phﬁn nhiéu
nghiép chudng sau ning cin co cham lut, tuy c6 diéu 1y thién gido nhung
thtr hoi co6 duoc méy nguoi thich tu. Boi sy tu hanh can cot nhu thé ma hy
vong liéu sanh thoat tir siéu pham nhap Thanh 1a diéu 1am sao c6 dugc.

Do d6 trong kinh Pai tap duc Phat c6 day: “Ddoi1 Mat phap e rc nguoi tu
hanh nhung it c6 ai dac dao, chi nhd nwong vao phap moén niém Phat ma
duoc thoat luan hdi”. Quan sat cau kinh trén ching ta c6 thé biét duoc, dic
Thich ca Nhu lai trudc day ba ngan nam da théy trrdc moi viéc, nén bi tam
triét dé thwong x6t chiung sanh ma & trong gido phap Tam thira riéng thuyét
mot mon Tinh d6 dic biét bao trim ba cin, day khip loai chiing sanh phat
tam tu tap. Hodc chuyén tu diéu quan hodc chap tri danh hiéu rdi tuy theo
sic minh tu tao cong dirc phat nguyén hoi huéng Tay phuong, khi lam
chung nuwong nho Phat luc tiép dan ma duoc vang sanh Cuc lac. O noi Lién
hoa héa sanh tho mang v6 cung tir ddy lan lan tién tu vinh vién khong con
thoai chuyén thang dén khi thanh Phat méi thoi.

Nhu thé phdp mon nay vira thing duong ma an 6n thu théng ma vi diéu,
xung danh la phuong tién trong cac phuong tién dudng tit trong cac duong
tat . T xua dén nay 5O nguoi niém Phat duoc vang sanh du trai qua nhiéu
kiép ciling khé c6 thé tinh hét duoc.

Tuy nhién, hodc c6 nguoi ni€ém Phat nhung chua dugc vang sanh do vi nhan
duyén chua day du cung cac nhan thirc sai 1am khién ho mé md mat chanh
niém cung Phét ngan cach ma khong dugc vang sanh, chir khong phai 1a do
Phat khong dén tiép dan. Nhitng nguyén nhan d6 co thé nhu sau.

Hoidc do binh sanh tuy phat tim niém Phat nhung chi vong cau phudc bau
khong biét phat nguyén cu sanh Tay phuong; hodc do binh sanh tuy c6 tin
nguyén nhung khong chan thiét niém Phat khong co lién tuc; hodac do khi
lam chung thiéu thién hitu tro niém nhu phap hg tri; hoac c6 thién hiru trg
niém nhung bi ké khac luan ban chuyén tap khién trong long phién chan bat
an; hodc do ba con bi ai khéc 16c khién tinh ai duc niém phat khoi tréi bude
khé mé kho bo.



Hoic do lac méi chét ba con moi thay tinh thubc vong cau song lai khién
cam phai su théng kho v6 van; hodc do hoi thd vira tuyét than thire chua roi
nguoi sébng xoa ro va cham thim do nong lanh; hodc do sau khi toan than
moi lanh d3 voi tim rira thay quan 4o vudt tay vudt chan... Boi do nhan va
duyén chua ddy du cung cac nhan thirc sai 1am trén, khién nguoi chét mat
chanh niém ma khéng duoc vang sanh. Vi thé nguoi niém Phat can phai biét
va tranh nhiing diéu nay.

Trudc day co quyén “Lam chung bd bén” di chi bay rd rang, ¢ diéu vin
chuong trac tuyét y tir sdu xa khién cho ké it hoc kho bé lanh hoi. Nam ngoai
& On chau cac phap su Tay chan...thinh cau phap su Thé liéu dung vin bach
thoai nuong vao quyén “Lam chung bd bén” bién soan lai sach nay, ¥ nghia
rat day du.

Sau khi bi€n soan xong lai thinh cau Hoa thuong Diéu chan ¢ Hoang héa x4
giam dinh va dé tya. An hanh 1an dau gém hai muoi ngan ban khong bao
lau da hét, rat nhiéu nguoi thinh vé doc. Nay du tri tai ban bén moi toi viét
161 bat. To1 then minh van chuong qué mua dau dam mua but, bén dem
nhimg cau chuyén dich than may nim qua di thdy di nghe luoc thuat doi
diéu muon 46 dé ching minh, chi mong ngudi doc sach nay tin chic khong
nghi ngudi nguoi truyén nhau tat tranh dugc nhimng viée 1am sai 1am vé sau.

T6i nghe c6 mot vi cu si trude 1am quan & T chiu, sau phat tAm xuat gia tru
am nho gan Linh nham. Ngu’(‘yi Vo vi do cang rat tham tin Tam bao thuong
dén cung duong khuyén vi d6 tro vé nha: “Ong da Xuat gia tic la Bo tat thi
nén d6 ching sanh chir khéng nén tu mot minh. Ong néu tré vé nha tu tat ca
moi nhu cau cudc séng t6i nguyén s& phung su”. Nhan nguoi vo khuyen du
nhiéu lan khién y chi kho gilr ving, phan nita quanh tinh that c6 nhiéu sy
nhiéu loan thuong cam thay bat an. Ong ta nghi néu trd vé nha dugc ngudi
vo lo toan, tit d& an tAm niém Phat bén nghe theo 101 vo.

Ngay no vi nay kéu vo lai bao : “Puc Phat A Di Da da hién than dén tiép
dan toi toi sap vang sanh thé gii Cuc lac”. Ngudi vo nghe thé lién khoc 16¢
18 bai ma noéi: “Bo tat, nay ong bo t6i ma di téi biét nwong vao ddu ma
séng”. Nhan bj tinh ai 16i kéo kho thé thoat dugc khién vi d6 mé mo mét
chanh ni€m tudn roi dong 1€. Lai nhin trudc khong théy Phat A Di Da ntra,
chuyén nay chinh t6i nghe cu si Ho ting méu ké lai.

Lai nghe phdp su Thuong thanh ¢ chua HO quan ké, than phu phép su la
nguoi truong trai 1au nam. Tuy hang ngdy niém Phat nhung chi vong cau



giau sang chu khong chiu cau vang sanh Tay phuong. Nam Thanh chin tudi
than phu ta thé, gia dinh tim rta thay quan ao chuan bj liém vao quan tai.
Ngay sau ngudi chi gai dén dung ké bén em minh ma khoc 16c, Thanh thay
hai mat ctia than phu tudn dong 18.

Quan sat hai cAu chuyén trén, ching ta c6 thé biét dugc ngudi sip chét hay
méi chét toan than chua lanh han than thic chua roi thé xac, ba con chd nén
khoc 16¢ dé tranh tinh cam 16i kéo khién ho mé m& méat chanh niém khong
duoc vang sanh. Gia sir nhan khong ndi cling nén tranh xa ding dén gan ma
khoc. Boi nhan duyén véng sanh trim ngan van kiép kho mong c6 dugc vo
cung trong yéu. Lam ngudi ba con néu biét phat tim vi ho niém Phat, gitip
ho vang sanh lia kho dic lac, day that sy l1a hiéu dao xuét thé, hiéu thé gian
khong thé sanh bang.

Véi viéc hoa tang sau khi chét sach nay chua c6 dé cap. Nhan viéc hoa tang
nguoi tai gia hay xuét gia déu co sir dung. Trong cic Tong lam 16n thong
thuong sau khi chét bay ngay moi cu hanh phap hoa tang. Ngoai ra cac chua
am nho sb ngay khong nhit dinh, tham chi ¢6 noi budi sang moi chét budi
chiéu d3 dem hoa tang. Van dé hoa tang ndy chung ta can phai hiéu rd ngd
hau tranh nhirng su sai lac. T61 xin phéan biét nhu sau.

Nguot chét ciing co tanh chat thoi tiét nong thoi tiét lanh khac nhau, nhu gép
thoi tiét lanh trong thoi gian bay ngay co thé Van chua bién ddi, néu chua
qua bay ngay ma da hoa tang so rang nguoi do van con théng kho. Nhu gip
thoi tiét ndng méi trai qua mot ngdy cac 16 chan 16ng da ri mau e doi qua
bay ngay khong thé dé duoc. Cin cir vao d6 mua nong nguoi chét tuy chua
qua bay ngay ciing khong c6 su thong kho.

T6i nhé lac méi xuat gia & Long phung nham, Quang xwong tinh Giang tay
c6 Vién minh Thuong nhan budi sang thang tu nim d6 vién tich, Ting
chung sau khi tim rta thay y phuc d& Ngai dwa vao ghé. Lac d6 dé tir 1a
Thanh kim xem lich thua véi chung : “Hém nay 1a ngdy hoa tang thay toi rat
6t”. Roi sau gio ngo trai bén di quan dén 16 thiéu ctr hanh phéap hoa tang.
Luc d6 t6i c6 viéc sang chua Pai thira miy hom sau méi tré vé, nghe chu
Tang ké lai khi hoa tang thiy hai canh tay ctia Thuong nhan bdng tir tir dua
1én cao.

Sau t61 trti chua Thira an & Nam xuong, vao ram thang tdm nam d6 c6 mdt vi
Ty kheo vién tich. Gidm vién chua la phap su Hién mau dung g6 dong quan
tai liém Ty kheo va ctr chung luan phién ni¢ém Phat. Ngay mai sau budi ti€u



thuc ben di quan ra khu dat trong ngoal chua dé hoa tang. Tbi theo dai chung
nhung chi dua ra khoi cong chua rdi trd vé. Sau nghe su Giam vién ké ngay
khi hoa tang thay hai tay cua vi Ty kheo ndy x6 manh bén hong quan tai hai
bén hong dong lic budng ra.

Quan sat hai cdu chuyén trén chung ta c6 thé biét, néu khong phai mua ndng
ngudi chét chua qua bay ngdy van con su thong khd. Do vay ching nhiing
khong duoc vang sanh ma e ho sanh tdm san han tat doa vao Dia nguc.
Pham con ngudi c6 chut tim tir bi thdy canh d6 ai ma chang thuong x0t.

Lai khi t6i ¢ nai Bach truong gap mot vi Ty kheo tén Pac Nha, vi nay tu ké
lai cau chuyén sau. Nam ngoai vi d6 ¢ Lé xuong bénh niang chét di mot luc,
chu ting da tam rira thay quan 4o dit tam trén giuong va luan phién niém
Phat. Sang mai bong nhién tinh lai.

T6i hoi: “Thay co thay canh gio1 gi khong?”. Vi do dap : “Toi thdy c6 mot
nguoi dang di sang song, t6i ¢b ¥ di theo bong nhién nghe tiéng quat: Vé di,
ding qua song nita” Toi giat minh ma tinh day, bay gio chu Tang dang niém
Phat thiy t6i hdi duong, ai ndy déu sanh tdm hoan hy hoi ring : “Ong da
chét mot ngay roi 6ng co biét khong?”.

Lai khi t6i & nti Phd da nghe phap su Duy sung ( moi ngudi thuong goi 13
Quy vuong ) ¢ nai Lién hoa tinh Giang tdy, thang mudi nim dé chét di sau
ngay. Ban dau dé ¢ liéu Nhu ¥ ba ngay sau d6 dua dén 16 thiéu ba ngay, vao
ntra dém thtr sau bong hdi duong khong ai hay biét. Sang hom sau cac phap
su Thong hué... dén hoa tang, lic sip cham lira bdng nghe tiéng néi : “Toi
chua chét cac vi dung thiéu t6i”. Phap su Thong hué that kinh : “Quy vuong
ong dung doa ngudi khac”. Duy Sung dap : “Su Thong hué t6i that chua
chét ma khong thé thidu dugc” . Moi ngudi nhan d6 bén mé cira 16 dem vé
chua diéu dudng khong bao lau trd lai khoe manh.

Bay nim sau vao thang sau Duy sung dén triéu bai Pho da, sin lac éng ta 1én
nai toi tim dén hoéi thim. Pem chuyén d6 ra hoi éng ta dap : “Chuyén d6
hoan toan la c6 that”. T61 hoi : “Ong c6 thiy gi khong?” . Ong ta dap: “Toi
thay mot canh ctra 16n 6 rat nhidu ngudi di vao, toi cung theo ho cung vao.
Bay gio nguoi gilt cra ngan lai khong cho vao. Toi bong nhién tinh giic
thay 10 hai bén vai vo cung lanh, dua tay so quanh déu thiy 1a van gd, nhin
xudng thay day than cili, méi biét minh dang & trong 16 thiéu. May nho chu
Tang dem vé diéu dudng moi duge khoe manh™.



Quan sat hai cau chuyén trén ching ta co thé biét dugc, ngudi chét trong
vong bay ngay van co thé tir Am ty tro vé. Sau nghe tir khi Duy sung hoi
duong song thém dugc muoi mAy nim nita, néu nhu hoa tang sém ong ta co
song lai ciing khong dugc. Viéc nay nén can than!

Tom lai, ndi dung toan bd quyén sach nay danh thuét lai phuong phap tro
ni¢ém con nguoi lac 1am chung khong luén Tang hay tuc déu can phai biét.
Do d6 quyén sach c6 tén 13 “Lam chung nhirng diéu can biét”. Qua that tén
dit ding ndi dung chu truong cua quyén sach. Cau mong moi ngudi sau khi
doc cudn sach nay phat tam niém Phat, sém thoat ly Ta ba mau sanh vé Cuc
lac. Pugc nhu thé thi that khong phu cong ctia phap su Thé liéu mot phen vi
tam dai tir bi ma bién soan.

Ngay via Dia tang nam At mui Phat lich 2496

Linh nham chiic phan Tang hiéu Lidu nhién viét 10i bat.

---000---

B. SU KIEN QUAN TRONG NHAT TRONG CUOQC b0

Phap Sw Tinh Khong
LOI MO DAU

Con ngudi von do tam thire va thé xac hoa hop thanh, tim thic khong
bién hoai nhung thé xac thi bién hoai tudn theo quy luat sanh 1do bénh tu.
Mdi khi tdm thirc roi khoi thé xac hoi thd khong con hoi am tiéu tan doi
sépg cham dit goi la chét, su that thé xac c6 chét nhung tam thtrc thi khong
mat.

Khi hoi thé nguot bénh khong con nira tdm thirc khong phai luc dé da roi
khoi thé xac. Vay ngay khi ngudi bénh chdm dut hoi thé tAm thire bao lau
thi roi khoi thé xac? Nhanh 1am 13 ngay sau khi méi chét cham lim 13 mot
hai ngdy. Trén thyc té truong hop nhanh va cham rit it xét chung 1a khoang
tir mudi dén muoi hai gid ddng hod than thire s& roi khoi thé xac. Doi khi
ngudi bénh di chdm dut hoi thd trong khoang mot vai ngdy dot nhién séng
lai viéc d6 do hai nguyén nhan. Mot 1a than thirc chua roi khoi thé xac hai 1a
than thirc da roi nhung nhap tro lai.



Can cu trén thyc té da xay ra, vi thé chung ta d6i véi viéc 16n 1am chung
ngan van lan nén than trong. Ngudi doi nhan thuc sai 1am cho rang ngudi
bénh sau khi hoi thé chdm dut 13 chét, ngay d6 bén kham nghiém tir thi va
cham khién nguoi bénh phai chiu vo van sy thong kho. Nhan ddy, quyén
sach nho nay s& cung cip cac kién thirc thong thuong khi 1am chung, dé kéu
goi moi ngudi trong x4 hoi ddi véi viée trude va sau khi chét can nén dé y va
lam cho dung phap.

Thé xéc thi bién hoai nhung tim thirc khong bao gié mét. Gia dinh nén cha
trong tam thirc cia nguoi chét, can 1am cach nao dé than thuc khong thong
kho can 1am cach nao de co sy an tinh; than thtc co nhirng nhu cau gi; can
tiép dan than thirc di vé thé giéi ndo; can lam viéc gi dé than thuc c6 loi va
tranh nhiing viéc gi gy ton hai cho than thuc... Cac van dé néu trén 1a vo
cung quan trong.

Nguoi doi tuy c6 kién thirc sau rong nhung d6i véi viée 16n 1am chung thi
hoan toan khong biét. Ho thuong bao : “Con nguoi khi hoi the chdm dat 1a
chét, chét 1a hét 14 doan diét d6 1a 1& tw nhién”. Ho chi lo 1am cach nao dé
tang ma to 16n, moi ngudi khen ngoi ma chang quan tdm dén su loi ich cua
ngudi chét. nhitng nhan thirc cia viée lam ndng ndi nay khién ngudi chét vo
cung bi ai théng khd, viéc 1am nhu thé khong phai 1 ngudi 6 tri tué.

Ho khong biét hoi thé tuy khong con nhung than thirc nguoi chét van chua
10 thé xdc, nguoi chét khong chi con & trang thai hp hdi c6 cam gidc ma
cam tho ctia ho lac nay tdt cung dau don nhu rua bi 16t mai. Do do6, trudce khi
than thirc chua roi thé xac nguoi ba con can dic biét quan tam, nén dem
nhimng 151 Phat phap khai thi, voi 4m thanh trong tréo diu dang dé an ui
nguoi bénh khién cho tim ho dugc an lac va ¢ chd quy hudng.

Cho nén khi ngudi bénh vira méi chidm dut hoi thd, ba con khong duogc di
chuyén than thé khong duoc bi ai khoc 16¢ khién than thirc nguoi bénh phai
bi luy. DPong thdi phai nén dé tdm suy nghi gid' nay than thirc dang ¢ dau?
Can biét than thirc s& tuy theo nghiép luc thién ac dé cam tho canh gidi khd
dau hay hanh phuc nao? Can 1am cach nao dé tiép do than thirc ra khoi ba
coi dat dén su an vui Niét ban tich tinh? Nhitng viéc ndy ngudi doi hoan
toan khong hay biét.

Nguoi doi khong biét lic nao than thic roi khoi thé xac; khong biét xot
thuong noi thong kho cua nguoi chét; khong biét tac dung cua viéc ctru dg;



khong biét tim liém ding cach thirc... Noi cach khac, d6i véi nguoi chét viec
can 1am thi ho khong lam vi¢c khong nén lam thi ho lai lam, co thé noi
khong qua dang d6 la hang nguoi dién dao khong tri. Péi véi van dé quan
trong “Chét” ho quy vé thai d6 bang quang khong hay biét, ¢3 phu on ba con
lai phu on hiéu dao, chi lam cho xong viéc cam tam bién thanh nhan thirc sai
1am, nhu thé nguoi sdng d6i v6i ngudi chét ha khong phai 1a qué lanh ling
hay sao?

Nhén déy, quyén sach nay giong 1én nhitng 101 kéu goi théng thiét : “Chét”
la viée 16n nhat cua doi nguoi, chi c6 y cir vao Phat phap mdi co6 duoc su
nhan thirc chinh xac méi ¢6 duge sy loi ich triét dé dbi véi ngudi chét. Cac
vi nhan si néu c6 chd nao hoai nghi nén than can cac vi phap su dé thua hoi,
khong nhirng giai nghi ma con nang cao tam nhan thirc 1am kién c6 tin tam.
Su viéc lién quan 601 Vol ngu’m chét ching ta khong than trong hay sao?
Nay t6i dem cac yéu diém cua viéc trudc va sau khi 1am chung xin bién giai
mot cach 10 rang.

---000---

I. HOl THO' TUY CHAM DUT NHUNG THAN THUC VAN CHUA
RO’ THE XAC

Nguoi bénh sau khi hoi thé chidm dut nhung than thirc van chua roi
thé xac nén ho van con tri giac. Phai trdi qua mot thoi gian dén khi toan than
lanh han than thic roi thé xac ngay do6 mdi duogce goi 1a chét.

Sau khi chdm dut hoi thé trude khi than thire chua roi thé xéc, thoi diém nay
tam thirc vo cung théng khd. Boi do cam thuong than phan di chét ma roi
nudc mat; cling nhan tham luyén thé gian thuong yéu vo con tai san ma khoé
budng bo; hodc nhan tam nguyén chua thanh dot nhién cai chét den ma bi ai
sau nao; hoac nhan oan rc chua bay to ma khong chiu nhim mat, vi thé vao
thoi diém nay 1a thoi diém ma moi sy bi ai kho ndo chong chat. Néu thé xac
bi nguoi sdng xé dich hodc nghe tiéng kéu khoc, ha chang lam cho than thic
mudn roi thé xac nhung khong rdi duge cam tho ndi dau dén vo van. Ngudi
song nd nao lai nhan tim nhu thé dé 1am hai ngudi chét hay sao?

Nguoi doi phan nhiéu khong hay biét cho rang con ngudi khi hoi thd cham
duat 1a chét, do sy ngd nhan nay ma két thanh dai hoa. Cho nén véi nhitng
viéc lam c6 hai ba con va con chau hi€u thuan khong thé khong biét dé
tranh.



Lay viéc xé dich thé xac ngudi chét ma noi, chi can ngudi bénh vira méi
cham dirt hoi thd ngay d6 bi ai khoc 16¢ hodc s& mo co thé ma kéu gio, hoic
tuy chuyén ddi thé nam, hodc trude khi than thé chua lanh han ma voi tim
rira thay quan 4o, hodc tiém thude hdi duong, hodc tiém thudc dé phong than
sinh thti, hoic modi chdm dut hoi thd di tong vao nha xéac, hodc ngay trong
ngay da tim liém, hodc méi hai ba ngay da hoa tang .. Tat ca nhiing viéc lam
tan nhan ndy, vi than thtrc chua roi thé xac nén nguoi chet van cOn cam giac
van phai cam tho tin cung cua su thdng khd. Nguoi séng 1am céc viéc nhu
thé tac hai d6i v6i ngudi chét khong nho khién ho 14m chung théng kho doa
lac, thé 1a tir chd thuong yéu ma trd thanh tan hai nhu thé khong dang so hay
$ao0.

Khoéng biét rang luc thén thire chua roi thé x4c, nguoi chét V?ln c6 su théng
kh6 dong nhu nguoi song. Nguoi séng con co thé kéu la cau ciru khang cu
lai; con nguoi chét luc nay tuy vo cung dau kho nhung khong c6 cach nao
kéu ctru khang cy khién ho ndi tdm san han. Nguoi thé gian khong hiéu mot
s6 van dé binh thuong khi 14m chung khién din dén mot sé hau qua bi tham
nhu thé ha khéng dau dén lam sao. Ngudi bénh do sy thdng khd nén sanh
tam san han khién than thirc doa lac trong ac tha, thé ma ké lam con hién
chau thao van ctr dimg dung khéng hay khong biét.

Nhén déy t6i xin kéu goi moi ngudi, voi ngudi bénh sau khi méi cham dat
hoi thé trude khi than thire chua roi thé xac, trong khoang thoi gian tir muoi
dén muoi hai gio dong hd, phong ngudi bénh nén duy tri sy yén ling khong
cO cac viéc chuyén dong nhu trén da noi, dé bao ho than thuc nguoi chét
duoc yén tinh va an on. Tu thé ngudi bénh ndm nén dé ty nhién khong duoc
x€ dich.

Sau khi toan than lanh hin, ching ta 14y vai cii nhung vao nudc noéng rdi hap
vao cic bd phan cong rat cua co thé khién cho mém mai. Con bang trong
khoang thoi gian truéc mudi dén muoi hai gid ddng hd, chung ta khéng nén
dung tay thim do hoi néng khong duge dé méo chd va cham, trong phong
bénh khong dugc ndi chuyén tap hoac khéc 16c¢. Can van dung trong khoang
thoi gian nay co bién phap ciru do huéng dan than thirc ngudi bénh hudng
dén canh gidi an lac lam cho ho duogc ving sanh Tinh d6 hudng tho moi diéu
vui, day 1a trach nhiém cua nguoi ba con cling la viéc lam dung hiéu dao cua
con céi dbi voi nguoi qua cd.

---000---



Il. THAN THUC LUC NAO MO ROI THE XAC

Than thire roi thé xac nhanh hay cham cung véi nghiép luc con ngudi
tao ra c6 mdi quan hé tryuc tiép. No6i1 mdt cach don gian, nguoi nghiép luc
cuc thién hay cuc ac cho dén nguoi duoc Véng sanh thi than thirc rdi thé xéc
rat nhanh. Con hang pho thong binh thuong viée than thirc roi thé xac cham
hon. Vi nhu nguoi khi sdng c6 tim hiéu dudng cha me nhan tu bat sat giip
doi ctru nguoi...boi nghiép nhe nén khi cham dut hoi thg, than thic truc tiép
sanh vé cdi lanh ( Nhan dao, Thién dao ). Lai hang nguoi khi sbng nham
hiém doc ac ngd nghich bt hiéu sat sanh hai vat... do vi nghi¢p nadng nén khi
mé&i chdm dat hoi tho, than thire truc tiép sanh vé ¢di 4c ( Pia nguc, Nga
quy, Suc sanh).

Con nguoi sanh tién phat tAm niém Phat 14m chung mong cau tir lyc Phat
tiép d6; hodc tu thién dinh ching V6 sanh phap nhan di ra khoi Tam gidi.
Hang nguoi d6 s& biét trudc gio chét, than khong bénh khé tam khong phién
nao vui vé ni¢m Phat hodc nhdp dinh ma ro1 thé xac, truc tiép vang sanh
Tinh d6 hay ching dic Thanh qua huong tho vo luong diéu vui. Con lai
hang nguoi phd thong binh thuong nghiép luc khong thudce cuc thién hay
cuc ac, than thire roi thé xac s& cham hon. Thoi gian nhanh va cham c6 khéc
nhau, do d6 udc dinh tir khoang mudi dén mudi hai gid dong hod sau khi
ngudi bénh cham dut hoi tho 13 vay.

Sau khi than thirc d3 roi thé xéac true khi chua tho than qua bao doi sau,
trong khoang thoi gian ndy than thirc s& tho than trung 4m. C6 ngudi sau khi
tho than trung 4m chi qua mot hai ngay thi tho than qua bao doi sau c6 nguoi
mdt hai tudn tho than qua bao doi sau, nhung tbi da 1a bay tuan quyét dinh s&
¢ chd cho than thire tho sanh.

Noi chinh xac, chd than thirc roi thé xac 1a phan lanh sau cung cua co the,
nhung t6i ky viéc dung tay tham do hoi nong trén than thé ngudi chét. Vi
thé, tir khoang mudi dén muoi hai gio d6ng ho 14 c6 lién hé tinh hinh nhu
bai trén da noéi. Nhung nén xem thoi tiét nong hay lanh hodc dia phuong co
thich nghi hay khong thich nghi, r6i uéc lugng kha nang ma dem thoi gian
tham do hoi néng nguoi chét co lai hodc kéo dai mot chit déu co thé duoc.

---000---

Ill. THAN THUC RO THE XAC Bl VE DAU



Khong gian khong ngan mé goi 1a vil, thoi gian khong cung tén goi la
tru. O trong khodng v6 cling vo tan ctia vii try, tat ca than thirc déu co sy tiép
xuc voi cac canh gidi ma canh gidi do cling vo lugng vo bién. Noi khai quat,
canh gi¢i Thanh nhan c6 bon canh giéi pham phu c6 sau. TAm thé clia muoi
canh giéi nay von dong, nhung vi sy mé ngd nhiém tinh ciia mdi loai bét
ddng ma hinh thanh pham Thanh, giai thoat hay tr6i budc ngan mudn sai
bi¢t. Pay la no1 viéc lam Thanh hay pham, hoac huong tho khoai lac giai
thoat tu tai, hoac lanh tho théng kho nghi¢p chudng tréi budc déu do tu tAm
cam thanh ty tim 1a chu té.

Nhung nay 13 thoi Mat phap néu hoan toan nwong vao ty luc ma mong ciu
ching ngo van nguoi tu kho duge mét hai nguoi. Ching sanh thoi nay phan
nhiéu si &m mé nhiém hu vong dién dao nghlep trong phudc khinh chudng
tham hué thiém, nhu thé thi khong mai mai troi ldn trong Tam gidi hay sao?

Ptic Thich Ca Thé ton nhan d6 x6t thuong nén dac biét mo ra phap phuong
tién, chi bay phap moén niém Phat rat don gian ma dé thanh tyu. Ngai day
rang & thé gidi Tay phuong co dic Phat A Di Pa, vi Phat d6 nguyén luc
rong lon, khong luén la nguoi thugng tri hay ke ha ngu nguoi hién luong
hay ké doc 4c, chi can hdi ddu hudng thién phat tim tin sau nguyén thiét
thanh khan xung niém Nam md A Di Da Phat mét long cau nguyén vang
sanh thé gi6i Cuc lac, khi mang chung Phat va Thanh ching s& den tiép dan.
Nguoi d6 ¢ trong khoang mot niém lién duoc ving sanh, vinh vién thoat ly
ndi thong kho luan hoi mai mai tho hudng su an vui thang diéu.

Nhan day, t6i xin dién bay phap ctru d6 trudc va sau khi 14m chung ung
dung vao thoi diém nguy ach nay. Ngoai viéc khong duoc xé dich co thé
khong bi ai khoc 16c ra ba con va ban beé & trong phong bénh nén gitt yén
lang dé tAm va canh an tinh, nén vi ngudi bénh ma doéng thanh xung niém
Phat hiéu A Di Pa dé din dit than thirc nguoi bénh nghe danh hiéu Phat,
sanh 10ong hoan hy, trong tim duyén theo tiéng niém Phat, tim canh ngudi
bénh s& khai sang c6 cam giac an toan mot 1ong cau sanh nuéc Phat, quyét
dinh dugc ving sanh thé gigi Tay phuong Cuc lac.

---000---

IV. NGU'O'l BENH CAN NEN CO NHAN THUC

Tét ca cac phap trong thé gian déu do nhan duyén ma sanh huyén hoa
ma c6. B&i do nhan duyén hu vong hoa hop ma c6 sanh, nhan duyén hu



vong bi€t ly ma co6 diét. Duyén tu thi huyen c6 duyén tan thi huyén khéng.
Cho nén tat ca cac phap tir xua dén nay chang khac nao nhu bong trén mét
nudc, canh hién trong guong, ltra xet di€n chdp, to nhu nham mét thay hoa
d6m gitra hu khong. Than tir dai ndy vbn bot béo huyén chat khong bén, gia
suy bénh chét kho khong vo thuong. D6 13 quy luét tit nhién cta sanh diét
bién di doi doi trong sat na khong dimg. Cho nén cudc ddi con ngudi rot
cung ciing ¢6 mot diém cudi, thé gian chi 13 quan tro ven dudng ta chi 13 ké
I&r khach tam nghi chan d61 chat ma thoi.

Do1 nguodi vai muoi ndm, khong nhiing da & trong vong danh o1 vat duc,
duoc mat hon thua, hoi hop chia ly, o4n ting 4i biét, thién tai hoa hoan, sanh
ké burc bach, phién muon lo toan, thu dich 0an d01 ma con doi doi klep kiép
bo than nay lai tho than khac, nhan qua nbi tiép kiép mai xoay van khong
thoat ngoai t&r sanh, trim luan ngi tha, trong canh huyén song huyén chét
van kho chong chat, than tdm huyén tho sy théng kho nhu thé nhung chua
bao gio co su tinh ngd.

Nén nghi tit ca cac phap trong thé gian déu 1a sanh diét vo thuong, déu la
mong huyén khong thue. Lai nghi ndi thng khé cua ba ac dao dé vao ma
kho ra, cdi nguoi thi trugc ac, phude troi thi d& hét nhung nghiép nhan mdi
khi da tao kho ma tranh khoi. Gia st bi trAm luan trong ba cd1 thi uéng tho
sanh tir ludn héi khong c6 han ky. Vi thé chung ta nén tinh tin nhanh chong
hdi dau, dem tat ca viéc nha thay déu budng bo, d6i vai cac phap déu khong
tham luyén ma mot long quy huéng vé v4i Phat A Di Pa cau nguyén ving
sanh thé gidi Cuyc lac.

Mbi niém mdi niém déu kién c6 dén khi mang chung nhat dinh s& duoc Phat
hién than dua tay tlep dan. Nghia 1a doc A Di Da Phat cung véi Thanh
chung dong dén don tiép, trong khoang khay mong tay lién duoc ving sanh
thé gi6i Di Pa thanh tinh. Ttr ddy siéu pham nhap Thanh than thong tu tai
tho mang khong cing, ra khoi Tam gidi thoat han sanh tir, ddy 13 hang nguoi
coO dai tri tu¢. Hodc nhu mang séng chua hét thi nho cong duc niém Phat,
quyét dinh tiéu trir tdi chuéng tho mang thém bén

Néu thay bénh tinh ciia minh mdi ngay mdi ning nén din do phé thac moi
viéc cho nguoi nha, nhu cd nguoi nao dén tham déu xin ho vi minh niém
Phat khong nén cung ho noi chuyén tap. Cong dlirc niém Phat 1a bat kha tu
nghi. Kinh néi : “Niém mot cdu A Di Pa co thé tiéu trir cac toi ning trong
nhiéu kiép sanh tir. Niém mot cdu A Di Da Phat, trén thau dén troi Hitu danh
dudi chi dén nguc Phong luan, ching sanh nhiéu nhu ¢di vi tran thay déu



huong tho sy loi ich”. Do do, cong duc ni¢m Phat co thé siéu thoat quy than
c6 thé ciru d6 duoc than trung am. Néu khi bénh ning thdy cac oan hon quy
dir dén khiing bo, hodc bién thanh cac canh wa thich dé du db, luc d6 chi nén
thanh khan niém A Di Pa Phat, ta ma quy dir nghe tiéng niém Phat co thé
si€u thoat hoan hy ma di. Nhan day, nho niém Phat ma oan két duoc hoa gidi
nghiép chudng sém tiéu trir, ban than rat thuin loi ving sanh thé giéi Cuc
lac.

Nguoi ni¢ém Phat 1a hoan toan nuong nhd vao nguyén luc dai bi cua Phat A
Di Da nhiép tho. Vi thé néu chiing ta mot 1ong xung danh hiéu Phat thi trong
ao that bao & Tay phuong c6 hién ra mot doa hoa sen dé tén ho chung ta,
ngay kia khi chiing ta mang chung sé that sanh trong déa sen d6. Néu ¢ Ta
ba nay niém Phat tinh tdn khong giai di thi hoa sen & Tdy phuong phong ra
bdn tia sic bau ngay cang thém ruc rd. Thé gidi Cuc lac su thanh tinh thu
thang trang nghiém vi diéu, lau cac déu do bay bau tao thanh, cac bau ky di
thanh nha huong khiét, ao bau nudc bat cong dirc tiy trir tim cau ban, nhac
troi thuong trdi khong danh tu kéu, khi hau khong nong khong lanh diéu hoa
thich nghi, com an 4o mdc tuy ¥y hi¢n bay, chim bau ryc r& hot ra di¢u am
dién noi 1y khd, khong, vo thuong, vo ngd, gio hiu hiu théi cay bau gidng
bay déu dién néi vo luong phap am vi diéu, sau can thanh tinh khong c6 cac
khd, moi tran lao cAu nhiém ty nhién tiéu tri, tri tué tham tién dat sau thuc
tuéng, than thong tu tai mang sébng khong cing khong con cac khd chi
hudng tho cac diéu vui .

Hang nguoi sau khi chét chi mong ba con vi minh lam Phat sy dé siéu thoat,
hodc 1am dam 16n cho dé xem ma khong biét khi séng nuong vao ban than
tu hoc dé cau giai thoat chimg Thanh dao 1a d&, con sau khi chét nuong vao
ba con lam cong duc dé cau siéu thoat 1a kho. Gia st ba con, con cai cd tim
chi thanh cung kinh moi cac vi cao Tang dén 1am Phat su, 18 bai sam hdi cau
Phat gia bi tat ca cong dirc d6 trong bay phan nguoi chet chi huong duoc
mot phan, sau phan cong dirc con lai 1a thudc vé ngudi séng cho dén thudc
vé ngudi xuét gia lam Phat su.

Vi thé truée khi 1am chung, ngudi bénh nén vi ban than minh ma lam tit ca
moi cong duc, lic dé ban than sanh tdm hoan hy, tdim chi thanh, tim sdm
hdi, tim niém Phat, ban than da biét rd nuong vao stc gia bi s& dat duoc sy
loi ich rat 16m, rat dé ciru do. Tt nhat 1a khi than thé con khoé manh ¢ géng
phat tam tu phudc hué, tung kinh 18 sam, trai gid1 ni¢m Phat. Hiéu 16 duoc I8
that ctia vii tru nhan sanh, phat nguyén 16m 1ap chi 16n, tu Thanh dao thanh



Théanh qua. Nhung khi 1am chung c6 nguoi khéc trg niém 1€ duong nhién la
vO cung can thiét.

Nén m¢ may niém Phat, nguoi bénh phai gio gio' phat phut lang nghe ni¢m
theo hodc ling nghe niém tham. Néu tai ngudi bénh thuong huan tip tiéng
niém Phat, khi luyc sé tinh lai c6 thé tinh hoa than tim tang trudng duyén
lanh, truong dudng Thanh thai, trong rudng tam thirc thudng gieo giéng dao.
Lam chung lai dugc ngudi khac trg ni€m trg thanh viéc 16n vang sanh, thuc
1a trong khi bénh khong thé thiéu ngudi ban dong tu tinh nghiép.

---000---

V. NGU'Ol BA CON CAN NEN NHAN THUC

Néu ngudi bénh bénh tinh qua ning kho lanh thudc thang v hiéu, gia
dinh nén moi cac vi thién tri thire dén khai thi cho nguoi bénh. Thién tri thirc
nén dén trudce nguoi bénh ma noéi : “Cude doi von 12 khd, khong, v6 thuong,
vo ngd, chi ¢ thé gigi Tay phuong Cuc lac 13 cuc ky trang nghiém thanh
tinh. Con ngudi di gidu sang phi quy nhung trong nhdy mat da thanh
khong. Co1 Tay phuong thi sy khodi lac vo cung. Ba con nay s€ vi 6ng ma
d6i trudc Tam bao 1& Phat sam héi, tung kinh niém Phat, bd thi phong sanh
ngd hau tang trudng phudce dic cho 6ng”.

Gia st ngudi bénh vui ming phat tim niém Phat cau vang sanh, cam giac c6
su an toan tdm c6 chd quy huéng thi khuyén khich ho budng xa tat ca
chuyén tdm nghe theo tiéng niém Phat cua nguoi trg niém, hodc chuyén tam
nghe theo Phat hi€u. Tam nguoi bénh lang nghe tiéng niém Phat phai nhu
con tho nhé me mot long quy hudng vé Phat A Di Da, lay tin sdu nguyén
thiét thanh khan niém Phat lam tu luong dé cau vang sanh thé gid1 Cuc lac.
Nguoi ba con lai nén chi thanh khan thiét vi nguoi bénh ma niém Phat tro
niém, cau Phat luc gia hd nguoi bénh néu mang séng chua hét thi bénh tinh
thuyén giam ti€u tru tat bénh tho mang thém dai, con béng mang séng da hét
thi nho stic Phat tiép din sém duoc vang sanh. Néu nguoi bénh do nghiép
chudéng phat hién ma sanh tim chan ghét tiéng niém Phat, luc d6 nguoi ba
con nén tyng vai ba bd kinh Pia tang, hoac niém danh hi¢u Nam mo dai
nguyén Dia tang vuwong B6 tat thi ngudi bénh co thé nghiép chudng tiéu trir
sanh long ua thich ni¢m Phat.

Nguoi ba con khong nén ¢ trudc mat nguoi bénh cd nét vu sau tham nao dé
tranh nguoi bénh sanh khoi tinh cdm luyén ai. Am diéu niém Phat khong nén



xen 1an bi ai dé tranh ngudi bénh din khoi tim sdu thuong ma mét chanh
niém. Ba con nhét dinh khong dugc khoc 16c chi 1a tdng thém tinh ai tréi
budc phién ndo thong khd, tham chi lam cho ngudi bénh byc minh ma sanh
tam san han do tAm san han ma doa 4c dao, nhu thé ha chéng lam sai lac viéc
16n vang sanh cuia nguo1 bénh hay sao.

Nguoi bénh khi sip 1am chung ba con néu c6 an thit udng ruou khong nén
dé cho nguoi bénh thay, néu khong nguoi bénh dé mat chanh niém s€ doa
vao Tam do ac dao.

Néu ngudi bénh hoi thg da chdm dut, do vi than thire chua lia thé xac nén
lac do co thé nguoi chét van con cam gidc, cac vi luong Y, ngudi thim viéng
can c6 thai do can than nén nghe theo 101 yéu cau cia gia dinh. Trong thoi
gian muoi dén muoi hai gid dong hod can gilt su yén ling, dong thoi nén
cung cép khi lanh hodc nuéc da dé khi hau phong bénh dugc mat me. Luc
nay co thé nguoi bénh khong duogc di chuyén, khong dugc dung cham cac
vét trong phong. Pén nhu tu thé ngudi chét nén dé nam ty nhién sau d6 dung
vai cli nhung nudc ndng 4p vao tay chian nguoi chét thi co thé ¢ thé mém
mai nhu khi sdng.

Phong bénh phai tuyét dbi yén ling khong duge cudi gidn néi chuyén tap,
néu trude khi ngudi bénh chdm dat hoi thd chwa kip moi thién tri thire dén
khai thi thi lac ndy moi ngay vi thién tri thic dén bén tai nguoi chét 16n
tiéng khai thi ( noi dung khai thi nhu doan truéc ). TAm ngudi chét con cé sy
hiéu biét nho khai thi khién ho c¢6 chd quy hudng tdm c6 noi nwong tira. Ba
con va ban be¢ nén chia ban luan phién niém Phat, trudc ni€ém du sau chir
Hong danh khoang mudi phit sau d6 chuyén sang niém bon chir Hong danh
“A Di Da Phat” mdi cau mdi chir phai rd rang phan minh.

Tt nhat 1a moi ngudi nén hoa theo tiéng niém Phét trong may ctia phap su,
trong tam lién nghi twong cau nguyén Phat A Di Pa tir bi phong quang tiép
dan. Tleng niém Phat khong duoc gian doan khién cho than thurc nguoi bénh
nghe duogc cau Phat hi¢u lién tuc rd rang, moi co thé sanh tAm hoan hy cam
ung dugc nguyén luc cua Phat, ma theo Phat vang sanh thé gidi1 Cuc lac. Co
diéu khi trg niém trong phong bénh nén tranh 1am phién nhiéu dén nhiing
nguoi bénh khac.

Mot niém sau cung khi 1dm chung 1a thoi diém quyét dinh cho viéc si€u
thang hay doa lac. Mgt niém sau cung néu la ni€ém lanh thi sanh vé canh gidi
nhan thién, mdt niém sau cung néu la niém 4c thi doa lac vao canh gi¢i Tam



dd, mot niém sau cung néu 1a niém Phat thi vang sanh vé canh gidi Tay
phuong. Mot long niém Phat 1a tdm luc, nguyén luc tiép dd ching sanh la
Phat luc, sy cam tGng 13 phap luc. Ba luc bat kha tu nghi nay dung hop vao
trong mot cau Héng danh, Phat A Di Da s€ tu nhién trong tdm ni¢m Phat ma
hién than tiép dan, cho nén néu tAm niém sau cung khi 1am chung la niém
Phat, nguoi do lién theo Phat vang sanh vé thé gid1 Cuc lac. Nhan day, muc
dich cua ba con va ban b¢ trg niém niém Phat 1a hy vong mdt ni¢m sau cung
cua nguoi bénh la niém Phat , theo Phat vang sanh. Vi thé gio phut 1am
chung chung ta tro duyén ngudi bénh ni€ém Phat tic ¢6 sy di€éu dung thu
thang v clng.

Sau khi nguoi bénh chdm dat hoi thd tir mudi dén mudi hai gid déng ho,
khong luan 1a ¢6 vang sanh hay khong nguoi trg niém déu nén luan phién
tiép tuc niém Phat. Néu than thirc nguoi chét da vang sanh thi nho cong dic
niém Phat c6 thé ting cao pham vi. Néu nguoi chét do mat chanh niém
khong duogc vang sanh thi than thirc ngudi chét o trong khoang thoi gian bay
ngay, hodc cham lam bay tuan nho cong dirc tro niém ma cang mau siéu
thoat. Béi vi than trung 4m ngudi chét von phiéu phiéu khong dinh kho 80
tram bé khong noi nuong tua. Trong thoi gian sau khi chét dén bay tuan,
than trung am ¢ trong moi niém moi niém luén mong ngdng nguoi ba con
¢6t nhue vi minh ma tao phudc lam cong duc dé ciru bat kho nan. Vi vay lic
nay nguoi ba con, mot mat nén lién tuc thay ban niém Phat khién than trung
am nghe duoc tiéng niém Phat ma dugc siéu thoat, gidng nhu ké d6i khat ma
dugc udng nude cam 16; mot mat cung thinh cac bac cao Tang tung kinh
niém Phat dé cau nguyén than thirc ngudi chét mau duge siéu thoat. Ngudi
ba con nén vi vong linh ma rong tu phude hué hdi hudng cho ho dugce tidu
trir nghi¢p chudng sém dugc vang sanh Tinh do.

Néu nguoi chét khi sanh tién chua timg biét Phat phap, hodc cin ban vén
khong tin Phat phap nhung vi than trung am hién dang roi vao canh khén
khé nén ho rit mong ngong dugc ctu d6. Do do trong bay tudn that tién
vong 1a thoi gian c6 thé chuyén hoa tim thirc mé 1am cua ho. O trong thoi
gian quéa do nghi¢p bdo mot doi1 chua rd rang nay ngudi ba con nén vi nguoi
chét ma 1am cac cong dtc, van dung tdm chi thanh tha thiét hoi hudng cong
dtrc cho nguoi chét. Muc dich 1a chuyén hoa dinh nghiép doa lac Tam dd 4c
dao cta ho thanh nhan t6 vang sanh Tinh 6 vinh vién huong tho moi sy an
lac.

Sau khi mang chung nguoi ba con nén & trong thoi gian bay tuan vi nguoi
chét ma tu tao cac cong durc, bo thi phdng sanh ctru gitip ké ngheo doi, cling



dudng Tam bao 1& bai sam hoi tung kinh niém Phat, cau Phat gia bi khién
nguoi chét xa lia nghiép chudng ving sanh Tinh d6. Ba con va con cai nén
léy su hiéu thuan siu nang va cong duc chi thanh tha thiét dé niém Phat, nhu
thé hai bén ké song ngudi chét méi co sy cam g mai c6 thé 1am cho ngudi
chét cam duoc cong dtrc ctru do.

Nguoi chét thing tram trong khd dau hay hanh phuc trach nhiém d6 hoan
toan tiy thudc vao ba con. T6t nhat 1a ngudi ba con nén tranh di tit ca nhiing
viéc lam khéng c6 ¥ nghia ma chuyén thanh nhitng cong dtc ctiu gitp ké
nghéo kho... Vi thé khong nén tam liém nhiing dd quy gid, khong can phat
tang to lam dam 16n, khong nén tu tip an udng linh dinh, khong nén qua chi
trong dén hinh thirc ma diéu quan trong la 1am sao cho nguoi chét dat duoc
su loi ich chan that.

Trong thoi gian bén ‘muoi chin ngay gia dinh nén an chay niém Phat dong
thot ¢t ngli tan va cAm tuyét sat sanh. Tang 1& déu nén ctng chay don chay
can 1am céac cong dirc dé ngudi chét tiéu trir nghiép chudéng, sém vang sanh
vé thé gidi thanh tinh ctia Phat A Di Pa. Nhu thé ngudi ba con khéng nhiing
dat dugc phudc dic vo lugng ma con cod thé cam duoc thién than thuong
theo bén minh tng hg.

Cang té vong linh nén léy viéc niém Phét 1am chinh ba con va ban bé déu
nén tham gia niém Phat. Niém Phat ctru d6 nguoi chét cong dac rat 16n rat
dé 1am rét tinh t& va co su loi ich chan that. Cé diéu nhimng ngudi tham gia
niém Phat nén tranh dn man uéng rugu va ctt ngll tan.

Céc chua Thién dao, chua Phép van, Hoa nghiém Lién xa & thanh phé bai
bac déu ¢ cho thinh may niém Phat, gia dinh nén thinh vé dé moi nguoi hoa
theo tiéng niém Phat cta phap su trong may ma niém. Mubn cho ngudi chét
dat duoc su loi ich, gia dinh ngoai viéc tu tao cadc cong duc con nén ngay
dém chia ban luan phién niém Phat, sao cho tiéng niém Phat khong gian
doan, mong cAu Phat tiép din than thuc nguoi chét vang sanh Cuc lac. Cho
nén dot gidy tién vang ma va chén cét cac vat dung cua nguoi chét. Lam nhu
thé chinh la hy vong nguoi chét doa lac vao trong canh gidi Nga quy. Gia
dinh can nén nhé diéu nay.

---000---

VI. VIEC LAM CUA NHA MAI TANG CAN CO SU’ CAI TIEN



Sau khi than thirc r0i khoi thé xac ngoai trir nhitng ngudi co nghiép
I cuc 4c hay cuc thién, hodc ving sanh Thanh dao déu khong phai trai qua
giai doan than trung 4m, con lai hang nguoi phd thong binh thudng phan
nhiéu déu phai tho than trung 4m. Nay t6i xin noi rd tinh hinh tai sao c6 mot
s6 ngudi di chét réi ma sdng lai, mong céc vi dé tam tham khéo.

Than trung 4m khong noi nwong tua phiéu phiéu khong dinh, trong giai doan
sau khi d3 chét nhung chua c6 chd tho sanh, hodc chip than nay 1a ta ma ldy
d6 lam ddi twong dé tho sanh, néu tir thi chwa hoai ¢6 thé hdi duong tré lai.
C6 mot s6 nguoi hét nhién chét bat dic ky tir néu tho mang chua dang chét
trong thoi gian bay ngay dudi am ty tra vé ciing c6 thé séng trd lai.

Lai c6 mot sb nguodi vi phan doan sai 1am, lac ngudi bénh dang con tinh
trang hap hdi tam chua roi khoi thé xac, thé ma nguoi song dbi xir qua dang
v6i ho hoidc lap tirc dem tir thi tong vao nha xac, hodc ngay trong ngay da
voi tam liém, cho dén khi bénh tinh nguoi d6 giam ho khoe lai nhung ngudi
khac vi khong biét ma cho réng ngudi ndy chét roi séng tré lai. Lién quan
dén vin dé& nguoi chét di song lai khong nhimg c6 ghi trong sach vo ma
trong cac bénh vién, nha mai tang déu co xay ra canh nguoi chét di song lai.
Vi thé ddi véi viéc 16n 1am chung ching ta can nén dac biét than trong.

Nhan day, sau khi ngudi bénh chdm dt hoi thd cho dén lac tim 1iém ba con
dbi v6i co thé ngudi chét phai gid gid phat phat dé tam theo ddi, khong luan
than thirc da roi thé xac hay chua théy déu nén ddi xtr nhu nguoi d6 dang
con ¢ trang thai hap héi. Péi véi viée tam rua thay quan 40 ngudi chét cho
dén qué trinh tdm liém ngudi ba con can phai truc tiép trong xem. Tom lai,
tur khi nguoi chét cham dut hoi thd cho dén lac tim 1iém ba con khong duoc
101 khoi tir thi, nén thuc tdm hiéu dao “Theo hau & bén dich than tam liém”,
day 1a dao Iy mudn thud. Néu cho rang nay 1a xa hoi cong nghiép nén bo bot
cac thu tuc rudm ra gy trd ngai, nhung dau c6 thé cho rang xa hoi cong
nghiép 1 dem than thé cha me chét chua lanh ma téng vao nha xac hay noi
mai tang rdi khong doai hoai sao?

Céc thanh phd 16n trén thé gidi déu co thiét 1ap nha mai tang, gia dinh nguoi
chét d6i véi moi viée 1am cua nha mai tang khong nén qua tin tudng khién
dang tam 1am cho ngudi chét bi nguoc dai. Mot sd gia dinh chi biét dem tir
thi giao cho nha mai tang, ban than khong quan tam khoéng dé y dén viec
nguoi chét phai chiu biét bao sy thong kho. Gia dinh va ngudi phung dleu
chi quan tim d¢am ma cho rinh rang, ngudi chét 40 mii cho chinh t& dé tam
liém... ma khong chu y dén cac viéc trudc va sau khi dua tir thi vao quan tai.



Vi dé hop tinh hop 1y dung v6i su hiéu dao, hét thay qua trinh trude khi chét
cho dén luc tam liém gia dinh nén tryc tiép giam sat dé tranh cho nguoi chet
khoi phai chiu su théng khd; “Theo hau ¢ bén dich than tam liém” 14 truyén
théng van hoa dao dtic ciia ngudi Trung hoa 13 hiéu dao luan thuong cb hiru
cua con nguoi.

Gia dinh nguoi chét néu cho rang c?m nén tuan thu theo cac viéc lam ctua nha
mai tang gia dinh khoi phai truc tiép giam sat, day qua that la dai dai bat
hiéu 13 hoan toan khong phu hop véi tap tuc tét dep xua nay cua nguoi
Trung hoa. Néu nhu nha mai tang tu lam ma khong c6 luong tam nghe
nghiép day khong phai la t6n hai cho nguoi chét 1am sao? Con chau hleu
thuan héa khong can canh glac ma yén tam sao? Hudng con chay theo mot sO
hu tuc, c6 mot vai nha mai tang trudc khi tam liém ho dung dao mo bung tu
thi 1y nguyén phan rudt bén trong rdi don mat cua vai cii vao. Hodc ding
dao kéo mo tir thi dé tién viéc tay trung. Cach ddy may nim c6 mot nha mai
tang & xt no bi gia dinh khoi t6 vu cudng dam xac chét.

Pham céc vi¢c lam tan bao tham hai nay can ban la do gia dinh khi dua tir thi
vao khong truc tiép giam sat moi viéc lam cua nha mai tang. Con nha mai
tang nhu thé chang khac nao canh Dia nguc o tran gian? Néu ngudi chét
than thire chua roi thé xac lac nay ngudi chét van con co cam giac nhu dang
hép héi, viée xur 1y ttr thi mot cach tan bao ctia nha mai tang ha khong phai 1a
10 md hay sao? Tém lai, khong luan than thirc da roi thé xac hay chua voi
nguoi chét chung ta khong duoc ddi xur nguoc dai ho, nén léy su hiéu dao
cua con ngudi ma dac biét than trong viéc ndy. Nha mai tang ¢ cac dia
phuong, viéc lam cua ho tuy khong tan tinh nhung néu gia dinh tryc tiép
giam sat quyét ho s& lam dung quy cu.

Nha mai tang 1a noi ma tat ca moi ngudi déu phai trai qua, dy 13 cong viéc
chung ctia xa hoi; nham dé tiéu trir toi 4c duy tri va bao ho sy hiéu dao cua
con nguoi, do d6 moi nguoi khong nén c6 tdm xem thuong. Nhan day, nha
mai tang ¢ cac noi nén moi cac vi hién nhén van si dong gbp cac y kién dé
cai tién, ngd hau kién 1ap ndi quy mo pham cho minh. Téi xin luge mot vai ¥
kién dbi v6i cac viéc lam cuia nha mai tang hién nay mong cac vi luu tAm xét
ky.

1.Tat cad moi sy sinh hoat cho dén phong 6¢, khuon vién... cua nha mai tang
cho nao con thiéu thon, ngudi dan trong dia phuong va chinh quyén so tai
can tao di€u kién quan tdm giap dd d€ canh quang dugc sach dep.



2.D6i véi nguoi chét tuyét doi khong duoc lam cac viéc lam trai voi sy hiéu
dao cua con nguoi.

3.Qua trinh xtr Iy ngudi chét cua nha mai tdng nén cong khai khong dugc bi
mat nguoc dai, gia dinh ngudi chét can phai truc ti€p gidm sat moi vi¢c lam
cua nha mai tang do6i voi nguoi chét.

4.Néu gia dinh c6 nhitng ¥ kién khong dong tinh véi viéc lam ctia nha mai
tang trong qua trinh xr Iy nguoi chét, nha mai tang nén nghién ctru cai thién.

5.Nén lay nguyén tac phu hop vai sy hiéu dao ctiia con nguoi dé xu 1y.

6.Trudc khi tam liém nén moi gia dinh dén giam dinh moi viéc 1am d6i v6i
ngudi chét lay d6 lam nguyén tac. Tai cac thanh pho 16n nén thiét lap thém
cac nha mai tang tang thém cac ban tho vong de gia dinh tién vi¢c cling te
Kéu goi moi nguoi can thyc hanh hiéu dao “Theo hiu & bén dich than tim
liém”. Vi su tién bd cta xa hoi nha mai tang can phai c6 diy du ndi quy mo
pham.

---000---

VIl. SAU KHI CHET BAY NGAY MO CU HANH HOA TANG

Viéc hoa tang c6 lién quan dén mua nong mua lanh khong dong, mua
lanh trong bay ngdy xac chét van chua bién hoai néu chua qua bay ngay ma
da hoa tang s€ xdy ra mot s6 vin dé; mot 1a so than thirc chua hoan toan roi
khoi thé xéc; hai 12 1§ c6 truong hop ngudi chét roi hoi dwong trd lai. Vi thé
v6i mua lanh nén dé sau bay ngay tot nhit 13 sang tuan thir hai méi cir hanh
hoa tang.

Mtla néng xac chét rat mau sinh thdi c6 thé quyét dinh sém hon. Mot s noi
nguoi chét méi chdm dut hoi tho hai ba ngay lién cir hanh hoa tang, day l1a
viéc lam vo cung nguy hiém va tan nhan can phai than trong. Ngudi xua
ting no6i : “Tir ba dén bay ngay c6 khi than thirc van chua roi thé xac”, cau
n6i nay 1a chi mot sb truong hop dic biét nhung ching ta ciing nén liy d6 dé
canh giac.

—--000---



VIll. MOl Y MUON CUA MINH NEN DAN DO TRUOC CHO GIA
DINH

Nguoi 16n tudi trong gia dinh ding nén cho rang ban luin vé chuyén
song chét 1a khong vui vé roi kiéng ky ma khong ban luan, viéc lién quan téi
van dé trude va sau khi chét rit co su loi hai cho ban than. Chét 1a van dé
16n ma moi ngudi khong mdt ai c¢6 thé tranh khoi, con chau trong gia dinh
khi dén tudi truong thanh ciing déu phai hiéu rd van dé song va chét nay.

Thoi gian chong qua tudi tho nhay mat da gia yéu nén con nguoi khi tudi
con tré cém dem ban van nay dé moi ngudi trong gia dinh cung tham khao,
moi ¥ mudén cua minh trude va sau khi lam chung phai dan do 13 rang voi
con chau do 1a thuong sach. DPéi vOi mot s6 ngudi tré tudi voi viée sdng chét
ho khéng chut dé tam, ngudi 16n néu khong dem nhitng chi trwong cta minh
dan do trude voi con chau thi dén luc 1am chung trong tam tuy con minh
man nhung miéng khong thé néi dugce, con chau néu xu ly cac viéc khong
nhu ¥ tdm s& khoi phién ndo, than thic s& oan udng chiu phai nhitng su kho
nan.

---000---

IX. NHAN TV LU’C VA DUYEN THA LUC

Lam chung niém Phat ciu vang sanh Tinh d§ can co dﬁy du nhan tu
lyc va duyén tha lgc. Ty luc 1a chanh nhan dé vang sanh Tay phuong, tha
luc 13 trg duyén dé ving sanh Ty phuong. Nhan va duyén hoa hop méi c6
sy cam ung thanh tyu vi¢c 16n vang sanh.

Xét vé phuong dién tu luc, ngudi ndo khi binh thuong c6 niém tin vé thé
gidi Cyc lac tin ¢6 Phat A Di Ba, uéc nguyén dugc sanh vé thé gidi Cuyc lac,
udc nguyén duogce théy Phat A Di ba. Mét 1ong chi thanh ni¢m Phéat cau sanh
vé Tinh d0 ciu théy Phat A Di ba. Cau céau chir chir tor tam ma phat tur
miéng ma khoi rdi vao trong tai, moi niém mg)i niém twong tuc khong co
gian doan. Am diéu hoa nhi nhu nhuyen tiéng niém Phat khan thiét chi
thanh. Niém niém c6 du tdm mong cau cau céu déu nguyén vang sanh Tinh
do, cau Phat tir bi nhlep tho mong Phat thuong x6t dudi tay ctru do.

Dtc Di Pa thuong nh¢ ching sanh chang khic nao nhu me nhé con, chung
sanh nao c6 tam tin nguyén tri danh nhé Phat niém Phat nhu con nhé me, hai
dang co6 sy thuong nhd sdu nang khong lac ndo ngan cach tat co6 sy cam ung



1an nhau nguoi do quyét s€ dugc Phat nhiép tho. Khong luén canh duyén
thuan nghich hay khé vui ngay canh d6 déu tuyet han ngoai duyén tam
khong theo canh ma chuyen ¢ trong moi lic moi noi déu chuyén can tri
danh niém Phat thau nhlep ca sau cin tinh niém ndi nhau. Lau ngay cong
phu s& thuan thuc, dén khi 1am chung moi ¢co thé budng bo moi duyén dé
khéi cau Phat hiéu. Lam chung n€u chanh niém hi¢n tién tirc s& duge Phat
tiép dan, nhu trong khoang khay moéng tay lién dugc ving sanh vé thé gidi
Cuc lac.

Nguoi bénh khi 1am chung ngudi khac vi ho ma ni¢m Phat trg niém, mot 1a
c6 thé trg gitp nguoi bénh dé khoi tAm niém Phat, hai 1a c6 thé tro gitp
nguoi bénh sam hdi nghiép chudng. Néu nghiép chudng cua ho tiéu trir thi
hoa sen bau va Thanh ching tat ca moi thdng canh Tinh do tu nhién hién
tién.

Nguoi nao khi 1am chung c6 dugce tAm tin siu nguyén thiét, co dugc tim
khan thiét chi thanh ni¢m Phat nhu binh thuong, ngudi d6 mot ni¢m sau
cung la ni¢m Phat do6 1a nhan ty lyc.

Nguoi nao khi binh thuong khong c6 tAm tin sdu nguyén thiét chi thanh
niém Phat, hodc tuy c6 tdm tin sdu nguyén thiét chi thanh niém Phat nhung
cong phu chua duoc thuan thuc, dén luc 1am chung gap duogc thién tri thic
khai thi ma sanh tdm hoan hy, sanh tim chanh tin phat nguyén cau sanh, tim
chi thanh ni¢m Phat do6 cling 1a nhan ty luc.

Ptic A Di Pa thé nguyén sau rong do khip cac loai chung sanh, thé gi¢i Cuc
lac thanh tinh trang nghiém d6 1a duyén tha lyc.

Thién tri thirc khéo khai thi khién ngudi bénh sanh tdm chanh tin, budng bo
moi duyén trin mot 1ong niém Phat cau sanh Tinh d6. Gia dinh va lién hitu
vi ngudi bénh ma niém Phat trg niém, tir khi chidm dat hoi thé cho dén muoi
hay muoi hai gio dong hd, lai khéng chuyén dich co thé khong bi ai khoc 16c
do cling 1a duyén tha lyc.

Néu ngudi ndo khi 1am chung nhan tu lyc va duyén tha luc ca hai déu day du
thi s& c6 su cam ¢ng 1an nhau, ngudi d6 nhat dinh s& dugc Phat tiép dan,
niém trudc vua lam chung ni€ém sau da c6 mat ¢ Tinh do. Néu ai o su ung
hop nhan va duyén nhu trén thi van ngudi niém Phat van ngudi vang sanh.



Nguoi ndo thudng ngay tuy co tdm tin nguyén niém Phat nhung dén lac 1am
chung vi bénh kho buc bach khién tim niém Phat khong dé khoi duge, dé
r0i khoi 1ong tham luyén tinh 4i duc niém thé gian cho dén vo con tai san, y
niém tham luyén nay budéng khong xudng, trudng hop nay 1a khong cé nhan
tu luc.

Nguoi nao néu luc 14m chung chang c6 thién tri thirc dén khai thi ciing
khong c6 nguédi niém Phat trg niém, lai gip gia dinh khong biét ma chuyén
dich co thé bi ai khoc 16¢ pha hoai chanh ni¢m, trong tam nguoi chét vo
cung phién mudn nhung khéng thé mé miéng noi duge, do d6 su thong khd
phién mudn cang ting, trudng hop nay ciing 1a khong du duyén tha lyc.

Nguoi nao khi 1am chung c6 du nhan ty lyc nhung thiéu duyén tha luc, hoac
khi cong phu niém Phat thuan thuc khong can phai nguoi khac niém Phat tro
niém nhung vi gia dinh khong biét ma chuyén dich co thé bi ai khoc léc
khién ph4 hoai chanh niém, trudng hop nay 13 c6 nhan ma khong cé duyén
cling khong thé vang sanh.

Nguoi ndo néu khi 1am chung chi nwong vao duyén thién tri thirc khai thi gia
dinh niém Phat tro niém, khong bi chuyén dich co thé khong bi ai khoc 16¢
nhung ban than vi bénh kho bire bach , hodc tAm bi troi bude vao sy tham
luyén tinh ai duc niém thé gian vo con tai san ma budng khong xudng, vi thé
tam tin nguyén niém Phat khong dé khoi duogc, trudng hop nay 1a co duyén
ma khong c6 nhan cling khong thé vang sanh.

Ptc A Di Pa thé nguyén sau rong nhu vang tring sang t6 khong chd nao ma
anh trang khong chiéu. Chung sanh phat tdm niém Phat nhu ao trong yén
tinh khong dong. Nudc ao trong lang thi bong trang t6 hi¢n, tim chiing sanh
thanh tinh thi chu Phat hién bay. Nguoi niém Phat v6i cong phu thuan thyc
s€ cam thong véi Phat, nguoi d6 khi 1am chung nuong vao nguyén luc ctua
Phat quyét dinh s€ duoc vang sanh thé gid1 Cuc lac.

---000---

KET LUAN

Chung ta tir vo thi dén nay béi mot niém bat gidc ma chay theo ngoai
canh phan véi duyén tran. Béi sttc nhan duyén si vong huén tip khién trong
tam sanh di¢t niém khdi phat sanh cac mon dién dao, cho dén toan chan
thanh vong che day chudng ngai ban tanh di€u minh. Do vi tam sanh nén cac



phap sanh do vi phap sanh nén cac tim sanh, tim canh niu kéo trién chuyén
v6 cung. Boi phién ndo tham san si phat tir thin miéng y tao thanh hiru lau
khéi hoac tao nghi¢p, nhan nghi€p ma cam qua do qua ma nhan khdi, nhan
va qua ndi nhau khong bao gid co gian doan.

Vi thé chiing sanh doi doi kiép kiép bo than nay lai tho than khac luu chuyén
khong han ky, mii mai troi 1in noi bién nghiép luan chuyén trong Tam gidi.
Nhan day, huyén hién thing trAm noi sau tha uéng tho dai kho cua than tam,
su thong kho burc bach vo cing ma chung sanh khong hay khong biét. Nén
r0, nhan vong chép ma c6 sanh vi sanh ma c6 diét, sanh diét goi la vong hét
sanh diét goi 1a chan.

Boi thiu t6 dugc 1y duyén sanh nhu huyén vong niém von khong ma siéng
tu Gi6i dinh tué¢ dé c6 ngay thé nhap chan nhu Phat tanh, thiy & duoc ban
thé Bat dong chit dat duoc song 16n sanh tir. Cling ngay ddy dut han vong
tudng sanh diét huyén hoa ngd nhap thé tanh chan that binh dang nhét nhu.
Nhung toan nuong vao suc tu luc dé doan hoic chung chan phan bon hoan
nguyén, ngd hau dat muc dich xuit ly Tam giéi liéu sanh thoat tir, trir phi
ngudi ndo da trai qua nhiéu kiép tiém tu tac thé da 13m phen huén tip giéng
dao, con khong thi tuy trai qua nhiéu kiép tu hanh e ring van khé cé thé
chimg ngo.

Duy c6 phap mén Tinh d6 nwong nhd vao tir lyc cua Phat co thé doi nghiép
vang sanh. Chi can ching sanh nao c6 tin sdu nguyén thiét chi thanhh niém
Phat cau sanh Tinh d6 1a déu co thé vuot tat Tam gidi khong con phai tho
than doi sau. Cho nén luc 14m chung niém Phat cau sanh thé gigi Cuc lac d6
la then chdt dé siéu pham nhap Thanh ciing la duong tat mau chong thanh
tuyu Chanh giac, bo con duong tit nay thi khong con con duong nao an on
hon. Béi tin nguyén tri danh 13 sanh 16 dé lidu sanh thoat tir 1a phép mau dé
thoat khoi nghiép chudng budc rang. Lai dung tinh duyén tang thuong ma
mau chimg Vo6 sanh, tiép 14y tri luc nguyén luc nhip vao tran lao ma bat té
quan mé sanh tu.

Xét qua hai mon tu luc va tha luc thi ty lyc tu hanh phai nghi€p tan tinh
khong méi pha duoc vo minh chimg phap tanh, tit nhién ngudi tu phai trai
qua nhiéu kiép méi thanh chanh giac, viéc khé va dé thanh Phat cta hai mon
khac xa troi vue. C6 dirc noi : “Chi thay dugc Di Pa con lo gi to ngd”. Vi
véy, chung ta chi can dugc ving sanh Tinh d6 quyét dinh s& thiy Phat nghe
phap mé bay Tri kién Phat. Néu ching duoc V6 sanh phap nhan dugc Phat
tho ky thi khong khac gi dugc ting cao Thanh vi. Tir day tan cing vi lai kiép



thuong huong tho phap lac, thuong ra vao trong muoi coi tuyén duong
Chanh phép, gang strc tu hanh nd lyc héa do chung sanh thuc hanh dao 16n
Bo dé. Do day, trong thi chimg Thanh tri dé thoat ly sanh tir ngoai thi dién
bay van hanh dé thé nhap vao bién nguyén. Nhap Niét ban nhung khong roi
bo dai bi thuong hanh phuong tién do ngudi nhung chua tung ra ngoai ban
the.

Nguoi hoc Phat nén 1ap chi nguyén 16n phat tim Vo thuong B dé mong cau
chimg dugc qua vi V6 sanh, sau khi dugc Phat tho ky hudng théng dao 16n
B6 dé, dung st tri tué bi nguyén di vao khip bién kho tran lao phién nio,
khai Vo6 duyén dai tir van dung Pong thé dai bi binh dang 1am loi ich khip
tat ca ching sanh, ldy Tt nhiép tinh hoéa chiing sanh sém thoat khoi Ta ba
ngl trugc ac thé mau 1én citu phém noi Cuc lac lién bang. Nhu thé, rong do
khap phép giéi ching sanh trai qua cuc vi tran sb kiép, vién tu van hanh,
vién man van dtc bi tri song van tri tu¢ cu tic ma chiung V6 thuong chanh
giac, ciing ngay d6 goi 14 vién min Vo thugng dai B6 d¢. D6 1a thanh tyu
muc ti€u ctu canh “Thuong cau Phat dao ha hoa chung sanh”. D6 1a thay thé
dtrc Nhu lai ddm nhén trach nhiém do thoat chung sanh lgi khép cac loai
ham thtrc. DB6 1a bac dai trugng phu thuc hanh Bd tat dao. D6 1a chan tinh
than phat huy ruc r& Dai thira Phét gido.

Bién soan ban vin nay ching cd tanh chét thoi gian ching cd tanh chét
phuong sd, chi vi tit ca con ngudi ¢ hién tai va tan cung vi lai ma dé xudng
cac kién thirc co ban trudc va sau khi 1am chung. Mong céc vi hién nhan van
s pho bién rong rdi ban van : “Su kién quan trong nhat trong cudc doi” nay.
Mong cau ¢ hién tai va tan cung vi lai c6 bao nhiéu ngudi khi 1am chung déu
dugc tiéu trir nghiép chudng xa lia phién néo, tro lai ngudn tinh tim dong
1én bo giac, déu duoc ving sanh thé gidi Tay phuong Cuc lac cua dirc Phat
A Di ba.

Hoan nghénh cac vi hién si d dé xudng an tong tang ban van nay cho nguoi
doc ngd hau rong két tinh duyén, trién chuyén luu truyén khién moi nguoi
trong hién tai va vi lai dugc hudng su loi ich, cong duc nay vo lugng phudc
dtrc nay vo bién, to tién sém dugce siéu thiang con chau thay déu duoc nhan
tir hiéu dao.

Théang tu Phat lich 2521

Phap su Tinh Khong



---000---

C. Vi SAO CAN LAM PHAT SV

Phap Sw Thanh Nghiém

LOI TUA

Quy vi vi cac nhan duyén nhu truy tién T tién dé bao dap tham an,
hodc siéu do quyén thudc dé ky niém ngudi qua co hoac gieo phudc tho
mang dé cau an tranh nan... ma 1am cac Phat su rat trang nghiém va long
trong. Quy vi di hao phi rat nhiéu tai lyc vat lyc va nhan lyc dé thanh tyu
mot nghia cir cao dep nay. Co diéu y nghia cta cac viéc lam Phat sy quy vi
d3 hoan toan hiéu rd hay chua d6 1a diéu can phai suy xét.

Mong quy vi nhin chit thoi gian dé tim doc hét quyén sach nho nay, lac do
moi viéc lam Phat sy da c6 y nghia lai c6 cong dac. Nhéan vi noi quyén sach
nhé nay s& huéng dan gi61 thiéu cho quy vi cac yeu diém nhu :y nghia Phat
su, cong dirc Phat su, van dé ngudi chét, tanh chit vong linh cho dén cac y
nghia cta tung kinh, bai sam, ciing ¢ hon...

Nguyén cau quy vi B6 dé tam kién c6 s&é cau nhu y sé nguyén vién thanh.

---000---

I. THE NAO GOI LA LAM PHAT SU

Noéi theo nghia rong, pham lam cic viéc nhu tin ngudng Phat cau
thanh Phat déu goi 1a lam Phat su. Phat day moi nguoi ai cling déu co kha
ning thanh Phat, chi cin ching ta dat tron ven niém tin vao nhing 101 Phat
day y theo gido phap dé thyc hanh tit twong lai quyét dinh thanh Phat. Do
do, pham vi chir Phét su c6 rong c6 hep, cai goi “Phét phap v bién” 1a theo
nghia rdng ma noi, tirc la co rat nhiéu phuong phap dé thanh Phat, noi day
khong thé nao néu ra hét dugc.

Pon cir mot vai viéc Phat sy nhu 18 Phat, niém Phat, lam lanh lanh di, noi
theo nhiing 1061 Phat da néi, 1am theo nhitng viéc Phat da lam. Céan lam duoc
“Giit tat ca tinh giéi khong mot gidi ndao ma khong giir, lam tat ca cac phép
lanh khong mot phap lanh nao ma khéng lam, do tat ca ching sanh khong



mdt chiing sanh nao ma khong d¢”, Cau nay co6 thé tom lugc 1a “Bé céc dicu
ac, lam cac viéc lanh”, d6 khong nhiing 1a tich cuc ctru minh ma con tich
cuc cliru nguoi.

Phat gido chu truong budc ddu dé thanh Phat 1a phai kién 1ap nhan cach cua
con nguoi cho hoan thién, do d6 trude khuyén con nguoi khong sat sanh,
khong trom cip, khong ta dam, khong néi 1ao va khong udng rugu. Ngii gioi
cua Phat gidao cung voi Ngii thuong nhan, 18, nghia, tri, tin cua Nho gia gan
nhu twong ddng. Tién 1én mot budce nita 1a khuyén khich con ngudi tu hanh
dé tro thanh bac Thanh siéu xuat pham phu. Thanh nhan theo quan diém
Phat gi4o 1 chi con nguoi da giai thoat ra khoi moi kho ndo hé luy cua dan
gian, nhu 13 séng va chét, gia va bénh, mot vai canh gidi sau khi da giai
thoat kho ndo d6 chinh 1a myc dich t6i hau ctia Phat gido.

Lam thé nao dé dat dén muc dich giai thoat sanh tu kho ndo 1a can phai tin
tudng vao nhitng 101 Phat day, nuong theo do dé thuc hanh, tung kinh xem
kinh rdi 1am theo nhimng gi kinh dién da day, d6 1a phuong phap dé lidu sanh
thodt tir cho dén thanh Phat. Nhu thé, theo that t& ma néi thi ban than céc vi
déu dang lam Phat sy. Nhung mot s6 nguoi khong hiéu Phat phap ho s&
khong co6 su tu hanh, gap phai lac cha me nguoi ba con ho chét, trong luc
khong c6 bién phap nao ho chi biét moi cac vi xudt gia thay ho 1am Phat su,
dich x4c 1a van c6 cong dung. Trong ban vin nay s& giang rd hai chir Phat sy
phan 16n 1a cht trong phuong dién nghia hep dé luan ban.

---000---

Il. THINH NGU'Ol XUAT GIA LAM PHAT SUf CO TAC DUNG NHU
THE NAO ?

Nguoi xuat gia 1a ngudi tu tri Phéat phap ciing 1a ngudi hodng duong
Chanh phép 1a chuc nghiép cua nguodi tu hanh, 1a chirc nghi¢p ctia nguoi
hoang phap. Nhan vi, cac vi d6 lam Phat sy thi ¢6 cong cho ngudi ma ciing
c¢6 dirc cho minh, néu ching ta cung cap nhu cau doi séng dé ho an tim lam
Phat sy tic chung ta ciing c¢6 cong dirc. Vi thé Phat day Tang Ni xuét gia 1a
rudng phude cho tit ca moi nguoi.

Xua nay, chuc trach cua nguoi Xudt gia chang phai chuyén siéu do nguoi
chét, tham chi co thé néi dbi tuong chu yeu cua nguoi xuat gia can siéu do 1a
ngudi sébng chir chang phai 1a ngudi chét, tuy nhién nguoi tu hanh trong Phat
gido dich xac rat xem trong phap ctru do ngudi chét lac 14m chung.



---000---

Ill. KHI LAM CHUNG NEN LAM CAC VIEC GI

Con ngudi ngay lac méi sanh ra ciing 1a lic dd quyét dinh van mang
cai chét, vi thé sanh chua han 1a vui chét ciing chua han 1a budn. Theo quan
diém cua Phat gido ma néi, ngudi nao néu khong vuot ra ngodi canh gidi
sanh tir déu 12 hang nguoi ddng thuong dang xot vay.

Nhan day, nguoi tin Phat hoc Phat ngay thuong cé lam duogc chut Phat sy
nao, dén khi lam chung c6 thé nh¢ stc tu hanh d6 ma sau khi chét c6 thé
vuot ra ngoai sanh tir kho dau, vang sanh vé Tinh d6 chu Phat.

Con ngudi sau khi chét than thire s€ di vé dau? Co ba strc manh quyét dinh
viéc ho c6 thang 1én hay gidng xuong trong canh gidi kho dau hay hanh phuc
nhu sau:

1.Tuy trong: Tuy theo nghiép ning nhat trong cac viéc thién 4c ban than da
tao ma di dau thai.

2.Tuy tap : Tuy theo tp khi ma thuong ngay ban than khé dit trir ma di dau
thai trong hoan canh dong loai twong dan.

3.Tuy ni€ém : Tuy theo y niém sau cung khi 1am chung ctia ban than ma di
dau thai trong sdu dao hoac vang sanh Tinh d0 ctua chu Phat.

Do cac nguyén nhan nhu thé Phat giao chu truong con nguoi nén bo cac
viéc 4c, 1am cac diéu lanh, can dat trir thay d6i cac tap khi khong tot can
chu trong vao cic tdm niém thudng ngay, cho dén mdi niém mdi niém
khong quén Phat , Phdp, Tang Tam bdo, ni¢m ni€ém nén dem cac cong duc
ma ban than di tao, 1am tu luong dé hdi huéng cau ving sanh vé canh gidi
Tinh d6 ctia chu Phat.

Cong phu hoc Phat, chii yéu 1a nuwong vao su tu hanh thudng ngdy, quy y
Tam bao, tho tri nim gidi, cung duong bé thi, 18 sam tung kinh, tao phudc
xd hoi. Gia sir nhu nguoi nao thuong ngay chang co su tién nhap Phat phap
nhung dén khi 1am chung van c6 cach thirc ctru bat ho, d6 1a cin cir vao dao
ly “Tuy niém véng sanh”. Chung ta khuyén ho mot long niém Phat, khuyén
ho nén budng bo tit ca moi duyén can phai khong nén sg chét, khong nén



tham luyén gia dinh ba con va tai san sy nghiép, khong nén dé tam cudng y
loan ma mét 1ong ni¢m Phat, ni€ém sau chir hong danh “Nam mo6 A Di ba
Phat” khong dé gian doan.

Néu bénh tinh qua nang khong du sic niém Phat thi ¢ trong tam niém tham,
gia dinh néu that sy c6 tim thuong yéu lac d6 khong nén ¢ bén nguoi hap
hdi 16 nét bi sau than khoc, diéu d6 chi 1am cho ngudi chét ting thém sy
théng kho doa lac Tam dd ma thoi. Pong thoi gia dinh nén hop stc voi
ngudi trg niém cao tiéng niém Phat, khién cho tdm cta nguoi bénh dung hop
v6i tiéng niém Phat khan thiét chi thanh. Néu dugc nhu thé, nguoi bénh sau
khi chét s& duogc vang sanh vé Tinh d6 ctia chu Phat. Néu tho mang cua ho
chua hét ciing c6 thé nhod cong dirc niém Phat ma ho sém duoc khoe manh
phudc tho ngay mot tang truong.

Nguoi bénh khi sip mang chung nam hodc ngdi, nim ngita hay nam nghién
déu nén tuy theo ¥ thich ctia ban than ho. Néu khi ho di hén mé nhung chua
chidm dat hoi tho, ché nén théy ho surc yéu ma tiém thube hodc tim ria hay
lau chui co thé dé tranh viéc ting thém phién ndo théng khd cho ho, anh
huong khong tot dén viéc dau thai sau khi chét. Sau khi ngudi bénh chim
dut hoi thé chi can noi than ho con mot chit hoi nong 1a than thirc cia ho
van dang con ¢ thé xéc, gia dinh phai doi qua tam gio d6ng hd méi dugc tim

rira thay quan 4o. Néu hoa tang it nhat ciing phai sau hai muoi bén gio déng
h.

Con ngudi sau khi chét néu ai khong siéu pham nhap Thanh, theo 18 thuong
ma noéi 1a nguot do trd thanh vong linh.

---000---

IV. VONG LINH LA Gi ?

No6i dén viéc siéu do vong linh trudc nén ndi 1d tanh chét cua vong
linh. Sanh mang chu thé cua con nguoi sau khi chét goi la vong linh. Mot s6
quan ni¢ém dan gian cho rang con nguoi sau khi chét tré thanh quy va vinh
vién lam quy. O Phat gido chung ta hoan toan khong chap nhan quan diém
nhu thé, néu khong thi khong thé ban luan hai chit siéu do duoc.

Phat gido cho ring chung sanh & cdi pham chia thanh sau loai 1a Thién,
Nhén, A tu la, Nga quy, Bang sanh va Dia nguc. Ching sanh trong sau cdi
nay tir sanh dén tir, tr t&r dén sanh goi d6 13 luc dao luan hoi. Vi thé con



nguoi sau khi chét chi co6 mot phan sau kha ning tré thanh quy. Phat gido
day con nguoi phuong phap thoat ly sanh tir kho dau d6 cling chinh 1a do
thoat tat ca chiing sanh trong sau dao; goi la si€u do.

Nhén vi ké pham phu sau khi chét, ngoai trir nhitng ngudi nao tao nghiép ac
cuc trong ngay 13p tirc doa vao Pia nguc; hoac ngudi nao khi sé)ng tu tao cac
cong durc lanh ciing ngay 1ap tic sanh 18n ¢di troi. Con lai mot sé nguodi phd
thong binh thudng khong thé 1ap tic chuyén sanh. Vong linh khi chua
chuyén sanh khong han phai lam quy, giai doan nay Phét gido goi 1a trung
Am than, hodc goi trung hitru than tirc 1a mdt loai than sau qua trinh chét dén
khi di dau thai. Thong thudng c6 mot s6 ngudi ngd nhan cho 1a qiy ky that
d6 12 mot loai linh chat phu theo noi phan khi thé ma t6n tai chtr khong phai
1a quy.

Tho mang cta than trung am thong thuong 1a bdn muoi chin ngay, trong giai
doan nay than trung am ludn cho doi co duyen thanh tyu dé chuyén sanh. Vi
thé nguoi chét trong thoi gian bay tuan gia dinh nén vi ho ma lam cac Phat
su, s€ ¢6 cong dung rat 1on ddi véi nguoi chét. Gia dinh nén dem cac tai vat
ma nguoi chét khi sanh tién yéu thich dé cung duong Tam béo, bd thi ké
nghéo khd, dong thoi theo nhimng 161 néi trong ban vin ndy ma 1am cac cong
dtc hoi hudng cho nguoi chét, ngudi chét sé nwong nho cong dirc d6 ma
duoc tai sanh vé cc canh gidi an lanh.

Do d6 Phat gido chu truong siéu dd vong linh t6t nhat 14 trong khoang thoi
gian sau khi chét bén muoi chin ngay. Néu nhu qua bon muoi chin ngdy ma
lam Phat sy hoi hudéng, duong nhién ciing c6 tac dung nhung lic nay chi
tang thém phudc phan cho ho chir khong thé cai bién dugc canh gii ho da
chuyén sanh. Gia sir mot ngudi khi sanh tién da tao cac diéu ac, dinh san doi
sau ho phai doa lam than trdu bo hay méo ché, ngay sau khi ho chét trong
vong bén muoi chin ngay néu gia dinh vi ho ma lam céc Phat sy dong thoi
tao co duyén cho ho dang & trong giai doan than trung 4m ma nghe dugc
ngudi xudt gia tung kinh, nhin d6 biét dugc mot sb dao Iy Phat phap, ngay
d6 ho s& sanh tdm hdi cai 1ap chi hudng thién, nho d6 6 thé tranh dugc lam
than stc sanh ma tai sanh lam nguoi.

Néu nhu qua bdn muoi chin ngay ho da tai sanh lam than trdu bo, méo cho,
lic nay gia dinh vi ho ma lam cac Phat sy thi chi cai thién dugc hoan canh
sanh hoat cua trau bo, méo chd nhu lam cho ho dugc an uéng dﬁy da, khong
bi cay bura lao nhoc, dugc moi nguodi yéu mén cho dén tranh duoc cai kiép
phai bi dao ddm. Con bang ngudi chét di sanh lam ngudi lién ¢ dugc than



thé khoe manh, su nghi¢p thuén g1, ba con thuong yéu bdo boc. Néu nhu ho
da vang sanh cling khién cho pham vi Lién hoa ctia ho dugc tang cao so6m
duoc thanh Phat.

---000---

V. Al NEN LAM PHAT SV

Xua nay mot s6 nguodi quan niém rang lam Phat sy 14 viéc 1am cua
Tang Ni xuat gia diéu nay chi ding c6 mot nira, nhan vi nguoi xuat gia cb
nhién phai lam Phat sy, con bang bét ky ngudi nao mubn duoc tho dung
Phat phap, torc nhién ban than ciing can lam Phat su. Néu nhu doi sau khi
chet roi nho ba con vi minh ma lam Phat sy, sao khong ¢ giai doan khi con
song dich than lam mdt vai Phat su,viéc nay c6 phai la tdt hon hay sao?

Déi tuong siéu d6 cua Phat gido chu yéu 1a ngudi séng, néu nhu binh thudng
khong chiu nd lyc tu hanh doi d&én lic 1am chung 6m chéan Phat, cong hi¢u
tuy cing kha quan nhung khong bang chuan bj san chd nuong tua thiét thuc
khi con song Néu nhu ban than khong lam Phat su sau khi chét gia dinh moi
Tang Ni xudt gia dén thay minh ma 1am, cong hiéu tu nhién s& kém di rat
nhiéu. Vi thé trong kinh Dia tang B6 tat ban nguyén co noi, néu nguoi song
lam Phat su dé siéu do cho nguoi chét, ngudi chét chi huong mot phan trong
bay phan cong dirc ngoai ra sau phan con lai hoan toan 13 thudc vé nguoi
song lam Phat su.

Nhén day, ching ta can khuyén khich nguoi nao da dén chua thinh hang
xuét gia lam Phat sy, nhitng ngudi nay nhat dinh 1a ho d6i v6i Phat gido c6
tam cung kinh, néu nhu chwa quy y Tam béo chung ta khuyén khich ho som
quy vy, sau khi dd quy y lai khuyén ho 1an 1an hoc tap Phat phap nhu phap tu
hanh diéu nay h4 khong t6t hay sao?

Nguoi nao di dén thinh hang xuat gia 1am Phat sy 1a mudn siéu do ba con
ctia ho, hodc 1a c6 tAm hoai niém mudn 1am voi di bao niém dau noi khd cia
ngudi ba con, vi thé nguoi chii dong 1am Phat sy nén tng theo tim nguyén
cua ho ma lam.

Phat phap rat xem trong sy thanh tdm c6 thanh tam quyét s& co su cam ung,
nguoi xuét gia tung kinh bai sdm cd nhién can phai ¢6 tam chi thanh khan
thiét ma tung, ngudi nao c6 tdm dén thinh hang xuit gia tung kinh bai sam
cling can phai c¢6 tdm chi thanh khan thiét, c6 tm tin tudng tuyét ddi vao



Phat sy ma nguoi xuat gia 1am, dugc nhu thé nhat dinh nguoi chét s& dat
duoc sy lgi ich vo cung.

Phat phap xem trong sy cam tng, dong luc chinh cua sy cdm ng la tdm chi
thanh khan thiét, tim chi thanh c6 can hay sau thi sy cam tGng s& c6 nho hay
16n, vi nhu nguoi danh chudng néu danh manh thi tiéng kéu vang xa, con
bang danh nhe thi tiéng kéu chi vang gan ma théi.

Nhan day, dé)ng 0 mot dao trang lam Phat sy nhung hi¢u qua thu duoc lai
16n nho bat dong 13 do tdm chi thanh c6 sai khac. Phat gido chu truong tu
than mdi ngudi 1am Phat sy nguyén nhan 13 & diém nay. Vi thé “Ngudi nao
an nguoi dé no, ngudi nao chét ngudi d6 biét”, néu nhu nho ngudi khac thay
minh 1am Phat sy, ¢ trén chd tho dung s& c6 su sai khac, khong bang ban
than minh ty 1am rat nhiéu.

Ng6 nhd ngudi nao chua kip tin Phat hoc Phat ma da chét, nguoi ba con ¢o
moi quan hé huyet thong nén thay ho lam Phat su la tot nhat. Boi vi tim cua
ngudi c6 moi quan hé huyet thong thi ¢6 lién doi rat dé hd tuwong, trong
khoang tham tinh sau khi chét ciing rat dé din phat tdm chi thanh cung kinh.
Cho nén B0 tat Dia tang trong nhiéu kiép qua khir xa xua timg d3 nhiéu kiép
1am than hiéu nit, mdi 1an nhu thé déu dem tdm khan thiét chi thanh vi vong
linh me ma lam Phat su, 18 bai Phat, cung duong Tam bdo, tung kinh niém
Phat, cau Phat gia bi va déu dugc Phét hodc La han hién than chi dan, khién
vong linh me Ngai déu duoc siéu do.

Néu nhu nguoi chét chang c6 ba con cbt nhyc, lac nay ngudi nao co moi
quan h¢ voi nguoi | chét khi con sanh tién, hodc nguoi tuy khong co mdi quan
hé nhung ho dé dan phat tdm chi thanh khan thiét, v&i cac hang nguoi nhu
thé ma vi nguoi chét 1am Phat su cling rat dé thanh tuu sy cam ung.

Nhén day, chung ta nén din bao nhitng nguoi do, cac vi da c¢6 tim dén chua
thinh Tang Ni lam Phat sy, trong tdm cua vi¢c lam Phat sy 1a vi cac vi va ba
con than thich chir khong phai la Tang Ni, Tang Ni lam Phat sy 1a cong khoa
thuong ngay cua ho, cac vi lam Phat sy 1a vi si€u d§ vong linh, cho nén cac
vi cung véi ngudi ba con déu nén tham gia tung kinh bai sam, néu nhu
khong tung kinh bai sam dugce t6i thiéu ciing ¢ trong ngdy d6 tim goi sach
s&, git gin trai giéi, khong duoc dn min va quan hé vo chdng ma chuyén
tam tri niém “Nam mo A Di Da Phat”.

---000---



VI. TUNG KINH BE LAM Gi ?

Kinh dién 13 nhimg 16i Phat day vé nhitng phuong phap tin Phat hoc
Phat cho dén thanh Phat. Phuong phap thi v6 bién cho nén s6 luong kinh
dién va danh muc cua kinh ciing nhiéu vo tan. O tai Trung hoa chung ta co
mot vai bo kinh rat thich ‘hop va thong dung nhu kinh Hoa nghiém, kinh
Phap hoa, kinh Dia tang Bo tat bon nguyén, kinh Duoc su Luu ly quang Nhu
lai bon nguyén, kinh Kim cang B4t nha Ba la mat, kinh Phat thuyét A Di Da,
Tam kinh... .

Khéi nguyén cua viée tung kinh von xuat phat tur thot dai cua Phat Thich ca
mAu ni tai An do. Nhén vi kinh dién thoi d6 von khong dung van tu dé sao
chep, ciing khong co an loat ma déu nuong vao sy truyén khau rdi tir nguoi
nay truyen sang ngudi khac, vi thé can nghe chung dé tir cua Phat thay Phat
thuyét phap, thinh thoang nghe cac vi d¢ tir dem cac ban kinh dé tung nghe
qua mot 1an ma tung ra, hodc nhu ban than mudn thudc 1ong mot bo kinh
nao ciing phai quyét tdm ha thu céng phu dem bo kinh 4y ra ma tung; dén
doi sau nay tung kinh da tr¢d thanh cong tac co ban cua viéc hoc tap Phat
phap va tuyén truyén Phat phap.

Co diéu, tin do Phat gido vi sao thuong dem mot bo kinh sau khi da tung
thudc long cling van dem b¢ kinh d6 doi trude ban Phat dé tung? S¢ di nhu
thé 1a do hai ly do sau :

1. Lac dang tung kinh, doc lai 101 kinh nhu 1a mdt tam guong soi lai moi
hanh vi tim chung ta, boi vi pham phu rat kho giit tim khong pham sai 1am,
chung ta c6 lic sai 1am nhung van khong biét dugce minh sai dé stra, ngay luc
dbi trudc Phat miéng dang doc 10i kinh, bay gio ciing nhu dich than duoc
nghe nhing 101 phap truc tiép tur kim khau cua Phat noi ra. Ngai day bao ran
nhé ching ta khién chiing ta mdi lan tung kinh 1a mdi lan ty soi xét, canh
sach, khich 1¢ tu hanh, nhiing viéc sai 1Am 1& pham lién mau stra doi con
nhitng viéc sai 1dm chua pham quyét tim khong pham, cac cong dtc lanh da
tu nd luc ting thém, cac cong dirc 1anh chua tu 1ap chi dé lam.

2. Ngay luc dang tung kinh 1a chung ta lanh st mang than thanh thay Phat
thuyét phap, ddi tuong gido hoa chu yéu cta Phat giao la con nguoi, ngoai
con ngudi ra trong sau dao chung sanh con cé trdi, than, quy va mot sd it
bang sanh ciing c6 thé tin tho Phat phap. Vi thé tuy & chd khong cd nguoi,
chi can chiing ta tung kinh ngay d6 s& c6 cac loai ching sanh nhu troi, than,
quy, bang sanh dén nghe kinh. Ba loai chiing sanh troi, than, quy cho dén



mdt by phan suc sanh, cac vi do it nhiéu déu co than thong. Khi chung ta
tung kinh chi can chuyén tdm chi thanh s& cam ung dugc ho dén nghe kinh.
Néu ngudi ndo vi ba con cia minh di chét ma lam Phat sy tung kinh, khi
tam chi thanh cta nguodi d6 méi chuyén, vong linh ngay lac d6 da nghe duoc
tin tirc quyét dinh s& dén trudc ngudi d6 nghe kinh, linh tanh cua vong linh
dic biét rat cao, gia sir khi sanh tién vong linh chua ting nghe qua mot cau
Phat phap, sau khi chét duoc nghe kinh ciing c6 thé nwong vao cong dirc
lanh nay ma hiéu rd Phat phap va theo d6 ma tin tho phung hanh.

---000---

VIl. BAl SAM DE LAM GIi ?

Bai sam con goi 12 18 sam, d6 1a 18 bai chu Phat, Bo tat, dé sam héi tat
ca t6i 161 ban than da tao ra. Loi ndi va viée lam cua pham phu, néu nhu
khéo sat mot cach tinh vi c6 thé néi tit ca nhirng 161 no1 va viéc lam do déu
la pham t01 tao nghi€p. Pham phu sé di luan hdi sanh tir 12 do ban than tao
cac t0i 16 va chinh t6i 161 d6 dan dat khién phai trdi lan trong luc dao. Néu
nhu ching ta doi qua khir khong tao bat cir mot toi 161 nao, tic hién tai sé
khong 1am pham phu, hodc nhu doi ndy chung ta doan trir dugc tat ca cac toi
nghiép thi ngay luc do6 chinh la canh gidi cia cac bac Thanh gia.

Pham phu von rat kho ndo, do vi toi 16i trong qua khir che day khong thé lam
gi duogc, doi véi toi nghiép doi nay ciling khong thé lam gi dugc, tir nay vé
sau dau mudn khong tao t6i 161 van khong thé 1am duoc. Nhan day dirc Phat
da vi dai cta ching ta dung tdm tir bi vi ching pham phu ma thuyét ra mot
phap mén thu thing, d6 1a phap sam hdi nghiép chudng.

Bai trude ching toi da giang vé phap tung kinh, myc dich Ia dbi trudc tam
guong chuan muc ciia Phat phap dé soi roi tam minh. Hién nay s€ giang vé
phap sam hdi 1a day ching ta dem tdm cau nhiém, tdm duc vong bé vio
trong nudc Phat phap dé tay rira. Nhu thé cong dung bai sam 13 dé tay rira
moi ciu nhidém duc vong cua tam chung ta.

Vi vy, khi chung ta d6i trudc Phat sam héi, khong phai 1a cau Phat xa toi
ma 13 cau Phat chung minh, huong vé Phat boc bach nhing t61 16i ban than
d3 15 tao, ha tim quyét dinh nguyén tir nay vé sau khong lam diéu ac nira.
Dbi v6i ngudi khac khong khai 10ng ac goi 1a sam, dbi v6i ban than nhan sai
1am goi 12 hdi. Chu Phat Bd tat von co tim tir bi vi dai va thanh tinh vién
man nhu thé, cac Ngai cling mong moi chung ta s& tré thanh nhitng bac



Thanh nhan c6 tam tr bi vi dai va thanh tinh vién man nhu vy, nhung
chung ta hién van dang con nhao 1on & trong vong toi 16i tu 1am tu tho, do
d6 can phai chi thanh sam héi. Chung ta bai sam c6 tac dung 1a dé rira sach
moi ciu ban toi 15i ctia ban than, giéng nhu d3i cat dé tim vang. Cur kién tri
dai cat nhat dinh sé c6 duoc vang rong, kién tri dem toi cAu sam hodi thi ¢o
thé dat duoc tdm thanh tinh giai thoat nhu chu Phat Bd tat.

Céc nghi thirc bai sam xua nay ¢ Trung hoa 1a do cac vi Td su cin cir vao
kinh dién ma bién soan thanh. Trong d6 thanh hanh nhét 1a Luong hoan bao
sdm, Tam mudi thuy sdm, Pai bi sdm, Dugc su sdm, Tinh d§ sam, Dia tang
sam, Thién Phat sam... Nguoi thyc hanh cac nghi thie bai sam nay tur trude
dén nay déu co rat nhiéu sy linh nghiém, duoc truyén tung va ghi chép trong
sach v, dich xac c6 thé noi 1a “That khong udng cong” vay.

Vé phap bai sam duong nhién t6t nhat 13 tu ban than minh thuyc hanh, néu
nhu ban than ching ta chua lam duoc, hoac su hiéu biét vé nghi thuc bai
sam chua duoc ddy du thi c6 thé moi Tang Ni dén 1am, hodc cac vi do6 thay
cho vong linh nguoi ba con cia minh ma 1am ty nhién cling c6 céng dirc. Y
nghia ctia bai sam dai dé trong dong voi ¥ nghia tung kinh

---000---

Vill. CUNG cO HON PE LAM Gi ?

Diém khau 1a chi cac Nga quy trong loai Nga quy, chung sanh trong
loai Nga quy c6 thé chia thanh ba bac nhu sau :

1.Nguoi nao khi con séng lam duoc rat nhiéu viéc lanh, sau khi chét néu dau
thai vao loai Nga quy tirc thanh quy da tai. Loai quy nay c6 phudc duc va
thé luc 16n. Dan gian tin ngudng than hoang, tho dia...chinh la loai Nga quy
nay.

2. Ngudi nao khi con song chua tuy ¢ lam viéc lanh nhung khong nhiéu, sau
khi chét néu dau thai loai Nga quy ttrc thanh quy thiéu tai. Loai Nga quy nay
c¢6 phude dirc va thé luc nho hon. Déan gian tin ngudng quy than chinh 12 loai
Nga quy nay.

3.Nguoi nao khi con sdng tham lam bon sén mdt dong ciing khong roi,
chuyén tam chiém doat tai san cua nguoi khac, sau khi chét sé dau thai vao
loai Nga quy goi la quy hy tu. Loai Nga quy nay von khong c6 phudce die va



thé lyc. Mot s6 ngudi cho rang trong C6 hon di quy c6 Nga quy, d6 chinh 1a
loai Nga quy nay.

Loai Nga quy nay von co thuc lugng cuc 16n nhung yét hau lai cuc nho,
chung dau c6 day du vat thuc ciing rat kho ma an no dugc. Hudng nita, do
quan hé nghiép bao loai Nga quy nay rat kho nhin thay vat thuc. Gia st c¢6
duoc vat thuc nhung khi dua vao miéng vat thuc lién bién thanh vat 6 ué va
mau mu, vi thé loai Nga quy nay thuong bi ltra d6i thiéu dét. Do vi ngon lira
tir trong miéng bdc ra nén Nga quy nay con co tén 13 “ Diém khau”.

Nhan théy su khé dau cung tot cua cac loai Nga quy do, dirc Phat voi tam tur
bi da thuyet ra rat nhiéu chon ngon than chd, nhu Tinh nghiép chudng chon
ngodn, Bién thuc chon ngon, Bién thiy chon ngoén, Khai yet hau chon
ngdn...Ngudi ndo y theo than chi chon ngdn nay tri tung, do oai luc cta than
cht Nga quy sé& dugc triéu thinh dén. Pong thoi loai Nga quy ndy nwong nhd
vao than thong nguyén luc ctia Phat ma dugc an no, sau khi an no lai vi ho
ma tuyén dwong Phat phap khién cho ho vinh vién thoat han kho ndo cua
loai Nga quy. Pay 1a tac dung va muc dich cua viéc cing C6 hdén ( Phong
diém khéu ).

Nhén day, cang C6 hdn dbi v6i loai Nga quy ma néi, ciing gidng nhu 1a phat
chan khong han ché, vi thé phap cung C6 hon con goi 1a “Thi thuc”. Néu
nhu ban than chung ta c6 ngudi ba con da chét tuy ngudi nay khong doa vao
loai Nga quy, nhung viéc cing C6 hén ciing nhu 13 thay ho lam cong duc
chan ban cling té, vi thé ho van hudng dugc su loi ich..
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IX. PHAT SU’ GIUA NGU'Ol VA QUY

Co mét sd nguodi ngd nhan khi lam Phat sy dé r6i tré thanh nhiing
nguoi chuyén vi nguoi chét ma bay v& ra cac nghi thirc cing té. Nhan day,
t01 mot lan nita canh bao ho : ddi tugng giao hoa chu yeu cua Phat giao la
ngudi song chir khong phai la ngudi chét, néu vi vong linh cau siéu d6 dé
chi 1a bién phap thir yéu chir khong phai 1a sit mang can ban cta Phat gido.

Vi thé, chung ta khi con sdng nén ¢ ging lam Phat sy, con bang dbi voi
nguoi chét ¢b nhién cling can lam Phat su, cho dén céac viéc nhu két hon,
sanh nd, cau an, dao bénh, thang chtrc, khai trorong, giao dich, kién thiét, di
buén... déu nén 1am Phat su. C6 ging tich cong boi dirc 1am lanh tao phudc



chtr dau phai lam Phat sy chi vi si€éu d§ nguoi chét ma thoi. Cho nén, Phat
phap c6 thé tao phudc cho doi ny co thé tao phude cho doi sau, co thé tao
phudéc thé gian khién con nguoi duge giau sang phu quy, dic biét co thé tao
phudc dire va tri tué dé dat thanh vién man qua vi Phat.

Tap quan dan gian xua nay cho ring viéc tung kinh bai sam 1a dé cap cho
loai Nga quy & cdi am mot s tién dé co thé st dung, lai dbt gidy tién vang
ma 13 ban ting cho loai Nga quy & c¢di 4m c6 thém tai vat dé huong thu. That
ra trong Phat gido hoan toan khong cé quan niém nay. Muc dich cua viéc
tung kinh, bai sam 1a dé siéu do ting phudc cho ngudi chét, va nguoi chét
khong phai ai cling déu dau thai vao loai Nga quy. Thir nita ching sanh ¢
loai Nga quy cling khong can nguoi séng cung cap cho ho tién bac, boi tlen
bac chi c6 cong dung mua ban d6i chac noi ngudi song. Con viée (101 gidy
tién vang ma ciing chi 1a phong tuc déan gian cua ngudi Trung hoa, xuat phat
tir thoi dai Han, Puong luu truyén cho dén ngay nay ma thoi.

C6 nhién con nguoi sau khi chét néu khong duogc giai thoat cling chi co mot
trong sau phﬁn c6 kha nang dau thai vao loai Nga quy. Vi thé mong céc vi,
khong nhat thiét ngudi ba con cua minh chét dau thai vao loai Nga quy, chi
can cac vi c6 tim chi thanh khan thiét 1am Phat sy dé cau nguyén chu Phat,
B tat tir bi gia ho nguoi ba con ctua minh, nhd phudc phan d6 néu khong
duoc ving sanh thi tdi thiéu ciing lam cho ho dugc sanh vao cbi nguoi
huong tho su gidu sang, hodc sanh vé cac canh gidi trdi hudng tho cac didu
an vui.

Tai Trung hoa dai luc ngiy nay van con ton tai cac ha tuc, nhu 1a ngudi nam
sau khi chét gia dinh thinh vi Hoa thuong dén 1am mot 18 Phat sy “Qua do
kiéu” (Dat hon qua cau ) hodc “Pha Dia nguc” ( Pha cira Dia nguc ) ; nguoi
nit sau khi chét thi 1am 1 Phat sy “Pha huyét hd” (Pha ho méau ). Phong tuc
nay von 'khong c6 can ctr trong Phét giao va Phat gido cung khong chu
truong tat ca con ngudi sau khi chét déu doa vao Pia nguc. Vi sao ching ta
nhét dinh dem vong linh md&i chét dan vao trong DPia nguc, mdt phen to1 lui
noi cau Nai ha va ao mau u!

Vi thé, t61 xin khuyén cac vi nao c6 duyén doc ban véan nay, ban than cac vi
khi con sdng nén ¢ gang 1am Phat sy dong thdi hiéu rd vi sao can 1am Phat

su ? Va nén lam nhitng Phat su gi?

---000---



PHU KY

Ban vin nay 1a Gng theo 101 thinh cau cua cac dao trang 16n nhu chua
Thién dao, chua Thap phé), Hoa nghi€ém lién xa, chua Tung son... & thanh
phd Dai bic ma bién soan thanh. Vjét xong vao thang ba Dan qudc 56 nhung
dén Dan qubc 64 mdi xuat ban. An téng nhod cac thi chu ¢ cac ngdi chua
trén. Sau do tai cac dia phuong nhu Huong cang, Tinh ma... ¢c6 cac vi hy
cing dé an tong, tai Pai loan ciing ¢ rat nhiéu vi thi cha c6 thién tam tiép
tuc hy ciing dé an téng.

Phap suw Thanh nghiém

---000---

D. ROT CUNG CUA CcUOC b0l
Pai Sw Hoang Nhit

Thang muo1 hai nam nham ngo, tai chua Di¢u thich & Nhan mon td
chtrc phap hoi niém Phat moi t6i dén thuyét giang va duc két thanh ban thao
nay. Luc d6 luat su Liéu thich dang binh nang ngay dém mudn van sau kho,
khi luat su doc qua ban thao noi budn vui 1an 10n, lién budng x4 than tam ta
tir thudc thang dc 10ng niém Phat. Gip lac binh khéi bén phat tim 18 thém
Dai bi sam, 16n tiéng tung niém quy dai khong dimg, dong ménh tinh tan
vuot qua ngudi thudng. Viée ddng manh tu hanh cta luat su 1am cho ké thay
ngudi nghe thay déu kinh ngac hoan hy tan than cho rang luc cam dong cia
ban thao nay la vo cung to 16n.

T61 nhan day suy nghi, ban thao nay tuy chi c6 vai trang nhung da tom thau
duogc nhiing 101 vang ngoc xua nay va kinh nghi€ém cé nhan minh, ké thich
ngan gon co thé st dung. Do d6, bén giam dinh d€ in ra luu thong xa gan.
Pai Sw Hoing Nhit ghi.
---000---

CHUONG 1 : LOI MO’ PAU

C6 thi ndi : “ Ta nay thiy ngudi chét. Trong long néng xo6t xa. Chang
x0t vi ké chét. Vi phai dén phién ta”. Viéc 16n sau cung ctia do1 nguoi ha co



thé tam quén choc 14t hay sao ! Nay to1 s€ noi rd viéc nay xin phan thanh sau
chuong nhu sau :

---000---

CHUONG 2 : LUC BINH NANG

Ngay lac binh ning nén dem tat ca viéc nha cho dén than thé cua
minh thdy déu budng xa. Chi chuyén tdm niém Phat mot long cau nguyén
vang sanh Tay Phuong. Lam dugc nhu thé néu nhu tho mang da hét quyét
dinh vang sanh Tay Phuong. Bang nhu tho mang chua hét, tuy ciu ving
sanh nhung binh tinh ciing thuyén giam. Do béi tdm tha thiét thanh khan nén
c6 thé tiéu trir cac ac nghiép doi trude. Trai lai néu ching budng xa moi
duyén chuyén tdm niém Phat, nhu tho mang dd hét quyét dinh khong thé
vang sanh, do vi ban than chi chuyén cau khoi binh chi khong cau ving
sanh nén khong do dau ma dugc vang sanh. Bang nhu tho mang da hét, do
tu than chi mong cau khéi binh roi vong sanh long bi ai sau khd, thé rdi
khong nhitng binh tinh da khong thuyén giam trai lai ngay mdt tdng thém.

Luc binh chua ning ciing c¢6 thé udng thuéc nhung van nén tinh tan niém
Phat, chd nghi rang udng thubc binh tinh s& thuyén giam. Khi binh da dén
lac nguy kich khong nén udng thudc nira. Téi trudc ddy binh ning nim &
Thach Thét c6 nguoi khuyén moi luong y dén bdc thude, t6i bén néi 10i ké
ta tir : “ Ptic A Di Da Phat 1a V6 thuong y vuong. Néu bo day khong cau ay
1a ké si cudng. Mot cau hong danh Phat 1a thuc diéu Da da. Néu bo day
khong udng that 14m to 1dm ma”. Do thuong ngay toi da tham tin phap mon
Tinh d¢ tha thiét vi nguoi giang noi. Nay ban than minh ¢6 binh ndng c¢ sao
lai bo niém Phat ma tim cau thudc thang, nhu thé ha chang phai 1a ké si
cudng dai sai 1am lim sao ?

Néu ltic binh ning, ndi théng kho vé cung kich liét ciing chd sanh 1ong kinh
s0. Bai vi binh kho nay 13 do nghiép chudng doi trudce phat hién. Hoic 1a do
chuyén qua kho trong ba ac dao doi vi lai ma ngay nay ban than cam c6 chat
binh kho dé sém dén lai nhiing ng xua.

Ban than néu c6 cac tai vat, y phuc nhan luc binh niang nén y theo 1oi day
trong pham Nhu Lai tan than trong kinh Pia Tang B6 tat ban nguyén ma
dem bo thi cing duong ... thi cong dirc lanh cang thém tang trudng.



Néu lac binh nang, nhan lic than thic con thanh tinh gia dinh nén moi vi
thién tri thirc dén vi nguoi binh ma thuyét phap an wi. Thién tri thirc nén noi
ra nhitng cong dirc ma nguoi binh khi sanh tién di tao duoc, khién ngudi
binh sanh tdm hoan hy duat han moi sy lo siu. Nguoi binh ty biét 16 sau khi
mang chung nuong nhd vao cong duc lanh nay, quyét duoc vang sanh Cuc
Lac.
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CHUONG 3 : LUC LAM CHUNG

Thoi diém ngudi binh sip mang chung, gia dinh ché nén thua hoi di
chuc ciing khéng duoc cudi gion nodi chuyén tap. Néu khong, nguoi binh s&
bi day tinh 4i 161 kéo khoi 1ong tham luyén thé gian chudng ngai cho su ving
sanh. Néu mudn lwu lai di chuc nén luc con khoé chuan bi san giao phé cho
gia dinh cat gii.

Néu nhu luc nay ngudi binh ¢6 ¥ mudn tim rira thay quan a0, gia dinh nén
thuan theo ¥ ho ma lam. Bang nhu ho khong t6 ¥ hodc do cam khau khong
thé néi duoc thi ché dung vao than thé ho. Do vi con ngudi trude khi mang
chung, than thé khong tranh khoi sy dau nhirc thong kho. Néu nhu gia dinh
xtc cham hodc di chuyén dé tam rura thay quan 4o, tae sy dau nhire thong
kho lai cang ting thém. Thé gian c6 nhiéu ngudi khi song phat nguyén cau

sanh Tay Phuong, do khi 1am chung bi ba con quyén thudc xtc cham quiy
nhiéu pha hoai chanh niém, do &6 ma ho khong duoc vang sanh. Trudng hop
nay di xay ra rat nhiéu, rat nhiéu !

Hoic c6 ké mang chung dang 18 dugc sanh vé ¢bi lanh, nhung béi than bang
quyén thudc khong biét, hanh xir khong nhu phap khién ho khoi tim san han
chét doa vao duong ac. Nhu trong Kinh c6 chép, xua vua A ky dat chét doa
1am than con ran, nhu thé chiang dang so hay sao ?

Luac 1am chung, nguoi binh hoac ngoi hoac nam ché nén gang guong. Neu
ban than biét stc lyc cia minh di suy yéu chi co thé nam, thi chd vi muon
nguoi khac xem cho ra vé ma guong sirc ngdi day. Khi nim, nén nam
nghiéng hong bén phai khudn mat quay vé hudng tay. Neu do than thé théng
kho hodc nam nghiéng hong bén trai, khudn mit xoay vé hudng dong, hoic
nam giira, gia dinh ciing nén dé ngudi binh ty nhién khéng duge go ép ho.



Luc dai chung chuan bj trg duyén niém Phat, nén thinh Thanh tuong Phat A-
Di-Da tiép dan an tri trong phong binh, sao cho ngudi binh trong thay.

Nguoi tro niém cang nhiéu cang tot. Néu s6 nguoi nhiéu nén chia thanh hai
ban luan phién trg ni€ém, lam sao cho tiéng niém Phat lién tuc khong gian
doan. Hodc ni¢m sau chir hay bdn chit, hodc niém nhanh hay ni€ém cham déu
nén hoi y kién ngudi binh, tuy theo tdp quan va sy ua thich lic séng cua
nguoi binh, khién nguoi binh co6 thé duyén tam niém Phat tham theo duoc.
Ngay nay, t6i thdy phan nhiéu ngudi tro niém déu niém theo ¥ minh khong
hoi qua nguoi binh, nhu thé 1a trai nguoc voi tip quan va su ua thich lac
song cia nguoi binh, thir hoi lam sao ngu’m binh c6 thé duyén tim niém
thAm theo dugc .T6i mong tir nay vé sau vi ndo ddm nham trach nhiém tro
niém, dbi véi van dé nay can luu tam chu .

Lai thay, thuong khi nguoi tro niém déu st dung khanh hodc mé nho. Theo
kinh nghiém ca nhén, khi binh 1a lac than kinh suy yéu rit so 4m thanh
khanh hodc mo nho. Nhan vi am thanh ctia cac tht nady, thuong chat chua
dinh tai nhtre 6c kich thich than kinh khién cho tinh than nguoi binh kho
dugc an 6n.Theo thién ¥, khi trg niém nén tranh str dung khanh hay mo nho,
chi nén niém sudng 1a thoa dang hon ca. Néu c6 dung thi nén dung thu
chudng l6m, mé 16n béi am thanh cuia nhiing phdp khi nay 4m thanh hung
trang, lam cho ngudi binh nghe dugc sanh ni€ém nghi€m trang cung kinh,
thich hop hon danh khanh hay mé nhiéu. Nhung ciing tuy theo s& thich cua
mdi nguoi khong ddng, viée ndy tot nhat 13 nén hoi qua nguoi binh, tiy theo
¥ kién ctia ho ma str dung. Hodc c¢6 chd nao khong thich hop thi ciing nén
tiy theo d6 ma cai bién, chd nén qua cb chép.
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CHUONG 4 : SAU KHI MANG CHUNG MOT NGAY

Sau khi nguoi binh d¢3 mang chung diéu khan yéu 1a khong duoc va
cham di chuyén xac chét. Hodc dinh chat nho cling chd nén voi tdm rira. Can
phai trai qua tdm gio ddng hd méi duoc tim rira thay quan 4o. Con ngudi
phan nhiéu 1a khong dé y viéc nay, nhung day 1a diéu vo cling quan trong.
Chi xin rong khuyén moi nguoi nén y theo day can than ma lam.

Thoi gian trude va sau khi mang chung gia dinh ché nén bi ai khoc 16¢. Boi
vi khoc 16c 1a diéu khong ich loi, luc nay cin phai phat tim niém Phat tro



niém maéi that sy lam cho nguoi chét dat dugc su ich lgi. Néu khong nén
duoc noi bi ai thi phai doi sau tdm gid dong ho méi dugce khoc 16c.

Vé thuyet tham do hoi ndng tuy cé Kinh dlen can cu nhung cting khong nén
qua ¢ chap. Néu ngudi binh khi sanh tlen c6 tam tin sdu nguyén thiét, lac
1am chung lai chanh niém phan minh quyét dinh s& duoc ving sanh thé giéi
Cuc Lac.

Sau khi 14m chung, trg niém niém Phat di xong lién déng cira phong lai, dé
tranh nguoi bén ngoai vao phong xuc cham co thé nguoi chét. Can phai trai
qua sau tdm gio moi cod thé thay quan 40. Nhan vi trong thoi g1an tam t1eng
néu xtc cham ngudi chét tuy khong néi duge nhung ciing con théng khé.

Sau tam gio dong hé mdi thay quan 4o, néu tay chan nguoi chét cong cing
khong thé chuyén dong dugc, nén 1ay nudc nong lau rira. Dung vai cii nhing
vao nudc nong hap quanh cac d6t tay chan khoang vai ba phut c6 thé mém
mai y nhu nguoi dang song.

Viéc tim liém nguoi chét nén dung quéan 4o cii khong nén mic quin 40 méi.
Céac quan 4o con lai cia ngudi chét nén dem b thi, didu nay c6 thé 1am cho
ho tang thém phudc dic. Khong nén dung quan tai sang trong cling khong
nén xay ling mo to cao. Cac viéc xa xi nhu thé déu khong c6 loi ich ma con
gay ton hai cho nguoi chét.
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CHUONG 5 : CAC VIEC CUNG TE...

Trong thdi gian bén muoi chin ngdy, moi ting ni dén 1am 18 cau siéu
thi nén léy viéc niém Phat 1a chinh. Néu lam céc phap su nhu tung kinh, bai
sam, chan té bat do...tuy co cong dic bat kha tu nghi, nhung ting ching
hién nay ddi v&i cac phap su nay, phan nhiéu chi chay theo hinh thirc pho
dién sao cho d& xem, boi khong dung nhu phap dé lam nén kho dat dugc su
loi ich. Trong An Quang phap su van sao da c6 bai xich viéc nay, cho rang
lam phap su chi lo phd dién hinh thic nén rot cing thanh ra glon cot. Néu
gia dinh ai cling chuyén tdm niém Phat thi moi ngudi déu c6 thé niém duoc.
Vi¢c nay rat thiét that s& dat duogc su loi ich khong thé nghi ban.



Pham 1am tat ca cac cong duc nhu niém Phat...déu hdi hudng cho khap
phép gidi chung sanh, thi cong duc cuc ky rong 16n. Phudce duc cua nguoi
chét cling nho d6 ma thém tang trudng.

Nguoi dén viéng tang nén dai chay chd nén dung man, cho dén viéc sat
sanh...déu hoan toan khong co lgi ich do1 voi nguoi chét.

Tang 18 chd nén pho truong, ddng thoi ciing khong nén chay theo thi hiéu
thé gian ma nén vi nguodi chét tich phudc.

Sau bon muoi chin ngay ciing nén lam cac viéc cung té ngo hau t6 1ong hiéu
dao. Dai su Lién tri day hang nam nén thuong truy tién nguoi chét, khong
nén cho rang chét 1a giai thoat r6i ma khong cir hanh truy tién.
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CHUONG 6 : KHUYEN KHICH PHAT TRIEN CAC HOI TRQ’ NIEM
KHI LAM CHUNG

Vi€e trg niém khi 1am chung la diéu vo cfmg thiét yéu, cho nén ¢ cac
dia phuong lang, X3 can nén thanh 1ap hoi trg niém. Trong quyén Lam chung
bo bén c6 ndi van dé nay rat rd, can xem k7 lai.
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CHUONG 7 : LOI KET

Ngay qua thang lai nhay mat da den ba muoi thang chap la ngay sau
cing cia mot nim. Néu chua chuan bi tién bac cho 6n dang thi trim cong
ngan viéc tiéu xai lam sao an 6n. Chung ta dén lic mang chung, d6 1a ngay
ba muoi thang chap ctia doi nguoi. Néu chua chuan bi tu luong vang sanh
cho 6n dang tat s& bi canh hét hoang kéu vo trach chong, ac nghiép nhiéu
doi phat hién lam sao thoat dugc. Cho du nguoi nao 1am chung c6 duyén
lanh duoc thién hitu tro niém moi viée dién ra déu nhu phap, nhung ban than
thuong ngay phai c6 cong phu tu tri méi c6 duge lam chung an nhién ty tai.
T6i xin ¢6 16i khuyén cac bac hién gia, tot nhét 1a khi con sng chuan bi tu
tudng vang sanh mai 1a thoa dang.

---000---



TINH YEU PHAP THAP NIEM :

Do 101 thinh cau phap su Tinh Khong ben khai thi giang yeu phap
Thap niém tat sanh, vi mot s6 vi ¢ tinh tong hoc nhan 14y d6 lam noi quy dé
tir tu va dong tu.

Tu tu : Trong mot ngay c¢6 chin tho1 niém muoi cau Phat hi¢u, la budi sang
moi thue day cho dén tbi trude khi di ng moi budi déu niém mét lan; ba
bira com sang, trua, chiéu trong ngay mdi bira déu miém mdt 1an; trudc ngo
moi dau thoi cong phu va sau khi cong phu xong déu niém mét 1an, sau ngo
moi dau thoi cong phu va cong phu xong déu niém mot 1an, tong cong 1a
chin 1an. M&i lan xung mudi ciu Phat hiéu bbn chit hay sau chit, nhu c6
dinh khoa thuong ngay ciing nén chiéu theo d6 ma hanh tri.

Pong tu : Pham khi giang Kinh, khai hoi, tho trai...khong dat dinh nghi thirc
tap hoi ndo, dau tién ¢ noi hanh sy tip thé ma hanh tri phap thap niém nay.
Tuc 1a dai chung dong chip tay xung niém muoi cau Phat hiéu “ Nam mo A
Di Pa Phat”, sau d6 méi tién hanh céc cong viéc tung kinh, khai hoi tho
trai...Xét phap Thap ni¢m tu tu va cdng phu nay co sy loi ich vo cung dac
biét. Xin néu ra nhu sau :

1. Phap nay don gian d& hanh tri, hanh tri it ma thau hiéu qua nhiéu, xac that
thiét yéu cong dic cang lau cang 1on.

2. La phuong phap hiéu qua cu thé cta “Phat hoa gia dinh”. Vi nhu: Trong
gia dinh ba bira com thi moi thanh vién trong gia dinh du tin hay khong tin
déu duoc ning luc Phat nhiép tri khong x6t mot ai. Lai con Phat hoa than
bang quyén thudc phd cap toan xa hoi.

3. Do don gian dé hanh tri mot ngay chin lan, tir sang dén toi Phat khi
khong doan, trong sanh hoat mot ngay Phat hi¢u ni€m lién tuc, ngay lai qua
ngay dan da nhu thé thi khi chat tAm tanh ctia ngudi hanh tri 1an 1an thanh
tinh, tin tam va phap lac tang trudng phudc dirc 16n manh vo cung.

4, Néu c6 thé than i tuy thuan xung muoi cau Phat hi¢u, lién c6 thé khir trir
tap nhiém tAm niém thanh tinh, tAm than ngung tu chuyén tam phuc vu dao
cho dén moi viéc dé thanh, déu gip viéc hoan hy dugc Phat gia ho cong dirc
s& bat kha tu nghi.



5. Tu tu va cong tu : Co6 su hd twong 13n nhau tu lwong tu tp. Ca nhan chic
chan vang sanh ma nghiép 16n B6 dé ctua cong phu ciling do day thanh tyu.

Phép nay co thé lay hai tén xin néu danh sau :

a. “ Tinh nghiép gia hanh thap niém phéap” 1a d6i v0i ban than c6 dinh khoa
tu hanh ma noi, nhén phap nay 1a khoa nghiép von c6 ma cang thém tang
tién.

b. “ Gian yéu tit sanh thap niém phéap” 13 truéc mét phé binh dbi vi mot sd
vi & trong tinh nghiép hoc nhan ngay nay niém Phat khong c6 dinh khoa.

Nhan xd hoi hién nay thay d6i, ban ron khong ranh rat ngai chuyén kho. Ma

phap thap niém nay dé tich tap tu lwong Tin, Nguyen Hanh, binh di tron
day, nhung tiéu chudn “ Nhiép ca sau cin, tinh niém nbi nhau” ciing rat thich
hop khong thiéu.

Nhén thoi gian mdi 1an niém Phat rat ngan, nén dé nhlep tam vi khong giai
dai. Lai boi cong hanh chin 1an niém Phat déu phan bd quan xuyén toan
ngay, toan ngay than tdm khong dau la khong Phat. Ciing tirc 1a sanh hoat
toan ngay ni€ém Phat ho4a, ni¢ém Phat sanh hoat hoa.
Tom lai, phap nay gian yéu nhung thoa mai khong ¢ chut khé nhoc, nhu
phap nay hanh tri thoi tinh nghiép hoc nhan mung lam ! Ching sanh vi lai
mung lam ! Chu Phat vo cung hoan hy !!!.

---000---

E. CHUAN Bl CHO CAI CHET
Nguyén Lién
Tiét 1 : TRANG THAI CHET CUA CON NGUOI
A. DAN NHAP
C6 thi ¢c6 cau:

“Ta nay thay ngudi chét



Trong long noéng x6t xa
Ching x6t vi ké chét
Vi phai dén phién ta”.

Bai tho n6i 1én tdm trang lo au ddy so hai cua con ngudi khi ddi dién véi céi
chét, r6i mot ngdy nao d6 ciing phai dén phién minh. Cudc sbéng thi qua
mong manh cai chét lai chic chan. Do vay, séng chét 1 van dé 16n, ching ta
du cb né tranh ciing khong thé thoat khoi. Co ching, chung ta hiy can dam
d6i dién voi cai chét dé tim hiéu qu4 trinh chét ctia con ‘nguol nhu thé nao?
Sau khi chét con nguoi di vé dau? Ngé hau trong cudc song hién tai chung ta
c¢6 su dinh hudng va chuén bi tu luong trude mot cude sap di xa nay.

---000---
B. CHANH DE

I. QUAN PIEM CHET CUA PAO PHAT VA CAC TON GIAO KHAC

Trang thai chét va sau khi chét con nguoi con hay mat, néu con con
ngudi s& cd sy tai sanh nhu thé nao ludn 1a vin dé& nong bong cua cic nha
ton gido, cac nha khoa hoc cling nhu cua dao Phat. Co rat nhiéu quan diém
duoc trinh bay xoay quanh chu dé nay. Mdi quan diém dua ra it nhiéu déu co
su bién minh cho quan diém cua minh la chinh xac. Tyu trung, ching ta c6
thé phan biét thanh ba quan diém noi bat trinh bay trang thai chét va sau khi
chét nhu sau:

1. Quan diém ciia cic nha khoa hoc (Duy vat) :

Céc nha khoa hoc cho ring con nguoi 1a mot dang vat chat do tinh cha huyét
me tao thanh. Than mang nay sau khi chét 1a hét, cat bui s€ trd vé vdi cat
bui. Nhu thé cac nha khoa hoc chu truong chi c6 do1 hién tai khong co6 doi
sau. Quan diém nay dao Phat goi 1a “Poan kién ngoai dao”.

2. Quan diém cia cac nha ton gido (Duy tam) :

Cac nha ton giao chu truong con nguoi sau khi chét than thé tan ra va linh
hén s& dau thai sang kiép khac. Qua trinh dau thai theo ho, con nguoi néu



sau khi chét s& dau thai tiép tuc 1am ngudi, loai troi sau khi chét s& tiép tuc
dau thai 1am troi... Quan diém hién doi 1am loai gi doi sau s& dau thai tiép
tuc dau thai 1am loai d6 cua cac nha ton gido chu trwong, dao Phat goi 1a
“Thudng kién ngoai dao”.

3. Quan diém ciia dao Phat :

DPdi vé6i van dé trang thai chét va sau khi chét nhu thé nao dao Phat hoan
toan khong chip nhan hai quan diém trinh bay trén. Bao Phat cho rang con
nguoi (chung sanh) 1a mét hop thé ctia nim udn. Do vay, khi con nguoi
cham dut than mang phan sic than sé tan rd, t dai tra vé voi td dai nhung
phan tinh than (than thirc) thi khong hoai diét. Than thic d6 s& tuy theo
nghiép thién hay ac da tao trong qua khir ma thac sanh mot trong sau canh
gi6i luan hoi.

Nhu thé, dao Phat cha truong chét chi 1a mot qua trinh van dong va thay doi
con nguoi tr xac than loai nay xdc than loai khac, dudi sy chu dao cua
nghiép va nghiép lyc. Chi khi ndo con ngudi ty chim dut dugc nghiép, tuc
s€ dat dén canh giéi Niét ban giai thoat thi khong con luan quan trong vong
song va chét day bi ai kho luy nay.

---000---
II. TRANG THAI CHET

Tim hiéu vé trang thai chét va sau khi chét 1a mot van dé khoé 1y giai,
néu khong noéi 1a viéc 1am khong tuong ddi véi hang ngudi chua chimg ngd
nhu chiing t6i. Do vy, tat ca nhitng van dé dugc dit ra va trinh bay trong
bai viét nay chiing t6i déu y cit theo kinh dién.

1.Cac nguyén nhan dan dén cai chét :

Theo dao Phat c6 bdn nguyén nhan din dén viéc chdm dat than mang cua
mot con nguoi (ching sanh).

a. Su ki¢t luc cua nghiép tai tao: Than mang con ngudi so di tdn tai 1a do
nghiép, khi ndng luc nghiép (lam nguoi) tr qua khir da hét thi nhitng sanh
hoat cua ngudn co thé ¢ trong do cling cham dut.



b. Tudi tho hét Tubi tho dai hay ngan tly theo phudc bao cua mdi canh
gidi. Khi tudi tho con ngudi da hét (vi nhu tudi tho ciia con ngudi trong giai
doan hién nay trung binh 13 bay muoi lim tudi), du nghiép luc chuwa chim
dut con nguoi ciing phai chét.

c. Nghié¢p tai tao va tudi tho déng chdm dut: Khi nghiép tai tao va tudi tho
dong mot e cham dit con ngudi phai chét.

d. Mot nghiép luc nguoc chiéu ngin chin nghiép tai tao: Trudng hop nghiép
tai tao chua hét tudi tho chua cham dut, nhung do mdt nghi¢p luc nguogc
chiéu that manh ngin chian nghiép tai tao 1am cho con ngudi phai chét.
Nhitng cai chét dot ngot, bat dac ky tir... déu roi vao tinh hudng nay.

Su cham dut thin mang cua con ngudi khong thoat ra ngoai mot trong bon
truong hop ké trén. Do viy, chung ta d& cam nhan dugc than phan mong
manh dén treo trudc gio ctia doi nguoi. Chi ¢o viée xa ly huyén than chimg
dac phap than ching ta méi c6 thé an tim yén nghi, méi 14 lam xong viéc
16n. Nao ai 1a ban tri am!

2.Tiéen trinh chét caa sac than :

Séic than con ngudi (chung sanh) vén do tir dai (dat nude gié lta) gia hop
ma thanh. Do vay, khi than nay hoai chung tr dai sé tro vé cho t& dai. Noi
cach khéc, tién trinh chét ciia con ngudi 1a tién trinh phén tan cua ti dai.
Tién trinh chét noi sac than con nguoi lan luot dién bay nhu sau.

a.Dia dai 1an ap thuy dai: Dau tién nguodi bénh cam théy co thé nang né, mét
mdi, cac dbt xuong trong than nhirc mdi vo ngan. Thé nén binh nhén c6 cac
hién twong nhu tay chan co rit, gdn mach run rdy... Day la trang thai dia dai
14n 4p thuy dai.

b.Thuy dai 14n ap hoa dai: Tiép theo bénh nhan cam thay nhu c6 mot ludng
hot lanh tir ngoai xam nhap vao co thé, khién toan than lanh cong to nhu
nam trén bang tuyét... Thé nén bénh nhan co cac hién twong hoi thé budt
lanh t&r chi 16ng cong... Day 1a trang thai thay dai 14n 4p hoa dai.

c.Hoa dai lan ap phong dai: Giai doan nay mang song chi con mot nira. Bay
gio nguoi hap héi cam nhu mét ludng hoi cuc nong tir bén ngoai thoi vao
thiéu d6t co thé, su nong birc con hon ngdi trén hd lira... Thé nén bénh nhan



c6 hi¢n tuong sdc mat ung do, nguc ran nong, tinh than tbi tam. Day la trang
thai héa dai 1an &p phong dai.

d.Phong dai phén ly: Sau cung bénh nhan cam nhén nhu c6 mot ludng gio
cuc manh thoi bat 1am cho co thé tan nat nhu vi tran, dau dén ra roi. Dén
giai doan nay xac than da chét, bdn dai déu phan tan, cac giac quan déu bai
hoai, chi con than thitc chudn bi lia khoi than dé tuy theo nghiép duyén da
tao trong qua khir va hién tai ma tai sanh vao cac canh gioi tuong ung.

Su cham dut than mang cua con ngudi qua that 1a vo cung dau dén. Nbi dau
d6n khi tir dai phan tan trong kinh dirc Phat da dung rat nhicu vi du dé dién
bay. Pai dé Ngai day rang, n01 kho cua con rua bi dem dét trén ddng lira
cling khong thé sanh bang ndi kho dau cua con nguoi khi tr dai phan ly.
Trong su dau dén tot ciing ctia xac than 4y mdy ai 13 nguoi ¢6 thé 1am chu c6
thé an 10ng nhé Phat niém Phat. Néu chung ta suét doi khong nd luc dung
cong tu hanh thi lam sao thoat ra khoi canh “Thién duong hitu 16 vo nhan
van. Dia nguc vo mon hiru khach tam”.

3. Tién trinh chét ctia tAm thirc:

Sau khi T dai phan ly, tim thirc ngudi chét roi vao trang thai hon mudi ma
khong c6 chiém bao. Biy gio minh lidu ¥ thic khong c6 tac dung hién khai,
khong thé biét duoc canh s¢ duyén cua sau chuyén thire. TAm thitc ctia con
ngudi s& tiy theo su chi dao cua Nghiép da tao, tir d6 dién tién Hién tuong
ctia nghiép va Biéu hién 1am chung c6 dau khd hay hanh phuc dan dat than
thirc di tai sanh.

Theo Phat gi4o, c6 ba giai doan xuat hién cho con nguoi thay khi sap 1am
chung, do la Nghiép, Hién tugng ctia nghiép va Biéu hién 1am chung.

Nghiép 1a nhimg hanh dong thudng ngay huan tip, dén khi 1am chung tim
thirc s& nhé lai 16 rang. Hién tuong cua nghiép 1a nhimg biéu tuong xuét
hi¢n trong tam thirc nguoi 1am chung dudi hinh thuc sic, thinh, huong, vi,
xuc, phap. Biéu hién 1am chung 13 d4u hiéu c6 twong quan dén canh giéi ma
ngudi chét sip tai sanh, khién ho c6 nhimg biéu 1 lo au hodc vui mimg.

Vi nhu mot nguoi 1am chung va tai sanh vao canh nguoi. Dbi tugng cia
phan tu tuéng cudi cung la nghiép lanh. Hién tuong cua nghiép nay la ho
thay minh dang 1& Phat 1am viéc b thi... Biéu hién 1am chung 13 than khong
bénh kho, sanh long chanh tin, quy y Tam bao...



Tam thtrc tai sanh d6 goi 1a Tan hitu tdm hay Sanh tir tdim. Tam nay v6 cung
nhay cam cé cong nang dan dat than thirc di tai sanh vao cc canh gidi tuong
ung. Canh gidi thac sanh kho dau hay hanh phtc hoan toan tuy thudc vao
nghiép luc hién tién ma moi nguoi da tac tao va nhiing su trg duyén ho niém
ctia Tang ni cung Phat tir luc than thie chuan bj tai sanh.

---000---

I11. XAC PINH CANH GIOI TAI SANH

Con nguoi luc sap chét do su dién tién ctia Nghiép va Hi¢n tuong cua
nghiép ma co Biéu hién 1am chung m01 nguol moi khac. Cing nhu khi sap
chét, xac than s& c6 nhimg chd noéng 4m sau cung. Tim hiéu biéu hién 1am
chung va hoi néng di ra cubi cung trén xac than ngudi chét, chung ta c6 thé
biét dugc canh gi61 ho dang chuén bj tai sanh.

1.X4c dinh dwa vao hoi néng sic than

Con ngudi khi chét toan than lanh dan, chd nao trén co thé con hoi ndéng sot
lai 14 noi d6 than thic xudt ra khoi than. Chd néng sau cung trén co thé
ngudi chét giup ching ta xac dinh dugce canh gidi tai sanh cia ho. Bai ké
trong Pai thira trang nghiém kinh luan d3 chi rd cho ching ta van dé nay.

Panh sanh ¢6i Thanh, mét sanh Troi

Bung nong Nga quy, tim ndng Nguoi

Bang sanh nong ¢ noi dau gbi

Nong ¢ ban chan Pia nguc thoi.

Vi nhu chung ta s& vao co thé nguodi moi chét, néu thiy toan than lanh hét
chi con hoi nong ¢ dinh dau, tat biét ngudi do duoc vang sanh Tinh do.
Hodc nhu toan than lanh hét nhung con hoi nong gitta hai con mat tirc biét
nguoi do s€ tai sanh vé canh troi... Cac canh gidi con lai chung ta c6 thé xac

biét qua hoi nong con so6t lai noi ndo trén co thé ngudi maéi chét nhu bai ké
trén da trinh bay.



C6 diéu, chung ta can nén tranh sy hiéu ky qua dang tim kiém hoi néng lam
dong cham co thé nguoi chét, khién ho phat sanh phién nio rat dé doa lac.
Viéc nay nén dé nhiing vi tu cao, cac Ngai c6 nang luc van chuyén hoi néng
di 1én, xac dinh canh gi6i sap tai sanh cua ngudi méi chét d&é tim phuong
ctru do.

2. Xac dinh theo biéu hién 1Am chung

Con ngudi sau khi chét tiy nghiép ma tai sanh vao canh gidi trong ung. Do
than thirc cdm nhédn canh gi6i tai sanh khd dau hay hanh phtic ma tim thirc
c¢6 lo au hay sung sudng, biéu hién qua hinh thirc trudc khi chét. Cho nén,
nhin vao biéu hién 1am chung ctia nguoi sap chét chiing ta c6 thé doan dinh
duoc canh gidi tai sanh cua ho.

Pai dé ngudi ndo sip tai sanh vé cdi troi.. . thi biéu hién sung suong, than
tdm tho thoi, miéng mim cuoi... Nguoi nao sap doa vao tir ac thi biéu hién
c6 sy run s, than thé xi ué, tay chan quo quang... Chung quy, do canh gioi
tai sanh c6 khac, ma nguoi chét co nhitng biéu hién lam chung khong giong
nhau (Van dé nay ching t6i s& trinh bay ky noi tiét ba: “Cac canh gidi tai
sanh™)

---000---
C.KET LUAN

Trong kinh Phép cu cau 253, btc Phat day : “ Than 6ng bay gid nhu
1a héo ! Sur gia than chét dang chd 6ng ! Ong dang dimg trudc ngu’ﬁmg cua
tir vong! Ong sap phai lam cudc lir hanh trén duong trudng cua cai chét. Vay
ma sao 6ng chua chuan bi lwong thuc gi ca?” Chung ta dang song va chuan
bi lam I khach trén duong truong cua cai chét. Sbng va chét ludn 12 hai viée
16n nhat cua doi ngudi, ching ta dau mubn dau khong ciing khong thé tranh
khoi cai chét. Ai 13 ngudi co chat lo xa chang thé dimg dung qua ngay,
budng tha doi minh trong nhuc duc, ma ngay by gio hdy chuin bi luong
thuc Tin, Hanh, Nguyén dung dé phai roi vao canh: “Tién 10 mang mang vi
tr1 ha vang” (Quy son canh sach).

---000---

Tiét 2 : TRANG THAI SAU KHI CHET



A. DAN NHAP

Theo quan diém cta Phat gido thi doi song ciia mdt con ngudi chi
hoan toan cham dut khi co thé ngudi hap hdi toan than lanh hét. Lac d6 1a
thoi diém ma than thic roi khoi thé xac, giai doan nay méi duoc tinh 1a chét.
Néu nhu khi ngudi binh vira méi chdm dut hoi thé nhip tim vira ngung dap,
nhung hoti 4m x4c than van con thi moi sy cam tho cta ho van déng nhu
ngudi dang con sdng, chi co didu ho khong thé néi ning, . ..dugc ma thoi.

Sau khi lia khéi x4c than, than thirc di vé dau ? Qua trinh tho dung trudc khi
chua tim ra chd tho sanh cia than thirc ra sao ? Qua trinh nhap thai va canh
gidi tho dung trong thai nhu thé nao ? D6 1a nhiing van dé ching ta can tiép
tuc tim hiéu.

---000---
B. CHANH PE
I. TRANG THAI CON NGUOI SAU KHI CHET
1. Trudng hop nio tho than trung 4m?

Thén thé con nguoi von do vét chat tao thanh do vay khi “chét” 1a su
phan tan cia t dai, con phan tinh than cta con nguoi thi khong mat ma tuy
nghiép tho bdo.Than thiic clia con ngudi sau khi lia khoi xac than s& roi vao
mot trong hai truong hop sau:

a.Truong hop khong tho than trung am: D6i véi hang ngudi nao khi sanh
tién hay tao cac nghiép nhan cyuc ac ( nhu ngil nghich, thap 4c), hodc hang
ngudi khi sanh tién da tu tao rat nhidu cong duc lanh ( tu mudi didu thién),
hoac hang ngudi khi sanh tién c6 tAm tin sau, nguyén thiét, mot long niém
Phat cau ving sanh T4y Phuong; hodc hang ngudi co céng phu thién dinh
sdu mau da doan trir duge Kién tu hodc, nhitng nguoi nay ngay khi vira
chidm dut hoi thd ho sé& truc chi doa vao dia nguc A-Ty, hodc sanh 1én cung
tro1, hoac vang sanh vé Tinh d9 ctia muoi phuong chu Phat, hoac ching déc
cac Thanh vi.

b.Truong hop tho than trung 4m: PSi véi hang nguoi phd thong binh
thuong, khi sanh tién tuy tao nghi€p nhung khong roi vao mdt trong hai
nghiép cuc thién hay cuc ac ké trén. V61 hang nguoi trong tam ho c¢6 nghiép



thién ac lan 16n nén khong thé xac dinh ho thudc nghiép ac hay nghiép thién,
dé dinh san canh gidi tai sanh tuong ung. Trong truong hop nay, than thic
cua nhirng chung sanh doé phai trai qua giai doan tho than trung am.

2. Than trung 4m la gi ?

MJi con ngudi ching ta déu c6 ba than, d6 13 than tién 4m, than trung 4m va
than hau Am. Than tién 4m 14 than hién doi ching ta dang c6 1a than vat chit
nim hay bay chuc ky 16 nay. Than trung 4m 14 than sau khi chét, dang &
trong khoang thoi gian tim kiém mot than khac twong Gmg dé nuong ga.
Than hau 4m 1a than doi sau trc 12 than da tai sanh vao mot canh gidi khac.

Pung theo ¥ nghia ciia chir than 1a “tich ty” thi sau khi than nay da chét va
chua tim ra chd dau thai trong giai doan nay khong thé goi 1a than dugc. Vi
trong giai doan nay chi ¢ than thirc ma thoi, chua cé tinh huyét ctia cha me
hoa hop va chua c6 nhiing nguyen chat khac dé tao thanh. Tuy nhién trong
giai doan nay co thé tam goi 1a than, vi né c6 du su thiy, nghe, hay,
biét.. .nhung do6 chi la cai 4o anh do than thtrc bién hién, trong kinh Phat c6
chd goi 1a “séc cong ning” 13 cai than do noi chung tr caa than thic hién
hanh.

Than trung 4m con goi 13 than trung hitu 13 than qua bao & khoang giita doi
nay va doi sau; vi nhu sau khi ta roi than tién 4m nhung chua thac sanh vao
than khac, trong khoang trung gian d6 goi 1a Trung, do vi qua bao than nay
vbn c6 chang phai khong, ma con ngudi phai ganh tra nén goi 1a Hiru.

---000---
II. CANH GIOI THQ DUNG CUA THAN TRUNG AM
1. Hinh déng mau sic tho mang va than lwc

Trung am c6 hai loai hinh sdc xinh dep va dung mao xdu xa. Pai dé
trung 4m chuan bi tai sanh Ve loai nao thi c6 hinh dang tuong dong véi
chung sanh loai do. Trung am chu thién dau hudng Ién, trung am nguoi,
Bang sanh va Quy nam ngang ma bay di, trung am cua ching sanh ¢ dia
nguc dau chic xuéng.

V¢é mau sac, trung am cua dia nguc hinh rat xau sac den nhu than. Trung am
cua Bang sanh sac ndm nhu khoéi. Trung am cua Nga quy sac dam nhu nudc.



Trung am nguoi va troi Duc gioi sac nhu vang rong. Trung ém cua chu thién
Sic gidi rat dep mau tuoi trang sang to. Vé anh sang, trung am cua ké tao
nghiép ac anh ra sac den hay xam nhu dém t6i, trung 4m ctia ké tao nghiép
thién anh ra sic tring nhu dién trong sang.

Mit cua than trung am nhin sudt xa nhu thién nhin khong bi chuéng ngai,
thdy cac trung 4m khac va chd minh s& tho sanh. Trong gidy phut, trung 4m
c6 thé bay vong quanh giap nui tu di, lai c6 thé xuyén qua tudng vach ni
non khong bi chudng ngai. Chi trir bao thai me mot khi trung 4m da vao roi
thi khong thé di ra dugc va toa Kim cang cua Phat, do than luc cta Phat
trung 4m khong thé vuot qua dugc.

Tho mang téi da ctia than trung am 1a bay ngay, néu qua thoi han ma chua
tim dugc chd tho sanh trung am sé chét di 101 song lai, nhung trong vong 49
ngay ciing s€ tim dugc chd tho sanh. Trung & am khi chét, do nghiép lanh hay
dir chuyén bién ma dbi thanh than trung 4m loai khéc.

2. Tam ly tho bao

Trong thdi gian ndy trung 4m ludn ludn & trang thai md mit phiéu phiéu
khong dinh. Céc ¥ tudng budn vui 13n 16n 1am cho than trung 4m ludn tir khd
dau sang hanh phuc thay ddi lién tuc. N6i chung thoi diém nay tdm thirc
trung 4m vo cung thong khé va bét on.

Hoic do cam thuong than phan ciia minh di chét ma sanh tim dau budn
thuong cam, hodc nhan tham luyén vo con, tai san ma khé dat trir tim
thuong yéu tréi budc, hoidc do cac tim nguyén chua thanh dot nhién cai chét
lai dén khién bat rat ngdi dimg khong yén, hoic do oan e chua kip bay to
khién long dé nén byc tirc ma khong chiu nham mat lai... T4t ca nhiing tdm
Iy da gidy xéo lam cho trung 4m da thong kho lai chong chat thém thong
kho.

Bay gid lai do nghiép luc qua khir chiéu cam, lai c6 nhitng ludng gié nghiép

cuc manh thdi nat trung 4m, lai c6 nhiing anh sang chép loé nhu gidong t6
khién cho trung 4m hoang hét sdu lo, lai c6 nhitng 4m thanh vo cing chat
chua khién trung 4m dinh tai nhirc 6c, lai c6 v6 sb loai ac quy hinh thu ky di
cﬁm gido mac dén de doa mang séng ... Tat ca nhiing canh tugng rung ron
ay déu do nghiép luc chiéu cam, khlen cho thén trung am so muon ngat
hoang hot khong noi nuong tua. Bay gio trung 4m chi mong cdu ba con
nguoi séng tao phudc dé ciru gitp ma thoi.



Lac d6 lai co nhing ludng hao quang cta chu Phat va anh sang cua luc
pham phéng dén. Hao quang chu Phat v6i nhimg dai hao quang ryc r& va
manh m& nhu hao quang sac xanh choi loa, hao quang sdc trang rong sach,
hao quang sic vang trong nhu bong ngoc, hao quang sic d6 manh liét. Con
anh sang luc pham thi yéu 6t hon.

Anh sang cua cbi troi thi hoi trang, anh sang cta ¢di ngudi thi hoi vang, anh
sang cua c01 A tu la thi hoi luc, dnh sang cua c61 Pia nguc thi nhu khoi den,
anh sang cua c6i Nga quy thi hoi do, anh sang cua cdi Suc sanh thi hoi xanh.
Trong do than trung am tuy nghiép duyén voi cdi nao thi anh sang cua cdi ay
s& ruc & hon. Nhan vi nghiép duyén bét thién ctia ké chét, than trung 4m
phan nhiéu chi thich anh sang cta luc pham hon.

---000---
I1I. TRANG THAI NHAP THAI VA O TRONG THAI
1. Trang thai nhap thai

Theo quan diém cta dao Phat, su két thai ctia mdi ching sanh 1a do ba diéu
kién hon hop 14 tinh cha, huyét me va than thitc. Tuy nhién, du c6 du ba yéu
t6 nhung phai du cac duyén méi hinh thanh bao thai. V& phan sinh 1y, cha
me khi giao hop tinh cha ra ma tinh me khong ra, hay ngugc lai, hay ca hai
déu khong ra, lai néu nguoi me qua map, hay co cac chimg binh vé phu
khoa, hay udng thudc ngira thai. V& phan nghiép bao, néu cha me tén quy
ma con ty tién hay nguoc lai cling khong thé thanh thai.

Néu cac nghiép duyén déu thuan, khi cha me giao hop trung 4m & xa thay
anh ltra duc lién bay dén. Lic d6 do tac nghiép, trung 4m khoi ra vo sd vong
tuéng. Nhu 13 trung 4m duyén theo tdm duc cua cha me phat sanh ¥ niém
thoa thich 14n san han. Vi trung 4m 14 nam thi d6i v6i ngudi me sanh tam ai
nhiém, tuong nhu dang cung me giao hop va sanh tdm ghét bo nguoi cha.
Véi trung 4m 13 nit, d6i voi nguoi cha sanh tAm ai nhiém tuong nhu dang
cung cha giao hgp va sanh tam ghet bo ngudi me. Ngay luc trung am sanh 4i
tAm sn tAm ciing chinh 14 lac trung 4m chuén bj vao thai me.

Biy gio trung am bong co cam giac nong hodac lanh, hodc thiy mua to gio
16n, méy mu ndi 1én, hodc nghe nhiéu tiéng huyén nao dang chan buon hay
tiéng thanh tao dang ua thich, khi cac canh huyén nay hién ra trung am lai



khéi ra mudi huyén tudng khac nhau: Nay ta vao nha, ta mudn 18n 14u, ta 1én
dén dai cao dep, ta 1én ngdi trén giudng ghé, ta vao am tranh, ta vao choi 14,
ta di v rung, ta vao lun bui, ta xuyén qua 16 tuong véach, ta chui vao hang
rao. Khi cc tuong niém ay xong trung am lién vao bao thai.

2. Trang thai & trong thai

a. Sinh 1y tho bdo:

Sau khi dau thai vao loai ndo, thai nhi phai trai qua thoi gian ¢ trong thai
tuong duong voi loai ay r61 méi dugce sanh ra. Thai tang khi sanh truong déu
trai qua tam vi sai biét :

- Yét la lam vi: La lic tinh huyét méi dong lai con hoi 16ng nhu hinh miii
tén.

- Yét bo dam vi : (con goi An phu da) Luc thai tang chua sanh thit trong
ngoai nhu stra dac.

- Bé thi vi: La lac thai nhi méi tuong hinh, c6 dang hai tay khép lai thit da
sanh ma con rat mém.

- Kién nam vi: (con goi Da na) La lac khéi thit da hoi ctng c6 thé xoa ro
duoc.

- Bat la xa khé vi: (con goi Ban la xa khé) La luc thai nhyc 16n 1én hi¢n ra
tudng tay, chan va dau.

- Phat mao trdo vi: La lac toc, 16ng, mong tay va chan hién ra.

- Can vi: La luc phéat sanh tay, mét, mili, mi¢ng va duong dai tiéu tién.

- Hinh vi: La lac cac twéng noi than hién ra day du rd rang.

b. Tam ly tho bao:

So luge vé ndi khd dau vé tim 1y cua thai nhi nhu thé ndo ? Tam thirc thai

nhi do chiu sy chi phéi ciia phién ndo khién thai nhi lun song trong trang
thai lo au day s¢ hai. Tt noi vong tudng di€n ddo chi phoi, thai nhi khoi ra



cac tuong huyén nghiép va bi su tac dong nguoc lai ciia canh tuéng huyén
nghiép ay, lam cho dau don birc bach va khoé chiu vo cung.

Ddc biét tam 1y thai nhi trong thoi gian tru thai trdi qua cac tuong di biét,
hodc co khi thai nhi vong tuong dién dao nhu thy minh dang ngoi trén xe
ngua, hay di thuyen & lau cao, nam trén giuong, nghe sudi chay...c6 khi thai
nhi sanh niém budn chan dén tot do, dau dén bire bach.. .Chung quy, tam ly
thai nhi khong ngoai tdm 1y dién dao vi khoi long tham ciu nhung khong
dugc dap tng, tam ly san nd chan ghét vi su luén tho dung su bat tinh, tim
1y budn buc vi sy dam dii mau mu hdi nho, tdm 1y birc bach vi trong bau
thai nguc toi, tm 1y chan nan deo dang vi khong 16i thoat. Tat ca nhiing
canh trang d6 déu khong ngoai nghiép nhan bat thién trong qua khir ma thai
nhi d3 tao tac dé bién hién thanh canh tho dung bat nhu ¥ khi thai nhi ¢ trong
bao thai cua me.

---000---
C.KET LUAN

Do nghi¢p nhan da tao trong qua khir ma ph?m nhiéu ching sanh sau
khi chét déu phai trai qua giai doan tho than trung am. Vi vay, ching sanh
phai chiu vo van sy khé khi ¢ trong giai doan trung am, roi bao canh nhoc
nhan khi vao thai, ¢ trong thai va khi xuét thai. Dé rdi dong chay cudc doi cr
cudn cudn cudn tat ca ching sanh tréi ndi dap diu trong séng mé bién ai
dang ngan dang so duong nao.

Tat yéu da co than 1a c6 kho, boi kho 1a do ching ta ¢ ¥ niém chip nga vé
than nhu Lao tr ndi : “Ng6 hitu dai hoan vi ng6 hitu than” (ta c6 hoan 16n vi
ta c¢6 than). Chiing ta chi co con duong “Thoat ly huyén than, chimg nhap
phap than” méi chdm dut su khd. Con dudng d6 chu Phat dd dién bay rd
rang trong kinh dién. Noi tom lai, chtng ta chi can “ Noi theo nhiing gi Phat
da noéi, 1am theo nhitng gi Phat da 1am, nghi theo nhiing gi Phat da nghi” trc
chung ta s& hoan toan thoat khd. Khd dau hay hanh phuc, tréi budc hay giai
thoat viéc d6 hoan toan do mdi c4 nhan ching ta tu quyét dinh./.

---000---

Tiét 3 : CAC CANH GIOI TAl SANH

A.DAN NHAP



Tuy theo nghi¢p nhan con nguoi da gay tao trong qua khir c6 sai khac,
ma dén khi 1am chung mdi ngudi hap hdi déu c6 nhitng biéu hién 1am chung
khac nhau. Hoac cé nguoi biét trudc gio chét vui vé niém Phat ma chét, hodc
c6 nguoi day su thang thét, run so... thdm chi co6 ngudi khi sip chét da c6
nhimg tudng biéu hién cua cac canh gidi Nga quy, Suc sanh... Nhu thé tuy
theo nghi¢p nhan thién hay ac ma con nguoi sap chet c6 nhitng biéu hién
1am chung khd dau hay hanh phac dé roi tai sanh vé canh gidi lanh hay dit.
Chung quy, canh giéi ma con ngudi tai sanh 1a canh gidgi tuong ung véi su
khao khat va thoa man tu than ctia mdi nguoi.

Tyu trung cac canh gidi ma con nguoi s€ tai sanh vao 1a canh gidi gi ? Do
dong luc can ban nao din dat than thire con ngudi di tai sanh? Su tho dung
kh6 dau hay hanh phuc cia ting canh giol ra sao? N&i binh an hay hét
hoang dé tuong Umg voi tung canh gioi chuan bi tai sanh cua con nguoi nhu
thé nao? Cac yeu t6 can va du dé bién minh vé su hinh thanh mot canh gidi
la yeu t6 gi? Do 1a nhitng van dé ma nguoi Phat tr chiing ta khong thé khong
biét.

---000---
B. CHANH PE
I. NGHIEP VA CAC CANH GIOI TAI SANH
1. Nghiép — Nhan t6 quyét dinh cho su ti sanh:

Theo quan diém dao Phat con nguoi sau khi chét khong phai la mat
han, d6 chi 1a mot trang thai bién dang ctia nghiép thue. Thé xac phan tan
nhung phan tam thirc tiép tuc cudc truy cau trong sy khao khat dugc thoa
mén vé dbi tuong ( canh giol) twong tng. Va cu nhu thé con ngudi chung ta
khi chua dat dén Thanh vi, thi mai ludn quan trong cudc ruot bong bat hinh
noi trd choi luan hdi huyén méng hu hu thuce thuc nay.

Ai 1a tac gid cua cudc choi hu hu thuc thuc nay ? P6 chinh 1a nghiép- 1a
nguyén dong luc dan dit con nguoi di vao tai sanh trong cac canh gi6i luan
ho6i. Nghiép 1a nhitng hanh dong c6 tac v, tir nghiép tao thanh sticc manh cta
nghiép hay con goi 1 nghiép luc. Nghiép luc chi phdi tai sanh cta con ngudi
qua mot trong bdn loai sau:



a. Cyc trong nghi¢p : Nghia 1a nhiing hanh dong trong yeu hay la nhiing
hanh nghiép nhan cuc trong. Néu Cuc trong nghi¢p thudc ve loai bat thién
do la nhimg nghiép nhu : Ngi nghich, Thap ac. Bang nhu Cuyc trong nghlep
thugc veé loai thién do la nhiing nghiép nhu : Nguoi chimg dic cac qua vi tr
thién sic gi6i tro 1én.

b. Tap quan nghiép : Con goi la Thuong nghiép. Tap quan nghiép l1a nhiing
viéc lam, 101 néi hang ngay ching ta hay lam va thudng nhd dén ua thich
hon hét. Nhitng thoi quen lanh hay dir dan dan udn nin tao thanh ban chat
ciia con nguoi. Ngay trong luc vo thic d6i luc né van hién khoi. Trong cac
loai nghiép thi nghiép nay dong vai tro rat quan trong.

c. Tich liiy nghiép : Doi séng ciia con ngudi hom nay 1a su tich gop boi vo
s6 cac nghiép tir trong qué khir da tao. Trong su luan hoi bat tan con nguoi ai
cling di tich luy cho minh mot s6 lugng 16n tai san nghiép. Nhu thé, Tich
luy nghiép la nhiing nghiép do tich luy nhiéu doi. Nghiép nay c6 cong nang
dan dat con ngudi di tai sanh, khi ba loai nghiép trén vang mit.

d. Can tir nghié€p : 1a nghi¢p nhan sau cung con ngudi nhd tudng lac lam
chung. TAm niém sau cing ctia con ngudi néu 1 niém 4c tirc s& tai sanh vao
mot trong cac canh kho. TAm niém sau cung cua con nguoi néu 12 niém thién
turc s€ tai sanh vao mdt trong cac canh gioi lanh, day goi 1a Can tir nghiép.

Khi con ngudi 1am chung, néu khong c6 Cuc trong nghiép hay Tap quéan
nghiép nao lam dong co cho sy thuc day tai sanh thi Can tir nghiép sé& dan
dat con ngudi tho sanh. Hoic néu khong c6 ca ba loai nghiép ké trén thi Tich
lu§ nghiép s& dan dat con nguoi tai sanh.

2. Cac canh gidi tai sanh:

Trong vi try ménh mong c6 tt ca muoi canh gidi ma tuy theo nghiép luc
ctia moi nguoi tao ra, tu’o*ng ung dé tai sanh vao mot trong mudi canh gidi
d6. Muoi canh gidi d6 bao gdm bdn canh gigi Thanh va su canh gidi pham.

Than thirc con ngudi sau khi chét s& c6 hai tinh hudng xay ra. Néu nguoi
nao co cong phu tu hanh dat dén duoc canh gidi nghiép sach tinh khong, tuy
mirc doan vo minh vi té c6 sau hay can hodc dirt sach ma sanh vé mot trong
bdn canh gidi Thanh 1a Phat, B Tat, Duyén giac va Thanh Vin. Hodc nhu
nguoi ndo tuy tu hanh nhung chua doan dugc phién ndo, chua dat dén canh
gidi nghiép sach tinh khong...nhung do tim nguyén khan thiét cau sanh thé



gio1 Cyc lac va thuong tri Thanh hi€u Phat A Di Da, nguoi do ciing dugce
thoat ly sagh tu, khi 1am qhung duoc vang sanh vé thé gioi Tinh dd cia chu
Phat, 1an hoi tién tu cho dén ngay thanh Phat.

Con bang ngudi ndo con nghiép sau khi chét déu phai tai sanh vao mot trong
sau canh gi6i luan héi. Tuy theo nghiép nhan qua cia mdi con ngudi cb sai
khac ma ho phai sanh vao canh gii kho dau hay hanh phiic.Sau canh giéi
ma con nguoi phai luan hoi qua lai do la: Thién dao, Nhan dao, A tu la dao,
Stc sanh dao, Nga quy dao va DPia nguc dao. Trong dé hai canh gidi dau 1a
canh gi6i thién dao day 1a canh gi6i hanh phuc, bdn canh gi6i sau 1a canh
gidi 4c dao 1a canh giéi khod dau. Chung quy, con ngudi trong dong sdng bat
tan, phan nhiéu vi vo minh che 14p tao ra cic nghiép lanh hay dir roi phai
tuy theo nghi¢p lanh hay dir ma tai sanh vao mot trong sau canh gioi luan
hoi.

II. Luén hdi trong luc dao

Trong pham vi bai viét ching t6i xin trinh bay gian luoc vé canh gidi tho
dung va nghiép nhan tai sanh, biéu hién 1am chung...trong sdu canh giéi
luan hoi va canh gi6i Tinh d6 ma thoi. Noi canh gidi Tinh do chung toi trién
khai vé canh giéi Ty phwong Tinh do ( thé giéi Cuc Lac cua Phat A Di Da)
lam dai biu.

1. Sanh vé ac dao

a. Dia nguc dao:

Pja nguc tiéng phan 1a Nai lac ca, c6 nghia 1a Kh6 cu, Phi dao, Ac nhan...
Dia nguc 1a canh gidi trong d6 khong c6 hanh phic, noi c6 day du mudn van
su kho dau ma nhimg nguoi tao ac nghiép phai sanh v€ d¢ tra lai nhiing
nghi¢p nhan bat thién trong qua kht.

a.1 Canh gidi tho dung:

* Kho lac tho dung:

Chung sanh ¢ canh dia nguc phai chiu su théng kho vo cung, nhu trong kinh
Dia tang c6 day: Chung sanh ¢ cdi ndy, mot ngay mot dém trdi qua trdm van

lan chét di song lai d€ chiu cac kho bao nhu an hoan sat nong, uéng nudc
dong so1, bi kéo ludi cho trau cay...



* Am thue tho dung:

Chung sanh ¢ canh dia nguc déu dung thirc thyc ma duy tri than. Loai nay
cung co tho dung phan doan thyc vi te, tang phu c¢6 hoi gio thoang dong, do
nhan duyén nay ma dugc song lau.

* Duc nhiém tho dung:

Chung san}} ¢ canh dia nguc khong c6 hanh dam, vi b1 qua nhiéu sy hinh
phat dau kho.

a.2 Nghiép nhan va biéu hién 1am chung:
* Nghiép sanh tai sanh:

Nguoi ndo hién doi bat tin Tam bao, tao cac nghiép cuc ac nhu ngii nghich,
thap ac...sau khi chét s€ doa vao canh gidi kho dau nay.

* Biéu hién 1am chung:

Neéu ai 1am chung, doa vao canh gidi dia nguc s€ cd nhiing biéu hién sau:

Nhin ngé than quyén véi con mat ghét gian.

Di dai tién, tiéu tién ma khong hay biét.

Nam Up mat hodc che dau mat.

Than hinh va mi¢ng mém déu héi ham.

Co thé co lai, tay chan bén trai chAm xudng dat.

b. Nga quy dao:

Nga quy tiéng phan Preta, Nga 13 d6i khat, Quy 1a khiép so. Nga quy 1a chi
nhiing chung sanh thuong xuyén bi nan doi khat va khiép s¢ de doa doi
song. Than tuéng Nga quy co nhiéu hinh thu rat xdu xa, mat thudng con
nguoi khong thé thay duoc. Nga quy khong c6 mot canh gidi riéng biét, ma
song trong rimg bui, ¢ nhitng noi do ban..



b.1 Canh gidi tho dung :
* Kho lac tho dung:

Chung sanh & canh gi¢i Nga quy chiu nhiéu phan kho ndo vé su d6i khat chi
c6 chit it phan vui. Dai dé loai Nga quy phan thanh ba loai la: Quy da tai,
hang Quy nay do doi trude co6 tu phude nén hién doi dugce an ubng sung man
c6 day du than lyuc; loai thir hai 1a Quy thiéu tai, hang Quy nay doi trudce tuy
cd tu phudc nhung khong nhiéu, nén hién doi tuy c6 da vat an udng nhung
khong dugc nhu ¥ va than lyc kém coi; loai thir ba 1a Quy Hy tu, hang Quy
nay bung to nhu cai tréng ¢6 nhé nhu cdy kim, béi do doi trude tham lam
bon xén, nén hién doi ludn phai chiu canh doi khat lién tuc...

* Am thue tho dung:

Chung sanh ¢ canh giéi Nga quy déu dung tho doan thuc, tirc dn udng nhing
vat thyc nhu con ngudi. Co diéu, loai Nga quy Hy tu ( Quy kém phudc) chi
an thuan do bat tinh. Loai Nga quy nay khi thdy nudc hay thic dn thi nhitng
vat nay déu hod thanh mau Itra va cat san.

* Duc nhiém tho dung:

Chung sanh ¢ canh glm Nga quy do vi c6 kho vui xen 16n nén c6 sy dam
duc.O c¢di nay khi hai gidng giao hop, trong tim khodi lac tot d6 lién co chat
bat tinh chay ra.

b.2 Nghiép nhén tai sanh va biéu hién 1Am chung:

* Nghi€p nhan tai sanh:

Nguoi nao hién doi tao nhimg nghi€p ac cong voi tanh hay tham lam keo
kiét, khong thich la‘lmq cac viéc lanh bo thi, cing duong...sau khi chét sé doa
vao canh gio1 dau kho nay.

* Biéu hién khi 1am chung:

N¢éu ai lam chung doa vao canh gidi Nga quy s€ c6 nhitng bi€u hién sau :

- Than néng nhu lura.



Thuodng lo nghi d6i khat, hay noi dén viéc an udng.

Khong dai tién nhung di tiéu tién nhiéu.

Dau gbi bén phai lanh trude.

Tay bén phai nam lai bi€u hi¢n long bon xén.

¢. Suc sanh dao:

Suc sanh hay con goi la bang sanh. Bang sanh la loal chiung sanh c6 xuong
song nam ngang. Lai chit bang c6 nghia 1a “bién man” vi bang sanh ¢ nhiéu

chi loai va cac cdi déu ¢ loai nay. Pay 1a canh gidi thuan dau kho, hinh thu
ky di.

c.1 Canh gioi tho dung :
* Kho lac tho dung:

Chung sanh & canh gidi bang sanh chiju nhiéu phan khé vé dn nudt 1an nhau,
chi ¢ chut it phan vui. Chung sanh & canh nay phai chiu nhiéu sy déanh dap,
cay bura, bi banh da xéo thit va nau nuong, bi nguoi nhai nudt...No6i chung,
ho ludn séng trong tAm trang si mé xen 1an day ndi s¢ hai.

* Am thue tho dung :

Chung sanh & canh gii sic sanh déu dung thé doan thuc. Cac loai rong
thuong dung rua, cd, éch, nhai...Iam thic an, loai kim suy diéu dung rong
lam thte an, nhimg vi long vuong c6 phudc bao ciing tho dung cac tran vi

nhu huwong phan, cam 16, nhung mleng an sau cung déu bién thanh éch nhai.
Con lai cac loai bang sanh khac déu dn udng nhitng vt bt tinh.

* Duc nhiém tho dung:
Chung sanh & canh gidi Sac sanh, do vi ¢o kho vui xen 10n nén c6 su hanh
dam. O cdi nay khi hai giong giao hop, trong tdm khai niém khoai lac tot do

lién c6 chat bat tinh chay ra.

¢.2 Nghiép nhén tai sanh va biéu hién 1am chung:



* Nghi€p duyén tai sanh:
Nguoi nao hién doi tao cac ac nghiép cong voi tanh si mé, ngu don...budng
binh khong nghe theo 101 day cua cac bac truong thugng, c6 chap khong
chiu stra sai, sau khi chét doa vao canh gidi kho dau nay.
* Biéu hién 1am chung:
Néu ai 1am chung doa vao canh giéi bang sanh s& c6 nhirng biéu hién sau :
- Sanh 1ong yéu mén vo con dam dudi khong bo.
- Ngbn tay va ngdn chan déu co quip.
- Ngu si m¢ mit nhu roi vao mé sang.
- Khip trong than minh déu toat md héi.
- Tiéng n6i kho khé miéng hay ngdm db an.
---000---

Tiét 4 : CAC CANH GIOI TAl SANH (tt)
d. A tu la dao
A tu la con goi la A t6 lac dich 13 vo doan chér}h, phi thién.... day la hang
chung sanh khong bao gio hon ho tuoi vui, da s6 ¢6 hinh tuong khong dugce
doan chanh tam luén san han va hay sanh ai dyc. A tu la c6 bon bac do 1a
Thién A tu la, Nhan A tu la, Nga quy A tu la va Stic sanh A tu la.
d.1 Canh gi¢i tho dung:
* Kho lac tho dung :
Ching sanh ¢ canh gidi A tu la thQ~ su kho vui xen tap, hodc nhiéu hodc it
tuy theo td61 phudc hon kém ctia mo1 nguoi. Noi chung, A tu la tuy theo &

canh gidi nao thi cé su kho lac tho dung tuong tu nhu & canh gioi do, vi thé
ho khong c6 chung loai va tru x(r riéng biét.



* Am thue tho dung:

Chung sanh & canh gidi A tu la tho dung c6 tho doan thuc va té doan thuc. A
tu la ¢ trong Suc sanh, Nga quy va c¢61 nguoi dung cac vat bat tinh. Riéng
loai thién A tu la du c6 an cdc mon an tran vi, song miéng sau cung ty nhién
hoa ra bun hay sau nhai.

* Duc nhiém tho dung :

Chung sanh & canh gidi A tu la ¢6 sy hanh dam twong déng nhu chiing sanh
loai nguoi, quy, bang sanh.

d.2. Nghiép nhén tai sanh va biéu hién 1am chung.
* Nghi€ép nhan tai sanh :

Ngudi nao hién doi tuy c6 tu ngii gidi nhung tdm con nhiéu san han va long
duc nhiém, sau khi chét s€ doa vao canh giéi khd dau nay.

* Biéu hién 1Am chung :

C6 thé néi A tu la 1a mot dang khac cua Nga quy, do vay biéu hién 1am
chung cta ngudi nao sip tai sanh vé canh giéi A tu la, thoi c6 nhirng biéu
hién nhu chiing sanh tai sanh vé canh gidi Nga quy.

C6 diéu, tai sao trong A tu la c6 thién A tu la thé ma loai nay van xép sau
nhan dao. S¢ di nhu thé do vi hang A tu la ¢ cdi troi, do tdm san han va ai

nhiém cua ho ma cé sy viéc kém hon c¢di nguoi :

- Du loai ndy ¢6 an cac mén an tran vi song miéng an sau cung tu nhién hoa
thanh bun hay éch nhai.

- O trong ¢di troi mua hoa hoac chiu bau, noi ¢6i nguwdi mua nude ¢di A tu
la mua xudng nhitng binh khi dao gay.

- Loai nguoi tim diém tinh nén dé thuc hanh theo chanh phap ciia Nhu lai,
loai A tu la tdm s61 n6i hon thua nén kho tu dao giai thoat.

2. Sanh vé thién dao



a. Nhan dao:

Nhan dao 1a néo ngudi. Nhan c6 nghia 1a nhan chi cho loai ngudi khi gip
canh thuén nghich déu c6 ning lyc nhin nai an chiu v6i duyén phan. Ching
sanh & canh gidi ndy su tho hudng c6 hanh phic 1an dau khé chtr khong phai
thuan kh6 nhu bdn canh gi6i trude. O loai nay co ddy du nhimg thuan loi dé
hoc va thuc hanh cac gido 1y cua dic Phat.

a.1 Canh gidi tho dung :
* Kho lac tho dung :

Chung sanh trong canh giéi nhan dao tho su kho vui xen tap, hoac it hoac
nhiéu tuy theo nghiép nhan mdi nguoi da tao ra. Noi chung, bén canh sy
hanh phiic d6i chut con ngudi phai bi chi phbi tim ndi kho 16n. 6 14 : Sanh
1a kho, binh 14 kho, gia 1a kho, tir 1a kho, cau bat déc 1a kho, ai biét ly 1a kho,
oan tang hoi 1a khé va ngii 4m xi thanh 1a kh.

* Am thuce tho dung :

Chung sanh trong canh gio1 nhan dao vé am thuc tho dung cé té doan thuc
va tho doan thyc. Té doan thuc 1a khi & trong thai tho dung huyét phﬁn cua
me. Tho doan thuc 1a an nhiing thic an nhu : com, rau, ca, thit...No6i rong
ra, cac su tho dung khac nhu : phong nha, chiéu, gdi, tim...ciing goi 1a té
doan thuec.

* Duc nhiém tho dung :

Chung sanh ¢ canh gidi nhan dao vi c6 su kho vui xen 16n nén ¢6 hanh dam.
Su hanh dam tuong dong nhu loai bang sanh, quy, than...khi hai than khéc
giong giao hop, trong tdm khaoi niém khoai lac tot cung, lién c6 chat bat tinh
chay ra.

a.2 Nghiép nhén tai sanh va biéu hién 1Am chung:

* Nghi€ép nhan tai sanh :



Nguoi nao hién doi cd niém tin kién c6 doi1 vé1 Tam Bao va gilt gin ndm gidi
cam, c6 long nhan tur hiéu dao, gitip dd yéu thuong ké nghéo kho, phat tam
bo thi ké cling duong...sau khi chét sé dugc tai sanh vao canh gidéi nguoi.

* Bieéu hién 1am chung :

Neéu ai lam chung dugc tai sanh vao canh gidi nhan dao s€ c6 nhitng biéu
hién sau :

- Khéi niém lanh sanh long hoa diu wa vi¢e phudce due.

Sanh 1ong chanh tin thinh Tam Bao dén d6i dién quy vy.

Thay ba con tréng nom sanh 1ong vui ming.

Tam chéanh truc khong wa dua ninh.

Din do giao pho cac cong viée lai cho than quyén roi tir biét ra di.
b. Thién dao :

Thién dao la n€o troi, chit Thién cé nghia 1a thién nhién, tu nhién, lai chit
thién ¢ ddy con c6 bdn nghia an : Tdi thang, tdi thién, tdi lac, tdi ton. Chung
sanh ¢ canh gidi nay than tudng trang nghiém hudng phudc lac ty nhién, su
an mac tho dung déu tuy ni¢m hoa hién.

b.1 Canh gioi tho dung :
* Kho lac tho dung :

Chung sanh ¢ canh gioi nay khé it vui nhiéu. Chu thién & ¢di duc tho dung
nhiéu phan vui, ¢6 it phan khd vé su suy ndo doa lac. Chu thién & cdi sic
gidi tir so thién dén tam thién 14y dinh canh 1am vui, sy vui cing cuc duy &
cdi tam thién. Tir tir thién cho dén chu thién ¢i vo séc thi khong c6 khd lac
tho.

* Am thue tho dung :

Chu thién & c61 duc tho dung nhiing tran vi nhu cam 16, to da. Tuy nhién,
tuy theo phudc bau ciia moi vi sai khac ma co6 vi tho dung day da cé vi tho



dung khong day du, dong thoi mui vi cua thire an c6 sy hon kem. Chu thién
¢ co1 sac gioi tho phan tu thyc, dung su vui thién dinh dé nuéi sac than. Con
chu thién & coi vo sac thi chi co thure thuec.

* Duc nhiém tho dung :

Chung sanh & canh thién dao, chi c¢6 chu thién ¢ duc gidi 1a ¢6 sy hanh dam,
con chu thién & cdi sic va vo sic gidi déu tu pham hanh khong c6 duc nhiém
tho dung.

Thién ching & duc gi6i khi gan giii voi nhau khong c6 chay ra chét bat tinh,
chi noi can mon c6 hoi gioé nhe théi ra duc niém lién tiéu. Troi T@ thién
vuong va Pao 191 ¢ sy giao cam cling nhu loai nguoi. Troi Da ma nam nir
chi 6m nhau 1a da thoa mén dam duc. Troi Pau suét hai bén nim tay nhau
duc niém lién tiéu. Troi Hoa lac hai bén nam nit chi chim nhin nhau cudi 1a
duc sy day di. Troi Tha hod chu thién chi liéc mat nhau 1a da xong rdi duc
su.

b.2 Nghiép nhan tai sanh va biéu hién IAm chung :

* Nghi€p nhan tai sanh :

Nguoi nao hién doi tu Thép thién va chimg déc cac thién dinh, sau khi 1am
chung s€ dugc tai sanh vé canh troi. Trong d6 nguoi nao thanh tyu muodi
nghiép lanh, s€ tai sanh v€ canh gi¢i Dyc gidi, nguoi nao tu muoi nghiép
lanh cong véi ching dac mot trong bon thién dinh ( tir thién) s& tai sanh vé
canh troi Sic gidi, nguoi nao tu mudi nghiép lanh cong voi ching dac mot
trong bon khong dinh (tr khong) s& tai sanh vé canh troi Vo sic.

* Biéu hién 1Am chung :

Néu ai 1am chung dugc tai sanh vé canh troi s& ¢ nhimg biéu hién sau :

- Phat khoi tam lanh.

- Chanh ni¢m ro rang.

- D61 véi caa cai, vo con...long khong luu luyén.

- Khong c6 nhiing sy ho1 hdm.



- Ngira mat 1én va mim cuo1, ma nghi tuong thién cung dén rudc minh. ..
Luuy:

Biéu hién 1am chung cta sau canh gi6i ké trén khong phai con ngudi khi sip
chét mdi mdi déu biéu hién day du, ma ddi lic chi c6 nhimg diém thiét yéu
biéu hién. Lai ching ta can phan biét, vi nhu hai canh giéi nhan dao va thién
dao thi tim hdn ho déu trong sach, nhung mot bén chi nghi dén thién cung
xao lang viéc do1, mot bén thi thuong nhé ba con can dan viée nha. Con hai
canh Nga quy va dia nguc thi tam hén ho déu mé man, nhung mot bén thi
sanh tdm ndéng ndy mat hét sy tir hoa, mot bén thi biéu hién tham lam hay
n6i dén chuyén in udng. Pén nhu loai Stc sanh thi than thé thio md hoi
tiéng noi khan nghet nhung con luyén tiéc ba con.... d6 1a nhimg diém di
biét trong sau canh gidi dé chung ta xac dinh 13 timg canh gidi tai sanh.

Lai c6 doi ngudi dén khi chét tAm hon tré thanh v6 ky ( khong biéu hién
lanh hay dit nhu thé nao). Hang ngudi ndy mudn du doan ho s& tai sanh vé
canh gidi nao, ching ta chi xac dinh dya theo hoi nong noi nao trén than mai
c6 thé quyét doan duoc.

---000---
III. BA YEU TO QUYET PINH THANH TU'U MQT CANH GIOI

Xua nay c¢6 mot s6 ngudi quan niém rang : Con nguoi chung ta khi
tam thanh tinh chinh 1a dang sng trong canh giéi Tinh d¢, khi tim dang ngu
si, mé mo...1a dang séng trong canh gidi dia nguc chir khong ¢ canh gidi
Tinh d6 hay canh giéi dia nguc nao khac. Quan niém vé canh giéi nhu thé 1a
hoan toan khong chinh xac, déi khi dan dén nhiéu sy ngd nhan gay tac hai
khong nho. Vi nhitng biéu hién cua tdm con ngudi nhu thé, chung ta chi c6
thé no6i d6 1a nghiép nhan Tinh d6 hay nghiép nhin dia nguc ma con nguoi
dang tao ma thoi.

Chung quy, canh giéi ma mdi khi chiing sanh tho dung phai day du ba yéu td
moi c6 thé thanh tuu :

Vii try quan : La x4c dinh vi tri dia 1y ctia mdi canh gidi, nhu canh Tay
phuong Tinh dd 1a cdi cuc ky trang nghiém ndm & phia tdy cdi Ta Ba, dia
nguc la canh gidi thuan kho dau vi tri & ngoai mé nti Thiét vi.



Nhan sanh quan : La x4c dinh than tudng sai biét ctia mdi canh gidi, boi than
tudng ctia mdi loai tuy theo phudc bau co6 hon kém ma mdi loai déu c6 hinh
tudng sai bi¢t, nhu than tudng ciia Thanh ching cdi Tay phuong Tinh dg thi
trang nghiém d ba muoi hai tudng tot tam muoi ve dep, con than tuong cua
chung sanh ¢ canh gioi Nga quy thi bung to nhu trong, 6 nhé nhu kim, than
tuéng chung sanh & canh dia nguc thi xdu xa ky di, dau trAu mit ngua. .

Tam 1y quan : La x4c dinh tdm 1y sai biét ciia mdi canh gii, nhu tAm cua
Thanh ching ¢61 Tay Phuong Tinh d¢ thi luén thanh tinh, tdm cdc Ngai luén
an try vao thién dinh dong tho hudng phap lac cua thién dinh twong dong véi
Phat A Di Pa; con tdm chiing sanh & canh gi¢i Nga quy ludn bi sy d6t chay
cua doi khat... tdm cua chung sanh ¢ canh gidi dia nguc luon san han, s¢
hai...

Nhu thé, chung sanh hién doi gy tao _nghiép nhén gi sau khi lam chung s&
tuy theo nghiép nhan d6 ma tai sanh vé mot trong sau ‘canh gioi luan h01 Do
d6, canh gidi tai sanh chi xac 1ap khi da day du ba yéu t6 ké trén, néu chua
du ba yéu td @6 thi chua c6 thé néi d6 1a canh gidi chung sanh dang tho
dung. Hay n61 mét cach khac, & mdi canh gioi déu ¢6 vi tri, than tudng va
tam 1y sai khac ma chiing sanh 4y phai tho dung.

C. Két lun :

Tém lai, boi do v6 minh va &i duc chi phbi ma chung sanh ctr séng r6i chét,
chét roi lai séng, ctr thé mai mai trbi ldn vao mot trong sau canh giGi luan
héi. Trong sau canh giéi d6, bon canh gidi trude hoan toan kho dau, hai canh
sau troi va nguoi tuy ¢6 hanh phuc nhung xét lai van thuan 1a kho.

Vi nhu chung sanh & canh gidi dia nguc, thi mot ngay mgt dém phai trai qua
canh van lan chét di séng lai bi su tra tin cta vac diu ham lira. Chung sanh ¢
canh gidi Nga quy thi bi su thiéu ddt cua nan doi khat, ngan van nam cai tén
com, nuéc chua timg nghe hudng gi 1a duoc an no. chung sanh & canh gidi
Stc sanh thi bi sy khd cua si mé day vo, bi ngudi khac banh da xéo thit nhai
nudt vao bung. Ching sanh & canh gidi A tu la thi bi su san han va tham duc
chi phdi, sudt ngay ludén danh giét 13n nhau dé tim cau su thoa min cua xac
thit. Con ching sanh & hai canh gidi troi, ngudi tuy c6 hanh phiic xen 1an
kho dau nhung & canh ngudi, ching sanh phai chiu tudng bat khd; & canh
gidi troi van bi nam tudng suy hao. Chi bang muén thoat ly sanh tir luan hoi
tranh sy nhoc nhan khi phai lam ké 1it khach qua lai noi tam gidi, chung ta



nén cb géng phat tam tin sau, nguyén thiét, chuyén tri danh hi¢u Phat A Di
ba. Chung ta chi mong lam sao hi¢n doi tra chut nghi¢p con lai 1am chung
som dugc vang sanh vé nudc Phat ma thoi.

---000---

Tiét 5 : CANH GIO!I TINH bO
A.DAN NHAP.

Chung sanh nao hién doi phat tam tin sau, nguyén thiét, chuyén tri
danh hiéu Phat sau khi 14m chung s& duoc vang sanh vé thé giéi Tinh do.
Noi chi tiét, thé giéi Tinh d6 bang bac khip mudi phuwong, nhung khi luan
ban vé canh Tinh d6 lam chd quy tic cho ching sanh & canh gi¢i Ta Ba nay,
dtrc Phat Thich Ca Mau Ni chung ta dic biét nhdn manh vé thé gigi Tay
Phuong Tinh d6 do dtrc Phat A Di Pa lam gido cha hon ca

Trong phan gidi han cua bai viét nay chung toi xin trinh bay ba diém : Su
thu thing y bao va chanh bao cua thé gidi Tay phuong Tinh do. Nghlep
nhan vang sanh va biéu hién khi 1am chung. Bon yéu quyét dua dén sy thanh
cong cta phap niém Phat. Cau nguyén tat ca chung sanh khi 1am chung dugc
sdm xum vay noi canh gii Tinh d6 caa Phat A Di Pa.

---000---

B. CHANH DE
I. Sw thii thing y bAo va chanh bao ciia thé giéi Tinh d§ (Cuc Lac)
1. Thé nao goi l1a Tinh db :
Theo loi Phat day trong muoi phuong hu khong c6 vo lugng qudc do co
nhiing trang huong kho vui ngan muén sai biét. Néu phén chia téng quat, cac
canh gi¢i d6 c6 thé chia thanh hai loai 1 canh gi¢i ué do va canh gi6i Tinh
do.
a. Canh gidi ué do : La canh gi6i thuan kho dau, canh gidi nay vén do cong
nghi¢p cua ching sanh duyén khoi. Cong nghi€p nay cam thanh qudc do y

bao chung dé chung sanh tuy ting biét nghiép thién ac ma tho qua bao hodc
kho hoac vui.



b. Canh gioi Tinh d¢ : La canh gidi hoan toan an vui hanh phac. Canh gioi
nay la do Phat va B Tat hoa hién ra dung dé lam chon dao trang gido hoa
chung sanh.

2. Sw thit thing ciia y bao va chanh bio.

a. Chanh béo :

- An lac vo binh.

- Tho mang lau dai.

- Than tuéng dep de.

- Khong c6 sy bat binh ding vé giau nghéo sang hén.

- Tam tanh nhu hoa dao dirc cao thugng.

- Pao tam kién cb.

- Moi ngudi déu do hoa sanh ma co.

- Khong c6 sy sai khac vé nho 16n, gia tré, manh yéu.

- Khéng c6 nho ban 6 ué.

- Tam tri phong khoang thong dat.

- Hét luan hoi trong luc dao.

- Bt sdu mén than thong.

- Pay du hué nhan chanh kién.

Mudi ba mon trang nghiém thanh tinh trén ddy thudc phan chung sanh thé
gian (chanh béo).

b. Y bao:



- Pit dai bang phang day chau ngoc trong sudt, khong c6 khe nai god 1om
chém va ao ranh song ngoi troi trung.

- Khong ¢6 cac tai nan thién tai nhu lut bao, sam sét, dai han, dia chan gay ra
mat mua doi khat.

- Bau troi ludn quang dang, khong can 4nh sang mat troi, mat trang hay dén
nén.

- Tht ca vat dung ludn luén méi mé, khong vo, khong hu, khong muc nat,
khong cili nhép.

- Phong canh xinh tuoi, cay hoa dep d&, lau gac my 18, khong can nhoc cong
kién triic trang hoang ma ty nhién hién thanh.

- Khi trdi ludn mat mé.

- Am nhac nhiém mau, hoa tiu ty nhién hay ngimg dut tuy theo sé thich cua
nguoi nghe.

- Khong c6 dong vat nao khac ngoai loai ngudi trir sy bién hoa cuia Phat.
- HO nudc trong thom ngot ngdo, can siu 4m &p tuy theo s& thich.

- Canh vat tiep xuc gdy duoc khoai cdm nhe nhang, ma khong lam chao
dong dao ni¢m.

- Bay bau va vat dung tu nhién thanh tyu, dé cung Ung dﬁy di ma khong can
dén strc nguoi.

- Khong c6 cac su tran lao phién nao.
- Khong c6 nan nhan man, mdc dau dan s6 ngay mdt tang.

- Nhén dan sdng trong canh thai binh an lac, khéng c6 td ma ngoai dao tc
hiép.

Mudi bén mén trén day thudce vé phan khi thé gian (y bao).



Canh gi6i nao c6 day du hai phan y bao va chanh bdo trang nghiém thanh
tinh nhu thé méi duoc goi la canh gidi Tinh d9. Nguoc lai, canh gigi nao
khong hoi du hai diéu kién y chanh trang nghiém ké trén thi canh d6 1a canh
giéi ué do. Canh gisi Tay Phuong Cuc Lac do Pirc Phat A Di Pa lam gio
chu 1a canh gidi thanh tinh trang nghiém hai mat y bao va chanh bao, nén
dugc goi 1a canh gi61 Tinh d cua Phat A Di Da.

---000---
I1. Nghiép nhén ving sanh va biéu hién 1Am chung
1. Nghi¢p nhan vang sanh:

Theo 101 dic Ph@\t day trong kinh Quén V6 Luong Tho, nguodi nao mubn
duoc vang sanh vé canh gioi Tay phuong Tinh d6 do dtrc Phat A Di ba lam
gido chu phai tu ba mén phudce sau :

“Mudn sanh vé& nuéc dy phai tu ba tha phudc, mot 1a hiéu dudng cha me,
phung tho su trudng, giit 1ong tir bi khong giét hai, tu mudi nghiép lanh. Hai
1a tho tri tam quy, giit tron ven cac gioi, dung pham oai nghi. Ba 1a phat long
bo dé, tin siu 1y nhan qua, doc tung kinh dién Pai thira, khuyén tan nguoi
khac tu hanh. Ba diéu nhu thé goi 1a chanh nhén tinh nghiép”.

Theo 101 s¢ giai cua dai su Thién thai, cho rang ba mon tinh nghiép trén
thudc vé tan thién, con ba mén tu luong Tin, Nguyén, Hanh (trong Kinh A
Di P4 ) moéi 1a dinh thién ( Pinh thién : 13 dit tit ca moi tu ly dé tim ngung
vao mot canh, Tan thién : 13 bo 4c dé tu hanh mic diu tAm tan loan ).

Theo kinh A Di Pa, hanh gia muén duoc ving sanh thé gi¢i Cuc Lac phai
hoi dua ba tu luong 1a Tin, Nguyén va Hanh.

- Tin : Tin réng that c6 duc Phat A Di Da thanh 1ap nuéc Cuc Lac béng bon
muoi tdm dai nguyén dé ti€p dan ching sanh trong mudi phuong thé gioi
niém Phat cau vang sanh.

- Nguyén : ,Ngu,yénNdén luc 1am chung dugc Phat A Di Pa va Thanh ching
hién than dén ti€p dan, sau khi thanh Phat tr¢ lai Ta ba hoa @ chung sanh.

- Hanh : La chuyén tri sdu chit hong danh “ Nam m6 A Di Pa Phat”, niém
cho dén khi dat dugc nhat tam bat loan.



2. Biéu hién 1am chung :

Néu ai lam chung dugc vang sanh vé thé gidi Cuc Lac s€ c6 nhirng bi€u hién
sau :

- Tam hon khéng bi rdi boi.
- Biét trude gior chét da dén.
- TAm niém chan chanh khong mat.
- Biét truéc ma tim rira va thay quan 4o.
- Tu minh niém Phat hoac niém co6 tiéng hay niém tham.
- Mui thom la khip nha.
- C6 hao quang sang soi roi vao trong co thé.
- Ty ndi ra bai ké dé khuyén day dé tu.
- Nhac troi trdi day giira hu khong.
Néu c6 ai c6 day du cac diém tbt ké trén thi Ehém vi chic chan rat cao. Con
ai chi dugc mot vai diém t6t cho dén nam diém tot ma théi, ngudi do quyét
cling dugc vang sanh vé Tinh do.
---000---
I11. Bon yéu quyét dwa dén sw thanh cong

Theo dai su C6 ¢6n ( doi Thanh ), ngudi niém Phat mudn duogc thanh cong
phai nam virng bon yéu quyét sau :

1. Nguwdi niém Phét khong cin tham ciu Tinh canh :
Xua nay, ¢c6 mot sd vi khi phat tAm niém Phat chi lo ham cau tinh canh ( nhu

cau thay Phat hién than, cau thay canh gi6i Tinh d6...), cht khong dit ning
vao viéc cau vang sanh Tinh do, day qua that la dai binh. Boi cau tinh canh



ma khong cau vang sanh Tay Phuong, ké niém Phat d6 chang khac cau cét
ma bé vang, niém Phat voi tim nhu thé khong phu hop véi y Phat “chap tri
danh hiéu Phat, mot 1ong cau nguyén vang sanh” (kinh A Di Pa), khong thé
dat thanh cong duc vo luong va khong thé vang sanh.

2. Nguoi niém Phit khong can tham thoai diu “ niém Phit 1a ai ?”

Ngudi niém Phat léy cal tam thanh tinh ban lai cia minh ma niém dic Phat
A Di Pa ¢ thé gidi Tay Phuong, réi nhd dic Phat A Di Da hién 10 cai tAm
ban lai thanh tinh ctia minh. Mdi khi khéi tAm niém Phat 1a tim ta huong vé
tam Phat, tdm Phat huéng vé tim ta. TAm ta va tim Phét rd rang, tam ta va
tam Phat 1a mot, Iy cam tng dao giao bat kha tu nghi. Vi thé duong lic niém
Phat ma di hoi niém Phat 13 ai, tirc 13 trén cai dau ciia minh lai dit thém mot
c4i du nita, ¢&i lra ma lai di tim ra.

3. Nguoi niém Phat khong can dirt trir vong tuéng:

Ngay nay c6 nhiéu nguoi tu cac phap mon khac, thdy ai niém Phat ho bén
khdéi tam ché bai : “ ngudi niém Phat ma con vong tudng thi khong dat thanh
két qua”. Nhung ho khong biét ring, ngudi niém Phét tuy con vong tudng
van c6 thé déi nghiép vang sanh. Ngai Linh Phong day: “ké tin tham nguyén
thiét ma tdm con nhiéu vong tuong thi ke do sé dugc Ha pham ha sanh. Tuy
la Ha pham ha sanh nhung chang ngai gi, vi dong duoc bac thién nhan cau
hoi chung mot chd, cung tho dung phép lac, ha khong phai 1a dai dung hay
sao ?”.

4. Ngwoi niém Phat khong can cau nhat tim :

Nguoi tan tim niém Phat thuong ngay niém khong thoai chuyén, lau ngay tu
nhién s& thanh tyu sy nhit tim. Nhu thé nhit tAm bat loan 1a do tan niém
dinh s6 ma thanh. Chung ta niém Phat tuy khong can cdu nhat tim nhung ct
tuong tuc ni€ém Phat thi nhét tim bat loan s& hién bay.

Trai lai ngudi nao niém Phat chi lo cau nhat tam ma bo qua phap tan niém
dinh sd, thi chang khac nao ke khong nau com ma ciu c6 com an, khong
chiju kho hoc ma mudn thanh tai gioi...1a didu khong thé xay ra.

Cho nén, d6i véi cac bac hitu duyén cua tong Tinh d9, chung ta chi can lap
chi quyet dinh tri danh niém Phat ma khong can phai tham cau tinh canh,
khong can xem cdu niém Phat nhu mot cau khan thoai dau; khong can nghi



dén chuyén con vong tudng hay khong vong tudng, khong can phai cau nhat
tam bat loan. Ma chiing ta thudng ngay c chuyén tri Thanh hiéu Phat A Di
ba “ di, dung, nam, ngéi déu niém Phat”, tir day cho dén khi chét, chung ta
quyét dinh s& dugc vang sanh.

---000---
C.KET LUAN

Trén day, ching t6i di trinh bay khai lugce vé sy thu thing cua thé gidi
Tay Phuong Tinh d6 cua duc Phat A Di ba, dé roi chung ta c6 sy so sdnh
giita canh Tinh d6 va sau canh gidi luan hoi, thi sy kho dau va hanh phuc
cua Tinh d¢ va sau canh gidi kia khac xa nhu troi vuc.

Tat nhién, chiing ta cau vé Tinh do khong chi 1a vi chan so canh luan hoi dau
kho6, ma vi & canh Tinh d6 14 noi c¢6 da thing duyén dé ching ta tu hanh. Khi
nuong vao Tinh d6 tu hanh thanh Phat r6i chung ta s& cdi thuyén dai
nguyén, tré lai canh kho Ta Ba nay dé hoa do vo sb ching sanh, tron day
cong hanh Bo tat dao. Nao ai 1a ké tu cho minh la hang nguoi bi 1am lai
lang, tri hué ngp troi lai con chan chir ma khong chiu cdu nguyén ving sanh
Tinh do u ?

-—-000---

Tiét 6 : DU’ BI LUC LAM CHUNG
A.DAN NHAP

Con ngudi sau khi chét duoc ving sanh vé canh giéi Tinh do hay dau
thai vao mot trong sau canh gidi luan hdi 1 do dong luc nao quyét dinh !
Theo dao Phat tit ca moi yéu td doa lac hay giai thoat, kho dau hay hanh
phuc...déu do tu tdm quyét dinh. Nhu trong kinh Phép ct da ting day :
“Tam lam chu tdm dan dau cac phap...”, hay trong kinh Hoa nghiém noi: “
Tam nhu hoa cong su, hoa chung ching ngii uan, nhat thiét thé gisi trung,
v6 phap nhi bét tao”

Do vay, tam thtc chanh niém hay tan loan cua con nguoi khi 1am chung 1a
yéu tb quyét dinh cho sy vang sanh hay doa lac. Mudn dat duge tim chanh
niém do, nguoi Phat tir khi con sdng phai chuan bi ddy du cac duyén nhu thé
nao? Ciing nhu dén lic 14m chung tdim minh phai kién dinh niém Phat va



than quyén ciia ngudi qua vang phai ¢6 sy trg niém, tién vong ra sao? Cach
thire cir hanh tang 1€ sao cho c6 1oi ich d6i voi ngudi chét, tranh sy tén kem
khong c¢6 ¥ nghia? Day la nhiing van dé vo cung quan trong, chung ta can
phai biét dé chuan bi sin, boi vi nhitng su chuan bi ndy s& co tac dung thay
d6i ca mot canh gidi khd dau hay hanh phuc ctia mot doi nguoi.

I. Nhitng dw bi cin thiét cho liic 1Am chung

Voi nl}&ng du bi can thiét cho lac 1am chung, ching ta can phai du bi qua
hai phan la dy bi ngoai duyén va du bi tinh than.

1. Du bi ngoai duyén :
a. Két duyén véi ban dong tu:

Nguoi niém Phat khi con khoé manh can phai két duyén voi ban dong tu,
nhat 14 nhitng ngudi & gan minh dé sach tan tu hanh va trg niém cho nhau
khi 1am chung. T6t nhat 1a ching ta nén td chitc cac doan niém Phat tro
niém; mdi khi trong doan c6 ngudi nao binh ning moi nguoi dong dén thay
nhau niém Phat trg niém cho vi do.

Néu chung ta thuong dén trg niém cho nguoi khac khi 14m chung, sau nay
khi chiing ta 1am chung, quyét s& duogc nguoi khac trg niém; dong thoi moi
viéc lam cua ba con lac ching ta 1am chung do sy chi dao ciia minh ma moi
su déu nhu phép.

Nén nh¢, chiing ta phan nhiéu déu bi nghiép chuéng niang né rang budc, khi
1am chung néu khong c6 ngudi khac niém Phat tro niém thi lac nghiép phat
hién, than thé dau nhtrc, tim thic d& bi hén mé, e khé c6 thé mot long tudng
Phat, niém Phat dé cau nguyén vang sanh.

b. Moi vi€c can sap dat truéc

Nguoi niém Phat khi tudi gia nén dem moi viéc tir nha cira, rudng vuon tai
san...giao lai cho con chau, Iuc do chi lo viéc di chua, tung kinh, niém Phéat
ma thoi. Lai dén khi bénh ning thiy co thé minh ngay cang suy yéu nén dem
hau su sap dat trude dé khi 1am chung khéi phai ban tam.

T6t nhat khi bénh néng nén viét di chuc, ngoai viéc giao lai tai san, nha cua
cho con chau, di chuc phai ¢6 nhiing diém sau :



-Khi minh dau ning hodc 1dm chung, ba con quyén thudc khong dugc khoc
16c hodc 10 nét bi sau , n€u co6 that tam thuong yéu hi€u thuan thi chi mdt
long niém Phat trg niém.

-Trong thoi gian tang 1& con cai phai an chay, cing chay, mét long tung kinh
niém Phat, lam moi phudc dic dé hdi hudng cho ngudi qua cd.

2. Du bi tinh thén :
Noi vé phan du bj tinh than noi day chiing t6i xin khai luoc qua ba diém:
a. Ngwoi niém Phat phai cé nhan thire chinh xéc vé cudc doi:

Nguoi niém Phat khi con sdng phai c6 nhan thirc chinh xac vé cudc doi, phai
biét rang cudc doi ma con ngudi pham phu tham dim ban chét cia né von 1a
kho, khong, vo thuong, 13 c6 ngi. Chiang ta vi vo minh che 1ap ma mai bi
trdi 1an trong dong séng kho, khong, vo thuong, vo ngi nay.

Khi x4c dinh duoc ban chét cta cudc dol 1a kho, khong, vo thudng, vo ngd,
chung ta s€ khong con tdm niém ddm trudc nita ma mot 10ng niém Phat cau
nguyén sém dugc sanh vé canh gid1 Tinh do thuong, lac, nga, tinh day thanh
tinh trang nghi€ém cua duc Phat A D1 ba.

b. Phai mot long niém Phat :

Nguoi niém Phat muén chéc that vang sanh can phai tinh tan niém Phat tur
khi biét phap mon niém Phat cho dén lac 1am chung. Phai cé niém tin kién
c¢d vao Phat A Di P4, tin rang chung ta & canh Ta ba nay niém Phat thi canh
gioi Tay Phuong duac Phat A Di Pa va chu thanh ching ngay dém mong
ngong chung ta som vé v6i Ngai. Tin rang sau khi ching ta mang chung
quyét dinh Phat A Di Pa va thanh chung dong hién than dén tiép dan..

Ké dén nguoi niém Phat phai ¢ tim mong cau giai thoat, phai xem tu tlen
ctia, rudng vuon cho dén than bing quyén thudc déu 1a duyén gia tam, séng
tuy duyén canh chét ru sach khong, ludén sanh tam yém ly Ta ba, mot long
cau nguyén som dugc vang sanh vé thé giGi Cuc Lac.Tam nguyén kién co
cau sanh do nhu trong Di DBa s¢ day “ Trong vé Cuc lac nhu nhd ¢d huong,
ngudng mén duc Tir ton nhu cha me”



c. Can dut trir cac moi nghi:

Theo dai su Tir Chiéu nguoi niém Phat khi 14m chung thuong c6 ba diéu
nghi, bén ctra ai hay 1am chudng ngai cho sy vang sanh. Ba diéu d6 la: 1-
Nghi minh tiuc nghi€p sau nang thoi gian cong phu tu hanh it e khong dugc
vang sanh; 2-Nghi minh ban nguyén chua trd xong, tham, san, si chua duat e
khong duoc vang sanh; 3- Nghi minh niém Phat Phat khong dén rude e
khong dugc vang sanh. Bén ctra i 14 : 1-Hodc nhan binh khd ma tré lai huy
bang Phat khong linh; 2-Hodc nhan tham séng ma giét vat mang cung té; 3-
Hoac nhan uéng thubc ma dung rugu cung chit mau tanh hoi; 4- Hodc nhan
ai luyén ma tu rang budc véi gia dinh.

Nhiing diém nghi ngd nay ngudi niém Phat can phai suy nghi dé dut trir,
phai nhé rang dic A Di Pa Phat dai tir dai bi khong bao gid roi bo chung
sanh. Nguoi ndo da phat tim niém Phat dén khi 1am chung nguoi d6 sé duoc
Phat tiép d6. Chung ta phai giit viing niém tin vao ban nguyén luc ciru do
chung sanh cua dac Phat dé du bi truée cho tinh than dugc an 6n lac 1Am
chung.

---000---
IL.SU KHAN YEU LUC LAM CHUNG
1. Cin mét 1ong niém Phat:

Nguoi niém Phat khi binh chua nang cling nén uéng thudc, nhung khi binh
qua ning co6 thé khong can dung thube. Nén nhd dén luc binh ning nguoi
niém Phat can phai buéng bé moi duyén xung quanh, khong dugc dam trudc
vQ con tai san cho dén chinh than tim ciia minh, chi chuyén nhat mot long
niém Phat ciu nguyén Phat va thanh chung dén tiép do.

Néu hoi thd con dai thi nén niém bdn chit A Di Da Phat, bang nhu hoi thd
dut quang stc khoe qua yéu thi trong tdm chi can dé khoi mot chir Phat. Bay
gi0 nguoi niém Phat lai quan tuong Phat A Di Da va thanh chung dang hién
than trudc mit, dudi tay dé tiép d6 minh vang sanh theo Phat. Trong tam luc
nay chi c6 ¥ niém vé Phat va cau vang sanh chir khong c6 mot ¥ niém nao
khéc.

2. Thinh bac thién tri thirc khai thi:



Luc bénh nhan dau ning nhung than thirc van con thanh tinh, ngudi nha nén
thinh thién tri thirc dén vi ngudi bénh ma khai thi. Pai khai vi thién tri thac
vi nguoi bénh ma c6 doi 101 an ui, tdn thdn cong dic tu hanh ma khi sanh
tién ngudi bénh da co dugc.

Déng thoi noi rd canh kho cua thé gidi Ta ba va dién ta nhitng niém vui cua
thé gioi Cuec lac, dé bénh nhan phat long ham mo, thiy Ta ba la canh dang
chan mién Tinh d¢ 1 noi nén nguyén veé dé phat nguyén cau sanh. Néu trong
tam ngudi bénh con co déu gi uan khuc, nghi ngo thi nén tuy co giai thich dé
cho tu tudng nguoi bénh duge thong sudt.

Vi thién tri thirc con c6 trach nhi¢m khuyén bao ngudi nha chd nén sanh tam
budn phién khoc 16¢ 1am chudng ngai su ving sanh cta nguoi bénh. Phai
nén mot long niém Phat dé trg niém cho ngudi bénh sém dugc ving sanh,
khuyén gia dinh nén dem tai san ctia ngudi bénh bé thi, ciing duong. .. dé tro
tién cho su véing sanh.

3. Cach thirc trg niém:

Khi binh nhan sip mén phén, su trg duyén niém Phat 1a vo cung can thiét.
Cach thuc trg niém can phai y theo nhitng diéu ki¢n sau :

Trong phong ngudi binh phai thoang mat khong dugc gy on do, khong
duoc cudi gidon va ndéi chuyén tap. Ba con khong dugc khoc 16¢ hay 10 nét
wu sau dé cho ngudi binh nghe thay sé& sanh tdm bi luyén chuéng ngai cho sy
vang sanh.

Thinh m¢t birc twong Phat A Di Pa ( hoac Thanh tuong Tay Phuong tam
Thanh) dé trudc mit sao cho nguoi binh tréng thay, cam binh hoa tuoi va
d6t 10 hwong nhe. Nguoi tro niém tuy theo sé nhiéu hay it, chia thanh hai
hodc ba ban luan phién niém Phat. Cac ban phai canh déng hd ( mdi ban
khoang ntra gi' ) ma chuyén nhau, dimg dé cho cau niém Phat gian doan, it
nhat 13 sau khi binh nhan tit thé khoang tam gid déng hd méi duoc ngung
sur tro niém.

Lai c6 diéu chu ¥, tiéng niém Phat khong dugc qué bi ai khién tim nguoi
binh sanh luyén &i; lac sap 1am chung cho dén sau tdm gid dong ho, tiéng
ni¢m Phat phai lién tuc va niém 1én. Khi ngudi binh tdm thire qua hon tram,
bay gio ngudi tro niém phai ké miéng sat vao tai ho ma niém mdi co thé lam
cho ngudi chét duoc minh tam.



---000---
I11. Piéu khin yéu sau khi man phan
1.Khi tit hoi cho dén lc truy tién :

Sau khi nguoi binh tit hoi tho, ngudi trg niém van phai chia ban luan
phién ni€ém Phat cho t&1 tdm tiéng déng ho sau, dé cho su vang sanh dugc
bao dam. Trong thoi diém nay, nguoi tro niém phai cAm khong cho gia dinh
ba con khoc 16c hay ro rdm thé xac. Pbi v6i phong binh ngin khong cho
ngudi khong am hiéu d6 s6 vao xic cham, khong cho ché méo nhdy vao va
cham ngudi binh.

Sau tam gio dong ho, ngudi trg niém méi dung tay nhe nhang tham do hoi
néng trén co thé nguoi binh. Néu co thé nguoi binh toan than di lanh han,
thi phai qua hai tiéng dong hd méi tim rira thay ddi y phuc. Ngoai ra khong
duoc lam diéu gi Kkhac, vi trong khoang thoi gian nay nguoi chét tuy khong
néi dugc nhung van con cam giac.

2. Cach thirc cir hanh tang 1é:

Muc dich cua viéc cir hanh tang 18 1a néi 1én 1ong tri an va thuong mén cua
nguoi sdng d6i véi ngudi qua vang. Do do tang 1& phai trang nghiém thanh
tinh va lam dung voi chanh phap. C6 nhu thé ké con ngudi mat déu co sy loi
ich.

Piéu cot yéu cua tang 1€ 12 1am loi ich cho ngudi chét, d6 1a 1am sao trg
duyén cho nguoi chét duoc vang sanh Tay Phuong, chir khong phai la luc
ngudi séng loi dung dé tiée tung hay mua tiéng khen cta thién ha. Do d6
trong dam tang nguoi qua c6 than nhan nén lam don gian, dung qua chay
theo tdm 1y thé gian dé 1am nhing diéu v6 ich. Diéu can thiét nhat la gia
dinh nén an chay va cng chay, dimg sat sanh dé dai ding cung té. Sudt thoi
gian dam tang, gia dinh nén phat tdim tung kinh ni€ém Phat va lam nhiing viéc
phudéc thién nhu bd thi,cang duong dé tro tién cho hwong linh sém dugc
vang sanh Tay Phuong Cuc Lac.

3. Nhirng viéc can lam sau dam tang :



Trong thoi gian ddm tang cho dén bon muoi chin ngay 1a thoi diém quyét
dinh cho than thirc ngudi chét duge vang sanh Tay Phuong, hoic duoc tai
sanh vé canh gidi troi, nguodi, hodc doa lac vao mdt trong bon canh 4c thu.
Do d6 nguoi ba con néu c6 tam thuong yéu ngudi chét, trong thoi gian nay
can nén phat tim an chay niém Phat.

MJi ngay ba thdi ngudi than quyén nén dbi truede ban Phat ( hodc ban vong )
16n tiéng niém Phat, mdi thoi d6 khoang nira gior ddng hd roi dem cong dirc
hdi hudng cau nguyén ngudi chét sém duoc vang sanh. Lai trong thoi gian
nay, than quyén nén dem nhiing tai san cta ngudi chét ma 1am cac viée
phudc thién dé hoi huéng cho ngudi chét.

C6 diéu, nguoi than quyén mudn duoc sy loi ich cho nguoi chét khi tung
kinh niém Phat phai c¢6 tdm tha thiét chi thanh, dong thoi phai an chay ctr
ruou thit va khong nén quan hé vo chong trong thoi gian bén muoi chin
ngay dé cau nguyén.

---000---
C.KET LUAN

Chung sanh vi nghiép duyén sai khac ma sau khi chét phai tai sanh
vao mdt trong sau canh gidi luan hdi. TAt nhién con sanh tir 12 con kho dau,
chi ¢6 su chdm dat sanh tr duoc vang sanh vé thé gidi Tinh d9, ching ta
moi dat dén su hanh phuc tuyét déi.

Nén biét, viéc 1én nhét cta con nguoi 1a sanh tr, nhu Co dtre da tung day : “
Sanh tir dai sy, tin toc v6 thudong”. Nhung mudn chdm dut ndi kho sanh tir
doi hoi phai c6 su nd luc ty tu cia ca nhan va cac duyén td cta thién hiru tri
thire gitp do luc 1am chung.

Pé khi 1am chung mot 1ong niém Phat cAu nguyén vang sanh Ty Phuong,
ngay bay gid chung ta phai c6 su chuén bi tir ndi nhan ( tinh than ) cho dén
ngoai duyén, kéo khong chuan bi du cac duyén nhu thé, thi chung ta nhiing
nguoi niém Phat dd c6 duyén lanh tu tap, thé ma ching khac nao xay ra canh
ké da leo 1én thuyén giai thoat rdi lai roi xudng song va mai maii chim ddm
trong dong song sanh tir luan hoi.

---000---



Phap mon Tinh do

Trong kinh Phap hoa pham phuong tién duc Phat c6 day: “ Chu Phat
vi nhat dai su nhan duyén xuat hién w thé duc linh ching sanh khai thi ngd
nhap Phat chi tri kién”, ¢6 nghia la: “ Cac dic Phat vi mot nhan duyén 16n
xuét hién ¢ thé gian, d6 1a khai thi tri kién Phét cho tit ca ching sanh dé
chung sanh ngd nhép vao tri kién Phat 4y”. Cau n6i d6 di xac dinh ban hoai
cua chu Phat thi hién trong cudc doi la dua tat ca ching sanh dat dén qua vi
giai thoat va giac ngd, thé nhap vao ban thé uyén nguyén, cai ma trong thién
goi 1a “Ban lai di¢n muc” trong Tinh dg goi 1a “Tu tdnh D1 da”. Ban tanh éy
vbn khong hinh khong tuéng vuot ra ngodi moi ngdn ngir va su nhan thirc
ctia pham phu, nhung khi vong tudng lang dong thi ban thé hién lién.

Céch day hon hai muoi [am thé ky, tai vuong quéc Aén dd nuoc Ca ty la vé,
dudi coi cdy Tat bat la bén dong song Ni lién thién, thai tir ST dat ta sau bon
muoi chin ngay ngdi tu duy thién dinh di ca 1én khuc hat khai hoan, xac
nhan Ngai la bac da thanh tyu qua vi, bac da hoan toan chirng duoc thé tanh,
béc téi thang trong cdi doi. Nuong noi thé tanh thanh tinh 4y trai qua bén
muoi chin ndm hodng héa thuyét phap do sanh, véi hon ba trim hoi dam
kinh, nhing 161 day cua Ngai da dugc cac hang Thanh dé tu két tap thanh ba
tang kinh dién, trong d6 trién khai tdm van bén ngan moén tu tap, khai mo
cho chiing sanh con duong dit vong tudng thé nhap chan nhu. Mot trong vo
s6 phap mon tu tap, v6i sy hanh tri rat don gian nhung thanh tyu nhiém mau
dé 1a phap moén Tinh d6.

Tong Tinh d6 1a mot trong mudi tong phai ciia Phat gido Trung hoa, Triéu
tién, Nhat ban ... 1a tong phai si€u viét dugc cac bac cao duc liét vao tong
phai dai thira vién don. Néi dai thira bdi tong nay lay tdm bo dé lam nhan,
lay qua vi ctru canh Phat lam qua. Noi vién boi tong nay 1y su ven toan tom
thau bon gido trudce ( tiéu thira gido, dai thira thi gido, dai thira chung giao,
dai thira dén giao). Noi d6n boi tong nay khong luan ban vé phap tudng ma
chi chuyén rong vé chin tanh, khong can trai qua nhiéu tht 16p, ma tu tap
trong mot doi co thé chimg 1én qua vi Bat thoai chuyén ( A bé bat tri ). Day
qua that la diém siéu xuit cta tong Tinh do.

H¢ tu tudng cua Tinh do dugc y clr va xién duong trén ba bd kinh va mét bo
luan 1am co s& noéng cot dé phat huy, d6 1a Phat thuyét A di da kinh, Vo
lugng tho kinh, Quan v6 lugng tho kinh (con goi Thap luc quan kinh ) va bd
luan Tinh d6 vang sanh cua B tat Thé than.



Noi tinh x4 Ky vién thudc nudc Xa vé, dic Thé ton tuyén thuyét kinh A di
da, Ngai tom lugc giodi thidu vé vi gido chii va y bao trang nghiém cua thé
giol Cuc lac, khuyén ching sanh phat nguyén sanh vé thé gioi ay bang
phuong phéap chuyén tri danh hi¢u Phat, dong thoi dan 161 tan duong va an
chtng cia muoi phuong chu Phat dé lam tang tién niém tin cho nguoi niém
Phat. O nai Ky xa quat thu¢c thanh Vuong xa Ngai tuyén thuyét kinh Vo
lwong tho, dién ta qua trinh hanh B tat dao cua ty kheo Phap tang (tién than
Phat A di da), trong khi tu nhan da déi trude dic Thé tu tai vwong Nhu lai
phat bon muoi tam dai nguyén thu thing cao ca, dé trang nghiém Phat do
nh1ep hoa quan sanh. Ké do6 'Ngai trinh bay vé cong dirc tu hanh, tri tué than
bién ciia Thanh ching cdi ay, khién chung sanh khat ngudng phéat nguyén
sanh vé. Tai vuong cung ctia Tan ba sa la thudc thanh Vuong x4, do sy thinh
cau ctia hoang hau Vi dé hi, Ngai tuyén thuyét kinh Quan vo lugng tho, chi
bay mudi sau phap quan lam nhan t6 dé cau sanh vé thé giéi Cuc lac. Sau
nay Thé than B6 Tat y ctr vao kinh Vo lugng tho kinh tao b Tinh d6 vang
sanh luan, tan du’orng canh gioi trang nghiém thu thang cua va xién duong
phap tu ngii niém moén ( 1& bai, tan than, phat nguyén, quan tuong, hoi
huéng) 1am nhan ving sanh. Ngoai ba kinh mot ludn trén, con ¢ rat nhiéu
kinh luan dai thtra khac nhu Phap hoa, Hoa nghiém ... Pai tri do, Pai ty ba
a ... déu tan than va dé cao tu tudng Tinh do.

Khi Phét gido méi truyén sang Trung hoa, phap mon Tinh d6 dd sém hoa
nhap vao dong tu tuong cua nguoi ban xir. Trung hoa qua that la manh dat
mau mo dé tong Tinh do dam chdi nay 14. Sau Ca diép ma dang va Tric
phap lan dem Phat gido truyén vao Trung hoa ( nham doi Han Minh dé nam
Vinh binh 67 ), ké tiép 6 céc dai su 4n Do sang, phung sac chi dich cac bd
kinh tir chit phan sang han, kinh sach Tinh d¢ cling duoc theo d6 ma truyén
Vao.

Thoi DPéng tin ( 317 — 419 T2) phéap su Pao an (312 - 385) dd 1am sach luan
vé Tinh d9, mo truong phap phai néu ro chanh tong, phat huy nhing diém
dic sic cua Tinh d6. Dudi thoi Tao nguy (220 — 280 ) Ngai Khang tang khai
(dén Trung hoa 252 ) dich kinh V6 luong tho. Doi Dao tan (con goi Hau tan
354 —417), bac dich kinh ndi tiéng Cuu ma la thap (344 — 413 ) phung dich
Phat thuyét A di da kinh. Thoi Luu téng (420 ) Ngai Cuong luong da xa
(383 - 442) dich Quan vo lugng tho kinh, tir d6 giao nghia tong Tinh do da
hoan bi. Vao dau thé ky thir ndm, hé tu tuéng di hinh thanh tong phai, tin
ngudng Di da gido chinh thurc khai nguyén. Bac cao tang dugc dang quang
1én ngbi vi khai t6 1a Hué vién dai su (344 — 416) & chua Pong 1am Lo son,



ling danh véi hoi “Bach lién xa” ma am hudng con vang vong dén ngay
nay.

Sau d6 vao thoi Tuyén dé Bic nguy (508) Bo dé, luu chi (sang Trung hoa
508 ) dich Tinh d6 V?lng sanh luan cua B0 tat Thé than, day l1a b0 luan can
ban hoan chinh hé thong gido nghia cua Tinh do.

Phép mon Tinh do con goi 1a phap mon niém Phat, chit niém & day c6 nghia
1a dem tdm thanh tinh ma twéng nhé dén Phat. Thong thuong tit ca ching
pham phu luén dem tdm budng lung theo ndm moén duc lac, nhan vong tdm
dién dao duyén theo sau tran lam tam, luon nhé nghi vé qua khr mo mong &
tuong lai ma danh mét thuc tai, cho nén tim thuong xdo dong. Con chir
niém & day la mot tdm s& trong nam bi¢t canh tdm sé, ¥ nghia cua nd la nhé
nghi vao hi¢n tai, budc tdm vao mot ddi tuong khong rong rudi theo niém
tran, nhung niém nay khong hé luy vio mét canh gidi nao ma thong sudt ca
ba doi, thuong hién rd trudc mat. Vé chir Phat 13 chi cho ban thé bt sanh bat
diét, cai ban thé chan that binh dang ¢ noi chu Phat va chiing sanh. Hanh gia
niém Phat 1a ni¢ém danh hi¢u Phat, danh nay bao trum tat ca cong dtrc, tri tug,
tur bi ... cia cac dic Phat. Do dtc 13p danh, nho danh chiéu cam duc. Léy
danh hiéu Phat lam cénh s& niém, tim thanh tinh lam ddi tuong nang ni¢m,
thudng tri vao ban tanh bat sanh bat diét 4y tit dat dén canh gidi an vui
chén that. Thuong tru vao cau Phat hi€u hay quan tuong than tudng trang
nghiém cua dirc Phat, voi tam thanh tinh s& tao mot nang lyc tuyét dbi, khoi
day tu tanh D1 Da bén trong cua mdi chung sanh. Tir d6 vong tudng quyét
dut trir, canh giéi lang mau s& hién 16, nhu trong Quén kinh co6 day: * Chu
Phat Nhu lai 1a than phap gidi, vao trong tam tudng cua tat ca chung sanh,
cho nén tdm cua cac nguoi tuong Phat thi tam ay 1a ba muoi hai tuong t6t
tam muoi vé dep, tAm Ay lam Phat, tdm 4y 1a Phat. Bién chanh bién tri cta
Phat tir noi tAm tudng ma sanh, vi thé cac ong phai nhd nghi va quan tudng
k¥ than cua diac Phat kia”

Lap truong cua tong Tinh d6 duoc kién tao trén nén tang cta nhan qua, tuc
c6 gdy nhan méi mong hudng qua. Piéu nay xac dinh, hanh gia néu mudn
mai hau lam thanh ching & canh gidi Cuc lac thi ngay hom nay phai ¢o6 tu
cach cua bac Thanh. Vi vay trong cudc séng hién tai, hanh gia can phai
thudng xuyén cai hoa than, khiu, y, huéng dén chiéu hudng thanh tinh. Vi
nhu hoc tro trong vi¢c hoc tap phai co su tién bo, tir 16p nho tién 1an dén 16p
16n, c6 nhu vy méi mong c6 ngay dd dat. Nguoi niém Phat ciing thé, néu
ngay hom nay ctr séng trong su budng tha, khong chiu nd luc tinh tan tu
hanh, ma cur van xin va tin réng mai kia Phat s& ciru do; néu tin nhu thé thi



that 1a trai 1y nhan qua, chang khac nao luan thuyét ciia ngoai dao va hoan
toan khong phu hop véi gido 1y nha Phat.

Van biét phap mon niém Phat 1a mot trong cac phap mon phuong tién siéu
thang, cho du dén bac Pang giac con chua thau triét rot tho, va nguyén luc
t6i tham cua dirc A di da that 1 vo tin, ham nhiép tt ca moi nguyén luc cua
muoi phuong ba doi chu Phat, dbi v6i nghiép luc cua pham phu, ngay ca
dén cac bac So dia B6 tat néu khong nuwong vao oai luc tlep do cua Phat, chi
nuong noi stc ty lyc tu hanh cia minh ciing khong thé ving sanh. Nhung
tha luc 4y chi thanh tuu trén co sé hanh gia phai co stre tu lwc. Vi nhu nguoi
me ludn ludn nghi dén con nhung ngudi con khong nghi dén me thi me dau
thuong con cling danh cam chiu. Tha luc cua dtrc Phéat cling thé, mic dau 1a
vo song, nhung diéu quan trong & diém 1a hanh gia c¢6 hoi du tu cach tu tri,
c¢6 chan thanh chiu nhan su tiép do ay hay khong C6 rat nhiéu nguoi tu
Tinh d6 khong nhén ra dugc ly nay, roi quan niém dirc Phat nhu mot dang
than linh luén ban 4 an curu r0i va canh gioi cuc lac chang khac nao thién quoc
ctia than gido, dé roi tir d6 c6 1am ké thién can cho rang phap tu Tinh d6 1a
phap ngoai dao mé tin di doan hodc la hanh mén cua hang ha can. Pay qua
that 1a nhirng ngd nhan sai 1am dang tiéc da xay ra.

Tom lai, nguoi ni€ém Phat mubn vang sanh Tinh d6 ngoai luc ho tri tiép dan
cua Phat can phai c6 chanh nhan Tinh do6. Theo kinh Quéan v6 luong tho,
hanh gia phai hoi du ba di€u kién sau:

“ Mot 14 hiéu dudng phu mau phung tho su truéng, giir long tir khong sat hai
tu tdp muoi nghiép lanh. Hai 1a tho tri ba phap quy y, day du cac gidi, khong
pham oai nghi. Ba 1 phat B6 dé tam, t1n sau 1y nhan qua, doc tung kinh dién
dai thtra, khuyén nguoi khac cung tu ...

Trén day 13 chanh nhan Tinh d6, 13 diéu kién cin va du cua ngudi phat
nguyén vang sanh Tay phuong. Ba di€u nay c6 thé tom thau vao hai viéc,
mot 1a phat B6 d€ tam, hai la nghiém tri gio1 luat.

Diéu kién can thiét thtr nhat cua nguoi niém Phat 1a phai phat Bo dé tam.
Thé nao 1a phat Bo dé tam? 1a phat tdm trén mong cau qua vi Phat, dudi
mong hoa do céc loai ching sanh. Nguoi tu Phat néu khong phat Bo dé tam
dau co tinh tan tu tri thuc hanh cac hanh lanh ciing chi 1a nhoc cong vo ich
ma thoi. Trong kinh Hoa nghiém c6 day: “Vong that B6 dé tim, tu chu thién
phap, thi danh ma nghi€p” (Quén mat tim bo dé dau tu cac hanh lanh, cﬁng
déu 1a nghiép ma). Vi vay nguoi tu tinh d6 mudn thanh tuu udc nguyén giai



thoat thi trudc hét - phai phat Bo dé ma niém, day 1a diém v6 cing quan trong
khong thé thiéu ddi véi nguoi tu Tinh do.

Piéu kién can thiét thu hai cia ngudi niém Phat 13 phai nghiém tri giéi lut.
Tuy theo gidi luat minh d3 phat nguyén tho ma hanh tri. Boi vi bat cr tong
phai nao trong dao Phat cling déu khong thé ly khai tinh than gidi luét, vi
gidi luat 13 nén tang cua dao, 1a tho mang ctia Phat phap. Néu khong c6 gidi
thi dinh hué khong thé phat sanh, gidi dinh hué da khong phat sanh thi Phap
than biét nuong vao dau ma thanh twu. Lai d6i voi tong Tinh d6 gidi lut
cang thiét yéu, chung ta c6 thé néi Luat tong va Tinh d6 téng 13 hai tong
phai ho truong bao trim nhau va khong thé tich roi nhau. Hai tong ndy bao
trum toan b tdm tong phai khac ctia Dai thura, nhu dai sw Thai hu co
n6i:“Luat 1a nén tang ctua Tam thira, Tinh d6 la mai che chung cua Tam
thtra”. Hanh gia gin gitr gioi luat, trén nén tang d6 cau niém Phat méi hién 16
hét cong nang mau nhi¢m, nhu trong kinh Quan vo lugng tho c6 day: “Mot
cau niém Phat, c6 thé tiéu trir tam muoi (rc kiép sanh tir trong toi”.

Nhung mudn cho tim Bd dé khoi bi théi that va tu cach thanh hanh duoc
ven toan, tron day chanh nhan vanh sanh Tinh d§, nguoi niém Phat phai hoi
du ba dtrc tinh quyét dinh, ay 1a tin sau, nguyén thiét va tri chuyén.

Tin la duc tin, la yéu mon dé nhap dao, la coi ngué)n cua moi cong duc,
ngudi tu Phat néu thiéu mat yéu t6 nay thi s€ khong thé thoat ly sanh tu, dat
thanh két qua an vui giai thoat. Béi vi tat ca moi cong dirc vo lau déu nuong
vao tin ma 1ap va do tin ma thanh, nhu trong kinh c6 day: “Phat phap nhu bé
c4, do tin ma vao”. Hanh gia ngoai viéc c6 dirc tin trong sach tuyét dbi véi
Tam Bao, voi sy tim hiéu bang kién chiéu cua tri tué bat nha kién dinh
khong ngd vuc, trén nén tang do, gia thém long tin kién c6 vao phap mon
Tinh d6. Puc tin nay duoc dung l1ap trén ba diém. Diém thtr nhat, hanh gia
tin réng dtrc Phat Thich ca la bac da than chiing Tinh dd, nhiing 161 day ctua
Ngai vé canh gii Cuc lac va khuyen chung sanh vang sanh Ia hoan toan that
c6. Piém thtr hai, hanh gia tin rang dic A di da voi bén muoi tam dai
nguyén do sanh vi dai, néu ai mong cau sanh vé thé gidi ciia Ngai thi nguoi
ay s€ duoc tlep d6. Diém thu ‘'ba la hanh gia tin vao tu tanh thanh tinh, vao
kha ning sin c6 cua minh, néu hién doi quyét tim niém Phat thi twong lai
quyét dinh vang sanh Tinh do.

Trén nén tang cua tin, hanh gia cau sanh Tinh do can phai co du yéu td tha
hai 1a khan thiét phat nguyén. Trong Phat B6 dé tam van cua dai su Tinh am
c6 day: “Nhap dao yéu moén phat tdm vi tha, tu hanh cap vu 13p nguyén cu



tién, nguyén 1ap tac chung sanh kha do, tim phat tac Phat dao kham thanh” (
Cira yéu vao dao lay su phat tam lam trudc, viéc cap thiét tu hanh lay su lap
nguyén lam dau, nguyén c6 1ap thi chiing sanh méi do, tim c6 phat thi Phat
dao mdi thanh), 10i day 4y da cho chiing ta thdy dugc tim quan trong cta su
phat nguyén nhu thé nao.

Tam nguyén cau sanh Tay phuong theo Thién thai Tri gia dai su phai hoi du

hai yéu t6 1a yem ly va han nguyén. Tam yém ly 1a tim chan lia, hanh gia
phai y niém rang sac than nam am nay von 1a hu tuong, chi la sy t6 hop cua
nim uén sic, tho, tudng, hanh, thirc luén nhuém mau khé dau va bét tinh.
Than phan con ngudi so voi chu thién ciing chang khac nao bay gioi chen
chuc trong ham phan. Moi phién ndo ctia cudc doi ludn cau xé tim can, nhu
nhimg miii tén doc gam vao da thit nhu nhiing tran tra tin cyc hinh. Nho
thudng xuyén quan st nhu thé hanh gia s&é nham chan, d6i véi than xac va
moi thu vui cua duc lac & doi s€ khong sanh tam ddm nhiém.

Tam chan bo thé gidi Ta ba cang 16n thi ¥ nguyén mong cau ving sanh vé
Cuyc lac cang manh. Nguoi niém Phét chi c6 mot uwéc nguyén duy nhat 1a
mong cau sém thoat khoi lao ti Ta ba hién tai, nguyén that sanh vé thé gi6i
Cuyc lac trong ngay mai. Tam nguyén tha thiét cau sanh do ngan tréu kéo
khong lai. Chang khac nao nhu ké tha phuong trong ngéng cb huong, ke xa
cha m¢ mong ngay doan ty, nhu trong Di da s¢ ¢6 cau “Trong vé Cuc lac
nhu nhé ¢d huong, ngudng mén dirc Tu ton nhu cha me”. Trén day ching
t6i lwoc néu y nghia phat nguyén, 1a yéu t thir hai trong su cdu sanh Tay
phuong.

Tin nguyén di day du nhung thiéu phan hanh, nguoi tu Tinh d6 cling khé
thanh twu, vi vdy can phai chi trong vé van dé hanh tri. Pai su Ngau ich da
timg day: “Puoc vang sanh cung khong déu do ¢ tin va nguyén; pham vi cao
hay thap 13 boi chd hanh tri ¢6 can hodc sau”. Tin va nguyén di co tic di
day du tu lwong, nhung mudn dat muc dich hanh gia can phai thuc hanh cac
su nghiép phudc duc tri tug, ay 1a phai co hanh. Pay 1a mén tu luong thi ba
cua nguoi tu ni¢m Phat.

Ngoai viéc tu tao phudc duc tri tue, va gilt gin gidi luat lam trg hanh dé cau
sanh, Hanh gia can phai thuc hanh chanh hanh. Chanh hanh & day 1 phat
tam thanh tinh thuong tri Phat hi€u. Theo tong chi ctia Tinh d6 thi phap niém
Phat bao gdm bon mén sau.



Mot la That tuong niém Phat, do la nhap vao dé nhat nghia dé niém tanh
Phat ban lai ciia minh. Ban thé 4y xua nay von thanh tinh vang lang khong bi
phién ndo cu nhiém. Hanh gia try tim vao tanh Phat ban lai ay, khién tdm
khong vong dong khong chay theo niém tran, tdm lan hoi trong sang thé
nhap vao canh gii nhat chan. Hai 1a Quan tuong niém Phat, hanh gia quan
tuong chanh bao, y bao trang nghiém cua thé gi6i Cuc lac, cho dén khi nhdm
mat hay mo mat, ciing déu thiy canh gidi Cuc lac rd rang.

Ba 1a Quan tugng niém Phat, 1a ngudi tu luon nhiép tam vao hinh tuong ctua
dtc Phat A di da, cho dén khi c6 ddi trude hay khong dbi trude tuwong, hinh
tudng nghiém cua Phat A di da van hién ra trudc mat. Bon 1a Tri danh niém
Phat, d6 1a niém tham hay niém ra tiéng bén hay sau chit “ Nam mo A di da
Phat”. Hanh gia niém v&i tdm tha thiét chi thanh khong xen 14n tap niém, chi
cht tdm vao danh hiéu Phat 1an hoi s& di vao canh gidi nhat tam.

So véi ba mon trudc thi phap Tri danh c6 phan gian di dé tu va dé thanh tyu.
Pay qua la phuong tién thu thing trong cac phuong tién, la dudng tat trong
moi dudng tit, nhu trong Di da s& c6 cau: “Vi nhu chim hat tung minh dau
bang dai bang cat canh, ngwa ky rudi vé ddu bang rong chia tung bay”

Do cén tanh ctia chung sanh c6 su sai biét, nén phép tri danh niém Phat cling
dugc cac bac ¢d die chia thanh nhiéu cich khac nhau, nhu Phan van tri
danh, S6 chau tri danh, Tuy tuc tri danh, Truy danh tri danh, Giac chiéu tri
danh, L& bai tri danh, Lién hoa tri danh, Quang trung tri danh, Quéan Phat tri
danh va Ky thap tri danh. Trong ay c6 thé n6i phap Ky thap tri danh 13 phép
tu rat dé thanh tyu va dé dua hanh gia di dén canh gi6i nhat tam.

Sanh tién dai su Aan quang thuong khuyén cac lién hitu ap dung cach thire
nay, d6 1a cach niém ky s, ctt 1dy mudi cAu Phat hiéu 1am mot don vi, ngudi
hoi dai ¢6 thé niém thanh hai lwot mot lwot ndm cAu; hodc chia thanh ba
luot, hai lugt dau ba ciu va luot sau bon cau. Sau khi niém di mudi cau déu
lan qua mdt hat chudi. Niém theo 161 nay, tdm da ni€ém Phat lai con ghi nhé&
s6. Nhu thé du khong chuyén ciing bat budc phai chuyén, néu khéng chuyén
thi s& bi sai lac s6 muc. Cho nén phap ndy 1a mot phuong tién cudng birc
1am cho hanh gia phai chuyén tam, rat c6 cong hiéu va dwa dén thanh tyu
cho nguo1 niém Phat mot cach nhi¢m mau.

Ngoai ra, van dé quan trong ciia phap niém Phat 13 trong khi niém phai giir
tam thanh tinh, bdi tdm thanh tinh 1a nhan t6 quyét dinh cho sy thanh tyu
canh gidi nhat tAm. Muon dat dugc di€u nay theo dai su Aan quang thi : “



Khi hanh gia dé khoi cau Phat hiéu, tai phai nghe rd rang timg chif, tim phai
tru vao cau Phat hi€u, khong chay theo vong trin, cr niém xo0ay van va
nhiép tdm lién tuc hanh gia sé& tién sau vao chanh dinh”. Theo dai su Liéu
nhat “ Khi tdm chuyén nhét vao cAu niém Phat, quén hét ca than tim ngoai
canh, tuyét ca khong gian thoi gian, dén luc stc lyc cong thuan ngay noi
niém tran ma vong hoic tleu tan, tam thé bung sang, hanh gia c6 thé chimg
duoc niém Phat tam mudi”

Trén day 1a nhimg diém chung toi trinh bay so luge vé ba yéu to tin,
nguyén, hanh quan trong ctia phap moén Tinh do. Qua dé cho ching ta thay
duoc phap mon Tinh d6 ¢6 phan don gién dé thuc hanh ma két qua lai cao
tuyét. Mon nay qua that la phap mon siéu viét, 1a thuyén tir ra khoi Ta Ba 1a
clra mau de vao Phat dao * Xuat Ta ba chi bao phiét, thanh Phat dao chi
huyen mén”. Sy thanh tyu nhiém mau ay dugc cic bac ¢d duac danh gia :
“Tu cac phap mén khac, chang khac nao con kién bo doc theo éng tre, hanh
tri mon Tinh d6 nhu con kién duc thung 6ng tre ra ngoai”.

Phai chang, phap mo6n Tinh d6 la phap moén duy nhat trong thdi Mat phap
dé cho chung sanh y ct tu tip, ngd hau thoat ly sanh tir luAn hoi. Nhu trong
kinh Pai tap nguyét Tang Ptrc Phat c6 day: “Mat phap trc irc nhan tu hanh
han nhuat dic dao, duy y ni¢ém Phat dic d6 sanh ta” (tho1 Mat phap tc uce ké
tu hanh song it c6 ngudi dic dao, chi nwong vao phap mon niém Phat ma
thoat khoi luan hdi ). Phai ching d6 1a mat ¥ vi diéu, 1a tinh thuong bao la
cta bac dai tri tué ddi vai chung sanh can co hén kém, nhu trong kinh Vo
lugng tho duac Phat day: “Puong lai chi thé kinh dao diét tan, nga dir tur bi ai
man, dic luu tht kinh chi tru bach tué. Ky hitu chung sanh tri tu kinh gia,
tly ¥ s& nguyén giai kha dac d6” ( Trong doi tuong lai khi kinh dao diét hét,
ta dung suc tur bi thuong x06t, riéng luu tru kinh nay mot trdm nam. Chung
sanh nao gap kinh nay, tiy theo s& nguyén déu co6 thé dac do)

Vi tinh cach khé co 4y ma tir trude dén nay, khong biét bao nhiéu nguoi
niém Phat duoc két qua vang sanh. Sy mau nhiém d6 nhu rong bay phuong
mua ngoc cham vang khua ma trong “ Tinh B¢ thanh hién luc” d3 thuat lai
rd rang. Phap mon nay lai bao quat ca ba cin, trén tir cac bac Pang giac Bb
tat cac bac dai duc cao tang, dudi cho dén nhirng ké cung hung cuc ac, nhan
dén cac loai suc sanh, nhu nhéng, sdo, uyén uwong, se s€ ... cling nho niém
danh hiéu Phat A di da ma duoc thoét ly than cam thi vang sanh vé canh
gi6i Tinh do.



Trai qua bao thé hé thang trim dong thoi gian bién doi, tat ca moi tong phai
khac c6 nguy co bi hoai diét hodc tré thanh mot triét Iy ho twong. Riéng tong
Tinh d6 véi tinh cach thiét thuc da dung vimg va phd cap, tré thanh mot
trong hai tong phéi 16n ctua Phat gido dai thira, 1a Thién tong va Tinh do
tong. Dy c6 thé ndi 1a hai tdng phai bao trum toan bo tinh hoa, dudng 16i tu
tap cua Phat gido dai thura.

Véi sy tan duong va truyén thira tong Tinh do, tir trude dén nay c6 biét bao
vi cao tang thac duc, cdc bac van nhan chi si ... da lam cac s& giai, cac luan
van, lam truyén, lam k¢, lam phu, lam tho .. de khen ngoi va cung xién
duong tong phai nay.

Ngoai ra cac bac cao dirc chuyén tu tinh nghiép cau sanh T4y phuong ciing
khong sao xiét ké, nhu Bach truong hoai hai véi ban “Bach truong thanh
quy” 1am quy cui cho Thién tong ciing khong ra ngoai y nghia quy tic Tinh
d6. Cac t6 bén Thién tong nhu Vinh minh dién tho, Thién nhu duy tac, Thién
thai hoai ngoc ... bén Luat tdng nhu cac Ngai Nguyén chiéu, Hoai t6 ... bén
Tam luan tong nhu cac Ngai Cat tang, Pao lang ... bén Duy thuc tong nhu
cac Ngai Khuy co, Hoai cam ... bén Mat tong nhu cac Ngai Bat khong, Ho
dd khic dd ... bén Hoa nghiém tong nhu cac ngai B3 thuin, Trimg quan ...
bén Phap hoa tong nhu cdc ngai Tri gid, Quan danh... Cac bac cao tang
xudng lanh cac tong trén day va vo sb danh ting khac cling déu phat nguyén
cau sanh Cuyc lac.

Tai nudc Viét nam, tu tuéng Tinh do dd sém hoa nhap va phat trién manh
mé. Trong thé ky XI ¢6 Ngai Tinh luc ( thudc phai Vo ngon thong ) 1a vi da
ching Niém Phat tam mudi. Thao duong qudc su vi khai t6 giong thién thu
ba cua Phat gido Viét nam ( vao thé ky XIII ) da khuyén d6 chiing nén tu
Tinh do v6i bai Phap ngir thi chung tuyét voi. Ton gia Phap loa nhi t0 cia
th1en phai Tric lam ciing da lap thap Cuu pham lién dai dé khich 18 t&r ching
cau nguyén vang sanh. Thoi dai gan ddy c6 cac bac cao ting nhu hoa thuong
Tam tinh, hoa thuong Phudc hu¢, hoa thuong Khanh anh, hoa thugng Hai
trang, hoa thuong Tri thu, hoa thuong Thién tAm... céc Ngai da tu tu va
truyén ba phap mon nay tir bic chi nam, 1am cho Phat phap duoc bao ton va
lan tran cho dén ngay hom nay.

Thlet nghi, trén budc du’ong tu tap ngudi xuat gia 1an tai gia ai cling mong
mudn dat dén qua vi giai thoat, nhung thanh tyu s¢ nguyén ay, 1a diéu khong
phai dé dang, khi trong tu than ludn tran day nhiing nghiép luc chi phdi,
cong thém hoan canh xa hoi luén cé nang luc tdc dong con nguodi di vao



trong quy dao cta duc vong dé hén. Chi mét tdp quan xau nhé nhung ching
ta di€t trr n6 khong phai la don gian hodc mot chut diéu lanh nhung thue
hién khong phai 1a mot sém mot chiéu. Dé rdi trong 4m tham, cudc song cua
chung ta cr troi lan trong vong sanh tir, trong su chi dao cia phién ndo, ton
tai v&i bao udc vong hao huyén. R&i mdt mai khi tAm than tir dai nay tan ra,
biét huéng vé dau ma nuong tira.

Chi béng, dit tron tAm long thanh hudng vé v&i Tam bao, mdi niém mdi
niém x4 ly Ta ba, mdi niém mdi niém huong vé noi Cuc lac. Quyét chi
nuong nhd Phat luc phat nguyén ciu sanh Tay phuong, dén khi thanh tuu
qua vi Bd dé tro lai Ta ba tiép do chung sanh. C6 nhu vay su tu tip cia
ching ta méi hop v6i ban hoai thi hién cua dirc Phét Thich ca, ding voi
hanh nguyén tiép ddn cua dtc Phat A di da va khong c6 phuy tanh linh cta
minh.

---000---

Hét



	A. LÂM CHUNG NHỮNG ĐIỀU CẦN BIẾT

	LỜI NÓI ĐẦU

	I. LUẬN VỀ NGƯỜI NIỆM PHẬT, LÂM CHUNG ĐƯỢC VÃNG SANH HAY KHÔNG ĐƯỢC VÃNG SANH?

	II. NGƯỜI BÀ CON CẦN CHÚ Ý NHỮNG ĐIỂM SAU

	III. HỎI ĐÁP VẤN ĐỀ TRỢ NIỆM

	IV. THUYẾT LÂM CHUNG MỘT NIỆM VÃNG SANH

	V. NGƯỜI TRỢ NIỆM CẦN NHỚ NHỮNG ĐIỂM SAU

	VI. NHÂN QUẢ TỐI THẮNG CỦA  NGƯỜI TRỢ NIỆM

	VII. PHÒNG NGƯỜI BỆNH CẦN PHẢI SẠCH SẼ

	VIII. PHÁ TRỪ CÁC MỐI NGHI GÂY CHƯỚNG NGẠI CHO VIỆC VÃNG SANH

	IX. NHỮNG LỜI KHAI THỊ LÚC LÂM CHUNG

	X. GIẢI THÍCH NHỮNG MỐI NGHI VỀ BỆNH KHỔ LÚC LÂM CHUNG

	XI. PHƯƠNG PHÁP TRỢ NIỆM

	XII. THỜI GIAN TẮM RỬA THAY QUẦN ÁO

	XIII. PHƯƠNG PHÁP TIẾN VONG

	XIV. HỎI ĐÁP VỀ THÂN TRUNG ẤM

	XV. DẪN ĐOẠN CĂN BẢN TRONG KINH ĐỊA TẠNG PHẨM “TỒN VONG LỢI ÍCH” THỨ BẢY LÀM PHẦN KẾT


	B. SỰ KIỆN QUAN TRỌNG NHẤT TRONG CUỘC ĐỜI

	LỜI MỞ ĐẦU

	I. HƠI THỞ TUY CHẤM DỨT NHƯNG THẦN THỨC VẪN CHƯA RỜI THỂ XÁC

	II. THẦN THỨC LÚC NÀO MỚI RỜI THỂ XÁC

	III. THẦN THỨC RỜI THỂ XÁC ĐI VỀ ĐÂU

	IV. NGƯỜI BỆNH CẦN NÊN CÓ NHẬN THỨC

	V. NGƯỜI BÀ CON CẦN NÊN NHẬN THỨC

	VI. VIỆC LÀM CỦA NHÀ MAI TÁNG CẦN CÓ SỰ CẢI TIẾN

	VII. SAU KHI CHẾT BẢY NGÀY MỚI CỬ HÀNH HỎA TÁNG

	VIII. MỌI Ý MUỐN CỦA MÌNH NÊN DẶN DÒ TRƯỚC CHO GIA ĐÌNH

	IX. NHÂN TỰ LỰC VÀ DUYÊN THA LỰC

	KẾT LUẬN


	C. VÌ SAO CẦN LÀM PHẬT SỰ

	LỜI TỰA

	I. THẾ NÀO GỌI LÀ LÀM PHẬT SỰ

	II. THỈNH NGƯỜI XUẤT GIA LÀM PHẬT SỰ CÓ TÁC DỤNG NHƯ THẾ NÀO ?

	III. KHI LÂM CHUNG NÊN LÀM CÁC VIỆC GÌ

	IV. VONG LINH LÀ GÌ ?

	V. AI NÊN LÀM PHẬT SỰ

	VI. TỤNG KINH ĐỂ LÀM GÌ ?

	VII. BÁI SÁM ĐỂ LÀM GÌ ?

	VIII. CÚNG CÔ HỒN ĐỂ LÀM GÌ ?

	IX. PHẬT SỰ GIỮA NGƯỜI VÀ QUỶ

	PHỤ KÝ


	D. RỐT CÙNG CỦA CUỘC ĐỜI

	CHƯƠNG 1 : LỜI MỞ ĐẦU

	CHƯƠNG 2 : LÚC BỊNH NẶNG

	CHƯƠNG 3 : LÚC LÂM CHUNG

	CHƯƠNG 4 : SAU KHI MẠNG CHUNG MỘT NGÀY

	CHƯƠNG 5 : CÁC VIỆC CÚNG TẾ…

	CHƯƠNG 6 : KHUYẾN KHÍCH PHÁT TRIỂN CÁC HỘI TRỢ NIỆM KHI LÂM CHUNG

	CHƯƠNG 7 : LỜI KẾT


	E. CHUẨN BỊ CHO CÁI CHẾT

	Tiết 1 : TRẠNG THÁI CHẾT CỦA CON NGƯỜI

	Tiết 2 : TRẠNG THÁI SAU KHI CHẾT

	Tiết 3 : CÁC CẢNH GIỚI TÁI SANH

	Tiết 4 : CÁC CẢNH GIỚI TÁI SANH (tt)

	Tiết 5 : CẢNH GIỚI TỊNH ĐỘ

		Tiết 6 : DỰ BỊ LÚC LÂM CHUNG





